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Los Pueblos y Comunidades Indígenas del país se encuentran actualmente en la lucha sobre el recono-
cimiento efectivo de los Sistemas Normativos Internos eso con miras a que cuenten con efectividad 
y credibilidad ante las autoridades de los poderes del Estado Mexicano. Los sistemas normativos de 

los pueblos y comunidades indígenas generan derechos y obligaciones individuales y colectivas a sus in-
tegrantes por pertenecer a una comunidad indígena, con independencia de los derechos otorgados por el 
simple hecho de haber nacido, contemplados en la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 
y por ello estos sistemas internos deben efectuarse con apego a los derechos humanos de cada persona.

La participación de las mujeres indígenas es de suma importancia en la vida comunal siempre y 
cuando esta participación se limite al ámbito familiar y cultural, esto es, crear el equilibrio familiar 
con poder solo sobre los hijos y no sobre las decisiones que afecten la vida familiar en su conjun-
to y por lo cultural cuando se tiene que llevar a cabo tareas para cumplir con alguna encomienda 
de la comunidad. 

1   Licenciatura en Derecho por la Universidad de Guadalajara. Promotora Regional de Indígenas Urbanos de la Comisión Estatal 
Indígena del Gobierno del Estado de Jalisco. Correo electrónico: felipa.reyes@red.jalisco.gob.mx
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Pensar en una participación política es un reto en todos los sentidos, porque si bien 
dentro de los sistemas normativos no se encuentra expresamente limitada la partici-
pación de las mujeres dentro de la vida comunitaria, que ésta sería la base para escalar 
a una participación política de conformidad a los propios sistemas internos, que po-
dríamos decir que por regla general se rigen sobre un escalafón de cargos honoríficos, 
mismo que en la práctica se han designado hombres y que esto conlleva a no contar 
con ese requisito del cumulo de cargos que permita pasar al ámbito de político del 
Estado, con el respaldo total de la comunidad por el mérito obtenido de manera es-
calafonaria, así mismo se encuentran limitadas por las situaciones que regularmente 
tienen que ver con esta forma de vida dentro de la comunidad, porque para una mu-
jer de comunidad indígena las actividades que debemos desarrollar son todas aquellas 
que me hagan ser una buena mujer que dará apertura a tener un estatus social acep-
table dentro de la comunidad, esto en todas las etapas de la vida, por ello estar en una 
asamblea comunitaria donde se toman decisiones para la colectividad, no tiene cabida 
por las propias circunstancias que no favorecen, por citar un ejemplo: sesiones largas 
que pueden durar de 24 hasta 72 horas continuas, en las que una mujer no puede par-
ticipar primero, porque su esposo no le dará permiso de estar en horas no apropiadas 
y en lugares donde la mayoría serán hombres, además de contar con actividades del 
hogar y en el caso de ser una mujer soltera, viuda o divorciada hace mucho más di-
fícil esta participación, por lo que las mujeres en su mayoría optan por no participar.

La vida comunitaria no es el único espacio donde las mujeres pueden tener una participación 
política, existen otros escenarios. Antes de entrar a este tema debemos conocer los datos y el 
mapeo general de Jalisco, donde existe población indígena con tres características conforme 
a la Ley Sobre los Derechos y el Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indígenas del 
Estado de Jalisco que a la letra menciona;

I. Población indígena originaria: conjunto de personas que descienden de aquellas poblaciones 
que al iniciarse la colonización habitaban y permanecen en el territorio actual del estado, 
que conservan su cultura, usos, costumbres, formas autónomas de organización social, 
económica, política o parte de ellas;

II. Población indígena migrante residente: los integrantes de cualquier otro pueblo indígena 
procedentes de otro estado de la república, que por cualquier circunstancia se encuentren 
radicados de manera permanente en el territorio del estado de Jalisco;

III. Población indígena jornalera agrícola: los integrantes de cualquier otro pueblo indígena 
procedentes de otro estado de la república, que prestan un servicio personal subordinado, de 
forma permanente o temporal, en los campos agrícolas de Jalisco.
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El Censo de Población y Vivienda 2010 del Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Información 
(INEGI), arroja los datos reflejados en la Fig. 1:

POBLACIÓN INDÍGENA EN JALISCO

TIPO DE POBLACIÓN POBLACIÓN INDÍGENA 
INEGI 2010 MUNICIPIOS

Originaria 20,028 Bolaños, Cuautitlán de García Barragán, Huejuquilla 
el Alto, Mezquitic, Villa Purificación, Tuxpan, Villa 
Guerrero y Zapotitlán de Vadillo.

Migrante Residente 43,155 Guadalajara, Tlaquepaque, Tonalá, Zapopan, 
Chimaltitán, Villa Guerrero.

Jornalera Agrícola 5,134 Ameca, Arandas, Autlán de Navarro, Casimiro Castillo, 
Cihuatlán, Cuautitlán de García Barragán, El Grullo, 
Mazamitla, San Martín Hidalgo, Talpa de Allende, 
Tamazula de Gordiano, San Gabriel, Tomatlán, 
Zapotiltic, Zapotitlán de Vadillo.

Total                68,317

Fig. 1. Cifras del Censo de Población y Vivienda 2010 INEGI.

De acuerdo a estos datos, en Jalisco existen 27 municipios con presencia de población de 
algún Pueblo o Comunidad Indígena, ya sea originaria, migrante residente o jornalera agrícola.

Para las próximas Elecciones 2018, surgieron aspirantes a candidaturas de mujeres indígenas; 
la primera, María de Jesús Patricio Martínez, nahua originaria de Tuxpan, quien aspiraba a la 
Presidencia de la República con candidatura independiente; Lucia Aguilar Carrillo, Wixárika 
originaria de la comunidad de San Sebastián Teponahuaxtlan del Municipio de Mezquitic, 
Jalisco en el Partido Revolucionario Institucional (PRI), quien contendrá por la diputación 
federal del distrito 1, y Esperanza Pérez Ruiz, purépecha originaria de Cocucho del Estado de 
Michoacán quién aspira a una diputación local en el Municipio de Tlaquepaque arropada por 
el Partido de la Revolución Democrática (PRD).

Estas mujeres están colocadas en el ojo de la sociedad por sus agrupaciones, de las cuales 
podemos destacar que para las tres existieron condiciones en su mayoría desfavorables, en 
el caso de María de Jesús Patricio Martínez aun cuando su principal objetivo fue visibilizar la 
población indígena vigente en México y sus condiciones, la población cautiva que la favorecía 
fue la perteneciente a comunidades indígenas, que corresponde al 6.5 % de la población total, 
según la encuesta intercensal 2015 del INEGI, de la población de 3 años y más hablante de 
lengua indígena o en el mejor de los casos el 21.5 % tomando en cuenta a la población que se 
considera indígena aun cuando ya no hablan lengua indígena, sumado a esto la permeabilidad 
de los partidos políticos dentro de las comunidades que sin lugar a dudas creó una disminución 
en el porcentaje en cuanto a las firmas que requería para registrar su candidatura. En el caso 
de Lucia Aguilar Carrillo aunque es originaria de la región norte de uno de los municipios 
que integran el distrito 1 y es apoyada por los actores políticos de la región, de su partido, 
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probablemente su barrera más grande es ser postulada por un partido en una situación difícil. 
En cuanto a Esperanza Pérez Ruiz, fue postulada en un Municipio sí con presencia indígena 
pero no en el que ha trabajo y en el que es considerada líder purépecha como es el caso del 
municipio de Zapopan donde radica, además de que los municipios de zona metropolitana son 
extensos en cuanto a población no indígena.

Entonces resulta que el reto de las mujeres de los Pueblos y las Comunidades Indígenas para 
participar en la vida política consiste en sobrepasar la poca o nula integración de las mujeres 
de manera colectiva o comunitariamente, los estereotipos de género, el machismo, la mínima 
apropiación como mujeres empoderadas, la falta de intervención de la población indígena en 
las instituciones políticas y específicamente de las mujeres indígenas en el ámbito del ejercicio, 
independientemente de lo que se encuentra normado en este tema por estas instituciones.
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Ualiticha kanikua huetalinchakulishinis para sesash ma iriekua jatzini para uapachani juramukuni ka 
par juletpini enka juinchukua ma jahuaka per no par imacha jima juramulan enkash achaticha jatzika 
par juramuni irietalo ananpu ambe.

Miatzintani par incha inchantzi jamal jalan kanikua keri problema ambeti, mamar ambe jimbo, juchari 
juramukukua no alishini par ualiticha no un undakuli ambe ma sani irietalo, ka en ualicha undaku-
lioka jima uerati julenkuliotish par sanduru kerikualo ambe uandani irieta jimbo, irietach jimbo ima 
sandaru respetu jukati enka ambema jindehuakia, peru juchar iritacha jimbo achatichashis intziganti 
juramukukua ka ishi no ushukish ualiticha julenkuli ka aligan eshaka  uanikua shagari juramushkia ka 

1   Nota Relevante escrita en purépecha, lengua indígena de México.
2   Licenciatura en Derecho por la Universidad de Guadalajara. Promotora Regional de Indígenas Urbanos de la Comisión Estatal 

Indígena del Gobierno del Estado de Jalisco. Correo electrónico: felipa.reyes@red.jalisco.gob.mx

Irietacha enka polecha irietaka ini icheri jimbo alikata Mexiku jankulintashtish paru juramuti kericha 
mitini ka jukacuni eshka juchatuni kamashinka juramukukua. Juchar juramukukua intzcushintzini ju-
limpiti pakua mandaichaku ka iaminduchani enchash makeri irieta jimbo iriekoka, jurakularini imacha 

enka jima huerancash shirandalo Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos alikata, enkatzi 
kuapinka, ka indeni jimbo juchari juramukukua no huati inshku isheni.
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esa uaka kerikualo juramuni, ka irietalo anapucha intzkuni juramukukua par irietani olekupani, 
ka sandaru enka ualiticha imakush jamaka sesi pakari para irietalo aligani i kanikua ambakiti 
ualititi  ka kanikua sesi ishegani jalania enka sapichu uanka hasta kerihuaka, iman jimbo pak 
ualiti ma juntalo jahuaka par sesikua intzpini enka ambema ugoka par irietalo anapucha, nati 
jahua ualitima ish, san ambema jimbo, como enka junta san yongarachani kamakulinka ma-
puru 24 horas hasta 72 horas, enka ualiticha no unkash jima jalani para sesikua intzpini oletia, 
pok imachar achaticha no jurakutisha par imacha ionikish jima jalani ka sandaru enka jima ua-
nikua achaticha jahuaka, ka mataru enka ualicha ambema jatzika paru ukulini kumanchukualo, 
ka enka uatz ma uakia, tzindi ma o jurakukata ma sandaru no unia jimshshjama par no mamar 
ambe aligania, ka jimambo uaticha mejor no jimashish incha inchatzini jamajalantia.

Per para ualiticha jimashish incha inchatzini jamajalantia no irietalokush untisha, uatisha 
tamish sesikua julakulia. Par indeni ambe uandontzkulini jucha oleta mitini neshkish ka nani 
jalashkish ishu Jalisku alikata, mamarjalati polecha, tanimuchatish jalasti ima jimbo enka 
nani ueratinika ishi alishini ima Ley Sobre los Derechos y el Desarrollo de los Pueblos y las 
Comunidades Indígenas del Estado de Jalisco alikata, ka ishi alishini:

I. Población indígena originaria: conjunto de personas que descienden de aquellas poblaciones 
que al iniciarse la colonización habitaban y permanecen en el territorio actual del estado, 
que conservan su cultura, usos, costumbres, formas autónomas de organización social, 
económica, política o parte de ellas; 

II. Población indígena migrante residente: los integrantes de cualquier otro pueblo indígena 
procedentes de otro estado de la república, que por cualquier circunstancia se encuentren 
radicados de manera permanente en el territorio del estado de Jalisco; 

III. Población indígena jornalera agrícola: los integrantes de cualquier otro pueblo indígena 
procedentes de otro estado de la república, que prestan un servicio personal subordinado, de 
forma permanente o temporal, en los campos agrícolas de Jalisco.

Ima Censo de Población y Vivienda 2010 enka imacha uka Instituto Nacional de Estadística, 
Geografía e Información (INEGI) alikata, in ambe miyukata shararashini, Fig. 1:

POBLACIÓN INDÍGENA EN JALISCO

TIPO DE POBLACIÓN POBLACIÓN INDÍGENA 
INEGI 2010 MUNICIPIOS

Originaria 20,028 Bolaños, Cuautitlán de García Barragán, Huejuquilla el 
Alto, Mezquitic, Villa Purificación, Tuxpan, Villa Guerrero 
y Zapotitlán de Vadillo.

Migrante Residente 43,155 Guadalajara, Tlaquepaque, Tonalá, Zapopan, 
Chimaltitán, Villa Guerrero.
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Jornalera Agrícola 5,134 Ameca, Arandas, Autlán de Navarro, Casimiro Castillo, 
Cihuatlán, Cuautitlán de García Barragán, El Grullo, 
Mazamitla, San Martín Hidalgo, Talpa de Allende, 
Tamazula de Gordiano, San Gabriel, Tomatlán, Zapotiltic, 
Zapotitlán de Vadillo.

Total                68,317

Fig. 1. Cifras del Censo de Población y Vivienda 2010 INEGI.

Indeni mikutacha jimbo alishini eshka ishu Jalisku 27 irietacha jalashti enka mamar 
jalati polecha jaka, ushu anapucha, imacha enkash tamu ishi anapuka ka imacha enkash 
anchukulinku julanka.

Arini enka yash nitamaka paru juramuticha jumbankicha pentohuani par 2018, ualiticha 
mamaru jalati polecha ueratish encash uenkamka juramuti ukulini; ima uanaparini María 
de Jesús Patricio Martínez, nahua Tuxpan anapu, enka uekamka juramuti kerini ini icheri 
jimbo alikata Mexiku, jindiaku perakata; Lucia Aguilar Carrillo, Wixárika jima San Sebastián 
Teponahuaxtlan Mezquitic, Jalisku anapu  enka ima Partido Revolucionario Institucional 
(PRI) alikata peraka par jima chanani, ima jima huekashimpti juramun kerikualo enka Mexiku 
niganka Diputado Federal alikata, ka Esperanza Pérez Ruiz, purépecha Cocucho anapu jini 
juchar irieta Michoacániri ima uakashipti jalisku juramuni jima enka diputación local aliganka, 
jima uratini enka aliganka Tlaquepaque ima shushapashimptia Partido de la Revolución 
Democrática (PRD) alikata.

Inde ualiticha jimash peragatia paru iaminducha ishenia, indechar arini ambe isheshkash 
eshka kanikua ambe ma jimbo no utish niarani jima enkas uekamka, María de Jesús Patricio 
Martínez imanish uekampti paru mamaru jalati polecha mitigani ka nani enka na ierikankash, 
kuripu enka julentamka ima jimdeshpti enka irieta polechapka, ka ima arishkushptisha 6.5 
% iamunduchari enkash san i icheri jimbo jaka Mexiku alikata i miyukata jima uerashini 
encuesta  intercensal alikata enka 2015 jimbo ugaka INEGI anapucha, ka ima miyugati enka 
uatzapilaticha  tanimu uechulim panjapkasha ka ulepkash pole ambe huandani o sandaru sesi 
21.5 % imacher enkash no julenaka uandani pole ambe peru ishi unadastishsha eshkash irieta 
pole jimbo anapushpka, ka tamu amecha enkash partido polítiku alikata jimkon jamanka, 
imecha nos imtpiti nombre karakata para i ualiti un karakulini paru kerulualo shanani. Ima 
Lucia Aguilar Carrillo nakur ma irieta jimbo anapuka enka distrito 1 alikata jinkon anapuka, 
ka kuripu enka jamaka shushapani jima anapupka imechar partiduri, imero sandaru keri 
problema imaspti enka partido alikata notar nima jukakukushimptia. Ka Esperanza Pérez 
Ruiz, jima irieta jimbo peragati enka jaka kuripu pole pero inde no jima iriekati, ima tamishi 
iriekashpti jima Zapopan alikata ka inde jimash mitigaptia esa juletpishinka ka tamu iritacha 
enkash centrolo ishi jalaka sandaru kuripo tulish jalasti.
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Ka makania ualiticha irieta polechari enkash uekoka incha inchantzini jalani par jimashi jaman 
enkash juramiticha jalanka tzitish par jankulintaki inden ambe nitamani enka juntalish juchar 
irietalo anapucha jimbo no jurakuganka par sesikua ambe intzpini paru ambe san uandakuni, 
iman ambe enka kuripu ish eratzintanka esa ualicha no ushinga un jima jimbo enka no 
achatihuaka, ka imani enka ualiticha no julenacash san incha inchantzini jalan ka tamuni iman 
ambe enka ima partido politikucha notzin jurakunka par polecha san eratzintani ambe ka 
uandakulini nakur shirandechash karagarikuti jahuaka.
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