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méstico, al que le atribuyen una importante función social, así como 
a la maternidad, por lo que el conflicto entre el trabajo profesional y 
nlaternidad, que se observa según las autoras en el mundo capitaJista 
desaparece en el mundo socialista. 

Con estadísticas de los años 1922 a 1974 muestran el incremento que 
la mujer ha tenido en las filas laborales que llega actualmente a un 
51% en la U.R.S.S., tanto en la industria, agricultura, comunicaciones, 
comercio, etcétera. Señalan que el trabajo femenino, en el mundo socia­
lista, ·no sólo se limita al obrero y seii.alan en otro cuadro que el por­
centaje de mujeres en relación al de los hombres que Jaboran en lo!' 
diferentes campos de la ciencia, es de 30% en las ciencias 'fisú_>a~ -y mate­
máticas, 58~) en Ia:s biológicas y química.\ y de 487tl en las ciencias 
sociales. 

Hacen notar que en una encu'estra sociológica efectuada entre las 
diferentes tategorías de trabajadoras, se manifiesta el 'de~eo cretiente 
entre las mujeres de una iniciativa creativa, lo que ha permitido nuevas 
técnicas que han redundado en beneficio de la producción y a la edifi­
ación del comunismo. 

Debe hacerse notar que la actividad profesional se ha convertido 
para las mujeres soviéticas en una necesidad, una n-orma moral de vivir 
y que se niegan a enclaustrarse en el cuadro maternal. 

De diferentes maneras, el Estado ha tratado de estimular a la mujer 
productora, no sólo moral sino materialmente: premios en' especie, re­
gaJos, aumentos de salario, etcétera. 

El capítulo segundo analiza la participación social y poIíticá de "la 
mujer en el mundo socialista. Señalan las autoras que para que las mUR 

jerespudieran participar en la edificación plena y activamente del 
socialismo se les entrenó en Jas gestiones del Estado. 

El Estado soviético, durante Lenin, consideró que la elevación cultural 
de las mujeres, era una de sus metas más importantes, }] decreto de 
Concejo de Comisarios del Pueblo aprobado en abril de 1921, legitimó 
la actividad femenina en la función administrativa. 

El número de obreras y agricultoras que adquiren ·experiencia en la 
actividad social y política crece cada año. Un nuevo tipo oe mujer Sl.' 

.está creando para bien de la nación. Su participación en los sindicatos 
es notable y más aún en el Soviet Supreme de la U,KS.S. 

Las autoras. n05 muestran en otro cuadro el porcentaje de mujeres 
diputadas, las que han aumentado de un 16,5% en 1937 a un 31.3% 
en 1974; asímismo reconocen que la participaci6n social y~. poVtica 
femenina, a pesar del incremento en los últimos años, es menor que la 
del hombre, debido en gran parte a que está encargada del trabajo 
domé3tico. Consideran que esta deficiencia podría ser 'Subsanada si se 
,introdujeran técnicas domésticas masivas y más servicios públicos, pues 
es necesario aún, consideran ellas, que se combata la figura de la mujer 
como centro de la vida doméstica, 
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En el capítulo tercero las antoras hacen una síntesis histórica de la 
instrucción pública soviética. Señalan que antes de la revolución el 
nivel cultural de la población era muy bajo. El primer logro. en 1932 
fue reglamentar la en 3eñanza primaria obligatoria-, que en 1939 el Con~ 
greso la amplía a 7 años, en 1958 a 8 años, sin diferencia de razas ni sexo. 

Esta política de enseñanza se complementa con asistencia maternal 
a los estudiantes, como becas. 70% de Jos estudiantes de estudios su­
periores están becados. La liquidación del analfabetismo entre las mu­
jeres del campo presentó grandes dificultades, lo que se logró hasta 
1937. El nivel de in'_trucción general de hombres y mujeres en edad 
activa es la misma. Sin embargo no hay que olvidar el hecho que las 
mujeres se casan más jóvenes que los hombres y debido a la maternidad 
desertan. 

El capítuJo cuarto se refiere aJ papel tan importante que Jos sindi· 
catos tienen en las condiciones de trabajo, ya que son los responsables 
tanto del poder económico como político de la: cIase obrera, y a la 
atención que e.Ilos prestan a los problemas femeninos. 

La protección del trabajo de las mujeres representa un sistema aparte 
debido a Jas disposiciones que aseguran la actividad profesionaJ sin 
peligro de la maternidad. Hay una lista de trabajos en los cuales la 
mujer no puede ser admitida, trabajos subterráneo~. peligrosos, etcétera. 
Las mujeres que tienen hijos menores de 8 años no pueden aceptar 
horas extras ni ser enviadas a misiones sin su consentimiento. Antes y 
después del parto Jas mujeres gozan de una licencia de 56 días. Si hubo 
cirugía o dio a Juz gemelos, el término se amplía a 70 días. 

Tomando en con,ideración que la mujer desarrol1a diferentes activi­
dades y tratando de reducir al mínimo el tiempo que pasan en las 
labores domésticas, los sindicatos se ocupan de mejorar el comercio, 
la: alimentación y el servicio público. Asimismo dan a las mujeres cursos 
sobre arte culinario, higiene, costura, etcétera, en clubes creados espe­
cialmente para estos fines, que están diseminado') en todo el país. 

El capítulo quinto lo dedican las autoras, al mouo de vida socialista 
y al descanso de la mujer, hacen resaltar que el sistema socialista no 
trata únicamente de dar las comodidades que ofrece el sistema de COD­

sumo sino que intenta asegurar las condiciones óptimas para el desarrollo 
del individuo. A partir de 1974 se crearon los fondos sociales de con­
sumo, que representan parte de la renta nacional de la que participan 
los miembros de la sociedad recibiéndolas en forma de bienes mate­
riales, servicios gratuitos, etcétera. A través de estos fondos se pretenden 
igualar las po'iibilidades que tienen los soviéticos de satisfacer sus nece­
sidades. ~1¡.is de 3 millones de madres reciben mensualmente una grati­
ficación a partir del 40. hijo. El interés que el Estado tiene en los 
niños se traduce en la creación de las instituciones preescolares que 
funcionan todo el día, aunque las autoras reconocen que son aún en 
número insuficientes. 
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Cada año se ven nacer nuevas formas y métodos de educación social 
para niños: el círculo de manos hábiles, los círculos de ballet, los 
círculos literarios, el palacio de los pioneros, etcétera, que complementan 
la enseñanza escolar. No se desconoce sin embargo el papel que la 
mujer desempeña en el círculo familiar por lo que se le enriquece 
culturalmente también a ella. 

La utilización del tiempo libre de la mujer es un renglón que el 
Estado socialista ha visualizado con gran interés. Encuestas realizadas 
en 1974 revelan que la mayor parte del tiempo libre lo dedicó la mujer 
a mejorar su cultura general: lectura sistemática, visitas a museos, ciclos 
de conferenciantes. . 

Notan las autoras que mientras en Francia las mujeres reciben infor­
mación en Su mayoría por revistas femeninas, las soviéticas leen en su 
mayoría, la misma información que los hombres 10 que se explica por 
el interés que la mujer soviética tiene actualmente en la política interior 
y exterior del país. Para afirmar lo anterior se basan en un estudio 
sociológico hecho en 1969. 

Señalan que la mujer soviética actual no sólo trata de comprender 
la cultura, sino de crearla ella niisma; la presencia de la mujer en los 
círculos literarios, teatrales y talleres de pintura es ya apreciable. 

En el capítulo VI las autoras hacen notar que para lograr la parti­
cipación activa de la mujer en todas las esferas de la vida, ésta tuvo que 
relegar otras taieas que le impedían desarrollarse plenamente; tal", 
como las de limpiar. crianza, cocina, etcétera. Como estas labores no 
podían ser completamente abandonadas, fue menester repartir con el 
marido algunas de estas obiígaciones, lo que implicó naturalmente una 
nueva fonna de relaciones familiares y de participación del Estado: 
menor número de hijos. instituciones educativas supletorias como guar­
derías. casas cuna, círculos de pioneros, etcétera, mayor producción de 
implementos técnicos de limpieza. artículos comestibles elaborados. 
etcétera. 

La familia no ha perdido, afirman las autoras su importancia en el 
régimen socialista pero definitivamente su fonna ha cambiado y es para 
la Unión Soviética un reto el lograr la mejor correlación entre la edu­
ración familiar y la pública. 

Según la obra que reseñamos, aún tienen las mujeres soviéticas mucha., 
problemas que resolver, sobre todo en materia de educación preescolar; 
la combinación guarderías-jardín de niños, ha dado buenos resultados 
y la Academia de ciencias pedagógicas de la U.R.S.S., publica sistemá­
ticamente los resultados de las investigaciones en este campo. señalando 
los beneficios y avances de los niños que permanecen en esas institucio­
nes todo el tiempo que sus padres trabajan. La legislación soviética ha 
tratado de suprimir -todas las barreras discriminatorias hacia ]a mujer, 
haciendo suya ]a máxima marxista-leninista: "El progreso de la huma­
nidad consiste en suprimir todo aquello que coloca al hombre en depen­
dencia de otro; una clase de otra y un sexo de otro", 
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