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ALCALA-ZAMORA Y CastiLLO, Niceto, Proceso, autocomposicién y autodefensa. Contri-
tribucién al estudio de los fines del proceso. México, Instituto de Investigaciones
Juridicas, U.N.A.M, 1970.

Después de muchos afios de espera y de insistentes ruegos, el sefior doctor Niceto

Alcald-Zamora y Castillo se decidié a dar vida a la segunda edicién de Proceso, auto-
composicién y autodefensa, La obra, como bien se sabe, tuvo su origen en una serie
de conferencias que, con el mismo titulp, pronuncid el autor en el aula “Pallares”
de la entonces Escuela Nacional de Jurisprudencia y constituye indudablemente un
cldsico de la literatura procesal contempordnea, comparable por su origen y profun-
didad al que salicra de la pluma de Piero Calamandrei con €l nombre de Proceso
¥ democracia, y que también fue el resultado de un cursillo de seis lecciones que
impartié el jurista italiano en la Facultad de Derecho de la UNAM, en el mes de
febrero del afio 19521 Este segunda edicién de la obra comentada, no constituye
una mera reimpresién de la primera, pues si bien el autor sigue “...pensando acerca
de sus lineamientos generales como hace casi un cuarto de sigle...” (Pag. 9), lo cier-
to es que actualiza su trabajo a través de una serie de adiciones tanto al texto
como a las notas, como a los indices de materias, de autores y de textos legales.
El volumen, de 314 pdginas mantiene “...en su totalidad la versién originaria...”
(Pdg. 10), pero las adiciones imprimen a la obra un nuevo cardcter y logran el pro-
posite del autor, en el sentido de actualizarla. Aunque el niimero de las diversas
adiciones, no nos da2 una idea ni de su valor ni de su extensién, deseamos mencionar
que las referidas adiciones han sido, alrededor de 100 al texto, 120 a las notas de pie
de pdgina, 268 al de voces que ya contaba con 876; 192 al indice de autores que ya
contaba con 217; y 130 referencias legislativas mds, de las que ya habfa 422 en la
edicién primera. :

El libro de Alcali-Zamora y Castillo es un alarde de erudicidon procesal, de cons-
truccién sistematica. Quizd ninguna otra de sus obras ha alcanzado la significacién
y la trascendencia de Proceso, autocomposicion y autodefensa, y lo vaticinado por
Garcia Maynez 2 en el sentido de que “...en lo futuro, la teorfa procesal tendrd que
cncuadrar la nocién del proceso dentro del marco trazado por Alcald-Zamora en el
libro que hemos venido comentando...”, resulta evidente hoy en dia, pues las ense-
fianzas y los criterios del autor han dejado honda huella en el pensamiento procesal
contemporaneo y es indudable que la obra ha tenido una muy especial significacién
en nuestro pafs en cuanto al enfoque y a la trayectoria de los estudios de la materia
desde hace mds de veinte afios,

Los siete capitulos del libro son: I Introduccién; I1. Autodefensa; III. Autecompo-
sicién; TV. Proceso; V. Repercusiones e interferencias mutunas; VI. Fines y limitaciones
del proceso; vy VII. Bibliografia,

En seguida nos referimos a los aspectos gque més nos han impresionado de la lectura
de esta segunda edicién.

En el capitulo 1, se plantea el tema y se da una introduccién al cursillo. La
nocién del litigio, como conflicto juridicamente trascendente y susceptible de solu-
ci6n, asimismo juridica, mediante alguno de los tres expedientes objeto del cursillo,
a saber: el proceso, la autocomposicién y la autodefensa, es una idea que funda-
menta toda la construccidén ulterior {pag. 12). El proceso, se presenta como el medio
que mavyores probabilidades ofrece de aportar la solucién justa y pactfica al conflicto
(pig. 14). La autodefensa cs un inmenso territoric que los procesalistas apenas si

1 CaLaMANDREI, Piero. Proceso y Democracia, Traduccién de Héctor ¥Fix Zamudio,
Buenos Aires, E.J.E.A., 1960,

? GArcia MAynez, Eduardo. “Resefia bibliogrifica sobre proceso, autocomposicién
v autodefensa” (primera edicién), en “Revista de la Escuela Nacional de Jurispru-

dencia”, ndm. 38, abril-junio de 1948, pp. 169-173.
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han explorado (pig. 23), y no es un caddver o un recuerdo juridicos, asf como tam-
poco una institucién préxima a jubilarse (pig. 29). Quedan pues planteados, en este
primer capitulo, los temas objeto del cursillo, cstableciéndose un orden ascendente
para su estudio, que va de la simplicidad de la autodefensa, a la complejidad del
proceso (pdg. 23). Antes de iniciar el recorrido, Alecald-Zamora y Castillo se preo-
cupa por cimentar sélidamente las piedras que sostendrin el edificio de su cons-
truccién, y afirma que los tres conceptos ya mencionados, pertenecen a la ciencia
procesal, resalta el numero desproporcionado de procesos y de autodefensas, frente
a un nimere reducido de autocomposiciones y la dificultad de conocer el nimero
de los casos autocompositivos y de autodefensa, y establece como ya lo advertimos,
el orden expositivo que seguird en su obra: autodefensa, autocomposicién, procese,
repercusiones e interferencias entre las tres figuras y fines y limitaciones del pro-
ceso (Pdg. 38).

En ¢l capitulo 1, se advierte que la autodefensa debe considerarse proscrita por
la existencia misma del Estado, y sin embargo, ello no significa que tal principio
carezca de numerosas v fundamentales excepciones (Pdg. 36). En el analisis de las
formas autodefensivas se sefialan en el Ambito del Derecho penal, el cumplimiento
de un deber, el ejercicio de un derecho y la obediencia debida, asi como el caso de
un homicidio contra los ultrajes del honor v el de la impunidad en el caso del
aborto causado cuando el embarazo proceda de una vielacién, asi como el aborio
terapéutico (Pdg. 37). En el Derecho penal militar, las formas ultraexpeditivas
de condena para mantener la disciplina. En el campo del Derecho civil, institu-
ciones tales como la patria potestad, Ia tutela, la autoridad marital, donde subsista,
la Ilamada ejecucién por obra del acreedor (Pédg, 38 v 3% . En el Cédigo de Co-
mercio, se encuentran las disposiciones relativas a la echazén y a la arribada forzosa;
¥, en la esfera del contrato de hospedaje, el dereche de retener en prenda los equi-
pajes de los huéspedes (Pdg. 40). Deben englobarse también como organismos auto-
defensivos los encargados de desempefiar las funciones de lz jurisdiccién o potestad
disciplinaria y el enjuiciamjento ante Jos denominados tribunales o jurades de
honor, asi como las reclamaciones en materia administrativa (Pdg, 41). Se mencio-
nan ejemplos autodefensivos también en el Dereche candnico, y en €l Derecho
laboral o del trabajo, campo éste muy propicio para las manifestaciones autodefen-
sivas (Pfig. 42 y 43). Encuentra también ejemplos autodefensivos en el campo de
Ia lucha econdmica entre las empresas y coaliciones cconémicas y en el de las
relaciones internacionales, asi como actitudes autodefensivas del propio Estado que
noe son sino funestos organos represivos {Pig. 44 a 46). Como lo habia ya planteado
desde su primera edicién, Alcali-Zamora y Castillo es consciente desde entonces de
que “... la palabra autodefensa resulta insuficienie para abarcar las diferentes
formas que comprende” (Pdg. 4%); sélo que ahora, en la segunda edicién, agrega
“...probablemente autotutela sea el nombre mds expresivo para designar el fend-
meno que estudiamos™ (Pdg. 50), Cabe advertir aqui, que ya Garcla Mdyncz en
su vesefiz a la primera edicién de esta obra, propuso la denominacién de “defensa
extrajudicial o privada de un derecho”. Alcali-Zamora y Castillo, no obstante reco-
nocer que quizd el vocablo autotutela sea mds acertado, aduce que Ia adopcion de
este término lo hubicra obligado a cambiar el titulo de la obra, a lo quc no se
decide por razones que consideramos justificadas ya que ello, entre otras cosas,
“hubiesc obligado a cambiar la palabra autodefensa por Ia palabra autotutela a
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través de todo el texto del libro comentado, sin contar con que, por otro lado,
también el vocablo autotutela se refiere a la perspectiva de que una persona de-
signe a su propio tutor...” (Pdg. 50), con lo que llegamos a la conclusion de
que toda terminoiogia es convencional y, por lo tanto, cambiar un término por
otro, no estaria exento de riesgos. La caracteristica esencial de la autodefensa con-
siste en que, sin o con formas procesales, la decision del litigio proviene de
una de las partes en litigio, que la impone a la otra (Pig. 52). Al Bstado le
convienc autorizar o aprovechar vidlvulas de escape que liberen a sus tribunales,
por doquiera sobrecargados de trabajo, del mayor ndmero posible de litigios,
siempre que la solucién por tales medios conseguida no constituya peligro para la
paz social, (I*4g. 55). Como adicién muy importante a este Capitulo u, nos mencio-
na ¢l autor, el cjemplo de venganza oculta tras una parodia de proceso y una
simulacién de tribunales, como la de los ilamados juicios de Niremberg (Pags.
64 y 65).

El capitulo 11 lleva a2 Alcald-Zamora y Castillo a analizar el criterio de Carnelutti
sobre los equivalentes jurisdiccionales, y a concluir en el sentide de que la auto-
composicién, mas debe contemplarse como excluyente, que no como cquivalente
del proceso juridiccional (Pdg. 75). Sefiala como rasgo distintive entre autodefensa
y autocomposicién, el cardcter egofsta de la primera y la nota altruista de la se-
gunda. Se contemplan tres formas autocompositivas, las dos primeras unilaterales,
o sean desistimiento y allanamiento y la tercera bilateral, que es la transaccién (Pag.
80), debiendo entenderse por éstas lo siguiente: el desistimiento es una renuncia
a la pretension litigiosa deducida por la partc atacante v, en caso de haber pro-
movido ya el proceso, la renuncia a la pretension formulada por el acter en su
demanda o por el demandado en su reconvencién (Pag. 83); el allanamiento, como
el reconocimiento y sumisién de la parte atacada a la pretension litigiosa contra
ella dirigida (Pdg. 85); y la transaccién como un convenio entre las partes en el
que éstas soportan sacrificios y otorgan concesiones mutuos (Pdgs. 89-91). Entre
las figuras afines y dudosas de la autocomposicion se hace referencia a las siguien-
tes: La retractacién en los juicies por calumnia e injuria, el desistimiento espon-
tanco de la tentativa, el arrepentimiento activo, el consentimiento de la victima, el
perddn del ofendido, la confesién, ki consignacién para evitar un embargo, la renun-
cia a los actos del juicio, la caducidad, la confusién de derechos y las amnistias
(Pdg. 92-102},

Inicia Alcali-Zamora y Castillo el capitulo 1v, con uno de sus muy utiles juegos
de palabras ¢ ideas, sobre los tres conceptos fundamentales de Ia ciencia procesal,
a saber, los de accion, jurisdiccidn y proceso, y al efecto nos dice: *...del proceso
sabemos dénde esti pero no lo que es (si una relacidn o una situacién juri-
dica, etc) de la jurisdiccién conocemos lo que es, pero no dénde ésta (si en el
Derecho procesal o en el constitucional) y de la accién ignoramos lo que cs (pug-
na entre las teorias abstractas y las concretas) y dénde estd (si en el campo del
Derecho material o en el del Derecho procesaly. (Pags. 103-10%). Como el autor
lo desea, sus palabras no son tomadas al pie de la letra y, sin embargo, el plan-
teamiento del problema en esos términos constituye una sacudida mental que nos
conduce necesariamente a precisar los conceptos fundamentales de la ciencia pro-
cesal. Es sélo, segrin el propio autor “... una forma llamativa de expresar la in-
certidumbre doctrinal en torno a estos conceptos.” (Pag. 104) . Aqui reitera Alcal4-
Zamora y Castillo también su idea 1til y realista que estos tres conceptos que
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pomposamente Podetti consideraba como la trilogia estructural del proceso, no son
sino un tripode desvencijado (Pag. 104). El proceso, como chjeto de estudio, se
enfoca desde tres angulos: gcdmo es, qué es y para qué sirve, o dicho de otro modo:
su desarrollo, su naturaleza y su finalidad ... (Pdg. 104}. En una de las adicio-
nes mds sugestivas, se agregan el quién, el cudndo, el dénde del proceso, proponién-
dose nuestro autor un hexigono, que nos recuerda su pentigono sobre drganos y
titulares de los érganos judiciales, hexdgono que presenta sus scis lados de la si-
guiente manera: 1. Ddnde: espacio; 2. Para qué: finalidad; 3. Cudndo: tiempo;
4. Quién: sujeto; 5. Qué: naturaleza; y 6. Cémo: forma. Esta magnifica esquema-
tizacién (Pdg. 108) plantea en una sencilla figura geométrica, toda la problematica
fundamental del proceso. Enseguida se echa a cuestas la tarea de distinguir entre
los términos proceso y procedimiento para decirnos que el primero se caracteriza
por su finalidad jurisdiccional, compositiva del litigio, mientras que el segundo pue-
de manifestarse fuera del campo procesal y se reduce a ser una coordinacién de actos
en marcha, relacionados o ligados entre si por la unidad del efecto juridico final,
que puede ser el de un proceso o el de una fase o fragmento suyo (Pig. 116). Con
singular maesiria, contimia el autor haciendo un andlisis de las principales teorias
que tratan de explicar la naturaleza juridica del proceso, y asi recorre las privatis-
tas y las publicistas, examinando la contractualista, la cuasicontractualista, la de la
relacién juridica, 1a de la situacién juridica, y la de la institucidén, Plantea después
los criterios para la clasificacion de los distintos tipos de procesos: escrito, oral, por
la materia, universal o singular, de jurisdiccién contenciosa y voluntaria, de cono-
cimiento, de ejecucion o cautela (preliminar o de fondo, contumacial o en rebeldia,
monitorio, colectivo, individual, incidental y principal, inquisitivo, acusatorio, mixto,
dispositivo, declarativo, ordinario, sumario, etcétera (Pdgs. 134-161}.

En el capitulo v, se tratan las repercusiones o interferencias mutuas entre las
tres figuras objeto del cursillo, a saber; procese, autocomposicién y autodefensa,
advirtiendo que las mayores relaciones s¢ manifiestan entre autodefensa ¥ proceso,
siende menores, las que ligan a autocomposicién con una y otro (Pdg. 163). Dis-
tingue y relaciona, en primer término, lo que llama la accién directa contra el
adversario, por una parte, y la accién dirigida hacia ¢l Estado, por la otra, la
primera caracteristica de la autodefensa, y Ia segunda del proceso. Habla mis ade-
lante de los tribunales paritarios, refiriéndose al juez-defensor, contrastindolo con
los tipos de juez-acusador, juez-enemigo y juez-perite (Pig. 171). Se analiza después
la figura del perito de parte y la connotacién del término autodefensa entendido
como defensa hecha por la misma parte en el proceso y no por el patrocinio de
algun letrado. También, en forma que sugiere un control reciproco de ambas
figuras nos habla de la fiscalizacidn del proceso por la autodefensa y de lo que
serfa lo contrario, o sea, de la fiscalizacién de la autodefensa por el proceso
(Pags. 177-184), En la ultima parte de este capitulo, se plantean las relaciones
de la autocomposicién con la autodefensa y con el proceso. Como nexos entre
autocomposicién vy autodefensa pueden mencionarse el duelo, el pacto comisorio,
gue aunque prohibido, puede disfrazarse mediante ta celebracién de un convenio
posterior, Por lo que toca z las relaciones entre autocomposicién y proceso, se refiere
a la aprobacién judicial que puede ser autorizacién, si es previa u homologacién,
si €3 posterior, Tespecto de un acte autocompositivo de las partes. Otro fenémeno
que se contempla desde este dngulo, es ¢l de los titulos ejecutivos contractuales,
que al ser fruto dcl convenio ... sin perjuicic de Ia eventual oposicién del deu-
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dor, han de ser colocados bajo cl signo de la autocomposicién (Pig. 188) . También
se alude aqui al juicio monitoric civil que presenta ciertos matices de relacién
entre la autocomposicién y el proceso ("ag. 189 . Para finalizar este capitulo agrega
el autor la consideracién respecto de figuras que califica de patolégicas y distingue
eutre los procesos simulados, los aparentes y los fraudulentos (Pdgs. 189-194). Se
clexran estas consideraciones con una referencia a la conciliacidn gque queda en-
marcada en la confluencia de la autocomposicién con el proceso, aunque también
con la autodefensa, y con todo acierto, reiterando algo que ya el autor nos ha
advertido previamente, aclara que, o bien, dicha conciliacién fracasa y no resuelve
nada, o prospera y no puede desembocar mis que en alguna de jas tres formas de
autocomposicién (Pag. 194) .

En el capitule vi, que puede considerarse el ultimo de la exposicién, puesto que
¢l vii, se refiere a la bibliografia sobre cstos temas, Alcali-Zamora y Castillo, aborda
los problemas relativos a los fines y a las limitaciones del proceso, pero a los fines
no particulares, sino en abstracto, asi como a las limitaciones que lo encuadran y a
las extralimitaciones que deben evitarse en su empleo (Pig. 197). La doble finalidad
del proceso es represiva y preventiva porque le toca, por un lado, restaurar el orden
(juridico) alterado por el litigio y evitar que se perturbe el orden (publico) por
obra de la autedefensa (Pdg. 198). Como punto fundamental de su trabajo, aborda
el autor ¢l agudo y muy polémico problema relativo a si el proceso, la sentencia o
la jurisdiccién, se limitan a declarar el Derecho aplicable al caso concreto deba-
tido, o si, rebasando esa mision especifica ... sirven ellos mismos para la creactén
del Derecho (Pdg. 200). Con objeto de enfocar diversos dngulos de esta problemd-
tica, se examinan cnatro situacioncs: el proceso dispositivo, el proceso laboral colec-
tivo, la integracién de algunas juridicas y el Derecho judicial inglés Ilegando z la
conclusién de que el proceso sirve para la creacién de Derecho tan sélo en los ca-
sos de los conflictos colectivos de trabajo y del Derecho judicial inglés, pues en los
otros dos el juez es un buscador del Derecho, pero no un creador del mismo (Pdgs.
203 a 210). Sin embargo, €l proceso ha sido cl mds eficaz y constante instrumento
para Ia evolucién del Derecho, especialmente para la evolucion de los codigos mo-
dernos, porque, mientras el legislador habla sdlo una vez, los tribunales lo hacen
todos los dias, y mientras el primero estatuye de una manera general vy abstracta,
los scgundos deciden frente a casos particulares y concretos (Iigs. 210-211). Se
plantea también la problemitica de las teorfas objetivas y subjctivas respecto al
inter¢és que debe satisfacer el proceso (Pags. 212-213), y el fenémeno de ensancha-
micate, sin cesar, de los campos en los que el proceso va teniendo aplicacidn,
particndo del proceso penal y del proceso civil, hacia otros campos como la justicia
administrativa, el proceso laboral, ¢l proceso constitucional, el de enjuiciamiento
de menoves, el del estado peligroso sin delito, el del procesal agrario, el del procesal
internacional, etcétera (Pigs, 214-220). También el proceso cumple un fin de edu-
cacién civica o social (Pdg. 220) y debe servir para discutir lo discutible, pero no
para negar la evidencia, ni para rendir por cansancio al adversario que tenga
vazén; ha de representar un camino breve y seguro para obtener uma sentencia justa
¥ no un vericueto interminable y peligroso para consumar un atropello (Pig. 221).
No debe el procese ni climinarse, ni substituirse por suceddneos (Pags. 223 y 2253),
pues el problema del proceso no es de eliminacién, sino de perfeccionamiento, cum-
pliendo los principios de la escritura para la fijacién del tema litigioso, y de la
oralidad para su discusién, del contradictorio para la reunion del material del pro-
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ceso vy el de oficialidad como freno de los extravios de las partes y como comple-
mento de su insuticiente actividad, el de concentracién en cuanto al desarroilo del
procedimiento, y el de liberalidad de forma en cuanto a la realizacién de los distintos
actos; el de fundamentacién respecto de todas aquellas actuaciones destinadas a pro-
vocar una conviccidn en el dnimo de otro, el de meralizacidn en cuanto a la linea
de conducta a observar por cuantos intervengan en el proceso y el de impugnahilidad
motivada de las resoluciones judiciales (Pags. 226-227). El proceso, sin embargo,
puede resultar inutil, perturbador y hasta peligroso cuando, per cualquier causa,
se le hace traspasar sus fronteras naturales, pues no debe monopolizar ]a composi-
cién de todos los litigios, no debe tampoco ser utilizado para la consecucidén de fines
anémalos, ni tampoco debe servir para perturbar la accién de los otros poderes
del Estado (Pdgs. 284.235). Concluyen los contudentes argumentos del autor afir-
mando que el mavor escollo con que tropieza y con gque tropezard el proceso, por
muy perfectas que sean las leyes que lo encuadren, es la naturaleza humana. Por
ello “... si mediante el acicate de la critica, por un lado, y mediante la efectiva
e inexorable exigencia de responsabilidad judicial en cuantos casos la reclamen, por
otro, se conjuran la desidiz y la corrupcién de los juzgadores, el proceso serd, den-
tro de sus imperfecciones humanas el mds perfecto medio de administrar justicia
entre los hombres” (Pigs. 238-239).

El libro que hemos venido comentando es, desde luego, ya, como lo habiamos
dicho lineas atrds, un clasico de la ciencia procesal contempordnea, y una obra
consagrada de tiempo atrds. Por ello, después de sélo destacar las ideas que mads
nos han entusiasmado e impresionado en la lectura de esta segunda edicién, no
podemos sino manifestar nuestra gran satisfaccién porque Proceso, autecomposi-
cidn y autodefensa, haya vuelto a salir a la Juz para que en sus fuentes inagotables
sigamos los aficionados al Derecho procesal, buscando y reencontrando las in-
quietudes, las orientaciones y el ejemplo de indudable rigor cientifico que Alcald-
Zamora y Castillo nos ha legado.

Cipriano GOMEZ LARA
Profesor de la Facultad de Derecho
de la UNAM





