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INDEMNIZACION POR DAROS Y PERJUICIOS*

Por ¢l Lie. Lduardo Baz

Director del Seminario de Derecho Civil de
la Facultad de Derecho de la U. N. A. M.

Ante todo, debo expresar mi cordial felicitacion al Tustre y Nacional
Colegio de Abogados que cclebra dos siglos de luchar incansablemente por
cl mejoramiento de nuestra administracidn de juosticia y del foro mexicano.

Debo también agradecer, con mucha sinceridad, la distincién —que por
inmerecida agradezco tante mas— de que fui objeto al ser invitado a parti-
cipar en esta serie de conferencias. Por dltimo, y seguramente con ello me
hago eco del sentir general de los abogados, hago presente mi reconocimiento
al sefior licenciado Gaxiola muy especialmente, y a los miembros del Consejo
Directive del Colegio, por el esfuerzo extraordinario que realizaron para
celebrar cste Segundo Centenario organizando una serie de conferencias que,
por la diversidad de los temas y por ¢l nimero de ellas, hasta donde vo
conozco sin precedente en México, representan un extraordinario esfuerro
de organizacién gue todos sabemos apreciar,

Il tema schalado para esta platica: “Indemnizacion por dafios y per-
juicios”, obviamente es demasiado extenso para poder tratar, aungue sea
superficialmente, todos los aspectos del mismo. Voy a concretarme tan sélo
a hahblar sobre ¢l aspecto de los danes y perjuicios originados fundamen-
talmente por el incumplimiento de las obligaciones contractuales, si hien
alzunes de los principios generales que expondré son aplicables induda-
blemente a dafios v perjuicios originados por motivos extracontractuales.

Fl problema de los dafios y perjuicios es un aspecto extraordinariamente
importante de la responsabilidad civil. I} términe “responsabilidad” es
complementario de un concepto previo, mucho mas profundo: la nocién del
deher v la nocién de obligacion, La responsabilidad tiene numerosas espe-

J

cies, segiin el terreno donde se presenta el problema: hay responsabilidad

* Versidn taquigrafica de Ta conferencia prenunciada por ¢l Lic, Eduarde Baz ante
el Hustre y Nacional Colegio de Abogades de México, con fecha 25 de octubre de 1960.
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98 EDUARDO BAZ

en el campo de la vida moral, en la vida social, en las relaciones juridicas,
etc,

En el aspecto juridico, la responsabilidad es el resultado de la accion
con la que el hombre expresa su conducta frente 2 una obligacién o a un
deber, Cuando al hacer esto, es decir, al actuar ante una cbligacién o a
un deber, el hombre se sujeta estrictamente a los cinones, aunque sigue
teniendo responsabilidad por el proceder, es evidente que resulta ociose
tratar de analizar su responsabilidad por el hecho del cumplimiento porque
de ello no resultan a su cargo obligaciones que se traduzean en sanciones, en
sustitutos de una obligacién previa, justamente porque dicha obligacion previa
fue cumplida. Lo importante, cuanto se habla de responsabilidad, es profun-
dizar el problema en la fase de incumplimiento de la norma o de la obli-
gacion delante de la cual se encontraba el agente, El incumplimiento de las
obligaciones contractuales por si mismo da origen a una serie de obligaciones;
obligaciones que, pudiendo ser exigidas por la otra parte contratante, tienen
necesariamente una solucién particular: reparar el dafic causado, satisfacer
el legitimo interés del acreedor y, entre estas obligaciones que nacen del
incamplimiento de las obligaciones contractuales, existe la de resarcir por
dafios y perjuicios, que es el tema de que me ocupo.

Es muy frecuente ver en los Tribunales que al iniciar un juicio civil
exigiendo ya sea el cumplimiento o la rescision de un contrato, se demande
accesoriamente una indemnizacién por dafios y perjuicios. Pero lamenta-
blemente cometemos los abogados, con mucha frecuencia, el error de dar
por supuesto que la condena va a ineluir los dafios y perjuicios como una
coga automdtica, Se le da un tratamiento por regla general a los dafios y
perjuicios, de una cosa estriclamente de cajén, y se puede observar que,
en varias ocasiones por defecto en el planteamiento de la demanda, otras
por insuficiencia de pruebas, y otras més por la interpretacion especial que
generalmente le dan nuestros jueces a las disposiciones relativas de la Ley,
estas demandas no prosperan en el aspecto de indemnizacién por dafios y
perjuicios, Y si esto tiene importancia en los casos en que la reclamacion
por dafios y perjuicios es accesoria, la tiene tanto més en demandas en
que la dnica prestacién que se reclama es la indemnizacién por dafos y
perjuicios, porque en efecto, en determinado tipo de relaciones contractuales,
el finico remedio que da la Ley para el caso de incumplimiento, es la pusi-
bilidad de exigir una indemnizacién por dafios y perjuicios. Tal es el caso,
por ejemplo, previsto en el articulo 5o, Constitucional, que indica que cuan-
do no se cumple por parte del trabajador un contrato de trabajo, el patrén
podra exigitle la responsabilidad civil que corresponda, pero no podrd
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coaccionarlo para prestar sus servicios. Tal es el caso también de un con-
trato tipicamente civil, ol contrato de promesa de venta. Dice la ley que
cuando la cosa prometida en venta se cnajena a titulo onercso a un tercero
de huena fe, la promesa queda sin efecto, v que el beneficiario tendra como
tmica accién, la de exigir una indemnizacion por dafivs y perjuicios.

Fn estos casos, pues, si es la anica accion que se ejercita, la de reclamar
la indemnizacion, resulta particularmente importante un correcio plantea-
micnto ¥ una correcla interpretacion de la ley por parte del juzgador.

Nuestro Codigo Civil, para resolver este problema, establece bases suma-
mente sencillas ¥ que, precisamente por sencillas inducen con frecucacia
a los litingantes a descuidar los aspectes a que me he referido.

Dice el articulo 1949 que en las obligaciones reciprocas se entiende
implicita la facultad de resolver las obligaciones, cuando uno de los obli-
gados no cumpliere con lo que le incumbe; v, agrega. el perjudicado podri
escoger entre exigir el cumplimiento o la resolucion de la obligacidn. con
¢l resarcimienio de dafios ¥ perjuicios en ambos casos.

Después, los articulos 2108 ¥ 2109 definen el dafio y el perjuicio: dafio
es la pérdida o menoscabo sufrido en el patrimonio por la falta de cum-
plimiento de una obligacién: perjuicie, la privacién de cualgnier ganancia
licita que debid obtenerse =i la obligacién se hubiere cumplido, Aqui nuestro
derecho sigue la norma tradicional de dislinguir entre el dafio emerzeate
y el lucro cesante, a diferencia de otras legislaciones —particularmente la

anglosajona— que bajo un solo concepto, el de “Damages”, los incluyen
sin hacer esta distinecion preciza latina entre dafio v perjuicio. Resulta con-
ducente, ademads, para los puntos que mencionaré a continuacién, scfialar
dos preceptos mas: el 2110, de capital importancia, gue indica que los
dafios v perjuicios deben ser consecuencia inmediata y directa del incum-
plimicnto de la obligacion, va sea que se havan causado o que necesaria-
mente deban causarse; v el articulo 2117, en cuante precisa que si la
obligacion censiste en la entrega de una suma de dinero, los dafies ¥ per-
juicies no pueden exceder del interés legal,

Senladas estas bases, voy a analizar brevemente los dos aspectos que
eree principalmente Interesantes: primero, cudl debe ser en esta materia
la interpretacidn eorrecta de la Ley; segundo, en qué aspecto es deseable
su modificacion. Nuestro sistema juridico, como se desprende de los preeeptos
que ke mencionado, considera claramente gue la indemnizacién por dafios
v perjuicios es una indemnizacidn de tipo compensatorio; sc trata de re-
parar daflos v perjuicios efectivamente causados, no dafios y perjuicios
hipotétices o supuestos. 8i a esto agregamos que en materia procesal rige.
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el principio de que el actor debe probar los elementos constitutives de su
accion, el onus probandi estd siempre a cargo del que pretende la indem-
nizacidn, y entonces la situacién es que tiene que probar lo siguiente: la
existencia del contrato, en primer lugar; y el incumplimiento del obligade.
Ante estos dos hechos debidamente probados, la ley concede automitica-
mente al actor el derecho de reclamar la indemnizacién por dafios y per-
juicios, pero tiene el actor todavia que probar dos circunstancias mas: la
existencia real y efectiva de los dafios y perjuicios, asi como el cuantum
—a qué tanto asciende pecuniariamente el importe de esos dafios y perjuicios.

El dafio es la diferencia entre el patrimonio como existia antes de la
realizacién del evento dafiose —o sea del incumplimiento de la obligacién—
y el patrimonio tal y como quedd después de la realizacion de ese hecho;
se irata entonces de establecer una comparacién entre dos hechos concretos
¥ va realizados, En estas condiciones, mediante una comparacién de dos
circunstancias precisas, por regla general, aunque no siempre, es factible
y hasta ficil eslablecer matematicamente el monto de los dafos. En camoio,
el perjuicio es la diferencia que existe entre la situacién que guardaba el
patrimonio en el momento en que dejé de cumplirse la obligacién, con la si-
tuacién que deberia haber alcanzado el patrimonio mediante un incremento
que si la obligacién se hubiere ecumplido, habria tenidoe realizacién,

Aqui se advierte desde luego una gran dificultad. Para la determinacion
del perjuicio no se comparan dos hechos concretos realizados en el pasado:
se compara una situacidn especifica —la que tenia ¢l patrimonio en el
momento del inemplimiento— con una situacién futura, probable, hipo-
tética. Y es aqui donde viene normalmente la dificultad mayor, que gene-
ralmente proviene de una equivocada aplicacion de nuestros principios legales,
Los tribunales casi siempre exigen que tanto los dafios como los perjuicios
se cuantifiquen en forma mateméatica e indubitable; y esto, tratindose de
los perjuicios, no es es posible. Y no es posible, por la sencilla razén
de que muchas veces queda la duda de si algin acontecimiento extraordi-
narie o incluso ordinario, pudo impedir la ganancia que de acuerdo con
las condiciones normales debid obtener una persona.

Viene también esto de una interpretacién inexacta del precepto que
indica que los dafios y perjuicios deben ser consecuencia inmediata y directa
del incumplimiento de la obligacidn, ;Quiere decir esto, como muchas ve-
.«ces se ha interpretado, que ese perjuicio debe haberse causado exclusiva-
mente por el incumplimiento de la obligacién?

Los tratadistas italianos, alemanes, franceses, espafioles, estan de acuer-
do en que una interpretacién hecha en términos abstractos y casi me-
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tafisicos que le impone al actor la obligacién de probar circunstancias
imposibles, es una interpretacidn incorrecta. Lo que quierc decir este pre-
cepto es que los dafios v perjuicios no obedezcan a causas nucvas, indepen-
dientes del incumplimiento de la obligacién. Puede haber, y general y
légicamente hay, otras circunstancias que influyen en la causacion de los
perjuicios; pero. para que el deudor esté obligado a indemnizar, se requiere
que el incumplimiento sca una condicién sine qua non de la realizaciom
de csus perjuicios. El perjuicio, aunque hayan intcrvenido otros factores,
no se habria causado si la obligacién se hubiere cumplide. ;Pero gqué
cuando la ley exige que ¢l actor pruebe los elementos de su accién, significa
esto que en una forma exacta, precisa y matematica debe demostrarse el
monto de los perjuicios? Contestar esto afirmativamente es hacer nugatorio
el derecho que da la ley para reclamar perjuicios en la mayoria de los
casos y esto mo e una interpretacién correcta. Las disposiciones legales
deben interpretarse congruentemente y en forma tal, que su aplicacidn sea
factible; v una interpretacién hecha en estas condiciones, sencillamente haria
a la ley Inaplicable en la mavoria de las demandas por perjuicios.

En una ejeculoria que por mayoria de votos dicté la Tercera Sala de
la Suprema Corte de Justicia en el afio de 1932 al resolver un recurso
de siplica, v en la cual intervino de manera muy prominente el finado y
querido maestro don Francisco R. Ruiz que fue uno de los autores del
Céodigo. se sefiala en este aspecto cudl debe ser la interpetacién adecuada
v equitativa de la ley, Se dice alli: “Exigir la prucba matematica de los
perjuicios equivale a negar de antemano la accién de quien reclama ecsta
indemnizacidn, porque se le estd pidiendo la proeba de algo que no es
posible”. Cuando la ley dice que el actor debe probar los elementos cons-
titutivos de su accldén, no hay que olvidar que la ley no puede exigir una
prueba imposible; ¥ no hay que olvidar tampoco que uno de los elementos
de pruecba que el juzgador debe tomar en cuenta, aun cuando no se ofrez-
can, es la prucha presuncional. Y entonces. se sostuvo cn esta ejecutoria
por la mayoria de la Sala, basta sin acreditar la certeza relativa de los
perjuicios que se causaron, establecer en una forma razonable la prohabi-
lidad de la causacion de esos perjuicios, Considero. entonces, que una in-
terpretacion correcla tal y como estd la ley redactada actualmente, debe
ger en el sentido de no exigir una demostracion matematica de los perjuicios.

Amerita un breve comentario en cl aspecto de dafios y perjuicios, el
ultimo parrafo del articulo 2117, en cuanto limita al interés legal los daiios
y perjuicios causados por incumplimiento, cuande la obligacidn consiste
en el pago de una suma de dinero. Si por una parte se considera que la
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tesis general de nuestro Cédigo es que la indemnizacion debe ser compen-
satoria, es evidente que los intereses legales en muchas ocasiones no reparan
sino en una parte infima los dafics vy perjuicios que pudo originar el in-
cumplimiento de una obligacién consistente en el pago de una suma de
dinero. En mi opinién, la ley debia decir lo contrario: en lugar de sefialar
un limite maximo, debia sefialar un limite minimo, principie que por otra
parte no es una novedad en nuestra legislacion. El articulo 193 de la Ley
General de Titulos y Operaciones de Crédito, indica que el librador de un
cheque que por causa imputable al propio librader no es pagado por el
librado, estd obligado a resarcir al tenedor por los dafios y perjuicios que
le cause, los cuales —dice esta ley — en ningin caso serin inferiores al
veinte por ciento del importe del cheque,

La Suprema Corte ha interpretado el articulo 2117, y méas que inter-
pretado, explicade la razén de ser del mismo, aduciendo que si bien es
cierto que muchas veces el interés legal no es sulicientemente compensalorio,
hay otras ocasiones en que ese interés legal serd superior a los verdaderos
dafios causades; v, dice la Corte, el propésite del legislador fue evitarle
al actor el problema de tener que demostrar los dafios y perjuicios, porque
si se compagina este precepto con el que establece la obligacién de pagar
intereses en caso de mora, resulta evidente que con sblo acreditarse el in-
cumplimiento, se tiene derecho al cobro del interés. Pero, si estamos par-
tiende de la base de que el proposite de la indemnizaecidén por dafios y
perjuicios, como el propie término lo indica, es indemnizar, y st el daho
causado puede en muchas ocasiones ser mucho mayor que el interés legal,
no veo razbn suficiente para limitar el monts de la indemnizacién cuando
ese limite no se establece respecto de otras obligaciones de dar, de hacer
y de no hacer,

Hay otro aspecto que quiero comentar, Existen infinidad de ocasiones
en que el dafio causado no se puede probar, o la prueba es extraordinaria-
mente dificil. Es verdad que de acuerdo con algunas doctrinas modernas,
que parcialmente comparlo, en ¢l patrimonio no se incluye solamente lo que
tienc caracter pecuniario; hay muchos valores no traducibles a dinero que se
consideran por doctrinas modernas como formando parte del patrimenio.

Ahora bien ;Qué cuando deliberamente se deja de cumplir con un con-
trato y no hay posibilidad de demostrar la causacion de un dafio pecu-
nario, debe permitirse que el contrato se viole impunemente? ;Qué no
es verdad que ademis del interés particular del contratante y de valores
muy respetables que se han lesicnado, como pueden ser el decoro personal,
el crédito, el honor, etc., que aungue no tengan una repecusion econdmica
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inmmediata irclusive pueden tenerla en ¢l fuluro, no hay interés tan sélo
individual, sino interés social en que los contratos legalmente celebrados
se cumplan v que sl no se cumplen exista una sancidn? Pongamos por caso
el que mencioné hace un momento de un contrate de promesa de venta
que gueda sin efecto porque el promilente, aciuando de mala fe, enajena
la cosa prometida a titulo oneroso a un tercero adguirente de buena fe. La
promesa queda sin cfcecto: esa venta es vilida, ¥ la ley le concede al bene-
ficiario de la promeea la posibilidad finica de reclamar nna indemnizacion
por dafios vy perjuicics, Clare cstd que en ocasioncs se puede demostrar el
perjuicio: el beneficiario demuestra que habia ya realizado a su vez una
operacion que le 1ba a dejar una determinada utilidad. Pero supongamos
que se trata de una persena que tenia el propdsito de adquirir un in-
muehle para habitarlo él v su familia; hace una serie de planes, proyectos,
cte.. deja de buscar otras casas porque considera resuelto su problema,
v en el momento de cxigiv el complimiento, se encuentra con que ¢l pro-
mitente no cumple, porque nada mis no le dio la gana, y la ley protege
el incumplimiento cstableciendo una sancién hipotética obligandolo a indem-
nizav por dafios v perjuicios. ;Cémo son alli los dafios v perjuicios de-
mostrables econdmicamente? Scouramente ne se podrin demostrar a satis-
facciion de ningtn fuez tal ¥ como la ley estd redactada en la actualidad,
y entonces esto significa que nuestro derecho esta permitiendo aparente-
mente, lo cual es absurde. que los contratos sean materia de burla, va
que ni sc cumplen ni existe sancion alguna eficaz por dejar de cumplirlos.

Yo considero que en ocasiones como éstas, deberia dejarse al arbitrio
judicial la [jacion de una indemnizacion equitativa, que indudablemente
no tendra ¢l caracter de indemnizacion compensatoria, porque nunca podra
establecerse una equivalencia entre ¢l monto de esa indemnizacion v los
daiios de tipo moral. senlimental o patrimonial no demostrables que se
han causado al perjudicado. ;Cull puede ser juridicamente el fundamento
de este tipo de indemnizacidn que nuestro derecho no ha recogido atn?
Fn el Derecho Americano en el que, como cs sabido, el problema de los
dafos v perjuicios ha sido objeto de muchas especulaciones, se dan varias
soluciones o varios principios aplicables. Se habla, en primer lugar, de
lo que se llama una indemnizacion nominal: significa csto que esta indem-
nizacién no csta reparando un dafie o un perjuicio electivamente causados.
El propdeito de la indemnizacion es, por una parie, reconocer el derecho
del acreedor que ha sido violade, sancionar al dendor y establecer el prin-
cipio de que la ley no tolera que los contratos sc violen impunemente,
cuando por cualquier motivo no es posible ejecutar forzadamente un con-
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trato, al menos el que deja de cumplirlo debera sufrir una sancion. Se
ha Namado también por esto, a este tipo de indemnizaciones en los paises
sajones, indemnizacién ejemplar o indemnizacién punitiva.

Creo que Ja adopcion de estos principios que constituyen sanciones de
tipo civil no estd refiida con los lineamientos generales de nuestro derecho,
v que por lo contrario, vendria a dar mayor firmeza a una de las fuentes
principales de las obligaciones como lo es el contrato,

Como resultado de esta brevisima exposicién, llego a las siguientes
conclusiones:

Primera-—El llamado resarcimiento por dafios y perjuicios debe operar
en dos formas: primero, como indemnizacion efectiva para reparar los
dafios y perjuicios realmente causados y demostrados; segundo, como san-
cién en los casos en que la prueba de los dafios y perjuicios es impasible
o extraordinariamente dificil, para evitar que los contratos se violen im-
punemente, Debe entonces operar, en cualquiera de estas dos formas, el
llamado resarcimiento por dafios y perjuicios,

Segunda——Cuando se trata de incumplimiento de obligaciones consis-
tentes en el pago de una suma de dinero, nuesiro sistema actual debe ser
modificado. No debe existir un limite maximo, sino por el contrario, un
limite minimo que se aplicari cuando no se demuesira la exisiencia por
dafios y perjuicios por una cantidad mayor, siguiende la pauta establecida
ya por el articulo 193 de la Ley General de Titulos y Operaciones de
Crédito,

Tercera—Para la demostracién del perjuicio no debe exigirse una
prucha exacta y matemitica: es bastante con que se acredite una certeza
relativa, una serie de circunstancias que razonablemente hagan probable la
existencia de los perjuicios,

Cuarta.—Debe darse un amplio arbitrio judicial para dos puntes dife-
rentes: primero, para la estimacion de los perjuicios, dada la dificultad
en determinarlos segin las razones que expuse; y, segundo, para fijar in-
tegramente el monto de la indemnizacion, cuando la misma se aplica como
sancion en los casos que también he mencionado.

Debo indicar aqui que si bien es cierto, y en muchas ocasiones por
desgracia con fundamento, que se teme al arbitrio judicial, también es
verdad que si no se permite este arbitrio judicial, se obtendrian circuns-
tancias peores para el acreedor, porque como creo haber demostrado, la
falta de arbitrie judicial ocasiona de hecho la imposibilidad de obtener
una indemnizacidn que es justa por todos conceptos.
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Por iltimo, prudente arbitrio de ninguna manera significa arbitrarie-
dad. Entonces. el juzgador al hacer uso de lo que auténticamente se liama
prudente arbitrio, debe obrar como sigue: Cuoando cstd apreciande los
perjuicios deberd tener en cuenta. primero, gue se le have acreditado gue
efectivamente los perjuicios se causaron como consecuencia del incumpli-
miento de la oblizgacién. Segundo, que se le haya demostrado, hasta donde
humanamente sca posible, que existen bases razonables que permitan sen-
satamuente delerminar la existencia de esos perjuicios. Y conando se trata,
seglin propongo, de que al buen criterio de! juez se fije la indemnizacion
total en los casos ¢n que la demostracion del dafio o del perjuicio resulte
imposible, ¢f juez para obrar correctamente, debe tomar cn cuenta diversos
factores, como son la posibilidad econdmica y la situacidn social de los
contratantes, las circunstancias que sin constituir caso fortuito o fuerza
mayor motivaron e] incumplimiento de] contrato, ¢l beneficio mayor o me-
nor que cl obligado pudo obtener por su propio incumplimiento, elec.
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