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1. MINORIDAD

El concepto biogenético del ser humano. Etapas de la minondad: a) ta infancia y
la adaptacion del menor al medio socio familiar; b) ta adolescencia que se presenta
como un estado de acceso a la sociedad, ¢) la juventud que es una etapa de
adaptacion al medio social y d) para acceder finalmente a la etapa de madurez (plena
capacidad de ejercicio).

Los dos primeros estadios y parte del tercero transcurren dentro del estado de
minoridad, Podriamos Hamarlos como periodos de Ja formacion de 1a personalidad.

11. DEFINICION DE FAMILIA

La fumilia que llamamos tamilia nuclear integrada por fos progenitores (padre y
madre) y la prole, es un grupe humano primario natural, en razon de la necesidad
de subsistencia y formacién de la personalidad de los hijos, conforme a las etapas
sefialadas en el nimero !, La familia s una expresién natural de la solidaridad que
une los miembros de [a familia, como ndcleo social. La razdn de su existencia
primordial es la formacion de los hijos en funcion de la sociabilidad del ser humano
consciente libre y responsable.
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Esta tarea esta encomendada (como no podria ser de otro modo) a los proge-
nitores, a la madre y al padre v se podifa resumir en una finalidad tnica que es la
educacion de los hijos menores en todos sus aspectos: moral, individual, social y
espiritual. Entendemos asi por educacion, la formacidn integral del ser humano en
1o volitivo, intelecmal v lo emocional come un todo congruente y solidamente
integrado. La capacidad de ejercicio en sentido juridico compromete la responsa-
bilidad de los titulares de la patria potestad: en la formacién adecuada de la persona
(personalidad) del menor no s6lo en cuanto tales progenitores sino como Tespon-
sables de la tarea de la educacion y formacion individual y social de los hijos bajo
Ia patria potestad de aquéllos.

La situacion juridica del menor frente a sus progenitores conforma, respecto
de sus padres, el grupo familiar constituido fundamentalmente por deberes y
responsabilidades de orden juridico y a la vez moral y social, ya se le considera
como un organismo (Cicu) o constitucion.’

En todo caso la familia es una agrupacion de origen natural, pero con funcién
social y con una naturaleza toitiva o de proteccién de sus miembros y particular-
mente en fancion de los hijos menores de edad.”

1. LA FAMILIA, CELULA DE LA SOCIEDAD

Estas ideas explican por qué desde épocas historicas remotas se ha considerado y
se considera hoy a la familia trascendiendo su origen biologico o si se quiere
instintivo, para entenderla como la célula primaria de la sociedad de la “*polis™, de
1a solidaridad y de 1a vida ordenada y pacifica entre los miembros del grupo social.

Habiar de ia familia v de la sociedad o mejor, de la familia en la sociedad en
los términos expuestos, nos corduce a considerar que el tema materia de este
desarrollo no es escuetamente juridico. Debe ser considerado primordialmente
desde el punto de vista de la moral y de la solidaridad social en su conjunto.

Hablar de sociedad serd tanto como reconocer la magnitud del tema, su
amplitud y su trascendencia dentro de los cuales figura la mision importante que
en este respecto, corresponde al Estado de derecho. Pero debemos confesar que en
este aspecto el tratamiento juridico de la cuestion es sélo complementario de
concepto de la persona y su estudio debe tundarse en bases muy sdlidas tanto
tedricas como pricticas, asi abstractas, como concretas a la vez, naturales y
espirituales.’

1 BELLUSCIO, Augusto César Derecho de familia 1 (Buenos Aires Fdiciones Depalma 1979) 181.

2 CICU Antonio. Derecho de familia {Bucnos Aires Fiar §. A. Editores 1994) 110. Si hoy, en la
necesidad de la defensa, a 1a familia se ha sustituido el Estado, y en las necesidades econdmicas a
la familia se ha sustituido el individun. no per eso puede decirse que su caricter de agregado necesario,
y tampoco puede decirse que su cardcter constitutive sea solamente y principalmente la necesidad
scxual y de la conservacion de la especie.

1 CHAVEZ ASENCIO. Manuel T'. La familia en el derecho (México Pornia 1984) 125, Ei derecho de
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En esta perspectiva el tema aungue estd reservado a los estudiosos del Derecho
¢ivil, en él estin comprmetidos los principios generales del derecho, y en su estudio
participa predominantemente e! derecho civil, cuya pertenencia al derecho privado
no debe quedar en el andlisis de las ideas generales expuestas hasta aqui superfi-
clalmente. Es este un tema de ontologia juridica. Si se me permite, podriamos
aftimar que en una gran medida la situacion juridica del menor en la tamilia, en la
sociedad, en ¢l Estado y en la vida misma, representa o traduce en lo juridico
la esencia del derecho de la personalidad. Tal ¢s en sintesis, la funcion de 1a
famila: la formacion de hombres Gtiles a sT mismos y a los denids, Recordemos la
frase de Hermonegiano: ““por causa del hombre se hizo el derecho™.

V. LOS FINES DE LA FAMILIA

Asi pues, el derecho establece Fas bases normativas del grupo tamiliar en funcion
de sus miembros, como personas. A su vez el intérprete y particularmente ¢l
Juzgador, al interpretary al aplicar las disposiciones legales que norman y organizan
ta vida familiar, no debe perder de vista en ningdn momento que la estructura
sociojuridica de la familia se desarrolla integramente conforme de dos ideas
biosicologicas a saber: a) la procreacion y b) la educacion y formacion de la prole.

La estructura juridica de la tamilia, como toda obra de creacion intelectual, si
bien no es estatica, ni debe serlo, ha de obedeceren el ciclo de sus transformaciones
a esos principios hioldgico soctales, que le han servido de pauta para su estructu-
racién —consciente y delitberada—. Es pues, ¢l derecho de familia aquella rama
del derecho privado que se ocupa de Tas relaciones juridicas entre los miembros que
tonman ese organismo social (Cicu) para fa sana convivencia de los integrantes de
ese grupo y primordialmente de la persona de los hijos. Como seres humanos; es
decir como personas sujetas y destinatarias del derecho para ef logro de su personal
destino y dignidad.*

Debemos tomar conciencia de que la estructura de la familia a través de Jas
nonias que la rigen esta conformada necesatiamente por la ley natural, ya se trate
de la familia matriarcal. patriarcal o del gropo familiar en el Ambito social.

finilia no sdlo se debe coneretar a ta fjacion. en la norma. de los Gines del matrimonio y 1o relativo a
la vida conyugal. a La responsabilidad de los padres o tiores conrelacion a sus hijos y sus hienes, sino
que, siendo el matrimonio ¥ la tamilia fundamentales para la sociedad y decisivos para la vida que
ayude a los sujetos de la relacion jurfdica familiar a cumplic con sus deberes, derechos y obligaciones
respectivas.

« PEREZ DUARTE. Alicia Derecho de familia (México Fondo de Cultura Econdnnca 19943 17,
La novedad que debe enunciarse en ténnines sencitlos y Hanos ex que la familia constituye um
comuidad de amor y de solidaridad: una comunidad que no encuentra su fundamento dltime ni en la
ley que Ie otorga L reglamentacion ni en la ulilidad que pueden extracr de ¢lla sus componentes. $ino
en la capacidad (en si misma misteriosa, pero indudablemente tipica del homnbre —y de la mujer— de
amar familisrmente y fundar sobre este amor una comunidad de vida.
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V.LA PATRIA POTESTAD

Si bien la figura juridica de la patria portestad, considerada como poder paterno
ejercido por el padre y la madre, sobre los hijos menores de edad, como de éstos a
la patria potestad, debe quedar bien claro que en la actualidad esa potestad estd
concebida por un conjunto de poderes en funcién de los deberes que la naturaleza
y el orden social imponen ineluctablemente al padre y a la madre, en interés y en
beneticio de los hijos y también en interés social.

El concepto juridico moderno relativo al ejercicio de esos poderes —deberes
que constituyen la trama del grupo familiar— es en el ambito del derecho, el
instrumento con ¢l que el ordenamiento juridico provee al padre y 4 1a madre para
cumplir esa funcion social que Jes ha sido encomendada por el orden social, por Ia
costumbre y por la misma naturaleza humana.

Ahora bien, la patria potestad y su gjercicio constituyen a su vez el instrumento
para que la familia (los progenitores) cumpla la funcién —yo dirfa la misién— que
les corresponde desempeiiar en el grupo social.’

La familia forma un todo con la sociedad y no se les puede separar ni desde el
punto de vista juridico ni en consideracién sdlo del grupo social.

VI. LA FAMILIA, INSTITUCION PUBLICA Y PRIVADA

A proposito de estas reflexiones, su estudio o consideracién debe ser conjunta y
porner en relieve otro elemento caracteristico del derecho de familia a saber: la
conjuncion en la normativa juridica del interés privado y a la vez del interés piiblico.
Del derecho piblico y del derecho privado.

En este conjugarse o complementarse que rige la institucion de 1a familia, no
puede ni debe el jurista, escindir el tratamiento de esta materia como derecho
especial 0 como una rama del derecho. Aqui aparece nuevamente sin duda alguna,
el elemento vital pleno, no sélo bioldgico en que descansa la relacion que se plantea
que debe resolverse conun criterio eminentemente prictico que vitaliza el ejercicio
de la patria potestad.

VII. FAMILIA Y ESTADO

El tema deberia presentarse como uno de los problemas juridicos filoséficos que
presenta el desarrollo del menor, como ser humano, como persona.

s Vid. GALIND( GARFIAS, Ignacio Derecho de familia 14a. (México Pormia 1995) 437.
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En efecto, es de la naturaleza y de la esencia misma de la patria potestad y su
razon de ser, la educacion del menor y ia integracion de su personalidad. Tambi¢n
&8 necesarnio tener en cuenta que la formacion fisica, animica e intelectval del menor
como miembro de la familia, no tendria sentido sino es encaminada a su finalidad
que es la fonmacion del hombre solidario de sus semejantes y responsable ante la
sociedad. En correspondencia con este Gltimo aspecto, esa finalidad invoca nece-
sariamente la asistencia del Estado en colaboracion con la familia, para lograr ¢sa
finalidad de interés conjunto, piblico y privado.

No s¢ ha pensado hasta qué punto —y desde luego yo mismo lo ignoro— el
defectuoso o irregular funcionamiento de la tamilia mexicana que se encuentra en
permanente evolucidn vy su falta de coordinacion con las funciones del Estado ha
provocado o propiciado esos problemas de orden sociopolitico, de inadaptacion y
de falta de interés de los particulares la solucién de los problemas politico-sociales
ante Tos cuales el ciudadano permanece indiferente como si fuera ajeno a ellos y a
su adecuada solucién politica y econdmica.

La familia en este respecto es la mejor escuela de civilidad y de sociabilidad,
y el gjercicio adecuado de la patria potestad es el medio para lograr fa satisfaccion
de esa finalidad que coosiste en el bienestar general.

La patnia potestad no es en la actuatidad un poder o una facultad paterna sino
que su gjercicio es el incumplimiento de un deber de interés piblico.

VI11. RAZON DE SER DE LA PATRIA POTESTAD

La situacion juridica del menor en la familia como grupo biogenético, que es ¢l
caso de la filiacion consanguinea, se presenta con mayor énfasis en la filiacion
adoptiva, que se apoya sdélo en los sentimientos de afeccidn y solidaridad, que
constituyen por si mismos el presupuesto ldgico necesario de las disposiciones
legales relativos a la situacion juridica de hijo y del concepto de la filiacion.

Teniendo en cuenta las ideas que acabo de exponer es ticil constatar que Ia
patria potestad como construccién normativa contrariamente 4 lo que hasta ahora
se ha considerado por ta doctrina, no se caracteriza como facultad o potestad de los
padres sobre los hijos, sino como una potestad de ejercicio obligatoria a cargo de
los progenitores.

La institucién de 1a patria potestad debe en un ordenamiento juridico modemo,
acentuar la naturaleza de su gjercicio que impone deberes y responsabilidades
obligaciones y cargas ineludibies antes que facultades o poderes o mejor, el estudio
v andlisis de la patria potestad nos permite comprender que el grupo familiar
{(familia nuclear) tiene razén de ser en ¢l derecho de los hijos menores a la
proteccidn, cuidado y educacidn que deben recibir como seres humanos, titulares
de una personalidad (en sentido ontoldgico) en formacion. La patria potestad, su
gjercicio s6lo se explica hoy dia por esa situacién de indefensién propia del menor.
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Podriamos agregar que en la concepcion de la patra potestad, se cifra actual-
mente el concepto y el ejercicio de la institucion de 1a familia; es decir su atribucién
de poderes deberes, es decir la atnbucion de potestades o facultades se explica y
justifica en funcidn del cumplimiento de los deberes contraidos frente al hijo en su
calidad de menor de edad, las funciones de la familia entre fos consortes y el
cuidado y educacion de 1os hijos que 1a sociedad conffa a los padres.

El concepto de patria potestad y la organizacion de 1a familia ha sufrido una
transformacion radical a través de muchas centurias, partiendo por supuesto del
concepto romano y feudal de la familia, atravesando por la concepcién individua-
lista de la familia y finalmente concibiéndola como autoridad de los padres como
situacion atributiva de deberes, en interés de los hijos y a la vez en interés de la
colectividad social.

Actualmente la patria potestad deberia ser establecida y estructurada en la
nommativa juridica, como una responsabilidad frente a la sociedad, en consonancia
el cumplimiento de los deberes impuestos a ellos y con la finalidad de procurar la
formacion integral del menor como persona en el cabal sentido de la palabra.

Por ello el parrafo 6°del articule 4° constitucional impone a los padres, no la
obligacion sino el deber, de preservar el derecho de los hijos para la satisfaccion de
sus necesidades y para la salud fisica y mental de éstos.

IX.DERECHO Y DEBER DE LOS PADRES DE EDUCAR A LOS HLJOS

Si bien es ciento que esta disposicion constitucional constituye un avance muy
importante en lo que se tefiere a la situacion del menor en el seno de Ja familia me
parece que deberia adicionarse ese precepto relaciondndolo expresamente con el
articulo 3°de la propia Constitucién que enuncia una declaracién muy general, al
afirmar que *‘toda persona tiene derecho a recibir educacion y el Estado la impartird
en los grados de primara y secundaria”. La educacién que impanta el Estado
—contimiia ] precepto— “contribuird a desarrollar armonicamente todas las
facultades del ser humano y fomentard en €l, a la vez el amor a la patria y la
convivencia y la solidaridad internacional, en la independencia y la justicia™.

En este respecto no se ve una razon suficiente: para imponer al Estado, al poder
publico, el deber de impartir educacién primaria y secundaria a los menores sin
atribuir a la vez a quienes ejercen la patria potestad, el deber de procurar que el
menor reciba oportunamente esa educacion.

Conforme a lo que se ha dicho, ese deber de proporcionar educacién y sentido
de solidaridad social, compete primordialmente a los integrantes del grupo familiar,
a la familia y la responsabilidad por su incumplimiento, a los titulares de la patria
potestad. Al Estado en todo caso corresponde, el deber, muy importante cietamente
de oftecer la posibilidad de que el menor pueda recibir esa educacion, en los
establecimientos educativos que el propio Estado establezca para impartirla en
manera gratuita.
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No insistiremos bastante que la ensenanza tundamenial para la formacion
integral de 1a persona, debe ser impartida antes que por el Estado, por la tamilia, El
menor tene derecho a recibirda juntamente con el derecho de distrutar de habita-
cidn, alimientacién y salud,

Una educacion es formativa de la personalidad del menor y en ese respecto la
intervencion del Estado debe ser s6lo coadyuvante en la labor formativa que
compete y corresponde a la familia como grupo social y concretamente a quienes
ejercen la patria potestad.

En este propdsito me parece que el tema deberia presentarse mejor si se
enunciara invirtiendo los términos diciendo: **La familia en relacion conel menor’™.

No es un juego de palabras, sino la expresion debidamente presentada en los
términos de la funcion de la familia respecto del menor que es querdmoslo o ng, el
centro de ese primario grupo social, No se trata de ubicar al menor en la familia,
sino de proyectar a la familia en la formacion del menor como integrante de ella,
sujeto a la patria potestad.

X. DERECHOS DEL MENOR

No escapard a la atencion del lector, que la cuestion propuesta en el tema de esta
breve disentacion es de una complejidad y de una amplitud extremas v es ademds
de dificil tratamiento, en un trabajo como el que ahora presento dado su cardcter
multidisciplinario. Su objetivo esta lejos de agotarse en el aspecto juridico, puesto
que comprende problemas de medicina, pedagogfa, sicologfa, salubridad, antropo-
logia, sociologia, siquiatria, etcétera.

Me he limitado a exponer las ideas anteriores generales que son fundamentales,
y enmi opinién deben abordarse por lus diversas ramas de la ciencia que se ocupan
del desarrollo del ser humano en sus diversos aspectos.

Teniendo en coenta las ideas expuestas he tratado de poner en relieve la
necesidad imperiosa de tener presente Ta complejidad del problema en la interpre-
tacidn v en Ia aplicacion de la normativa juridica sobre la situacidn del menor de
edad en el derecho y en particular en la familia.

En medio de esta diversidad de conceptos y de 1a liberalidad de esta divagacion
sobre los presupuestos ético-juridicos de la familia, ubicados en los titalos VIL, VITT
y X del Libro I del Cddigo Civil para el Distrito Federal, me interesa finalmente
apuntar en esa ocasion, en manera sintética, que ¢l derecho respecto de la situacidn
del menor en la familia y adn frente a ella, le reconoce al hijo, reconoce derechos
primordiales, subjetives, esenciales v bisicos para el desarrollo y la formacidn
adecnada de su personalidad. A la satistaccion de esos derechos debe corresponder
sin duda alguna la responsabilidad congruente de los miembros de la familia a [a
que pertenece ¥ conjunitamente a la sociedad en general, que brinda a los titulares
de la patria potestad, de 1os apoyos adecuados a la proteccion de los menores,
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Lo dicho hasta aqui, nos lleva a afirmar que los derechos del menor forman
parte en manera bisica, de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Su
tratamiento juridico a cargo del legislador y la aplicacidn de la normativa a cargo
de los jueces de familia, debe tenerse presente que el menor como persona es un
ser humano (articulo 1 punto 2 de la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos de noviembre de 1969) y por lo tanto que su sola existencia como tal
impone deberes y respensabilidades antes que facultades y poderes.

Para concluir esta breve disertacion no me resta sino recordar en esta oportu-
nidad la disposicion expresa del articulo 16 punto 3 de la Declaracion Universal de
Derechos Hutmanos proclamada por la Asamblea General de 1la ONU: “16. 111 La
familia es el elemento natural y fundamental de fa sociedad y tiene derecho & la
proteccion de la sociedad y del Estado’’.





