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I. CoNCEPTO DE INTERPRETACION

En su connotacién lingiiistica comin u ordinaria la palabra “interpre-
tacién” significa indagar el significado de una expresién artistica o
intelectual o simplemente de un comportamiento humano, Es captar
el sentido de una obra, de una palabra, de un signo,

Importa sefialar que la labor del intérprete se desarrolla en la vida
de relacién; es decir, la obra que se pretende interpretar, estd dirigida,
tiene un sentido proyectado hacia los demds seres humanos que son
al fin los destinatarios de las ideas que la obra expresa; invoca la com-
presion, para lo cual es preciso antes llevar al cabo su interpretacidén,
comprender su significado.

Desde el punto de vista etimolégico, la raiz de la voz “interpretar”
es el vocablo latino interpretatio onis que significa explicacién, aclara-
cidn, traduccién, en tanto que el intérprete interpres etis, vale como
mediador, el que explica la significacién de algo, y asi se dice que el
intérprete de un idioma traduce de una lengua lo que fue expresado
en otro idioma haciéndolo asi inteligible para quienes no poseen el
idioma traducido.

Parece oportuno hacer las consideraciones anteriores a propésito de
la interpretacién juridica (que comprende como es sabido, la interpre-
tacién de la ley), porque la finalidad de esa labor es precisar en su
recto sentido y aleance, el pensamiento contenido en una norma de
derecho general o particular.
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Aparte este sentido del concepto de interpretacién que se agota en
la sola comprensién de un vocablo y podriamos Ilamar objetivo, encon-
tramos que los preceptos juridicos requieren de la comprensién y
determinacién de los términos con la finalidad de ser aplicadas, si se
trata de una ley, o para ser ejecutadas, si se trata de un negocio juridico.

Asi pues, el contrato, que es un negocio juridico, también exige ser
interpretado para su debido cumplimiento, para conocer los efectos
que debe producir.

La labor del intérprete del contrato consiste en una tarea de com-
prensién del contenido de la norma juridica particular expresada en
las estipulaciones del contrato: “La interpretacién del contrato es inda-
gacién. .. de un supuesto de hecho concreto que es un comportamien-
to humano, es asi, una tarea de indagacién de la concreta intencién
de los contratantes. . .”.!

II. EL PROCESO DE INTERPRETACION DEL CONTRATO

El trabajo que desarrolle el intérprete del contrato se dirige a escla-
recer y precisar el contenido de lo estipulado por las partes, expresado
en sus cliusulas, con la finalidad dltima de conocer los efectos que
debe producir el convenio contractual. En ctras palabras, la labor de
interpretacién tiende a establecer con la mayor claridad, lo que han
convenido entre si las partes, para concluir los efectos del contrato.
Para ese efecto el Cédigo Civil en sus articulos 1851 a 1857, a los que
mas adelante me referiré con mayor detenimiento, establece el marco
legal dentro del cual el intérprete debe llevar al cabo su labor de inda-
gacidn,

Conviene recordar que la subsistencia del contrato se encuentra en
que como negocio juridico se caracteriza por ser un acto de voluntad
o, mejor, un acuerdo de voluntades {consentimiento) que los otorgantes
a través de él realicen uno frente al otro una composicién de intereses
en el que se armoniza el interés particular de cada uno de ellos, for-
mando de esa manera el consentimiento, elemento de existencia del
contrato.

t Diez Picazo, Luis, Fundamentos de derecho civil patrimonial, Introduccign,
Teoria del contrato, Las relaciones obligatorias, Madrid, Ed. Tecnos, 1970, p. 247.
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Se percibe asi facilmente que el objetivo fundamental del proceso de
interpretacién del contrato se dirige a conocer el contenido del acuerdo
de voluntades que se coordinan en el negocio juridico, lo cual consti-
tuye la razdn de ser del contrato mismo.

El paso inicial de la labor de indagacién es precisar el significado
de las palabras (verbales o escritas} empleadas por las partes al cele-
brar el contrato,

Desde este punto, la labor es simplemente lingiiistica, y se refiere
al significado gramatical de los vocablos, al conocimiento de su conno-
tacién idiomética {en su aspecto ordinario o técnico, segin el caso). Es
el punto de partida para emprender la labor de interpretacién juri-
dica propiamente dicha, Se trata de una cuestién previa que es indis-
pensable resolver antes de emprender un segundo paso en la labor de
interpretacion propiamente juridica.

Todavia dentro del aspecto gramatical, en relacién con la oracién o
frase gramatical, con el significado de los vocablos, puede ocurrir que
surjan dudas de las ambigiiedades en la sintaxis, empleada en la re-
daccién de las clausulas, cuando los contratantes no han logrado expre-
sar su pensamiento con la debida claridad por una defectuosa redac-
cién de la cldusula,

La fijacién @) de la connotacién de las palabras y b) la oscuridad
en la redaccién constituyen una indagacién de hecho, (no precisamente
juridica} preparatoria a la interpretacién propiamente juridica del con-
trato,

“Las normas sobre interpretacién del contrato deben distribuirse en
varios grupos, segin que se orienten a la investigaciéon de la intencién
comun, concreta de las partes o que ayuden a eliminar dudas o ambi-
giiedades o situaciones anilogas”.?

Debe observarse gue en esta primera etapa —podriamos decir prima-
ria— de la interpretacién del contrato, hallamoes algin punto de coinci-
dencia con la interpretacién de la ley, pues en uno y en otro caso, la
labor del intérprete mira a fijar el significado y la denotacién de los
términos empleados por el legislador, si se trata de la interpretacién
de la ley, o por las partes contratantes, si se refiere a la interpretacién
del contrato. Sin embargo, en la interpretaciéon de la ley, se pretende
esclarecer la voluntad del “legislador” o expresado con mayor propie-

2 Messineo, Francesco, Doctring general del contrato, Buenos Aires, Ediciones
Eurcpa América, 1952, p. 90. Vid. Valverde Valverde, Calixto, Tratado de derecho
civil espadiol, 4* ed., Valladolid, t. III, 1937, p. 289.
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dad, el sentido o la directriz del precepto, con el fin de llevar al cabo
la aplicacion de la norma en ¢l contenida; en tanto en la interpreta-
ribn del contrato, se trata de esclarecer a través de la redaccién de
la clausula, cuél es el punto de confluencia o de coincidencia de la
voluntad de las partes. Es decir, aquello en que las partes han conve-
nido, al celebrar el contrato, para precisar sus efectos.

Existe ademas una diferencia clara entre una y otra labor de inter-
pretacién: en materia contractual, en el caso de que agotada la labor
interpretativa cuando no fuere posible disipar las ambigiiedades u
oscuridad de las cléusulas del contrato. Si las dudas persistieren sobre
el objeto principal del mismo, el contrato serd nulo {articulo 1857, pa-
rrafo segundo C.C.); en tanto que en la interpretacion de la ley, le est4
vedado al juzgador dejar de resolver la controversia por esta causa.
Debera recurrir a la interpretacién por analogia o a la aplicacién de
los principios generales del derecho (articulos 18, 19 y 20 de la Consti-
tucién federal), pero en ningun caso podrd privar de efectos a la ley
que interpreta.

Concluida esta etapa preliminar de la interpretacién podrd iniciarse
la labor propiamente de interpretacién juridica del contrato. A partir
de ese momento, debe tomarse en cuenta que la férmula o el lenguaje
empleado en las cldusulas es expresiéon de un acto volitivo de cada uno
de los contratantes, dirigido a dar a conocer 2 la otra parte contratante
su voluntad o real intencién para llevar la colaboracién de tal negocio
juridico; asi pues, en el proceso de elaboracién del contrato, existen
dos momentos: conocer la voluntad o intencién de las partes y fijar el
sentido de la declaracién o manifestacién de esa voluntad. jCual de
ellos debe prevalecer?

A continuacién se expondran brevemente las dos posiciones adopta-
das para resolver el problema.

En la realidad, las declaraciones de las partes que contratan son el
medio de conocimiento del que éstas disponen para emitir, a su vez,
su declaracién de voluntad. Cualquiera otra circunstancia que no haya
sido dada a conocer por medio de la declaracién no forma parte del
contrato, porque permanece ajena al contratante a quien estd dirigida
la declaracién en el proceso de formacién del consentimiento. La de-
claracién es el tinico medio disponible frente a las partes y que forma-
ra el contenido del contrato. Conforme a esta opinién, y en proteccién
de los intereses en juego, el efecto del contrato depende exclusiva-
mente de las declaraciones de las partes contenidas en él y no de la
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voluntad de cada una de ellas que no se ha exteriorizado en las pala-
bras de las cldusulas,

III. I.As TEORIAS SOBRE LA INTERPRETACION DEL CONTRATO

Conforme a esta teoria, llamada también de la declaracion, el con-
sentimiento de las partes contratantes se ha formado a partir de lo
declarado por ellas (oferta y aceptacién) al celebrar el contrato, la vo-
luntad interna no tiene trascendenciz desde el punto de vista estricta-
mente juridico mientras no ha sido expresada o manifestada a través
de las declaraciones de los contratantes,

Esta opinién ha sido sustentada entre otros autores por el profesor
Danz de la Universidad de Jena cuando afirma que:

. ‘hay que guardarse siempre de pensar que la interpretacién aspi-
ra a determinar el sentido --indagado por el juez deductivamente—
en que las partes “usaron” las palabras interpretadas, es decir, las
especiales intenciones internas que movieron a las partes, como si se
tratase de demostrar el proceso mental interno que se haya real-
mente desarrollado. Los propdsitos internos de las partes no tienen
la menor importancia para determinar el significado de las partes
y su eficacia juridica; sélo adquieren valor —como ya hemos dicho—
cuando se trata de la impugnacién de un negocio juridico o de su
anulacién y, para lograrla, una de las partes hace expresa invoca-
cién de su voluntad interna concreta; y entonces la cuestién de saber
1o que el impugnante quiso realmente es cuestién de hecho.

Por su parte, Enneccerus y Nipperdey, comentaristas del Cédigo Ci-
vil alemédn, exponen: “...el intérprete, partiendo de la declaracién y
de las demas circunstancias que interesan para la interpretacién, ha de
investigar la voluntad real, pero sélo puede considerarla decisiva en
tanto haya tenido expresién en la declaracidn™*

Como puede observarse, la teorfa de la declaracién de voluntad no
niega relevancia al propésito o intencién de los contratantes, sblo afir-
ma que tiene trascendencia juridica en la medida en que esti conte-
nida en la declaracién. Asi pues, el objeto de la interpretacién es pre-

8 Danz, E., La interpretacidn de los negocios furidicos, Madrid, Ed. Revista de
Derecho anado 1955, p. 84.

+ Enneccerus, Ludw1g, Tehodor, Kipp y Martin Wolf, Tratado de derecho ci-
ml4((£m’te general), 13* ed., Barcelona, Bosch Casa Edltonal 1850, t. I, vol. I,
p
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cisar el significado de lo declarado, independiente de lo querido por
el declarante mientras que no haya sido declarade o manifestade “sélo
puede considerarse decisiva, en tanto haya tenido expresién en la de-
claracién”.®

Estos autores al comentar lo dispuesto en el pardgrafo 133 del Cédi-
go Civil alemén, en relaciéon con el parigrafo 157 del mismo Cédigo
sostienen que la labor del intérprete debe llevarse al cabo conforme
a los principios de la buena fe, de acuerdo con los cuales el destinata-
rio de la declaracién, no estid obligado a conocer aquello que no ha
sido exteriorizado en la declaracién misma.®

Con lo hasta aqui expuesto, aparece con toda claridad que si bien
el pardgrafo 133 del Cédigo Civil alemén establece que debe “investi-
garse la voluntad real y no atender al sentido literal de la expresi6n”,
el objeto de la interpretacién, es lo que han declarado las partes que
contratan, la voluntad exteriorizada en la declaracién, mejor dicho lo
expresado como voluntades de las partes como haya sido vertido en
la clausula.

Sélo le es permitido al intérprete apartarse de esta regla cuando
descubra, del propio texto del contrato, que los contratantes dieron
a las palabras empleadas un sentido diferente al de su connotacion
literal. ,

De acuerdo con los principios sustentados por la teoria de la volun-
tad interna —opuesta diametralmente a la teorfa de Ia declaracién—
el objeto que persigue la labor de investigacién no es conocer el sig-
nificado de las palabras que contiene la cldusula, sino la voluntad o
intencién comtn de las partes; cémo se ha formado en el proceso voli-
tivo de cada una de ellas. Es decir, los puntos de coincidencia de la
voluntad de cada uno de los contratantes para consentir en obligarse.
Conforme a esta teoria, puesto que el consentimiento es elemento esen-
cial del contrato y éste estd formado por el acuerdo de voluntades, el
intérprete debe investigar lo que las partes tuvieron en mente al con-
sentir en obligarse.

En otras palabras, conforme a la teoria de la voluntad, la labor del
intérprete se desarrolla como una investigacién o reconstructiva del

s Enneccerus, Kipp y Wolf, op. loc. cit.

s E} pardgrafo 133 del Cédigo Civil alemin reza: “En interpretacién de una
declaracién de voluntad ha de investigarse la voluntad real ¥ no atender al sentido
literal de la expresién”. El pardgrafo 157 del mismo Cédigo dispone: “Los contra-
tos han de interpretarse como exigen la finalidad y Ja buena fe en atencién 2 los
usos del trafico™.
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pensamiento y de la intencién de las partes, Todo ello ocurre en el
ambito interno del declarante y es previo a la declaracion.

En esto se distingue la llamada teoria de la voluntad interna (la
expresién es pleonastica puesto que el concepto psicolégico de la vo-
luntad se desarrolla fntegramente en el fuero interno del sujeto), la
investigacién es primordialmente psicolégica y tiende a conocer cudl
fue la intencién de las partes, mientras que la teoria de la declaracién
se ocupa principalmente de desentrafiar el sentido de las palabras em-
pleadas en el contrato, Es una indagacién fundamentalmente filolégica.

Este dato fundamental (psicolégico) que caracteriza a la teoria de la
voluntad interna, encuentra su expresién en nuestro derecho, en el ar-
ticulo 1851 del Cédigo Civil del Distrito Federal que en su segundo
parrafo dispone: “si las palabras parecieren contrarias a la intencién
evidente de los contratantes, prevalecerd ésta sobre aquéllas™.

Esta disposicién legislativa aparece enunciada en iguales términos
en el articulo 1156 del Cédigo Civil francés, y sigue fielmente el pen-
samiento de Pothier, quien afirma: “Débese buscar en las convencio-
nes, cuil ha sido la comin intencién de las partes contratantes, mejor
que el sentido gramatical en sus términos”.”

Tales normas como se sabe, tienen un origen romano. En el Digesto
(50.16.219) se lee: “Se determind que en las convenciones se atienda
a la voluntad de las partes contratantes, mejor que a las palabras.”

La coman intencién de las partes, constituye verdaderamente el ni-
cleo del contrato; es decir, el punto de coincidencia o convergencia
de Ia voluntad de cada uno de los que contratan, pues el consenti-
miento es un elemento de existencia del contrato, por manera que el
acuerdo de voluntades constituye lo que podriamos denominar la vo-
Iuntad contractual, para eludir al punto en que esa voluntad de una
de las partes se encuentra con la vohintad de las demdis?

7 Pothier, Robert Joseph, Tratado de las obligaciones, Buenos Aires, Ed. Heliasta
SRL, 1978, segin edieién francesa 1824, p. 60. In conventionibus contrathentium
voluntatem prius, quam verba spectari placuit.

8 Mosco, Luigi, Principi Sulla Interpretaznone dei Negozi Giuridici, Napaoli, 1955,
pp. 789 y ss. JQué debe entenderse por “comiin intencién de las partes? que la
ley establece como finalidad de la interpretacién del contrato. Segiin una autori-
zada opinién (Messineo doctrina), por intencién comin debe entenderse la comnin
voluntad de las partes y por lo tanto, el articolo 1362 (del C.c. italiano) significa
que se debe establecer sobre qué punto las voluntades son coincidentes, en qué
materia se ha producide el encuentro de voluntades; es decir, aguello sobre lo cual
concurren los resultados que cada parte pretende alcanzar por medic del contrato.
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Atendiendo a lo expuesto por este método de interpretacién psico-
Iégica, cabe observar que el objeto de la labor interpretativa se desa-
rrolla en el &mbito subjetivo, pues que el intérprete debe precisar la in-
tencién real de las partes con preferencia a lo declarado, porque el
proceso formativo de la voluntad estid presidido por un determinado
propésito de una de las partes que concurre con la otra en el contrato;
es decir, el consentimiento (cum venire), da nacimiento al contrato. La
interpretacién tiene como objeto determinar cuiles son los efectos que
debe producir ese acuerdo de voluntades, que es el fin Wltimo de la
interpretacion,

Es verdad que el contrato, luego que se perfecciona por el consen-
timiento al que han llegado las partes, es susceptible de producir efec-
tos no previstos por ellas; es decir, no comprendidos en el acto volitivo
(ver articulo 1796, Cédigo Civil) y por ello se afirma que los efectos
del consentimiento, conforme a ese dispositivo legal van maés alld de
la intencién comin de los contratantes y son los que establece la ley.

Los efectos de los contratos son muchas veces, muy complicades e
imprevistos; al declarar obligarse, es raro que las partes perciban
todas las consecuencias posibles de sus obligaciones. Mas tarde, cuan-
do nazca una dificultad, el juez las considerard como obligadas en
virtud de su voluntad, ;Esto es exacto? Si se les hubiese plantea-
do la cuestién en el momento en que han contratado, es posible
que cada una de las partes hubiera tenido una opinién diferente. . .
Planiol, t. II, nim. 945; Baudry-Lacantinerie et Barde, t. XII,
nam, 27, i).*

Es pertinente mencionar esta situacién, que podria invocarse en con-
tra del método propugnado por la interpretacién subjetiva.

Sin embargo, en ese supuesto, en rigor, no estamos en presencia de
un problema de interpretacién del contrato sino de integracién del ne-
gocio juridico, incorporando a él los efectos que son, por ley, propios
de la naturaleza del acto celebrado.

Por otra parte, para comprender mejor la llamada teorfa de la “vo-
luntad interna”, parece oportuno observar que el método empleado para

Esta opinion explica cémo al dirigirse las voluntades a la conclusién de un acuer-
do contractual, son sin embargo dos actos distintos... se puede hablar de volun-
tad comin en el sentido de que Ias dos voluntades se orientan hasta ¢l mismo
objeto.

® Borja Soriano, Manuel, op. cit., p. 265.
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indagar la intencién de las partes y para fijar la naturaleza y limites
de los efectos del contrato, se desenvuelve en dos momentos, en dos
fases a saber: la bisqueda de la voluntad o intencién real de las par-
tes y el andlisis correlativo de la expresion gramatical. Sélo en esta
manera serd posible para el intérprete comprobar si las palabras em-
pleadas por las partes expresan debidamente la voluntad o el propdsito
de las partes.®

No debe perderse de vista que de acuerdo con el método subjetivo
o de la voluntad interna, el trabajo del intérprete tiende a reconstruir
el proceso psiquico de la formacién de la voluntad de las partes del
contrato. En ello consiste en suma, la labor del intérprete de toda
obra humana, cualquiera que ella sea. Y la interpretacién del contrato
debe estar al servicio de lo que han querido las partes en el caso con-
creto sometido a la labor del intérprete, conforme a sus particularida-
des y a las circunstancias que rodean a la formacién del contrato.’*

Esta exposicién tiene por objeto fundamental, poner en relieve el
objeto al cual tiene o debe tender la labor del intérprete que podria
resumirse en las siguientes palabras de Cicerén (con algunas reservas
de las que después se hablari): “Tener en cuenta lo que se quiere,
mis de lo que se dice (semper autem in fide, quid senseris, non quis
dixeris, cogitandum). (Ciceron, De Officis 1).2*

IV. INTERPRETACION, CALIFICACION E INTEGRACION DEL CONTRATO,
EL METODO CONSTRUCTIVO

La finalidad y la razén de la interpretacién del contrato es conocer
lo convenido por las partes con el fin de precisar qué efectos debe pro-
ducir ese negocio juridico. Propiamente, la idea rectora de la labor de
interpretacién que domina toda la labor del intérprete es el conocimien-
to de la intencién comin de las partes; es decir, el acuerdo a que han

3 Mosco, Luigi, op. cif., p. 77, se expresa en esta manera: Lo hasta ahora ex-
puesto ha tenide por objeto fijar los limites dentro de los cuales se permite en la
interpretacién de las diversas categorias de negocios recurrir a medios interpre-
tativos para llegar al conocimiento del hecho expresivo externo, es decir, de la
manifestacién. Pero como se expuso en el capitulo primero ésta es sélo la primera
fase de la interpretaciém, a la cual sigue la segunda, la de reconstruccién del acto
de voluntad, en lo que consiste verdaderamente la interpretacién superior, la cual
se encuentra estrechamente ligada a la primera fase de Ia interpretacién.

11 Betti, Emilio. “La categorie civile de la interpretazione”, Rivista Italigna
de la Scienze giuridica, 1848, p. 42.

12 1.13 También vid. Papiniano D. 50, 16, 219.
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llegado en el contrato, para lograr la composicién o correspondencia
de sus intereses en el momento de la ejecucién del contrato,

Desde otro punto de vista, no opuesto sino coadyuvante a la inter-
pretacién propiamente dicha, se encuentra la labor de calificacién del
contrato como negocio juridico. En esta perspectiva, el intérprete se
propone ubicar un contrato determinado, en una cierta especie de con-
tratos, conforme a las caracteristicas que presente el caso particular o
con el que encuentre mayor similitud (si se trata de un contrato inno-
minado). Como puede verse, la calificacién del contrato no es propia-
mente una labor de interpretacién sino de clasificacién del contrato
dentro de la especie a la que pertenece un particular negocio juridico.

La calificacién del contrato, las mas de las veces, es de gran utilidad
en el trabajo del intérprete, en cuanto habrid de ayudar a realizar esa
labor, ya que después de que se ha clasificado el contrato se habra
determinado cudl es la naturaleza y los correspondientes efectos de esa
especie de contrato, atendiendo a la disposicién contenida en el articu-
lo 1796 del Cédigo Civil.

Otra tarea distinta enteramente de la interpretacién es la labor de
integracién del contrato, que se diferencia de la clasificacién en que en
esta ultima el juez no desarrolla labor alguna de comprensién o de in-
dagacién de aquello en que las partes han consentido.

La integracién tiene lugar en aquellos casos en que las partes con-
tratantes han omitido la estipulacién expresa gue debié haber sido
incluida para fijar el sentido y los efectos del contrato, como parte
integrante del contrato celebrado y como una disposicion imprescindi-
ble para que el contrato produzca los efectos queridos por ellos al ce-
lebrarlo.

" Adviértase, para sefialar mejor lo expuesto, que el resultado de la
labor de clasificacién es conocer la naturaleza del contrato para preci-
sar sus efectos; en tanto que tarea de integracién el intérprete subsana
inadvertencias u omisiones de las partes para determinar qué efectos
debe producir el contrato conforme a la intencién de los contratantes.
Asi, el contrato habrd de producir los efectos que las partes se propu-
sieron alcanzar con su celebracién con el fin de coordinar los intereses
de las partes que es la funcién propia del acto celebrado.
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V. Los PRINCIPIOS REGCTORES DE LA INTERPRETACION DEL CONTRATO

Siguiendo en este punto la opinién del profesor Diez Picazo,™ los
principios rectores de la interpretacién forman, en su conjunto, las “di-
rectrices basicas” a que esa labor debe ajustarse para lograr la finalidad
iltima de esa labor a saber: I2 ejecucién del contrato conforme a los
intereses coordinados de las que contratan,

Antes de referiros a esas ideas basicas conviene tener en cuenta
que el contrato, como acuerdo de voluntades, se resuelve en tdltima
instancia en una composicién de intereses opuestos, pero que, entre si,
se coordinan reciprocamente, se complementan en el contrato.

Merced a esa funcién del contrato y a ese juego de intereses, cada
una de las partes colabora a la realizacién de los intereses de la otra.
Esta idea es, en mi opinién, la directriz que debe guiar al intérprete
para decidir sobre los efectos del contrato.

Asi como el contrato es instrumento de composicién de intereses asi
también la voluntad contractual es por lo general un quid medium
entre las aspiraciones de una de las partes y las de la otra. El des-
acuerdo post-contractual podra ser eliminado en la medida de aqué-
lla; es decir, o las partes, haciendo por s{ mismas obra de interpre-
tacion llegan a entenderse, o en su caso, el juez establecerd con la
guia de la voluntad comun reconstruida el sentido y los efectos del
contrato ™

De ahi deriva necesariamente el principio conforme al cual ha de pre-
valecer, sobre el sentido literal de las palabras, la voluntad concorde
de las partes (articulo 1851 del Cédigo Civil del Distrito Federal).

Las ideas rectoras que deben guiar la interpretacién del contrato
mencionadas por Diez-Picazo son las siguientes: 1. La busqueda de la
voluntad comin de los contratantes, 2, La observacién del contrato, y
3. La buena fe.

Ya he mencionado que el principio de la prioridad de la voluntad
real sobre la expresién literal de la cldusula es una consecuencia de la
funcién juridica del contrato, que consiste en la armonizacién o coor-
dinacién de intereses opuestos a través del consentimiento expresado
en el contrato,

12 Vid, Diez Picazo, Luis, Fundamentos de derecho civil patrimonial. Introduc-
cidn, Teoria del contrato. Relaciones obligatorias, Ed. Tecnos, Madrid, 1970, pp. 249

¥ ss,
i+ Messineo, Francesco, op. cit., t. II, p. 102,
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En cuanto al principio de la conservacién del contrato, en mi opinidén
y tomando en cuenta el efecto que debe producir las estipulaciones
convenidas para obtener e] fin que las partes persiguen al celebrar el
contrato, podria hablarse mejor de la conservacién de los efectos del con-
trato, como consecuencia de lo realmente convenido por las partes.

En cuanto al tercer principio rector que apunta Diez Picazo, la “bue-
na fe”, en el signiente apartado me ocuparé de ello.

V]. LA BUENA FE CONTHACTUAL

El concepto “buena fe” tiene en derecho diversas acepciones, a las
que omito referirme por no ser necesario por ahora, y me circunscribo
a la buena fe contractual. Sélo me ocuparé en manera muy breve de
la buena fe en el momento del perfeccionamiento del contrato y la
buena fe en su ejecucidn.

En otro respecto, aplicada a la actividad del intérprete, la buena fe
significa que quien lleve al cabo la labor ha de proceder con absoluta
objetividad e imparcialidad al tratar de precisar la materia y los limi-
tes del acuerdo de voluntades. En este caso no podemos hablar propia-
mente de un principio que sea particular a la interpretacién del con-
trato, sino de una actitud que se debe exigir al intérprete.

En otro sentido, Ia buena fe, el principio rector del trabajo del intér-
prete, éste debe tomarla en cuenta al llevar al cabo su labor. En rela-
cién con las partes, la buena fe debe regir la donducta de los que con-
tratan: ¢) en el momento de la celebracién del contrato, b} durante la
subsistencia del negocio juridico y ¢) en el periodo de ejecucién del
contrato,

En cuanto a la celebracién o perfeccionamiento del contrato, el in-
térprete debe examinar cuidadosamente si los otorgantes, al declarar
su voluntad, han procedido, uno frente al otro, con lealtad, sin reservas
y sin artificio alguno que oculte o disimule su intencién real sobre los
derechos y obligaciones reciprocas, que nacen del contrato a su cargo
y a cargo del otro contratante.

La buena fe en la celebracién del contrato exige que la declaracién
de voluntad haya sido emitida por los contratantes observando un
principio de reciproca lealtad al emitir su declaracién. Asi, la buena
fe contractual exige claridad en el significado de las palabras emplea-
das, tal como razonablemente pueden ser entendidas no sélo por el
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destinatario de la declaracién emitida, sino por cualquiera otra persona
de inteligencia normal, segin el use ordinario de los vocablos.

La buena fe exigible a las partes durante el periodo de vigencia del
contrato impone a cada una de ellas el deber de conducirse en con-
gruencia con lo estipulado con la finalidad del contrato, como instru-
mento juridico idéneo para que el negocio celebrado cumpla en la
realidad con la funcién que le es propia.’®

No existe expresamente en las reglas de interpretacién de los con-
tratos contenidas en los articulos 1851 a 1857 del C.C. mencién alguna
respecto a la buena fe, como ocurre en el Codigo Civil alemin en el
articulo 157, conforme al cuzl los contratos han de interpretarse como
exigen la fidelidad y la buena fe en atencién a los usos del trafico.
No obstante, se requiere de ella al llevar al cabo la interpretacién del
contrato conforme a lo dispuesto en el articulo 1796 del Cédigo Civil,
de acuerdo con el cual luego que el contrato se ha perfeccionado, las
partes quedan obligadas al cumplimiento de lo pactado y a las conse-
cuencias que “segiin su naturaleza son conformes a la buena fe, al uso

o a laley”.

15 Betti, Emilio, Teoria general de las obligaciones, Madrid, Ed. Revista de Dere-
cho Privado, 1969, t. I, p. 77; “.. ]a buena fe contractual consiste no ya en un
estado de ignorancia, sino en una actitud de activa cooperacién que lleva a cumplir
la expectativa ajena con una conducta positiva propia, la cual se desarrolla en
favor de un interés ajeno”.





