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1.- Introduccidon

Es dificil hacer un estudio, como el gue se me solicitd, de los problemas y cambios
de la familia en América Latina, sobre todo cuando el inico marco de referencia
que tencmos lo integran los documentos legales, algunos no actualizados, de esta
region. Para ello necesitariamos no solo la legislacién famihiar actualizada de
América Latina, sino un contacto, aunque sea minimo, con las familias de los
paises que infegran esta zona, Ante la imposibilidad de tener ese contacto me vi
restringida a realizar un andlisis exclusivamente documental y por tanto, limitado
en cuanto a la determinacién de los problemas que tienen las familias latinoame-
ricanas y la eficacia de las opciones que las 6rdenes normativas ofrecen para
darles solucidn.

Sin embargo, presento un analisis comparativo de tres aspectos basicos: la
estructura del derecho familiar, el papel de la mujer en la familia y las relaciones
paternofiliales. Tomo cuatro paises como punto de referencia para hacer la
comparacién: México, Costa Rica, Cuba y Uruguay. Ello con ¢l fin de detectar
tanto 1a movilidad de los grupos familiares y su permeabilizacién en la norma
juridica, como la ideologia que el Estado y los grupos en el poder tienen sobre
la familia y el reflejo que de esa ideologia se tienen en la norma y en los individuos
que integran el nticleo familiar.

2.- Estructura detl derecho familiar

Es sabido, aunque no muy aceptado, que el Derecho es un producto social
que responde a una determinada ideologia: aquella que es impuesta por los
grupos en el poder dentro de cada comunidad.

En el origen del Derecho latinoamericano encontramos tres denominadores
comunes: la imposicion de la ideologia judeo-cristiana de los conquistadores; la
recepeion del Derecho castellano en estos paises, excepto Brasil; v, siglos des-
pués, la influcncia de la corriente francesa, conocida como la codificacion, cuyo
principal exponente es el Cogido Civil Francés de 1804. A partir de estos origenes
similares, cada pais latinoamericano, desde su independencia, ha seguido su
propia ruta, sin perder del tado la impronta inicial.

Actualmente, México y Uruguay conservan la normatividad que se refiere a
la familia dentro del Codigo Civil. Para el caso de México, es preciso aclarar que,
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en virtud de la divisién politica del pais, cada estado que integra la Federacion
tiene su propio ordenamiento civil, de ahi que contemos en el territorio nacional

con un Codigo de la familia en el estado de Hidalgo; sin embargo, la afirmacion
que sostuvimos anteriormente es vilida porque ese c6digo es una excepcién y no
la regla general.

Costa Rica y Cuba, por su parte, tienen un cédlgo especifico referido a la
familia, que responden, en ambos, ¢asos a una corriente de la segunda mitad del
s:g[o en que vivimos, que pugna por la autonomia del Derecho familiar, autono-
mia que se evidencia desde un punto de vista, desvinculando las normas rcfcndas
a la familia del resto de la codificacién civil.

A pesar de esta diferencia, los cuatro paises latinoamericanos que estudiamos
presentan la legislacion sobre la familia como el resultado de una tarea primor-
dial del Estado.

En México esta declaraci6n la tenemos contenida en la Carta Magna, si bien
no en forma clara. En el parrafo primero del articulo 4o0. Constitucional leemos:
“El var6n y la mujer son 1guaies ante la ley. Esta protegera la organizacién y el
desarrollo de la familia”.

En Uruguay encontramos una declaracién constitucional més clara y precisa
que la mexicana. Leemos en su articulo 4: “La familia es la base de nuestra
sociedad. El Estado velara por su estabilidad moral y material, para la mejor
formacion de los hijos dentro de la sociedad”. Y mis adelante, en el articulo 49:
“El bien de la familia, su constitucion, conservacion, goce y t.ransm1su’)n serdn
objeto de una legislacion protectora nacional”.

En Costa Rica cstas declaraciones las encontramos directamente expresadas
en el cuerpo del Codigo de Familia, cuyo articulo lo. reza: “Es obligacion del
Estado coslarricense proteger a la familia”. Declaracién que procede directa-
mente del articulo 51 constitucional.

El Cédigo Familiar cubano no contiene un articulo con esa declaracién
especifica. Sin embargo, la exposicidn de moltivos que acompaiib este ordena-
miento al ser promulgado es un manifiesto que hace ¢l Estado cubano sobre la
familia socialista que, como célula social, debe sustituir las estructuras, tanto
legales como consuetudinarias, que privaban en el pasado “burgués” de esa isla
caribeiia. Ello en concordancia con lo que se fija en ¢l articulo 34 constitucional,
en el que sé establece la tutéla estatal a ka familia, la maternidad y ¢l matrimonio,

Ahorabien, la legislacién de tres de los cuatro paises analizados hace recaer
las obllgacnones que surgen en el quehacer cotidiano dentro del nicleo familiar
en Sus propios integrantes, especialmente sobre los padres. Asi, por ejemplo, en
México, el mismo articulo 4o. constitucional citado en su parrafo quinto establece
que: Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion
de sus necesidades y a la salud fisica y mental”.

Enr Uruguay, el articulo 41 de la Constitucién de 1967 determina: “El cuidado
y educacién de los hijos para que éstos alcancen su plena capacidad corporal,
mielectual y social, es un deber y un derecho de'los padres”.

En Cuba, en cl articulo 1o. del Codigo Familiar, leemos que uno de los
objetivos de ese ordenamiento es contribuir al més eficaz cumplimiento por los
padres de sus obligaciones con respecto a la proteccién, formacién moral y
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educacion de los hijos para que se desarrollen plenamente en todos los aspectos
y como dignos ciudadanos de la sociedad socialista.

Costa Rica, por su parte, declara en el articulo 50, del Codigo de Familia que
el Patronato Nacional de la Iafancia, en colaboracién con otras instituciones
estatales, es el organismo encargado de proporcionar una proteccion especial a
las madres y a los menores de edad. Sin embargo, encontramos el deber de los
padres sobre la educacidn y crianza de los hijos en instituciones como la patria
potestad o el matrimonio.

Vemos, pues, que en estos paises latinoamericanos el Derecho de familia
comserva su estructura bésica ea el Derecho privado, en el que las relaciones
familiares son consideradas dentro de la esfera de fa voluntad de quienes forman
ese nicleo social primario.

Abhora bien, en la familia se desarrollan y expresan fos aspectos mas intimos
de los hombres y mujeres. Es ahi en donde se aprenden las formas afectivas (o
agresivas) de comunicacion con otros hombres y mujeres; es ahi en donde el
individuo proyecta su forma de comportamiento; es ahi en donde se lleva a cabo,
en primera inslancia, la socializacion del individuo. Por ello, este grupo tiene
tanta importancia para los grupos en el poder: en la medida en que logren un
mayor control y organizacion en las familias, obtendrian un importante conirol
social. Y esta es la razdn por la que encontramos normalmente limites muy claros
a la autonomia de a voluntad dentro de la estructura “privada” del Derecho de
familia.

Esos limites dan una caracteristica estructural que corresponde a lo que hoy
conocemos como Derecho social. Es cierto que son pocos los autores que
reconocen ¢l caracter social del Derecho familiar; sin embargo, cada vez que
buscamos una explicacion a este concepto encontramos el ejemplo de la [amilia.
Concretamente, cuando se habla de un Estado social de derecho se hace refer-
encia a normas como el derecho del trabajo, 1a seguridad social, la reforma
agraria y la familia.

Para otra corriente iniciada por el jurista italiano Cici, esla caracteristica
corresponde al Derecho piblico. En realidad, la discusion doctrinal es muy
compleja y no tiene objeto detenernos mucho en ella. Baste decir que en los
cuatro paises que analizamos encontramos esta injerencia estatal en los asuntos
familiares, injerencia que denota claramente una estructura legal para la familia
con un control estatal mis o menos rigido. Sin lugar a dudas, el codigo cubano
es el que presenta con mayor claridad una ideologia estatal que se pretende
inculcar a los individuos desde sus relaciones familiares.

El Cédigo Civil del Distrito Federal se presenta, en su exposicién de motivos,
como un ordenamicnto socializante; sin embargo, se han requerido muchos anos de
trabajo para erradicar de él los rasgos caracteristicos de una ideologia autocratica
individualista, sobre todo en lo relativo a la familia.

El Codigo de Familia costarricence publicado en 1974 deja ver claramente esa
estructura especial que participa de las caracteristicas tanto del Derecho piiblico
como del privado y social. Dentro de su estruclura encontramos muy claros los
limites de esa autonomia de la voluntad en 1o que se refiere al interés piblico en tas
relaciones familiares; encontramos también la ideologia judeo-cristiana imperante

121



DOCTRINA

en esc pais, subrayando que es uno de los ordenamientos latinoamericanos que
reconoce validez legal al matrimonio catolico; y, finalmente, encontramos nor-
mas muy claras sobre la tulela estatal al menor y a la mujer.

El Codigo uruguayo es, de los cuatro, el que muestra una estructura privatista
e individualista més clara que los otros tres.

Al iniciar este punto afirmamos que los paiscs latinoamericanos recibieron la
ideologia judeo-cristiana que trajeron consigo los conquisiadores. Al finalizar el
siglo XX, Costa Rica conservd dentro de su esquema estructural la aceptacion
expresa de las normas de Derecho candnico, que son la expresion legal de esa
ideologia. Uruguay la rechaza expresamente dentro del ordenamiento civil
México lo hace desde la norma constitucional y no vuelve a mencionar el culto
religioso en el Codigo Civil; Cuba, como pais socialista, ingora el aspecto del
culto religioso para centrar su atencion en la ideologia que le es propia.

Sin embargo, los cuatro paises conservan la huella que el culto catdlico dejod
en su legislacién. La vemos, por ejemplo, en las normas referidas al matrimonio,
institucidén que en México tiene como finalidades la procreacion y la ayuda mutua,
fines heredados de la tradicidon judeo-cristiana y conservados como valores
fundamentales en la legislacion, a pesar de que en lo que a procreacion se refiere,
las necesidades del pais apuntan precisamente en sentido contrario: hacia el
control de la natalidad. Incluso el cddigo socialista cubano conserva la imagen
sacramental del matrimonio toda vez que es una institucion a la que se llega
mediante un acto juridico formal y sancionado por antoridades especificamente
designadas para ello, imagen heredada de la tradicién judeo-cristiana. Es preciso
apuntar que, de los cuatro paises analizados, Cuba es el que refleja mayor
congruencia entre su ideologia socialista y la distancia que guarda respecto de la
moral religiosa judeo-cristiana,

3.- La mujer en la familia

Las familias de hoy dia tienen una mayor movilidad que antano. Ello se debe,
entre otras cosas, al cambio de actitud que la mujer tiene frente al que tradicio-
nalmente se l¢ ha asignado dentro del contexto familiar. Por satisfacer un anhelo
propio o por necesidad, en los Gltimos afios la mujer ha salido del hogar y se ha
incorporado a la llamada “poblacion econémicamente activa”. Este hecho, evi-
dentemente, reflejo un cambio en la dinamica del nicleo familiar, tanto en el
aspecto econdmico como en las relaciones de autoridad.

Sin embargo, no podemos hablar de transformaciones generales en América
Latina, pues la situacion politica, ideologica y econdémica de los diferentes paises
acelera o frena esa transformacién. Lo que es cierlo es que en todos los paises
latinoamericanos la mujer tiene un papel protagdnico en el proceso de cambio,
tanto familiar como social.

Veamos ¢6mo se ha reflejado en la normatividad:

a) México. Los codigos civiles de la Republica reproducen en los primeros
articulos la garantia de igualdad entre ¢l hombre y la mujer contenida en el
articulo 40. de la Carta Magna. Cabe hacer notar que el precepto constitucional
se reformé en 1974, y yaen 1928 el ordenamiento civil del Distrito Federal postuld
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ese principio, aunque en las instituciones referidas a la familia mantenia la
supremacia del varén sobre la mujer, asi como normas de proteceion a €siay a
los menores por considerarseles en desventaja frente al pater.

Estas normas se transformaron a lo largo de este siglo.

Es cierto que desde 1917 ¢l hombre y la mujer tienen, legalmente, la misma
autoridad en el hogar. Sin embargo, no fue sino hasta 1974 cuando se busco el
equilibrio econémico en la norma. Antes de ello, ¢l obligado a sostener el hogar
era el marido y la mujer debia atender las labores del hogar, quedando sujeta,
por tanto, a la potestad del marido, por la sencilla razéa de carecer de recursos
para soslenerse y, por ende, de poder real para decidir sobre los asuntos fami-
liares.

A partir de 1974, en el Distrito Federal la mujer en el nicleo familiar adquirio
legalmente, en forma paulatina, una igualdad con el vardn, incluso como factor
de poder economico, y por lo tanto perdid en similar proporcion la tutela que el
Derecho le concedia por considerarla débil frente al hombre. Ahora bien, la
realidad nacional se impuso al legislador con disposiciones como la contenida en
el 20. parrafo del articulo 288 del Codigo Civil para el Distrito Federal, en donde
se senala que la mujer tiene derecho, en caso de divorcio voluntario, a recibir una
pension alimenticia por el tiempo equivalente a aquel en que estuvo casada,
siempre que no cuente COR recursos propios para atender sus necesidades. Con
ello ¢l legislador reconoce que existe, atin ahera, una realidad: la mujer casada
en México tiene como tarea principal la atencion del hogar, tarea que le limita,
cuando nocierra las posibilidades de desarrollo personal y econdmico fuera del
ambiio del hogar, Sin embargo, para salvaguardar el principio de igualdad enire
el hombre y la myjer, se adiciond un tercer parrafo a este articulo, en el que se
concede ese mismo derecho al conyuge que tenga condiciones similares.

Cabe mencionar que ¢sta igualdad legal no es uniforme en toda la Repablica.

" Existen estados, como ¢l de Puebla, en los que se establece la obligacion del
marido de sufragar los gastos del sustento familiar y de la mujer de cuidar del
hogar y los hijos, con lo cual la mujer casada esta sometida a la polestad marital
implicitamente, ya que es €l quien tiene el poder econdmico. Incluso, sila mujer
trabaja o tienc ingresos propios, debe contribuir al sustento familiar en la
proporcion que acuerden ambos conyuges. Lo cual, sabemos, quiere decir en la
realidad que el marido da o no permiso para que la mujer trabaje. Es cierto que
la ley establece que, independientemente de la aportacién econ6mica al sosteni-
miento del hogar, ambos conyuges tienen los mismos derechos y obligaciones, la
misma autoridad y el mismo poder de decision. Sin embargo, 1a tradicién mexi-
cana de considerar al hombre como jefe de la familia, aunada al poder econémico
que éste tiene, desequilibran la balanza de igualdad que se pretende establecer.

Respecto de la mujer como hija, en el Distrito Federal no s¢ hace distincion
especial al respecto: todos los hijos, hombres 0 mujeres, nacidos dentro o fuera
del matrimonio, tienen los mismos dercchos y consideraciones. Nuevamente en
el estado de Puebla encontramos una tutela especial para la hija no casada que
viva ¢n el hogar paterno. El Cadigo Civil de esa entidad le otorga el derecho de
percibir alimentos mientras no contraiga nupcias y viva honestamente, con fo cual
las mujeres estn sujetas a la potestad paterna y de ahi pasan a la potestad marital,
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por lo menos en el aspecto econdmico, con todo lo que ello implica ideolégica-
mente hablando.

En esta descripcion breve de la situacion legal de la mujer en la familia
mexicana vemos reflejada la historia misma de la lucha que se entablé por lograr
una real y verdadera igualdad entre ¢l hombre y la mujer. La tradicion y las
costumbres aun pesan mucho en el dnimo de los mexicanos, pero el Derecho
cumple aqui una funcién educadora muy importante,

b) Costa Rica: En la Constitucion costarricense no encontramos una mencion
expresa de igualdad entre el hombre y 1a mujer. Al contrario; en varios de sus
articulos observamos un trato especial hacia esta Gltima, trato que implica una
tutela estatal hacia la mujer, sobre todo si es madre; asi como se protege al menor,
al anciano y al desvalido, todo lo cual implica una concepcién determinada: la
mujer es un ser que requiere la proteccion del varén.

Revisando cuidadosamente la legislacion actualizada de ese pais, encontra-
mos que en 1985 suscribieron la “Convencion sobre la eliminacién de todas las
formas de discriminaci6n contra la mujer”, adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en 1979 y cuyo objetivo es, precisamente, eliminar toda
distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo, que menoscabe o anule el
reconocimiento, goce o gjercicio para la mujer —sea cual fuere su estado civil —
de sus derechos y libertades fundamentales en todas las esferas. Los Estados que
la suscribieron se obligaron, entre otras cosas, a tomar medidas adecvadas para
modificar los patroncs socioculturales de conducta, a fin de eliminar, incluso, las
costumbres que estén basadas en laidea de inferioridad de la mujer. Sin embargo,
vemos, tanto en la Constitucion de ese pais centroamericano como en su c6digo
familiar, que existe una tutela tan especial que lleva implicita la incapacidad, o
pot lo menos ia inhabilidad, de la mujer para atender sus propios asuntos sin la
proteccién especial del padre, del marido o del Estado.

Respecto a la familia encontramos disposicion expresa en el ordenamiento
que laregula, que sehala al marido como principal obligado a sufragar los gastos
del hogar, y por lo tanto la mujer queda, en realidad, bajo su potestad. Aunque
también encontramos disposicidn expresa en el sentido de que ambos conyuges
comparten la responsabilidad y el gobierno de la familia; sin embargo, la circuns-
tancia del factor econémico es un peso determinante, pues ha sido, a lo largo de
la historia, el lazo de sujeccién de la mujer.

¢) Cuba: El articulo 35 de la Constitucion de ese pais socialista latinoameri-
cano sefiala que en el matrimonio existe una igualdad absoluta de derechos y
deberes entre los conyuges, quicnes “deben atender ¢l mantenimiento del hogar
y la formacién integral de los hijos mediante ¢l esfucrzo comin, de modo gue
€ste resuite compatible con el desarrollo de las actividades sociales de ambos”,

Esta disposicion es acorde con las declaraciones que conticne el articulo 41,
en el que se prohibe toda discriminacién por motivo del sexo y se estipula el deber
del Estado de educar a los cubanos, desde su méas temprana edad, en el principio
de igualdad de los seres humanos. Y la declaracién contenida en el numeral 43
de esa misma Carta Magna establece que la mujer goza de iguales derechos que
el hombre en lo econdémico, politico, social y familiar. Para garantizar el ejercicio
de estos derechos y especialmente la incorporacion de la mujer al trabajo social,
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¢l Estado atiende a que se le proporcionen puestos de trabajo compatibles con
su conslitucién fisica; le concede licencia retribuida por maternidad, antes v
después del parto; organiza instituciones, como circulos infantiles, semi-interna-
dos e internados escolares; y se esfuerza por crear todas las condiciones que
propician realizar ¢l principio de igualdad.

Estos principios los encontramos recogidos en toda su extension en el Cédigo
Familiar cubano, de tal suerte que legalmente existe una ignaldad absoluta entre
el hombre y la mujer en la familia, debido a que ambos tienen las mismas cargas
y €l ordenamiento familiar no hace distincién entre quién debe cumplir tal o cual
tarea; se habla constantemente de ambos conyuges.

Alin mas, existe una ley llamada de la maternidad de la trabajadora y su
reglamento con la que se pretende hacer efectivo ¢l apoyo estatal a la mujer
trabajadora, de tai suerte que su calidad de madre no venga en detrimento de su
condicion como persona econémicamente activa y, por tanto, no quede sujeta
por este factor a la potestad marital, si fuera el caso.

d) Uruguay. Constitucionalmente no encontramos mas declaracién respecto
de la igualdad entre el hombre y la mujer que el articulo 8o., en el que se senala
que “todas las personas son ighales ante la ley, no reconociéndose otra distincion
entre ellas sino la de los talentos o virtudes”.

El Cédigo Civil uruguayo es un cédigo decimondnico tipo que no ha sido
reformado, hasta donde sabemos, en lo que se refiere a la potestad marital, a la
que esla sujeta la mujer casada. El articulo 128 del citado ordenamiento estipula
que ¢l marido debe proteger a su mujer y ésta le debe obediencia a aquél,
obediencia que incluye ¢l poder del marido para obligar a la mujer a vivir con él
y a seguirle a cualquier lugar en donde ¢l establezca su residencia. Evidentemen-
te, la obligacién de mantener a la mujer recae sobre el marido, con las implica-
ciones del poder econbémico que ya hemos visto en otros paises. La mujer no
puede, en los términos del articulo 131, acudir a juicio o contratar sin la “venia”
de su marido, que pucde revocarse en cualquier momento (véanse los articulos
del 131 al 144).

Es tal la potestad marital que observamos en el ordenamiento civil de la
repiiblica uruguaya, que leemos en el numeral 142:

“Sila mujer casada ejerce pablicamente una profesion o industria cualquiera
(como la de directora de colegio, maestra de escuela, actriz, obstetriz, posadera,
nodriza), se presume la autorizacion general del marido para todos los actos y
contratos concernientes a esa profesion o industria, mientras no intervenga
reclamacién o protesta de su marido, notificada de antemano al piblico, o
especialmente al que contratare con la mujer”.

Esto se refleja, como consecuencia, en casos de conflicto, de tal suerte que la
mujer, para obtener su sustento, debe vivir con el marido, aun durante el
conflicto, bajo pena de verse privada de los alimentos. S6lo podra salir del hogar
con autorizacion judicial.

Esta situacion se modificéd parcialmente con la Declaracion de los Derechos
Civiles de la mujer, aparecida en la Ley nimero 10.783 del 18 de septicmbre de
1946.

En ella se senala que el domicilio conyugal se fija de comin acuerdo por los
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conyuges y que ambos contribuirdn, e¢n proporcidn a su situacién econdmica, a
los gastos del hogar.

Con respecto a la patria potestad, es nuevamente la Ley del 18 de septicmbre
de 1946 la que modifica la situacidn inicial de la mujer. Originalmente el Codigo
Civil establecia que en el ejercicio de la patria potestad la mujer sucedia al padre.
A partir de 1946 esta potestad es ejercida por ambos ¢n toda su extension.

Sin embargo, esta declaracidn de derechos no modifica la situacién de las
hermanas, quienes no pueden ser tutoras legitimas de sus hermanos menores,
como si lo puede el varon, segin lo dispuesto en la 2a. fraccion del articulo 329
del Cadigo Civil uruguayo; y las abuelas sélo pueden ser llamadas a la tutela
legitima siempre que queden viudas.

4.- Las relaciones paterno-filiales

Dentro de la estructura del derecho familiar, las relaciones paterno-filiales
se observan desde dos instituciones; la filiacién y la patria potestad. Las cuales
son reflejo de usos, costumbre y normas, tanto juridicas como religiosas, hereda-
das de los sistemas juridicos romano y candénico, asi como de la tradicion
judeo-cristiana. En ellas se evidencia una concepcidn especifica sobre la respon-
sabilidad de la paternidad y de la maternidad, que incluye la categoria de pater
familis, jefe de familia con una autoridad especifica.

Actualmente, los antropdlogos sociales nos hacen observar una gran diferen-
cia entre las familias del siglo pasado, las familias de la primera mitad del
presente y nuestras familias de hoy dia. Diferencia reflejada en ¢l tipo de relacién
existenle entre el padre, la madre y los hijos. Aparentemente hay una mayor
conciencia de la paternidad y de la maternidad, asi como una preocupacion
especial del Estado por atender las necesidades del menor y del joven,

Ademas, existen avances cientificos y tecnologicos que influyen en la institu-
ci6n de la filiacién al presentar problemas de reconocimiento de hijos que antes
no existian. Nos referimos, concretamente, a las investigaciones genéticas gue se
efectian en el drea de la fecundacion.

Todo esto, aunado a las particularidades culturales de cada region, se proyec-
ta, o deberia hacerlo, en la normatividad de cada pais. Véamos c6mo:

a) México: A partir de 1917, se eliminé en el pais, dentro de 1a institucién de
la filiacién, toda distincion discriminatoria de los hijos, de tal suerte que todos,
independientemente de las circunstancias de su nacimiento, tienen los mismos
derechos frente a su padre frente a su madre y frente al Estado.

En la actualidad contamos con dos tipos de relacion, aquella en la cual existe
una presuncion legal por tratarse de hijos habidos en matrimonio, y aquella en
la que no existe esa presuncidon por tratarse de hijos extramatrimoniales.

Respecto a los primeros, la presuncidn opera al establecerse un principio: los
hijos de la mujer casada se atribuyen a su marido. Respecto a los segundos, esta
atribucién no puede hacerse sino mediante el reconocimiento voluntario del
padre. En virtud de esa diferencia, cada tipo de relacion tiene su propia norma-
tividad. Ambas contienen un principio hasta hace poco incuestionable: la mater-
nidad es siempre cierta y resulta del parto, principio cuestionado por los avances
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cientificos y tecnoldgicos a que nos referiamos y para los cuales nuestro Derecho
an no tiene una respuesta adecuada.

Es importante resaltar la gran cantidad de obstaculos que hay que salvar para
atribuirle un hijo a un padre determinado en caso de relaciones extramatrimo-
niales, situacién que permite que el bombre facilmente incurra en la irresponsa-
bilidad de sus actos. Practicamente, el hijo esti ateaido a la buena voluntad de
su padre para obtener su reconocimiento crando es un hijo extramatrimonial.
Congruente con esta especial forma de ver la paternidad, el desconocimiento de
los hijos habidos en matrimonio esta amplia y casuisticamente regulado. De tal
sherte que parece ser mas importante proteger al hombre de una adjudicacion
de paternidad contraria a su voluntad, que proteger al hijo proporcionandole
medios adecuados para obtener un reconocimiento de la paternidad y con ello
la posibilidad de ejercer contra ese padre el derecho a los alimentos y a la
sucesion legitima,

Otra de las formas de relacién paterno-filial es la que surge de la adopcidn.
En México esta institucién permite, como todos sabemos, asumir como hijo
propio a un menor. En nuestro pais s6lo se permite la adopcién simple, es decir,
aquela cuyos efectos sélo alcanzan al adoptante y al adoptado, de tal suerte que
la familia del primero no se ve afectada por un acto de voluntad que implica traer
sangre ajena al tronco familiar y en la que los lazos con la familia natural no se
pierden. Con esa limitacion, el hijo adoptivo tiene, respecto del padre o de la
madre adoptivos, los mismos derechos y obligaciones que un hijo consangyinco.

La patria polestad, por su lado, evolucion6 al hacer cada vez mayor énfasis
en la relacion afectiva que debe existir entre los progenitores y sus hijos y en el
poder que aquéllos tienen en relacién con los bienes de éstos.

Se establece un principio de respeto que deben tener los hijos hacia el padre,
la madre y demas ascendientes, asi como la facuitad que concede el ejercicio de
la patria potestad de guardar y educar al hijo menor de edad. Este ejercicio estd
sujeto a las modalidades previstas en la Ley sobre Previsién Social de {a Delin-
cuencia Infantil en el Distrito Federal.

Desafortunadamente, ain ahora encontramos un espiritu individualista y
materialista en csta institucién, el cual se refleja en la reglamentacién del ejerci-
cio de la patria potestad sobre los bienes del menor, en el cual se observa un gran
desequilibrio con respecto al ejercicio sobre la persona del menor, lo que indica
que ain falta por hacer para llevar a nuestro ordenamiento una forma de relacién
basada mis en el afecto y cuidado de los hijos que en los aspectos patrimoniales.

b) Costa Rica: En ese pais también se reconoce la igualdad entre los hijos
independientemente de las circunstancias de su nacimiento. Establece, s6lo para
efecto de aplicar la presuncién de la paternidad, ios dos tipos de filiacién:
matrimonial y extramatrimonial. A diferencia de México, contiene menos obsta-
culos para determinar la paternidad, de tal suerte que el hijo y la madre tienen
més recursos para sealar al padre y responsabilizarlo de la filiacidn. Entre esos
recursos esta el permiso de utilizar la prueba de grupos sanguineos, que establece
la obligatoricdad de someterse a ella, bajo la sancidn de tomar la negativa como
un indicio de veracidad sobre lo que se quiere probar.

Encontramos una respuesta a los planteamicntos de la investigacidon genética,
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aunque es una respuesta insoficiente respecto la magnitud de la problematica,
pero respuesta al fin. Sefiala que “la inseminacién artificial de la mujer con semen
del marido, o de untercero, con el consentimiento de ambos conyuges, equivaldra
a la cohabitacién para los efectos de filiacion y paternidad. El donador no tiene
ninglin derecho ni obligacién con esa relacién”,

Respecto de la filiacion adoptiva, ese pais centroamericano acepta tanto la
adopcidn plena como la simple, de tal suerte que las familias tienen la opcién de
incorporar ¢n su s¢no a los hijos adoptivos como si fueran consangunineos, o bien,
limitar la relacidn al adoptante y adoptado.

La institucién de la patria potestad, paradgjicamente, estd mas enfocada a la
atencidon del menor en su persona, pero vigilada por autoridades competentes,
de 1al suerte que los padres (padre y madre) tienen la facultad-deber de “regir a
los hijos, protegerlos, administrar sus bienes y representarlos legalmente, asi
como de educarlos, guardarlos, vigilarlos v corregirlos moderadamente”. Sin
embargo, en caso necesario, el tribunal debe autorizar las medidas extraordina-
rias que se tomen para orientar al menor. Incluso cuando se trata de hospitaliza-
cidn, atencidén médica o intervencidn quirargica, prevalecen las decisiones del
facultativo, aun en contra del criterio de los padres, cuando esos tratamiento se
considercn decisivos ¢ indispensables para resguardar la salud o la vida del
menor.

¢) Cuba: El Codigo familiar cubano es tan parco para tratar las relaciones
paterno-filiales como lo es en todo. Concretamente, reconoce la igualdad de los
hijos independientemente de las circunstancias de su nacimiento v senala las
presunciones de paternidad y maternidad sin separar en capitulos diferentes los
casos de hijos habidos en matrimonio y aquellos habidos fuera. Con esa concep-
ci6n se pretende fomentar la responsabilidad en la paternidad y enla maternidad.
No son muchas las reglas para el reconocimiento del hijo, pero tampoco se ponen
muchos obstaculos para obtenerlo cuando el padre no quiere hacerlo por si
mismo.

En Cuba no existe la adopcion plena y sélo s¢ permite cuando es en interés
del mejor desarrolio y educacion del menor.

Tratandose de un pais socialista, el ejercicio de la patria potestad est4 orien-
tado a la persona del hijo y sustentado en el respeto y consideracion que el hijo
debe a sus progenitores.

Comparativamente hablando, este ordenamiento abarca integramente los
aspectos psicologicos, bioldgicos, sociales y materiales del menor sujeto a la
patria potestad, y propicia una relacion afeciiva y responsable dentro de la
ideologia socialista que se maneja. Se seiiala, por ejemplo, que es deber yderecho
de los progenitores inculcar a los hijos el amor a la patria, el respeto a sus
simbolos y la debida estimaci6n a sus valores, el espiritu internacionalista y el
respeto a los bienes patrimoniales de la sociedad y a los bienes y derechos
personales de los demds; inspirarles, con su actitud y con su trato, el respeto que
les deben y ensefiarles a respetar a las autoridades, a sus maestros y a las demas
personas;

d) Uruguay: El ordenamiento civil de ese pais distingue entre hijos legitimos
e hijos naturales; son los primeros aquellos que proceden de matrimonio, y los
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segundos, aquellos cuyos padres los concibieron sin estar casados, siempre y cuando
sean reconocidos o declarados como tales por sentencia ejecutoriada; de no ser asi,
se consideran hijos ilegitimos.

Evidentemente, esta distincion es incomprensible a finales del siglo XX, Cabe
hacerlasalvedad de que estamos analizando la legislacion vigente hasta 1983, por tanto,
podria ser que esta situacion se baya modificado en Jos (ltimo siete anos. Sin embargo,
el Codigo Civil que tuvimos a la mano asi lo expresa. Incluso en el Cédigo del Nifo de
ese pais, que también ftuvimos a la mano, existe un capitulo referido ala condicién legal
del hijo natural, que se refiere precisamente a las reglas aplicables para proteger al hijo
en esas circunstancias, reglas basadas en la buena voluntad del padre, de tal suerte que
la proteccidn sélo se le da si el padre voluntariamente lo reconoce.

La investigacion de la paternidad s6lo ticne por efecto sefalar que ésta existe o
que es ilegitima. Evidentemente, los obstaculos para esta investigacion son miltiples.

Sin embargo, el Cédigo del Nifio abre un capitulo sobre la investigacion de la
paternidad en el que se establece el derecho de todo nifio a saber quiénes son sus
padres. El Consejo del Nifio estd facultado para iniciar de oficio la investigacion,
siempre que se registre a un nifio como hijo de padre desconocido. En este capitulo
se pretende facilitar la investigacion de la paternidad, a fin de poder establecer quién
es el deudor de alimentos del hijo no reconocido.

Por lo que respecta a la adopcidn, las disposiciones del Codigo Civil fueron
modificadas por aqueilas aparecidas en ¢l Codigo del Nifio, con la intencion de
transformar ese Instituto en una proteccion eficaz hacia el menor. Sin embargo,
comparativamente hablando y con la salvedad apuntada de nuestra imposibilidad
de obtener legislacidn posterior a 1983, Uruguay es, a la fecha, el pais cuya legislacién
pone mayores obsticulos y requisitos a las personas que desean adoptar; por
ejemplo, s6lo permite adoptar a quiencs tengan mds de 30 afos de edad, siempre y
cuando la diferencia de edad entre éste y el adoptado sea de mas de 20 afios.

En 1945 se publicd la ley que permite la legitimacion a favor de menores
abandonados o huérfanos de padre y madre o hijos de padres desconocidos y
pupilos del Estado. Para ello se requiere que los adoptantes sean casados, con
mds de cinco aios de matrimonio, mayores de 30 afios y con 20 afios mas que el
adoptado y que hayan tenido al menor bajo su custodia por mis de tres afios. Esta
legitimacion hace efectos de adopcion plena.

Conclusiones

De lo visto hasta aqui, podemos encontrar semejanzas tanto en la estructura
del Derecho familiar como en la situacion real de la mujer dentro del nicleo
familiar y en las formas de relacion paterno-filiales. Sin embargo, las diferencias
son grandes, lo cual nos indica que, a pesar de tener una misma fuente de origen
cultural, es decir, la herencia recibida del Derecho espanol, desde la inde-
pendencia de estos cuatro pafses, cada uno ha seguido su propio rumbo y ritmo
de evolucién dictados por la ideologia imperante, por los usos y costumbres
culturales y la permeabilidad que cada pais tiene hacia las corrienles internacio-
nales de cambio normativo.

Por la experiencia mexicana, podemos afirmar que ¢l Derecho familiar se

129



DOCTRINA

encuentra convulsionado no sélo por factores cientificos, como los avances
genéticos, sino por la propia necesidad que los hombres y mujeres tienen de
establecer relaciones afectivas mas libres aun dentro del contexto familiar.
Podriamos sostener, incluso, que ¢s precisamente en la intimidad familiar donde
los procesos de cambio social empiczan a gestarse, sobre todo porque es ahi
donde se adquieren los elementos afectivos, psicologicos, educativos y nutricio-
nales, entre otros, que lleven a una concientizacitn individual,

De ello desprendemos que Latinoamérica necesita retomar la funcién edu-
cadora del Derecho, por un lado, y por otro revisar profundamente sus Codigos
relativos a las relaciones familiares, a fin de ofrecer opciones de cambio més
adecuadas a las necesidades individuales y de grupo en cada pais. Evidentemen-
te, esta revision de las normas de Derecho familiar no puede hacerse al margen
de los factores politicos y econdmicos que rigen en cada lugar, pero deben tender
hacia el establecimiento de relaciones més sanas dentro del nicleo familiar, pues
es en él donde los individuos adquieren normas de conducta que después llevan
a su interactuar con otros individuos y en otros grupos de su comunidad; es ahi
donde se gesta el individualismo inconsciente o la conciencia de solidaridad.
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