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Aspectos jurisprudenciales
en torno a la patria potestad

Por Rosa MARIA ALVAREZ*

En el informe rendido a la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, por su
presidente el Lic. Carlos del Rio Rodriguez al término del ano 1988, aparecen
algunas resoluciones de la Tercera Sala, relativas a temas de patna potestad y
custodia de menores que resultan interesantes de comentar.

Guarda y custodia de un menor de siete afios. No es causa  de su pérdida el que la
madre esté fuera de su cas trabajando para afrontar las responsabitidades. El hechde
que durante un juicio quede demostrado que la madre un menor permanecia fuera de
su casa durante determinad horas del dia, destinadas a desempenar su trabajo, ninguna
manerd €s causa para quitarle la guarda y custod del hijo, puesto que lales ausencias
deben reputarse razonablemente justificadas, por tener como finalidad la de cumplir
con las tareas que puedan proporcionarle licitamente Ios medios econdmicos para
subsistir y obtener asi kos recursos que le permitan dar vivienda, educacion ysusienio a
menor.

La lectura de la tesis anterior nos lleva a refiexionar sobre dos aspectos
sefaladamente importantes; el alcance del abandono de los deberes de los
padres, como causal de pérdida de la patria potestad del hijo, v la decision de la
Suprema Corte de otorgar la custodia de los menores de siete anos, a la madre.

En ¢l caso que nos ocupa la resolucion del tribunal de 1a. instancia, confir-
mada por el tribunal de alzada, condené a 1a madre a perder la patria potestad
de sus hijas de sicte y cinco afos porque ésta permanecia fuera de su hogar
dedicada a descmpeiar un trabajo, y por tanto las hijas tenfan que comer en otra
casa, siluacion que a juicio del tribunal, comprometia la salud de las menores.
La sentencia scfiala que una madre que por cualquera que sea ¢l motivo o
circunstancia no da de comer a sus hijos, los afecta en su salud, aun cuando las
separaciones s¢ deban a que la madre tenga que ausentarse de su domicilio para
ir a trabajar.

En derecho se fundamenté la resolucién en la fraceidn III del articulo 444
del Codigo Civil para el Distrito Federal, que a la letra dice “La patria potestad
s¢ pierde... 111 Cuando por las costumbres depravadas de los padres, malos
tratamienios o abandono de sus deberes, pudiera comprometerse la salud, la
seguridad o la moralidad de los hijos, aun cuando estos hechos no cayeren bajo
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la sancién de la luz penal...”

1.a Suprema Corte de Justicia consideré gue los argumentos de la autoridad
responsable carecian de fundamento, dado gue un sinnGmero de madres se ven
precisadas a trabajar para satisfacer las necesidades de sus hogares y de sus hijos,
sin detrimento del cumplimiento de sus obligaciones para con éstos.

Nuestro mas alto tribunal ha sostenido ¢l criterio de que las ausencias de la
madre derivadas del desempeno de un trabajo, de ninguna manera configuran el
abandono como causal para la pérdida de la patria potestad, puesto que tales
ausencias deben reputarse razonablemente justificadas por tener como finalidad,
la de obtener licitamente los medios econdémicos para subsistir y cumplir con las
obligaciones que tiene con los hijos, no son por Lanto ni descuido, ni negligencia
culpable en el ejercicio de la patria potestad.

Son dos los elemenptos esenciales que la Suprema Corte sefiala que deben
integrar la causal acotada, el abandono de los deberes que natural y legalmente
tienen los padres para con sus hijos, que se traduce en un incumplimiento sin
causa justa de tales obligaciones, y el perjuicio que ese abandono produzca en la
salud, seguridad o moralidad del hijo; ticne que darse una relacion de causa-efec-
to, entre el abandono y el dafio producido por éste al hijo.

Ahora bien, en el caso que fuera el padre el que tuvicra la custodia del menor,
dificilmente alguien cuestionaria su conducta de ausentarse del hogar para
desempeiiar un trabajo, aun cuando efectivamente dejara desprotegido al hijo.

El segundo aspecto de la tesis que comentamos se refiere al otorgamiento a
la madre, de la custodia de los hijos menores de siete anos.

La legislacion civil vigente en el Distrito Federal, otorga un amplio poder
discrecipnal al juez de lo familiar para resolver lo que creyerc mas conveniente
a los intereses del menor, tanto en la controversia sobre C}uslodia de los hijos
nacidos fuera de matrimonio de padreg que vivan separados,” como ¢n la senten-
cia que resuelve un juicio de divorcio.

Unicamente se establece la obligacién para el juzgador de otorgar la custodia
de los hijos menores de 7 afios a la madre, como medida precautoria, durante la
tramitacién del juicio de divorcio, salvo el caso que esta medida coloque en
peligro grave el desarroilo normal del menor.

1 Articulo 380 det Codigo Civil para el Distrito Federal. “Cuando el padre y Ia madre que no vivan
juntos reconozcan aj hijo en el mismo acto, convendrdn cual de los dos ejercerd su custodia, y en caso
de que no lo hicieran, el Juez de lo Familiar del lugar, oyendo a los padres y al Ministerio Pibiico
resolverd lo que creyere mds conveniente a los intereses del menor”.

Articulo 283 del Cddigo Civil para ¢l Distrito Federal. “La sentencia de divorcio fijard la
situacidn de los hijos, para lo cual el juez gozaré de las mds amplias facultades para resolver todo lo
relativo a los derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, su pérdida, suspension o
limitacin, segin el caso, y en especial a la custodia y al cuidado de los hijos, debiendo obtener los
elementos de juicio necesarios para etlo. El juez observard las normas del presente c6digo para los
fines de llamar al gjercicio de la patria potestad a quien legalmente tenga derecho a ello, ¢n su caso,
o de designar tutor.
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A pesar de lo anterior, la Suprema Corte de la Nacién ha resuelto que, en
todos los casos, existe un interés social de que los menores de siete anos, estén
bajo los cuidados de su madre, por encontrarse €sta mds capacitada para aten-
derlos con eficacia, csmero y cuidados necesarios, y salve los casos de excepeion
que la ley senala para que ¢l menor deba separarse de los cuidados de 1a madre,
¢! menor de siete afos no podra pasar a la custodia del padre, aun cuando éste
posca una sitnacioén econdmica mis clevada, que aquélla.

Asi pues, por la via jurisprudencial se retoma el espiritu del legislador de
1528 que consideraba a la mujer la tGinica apta para cuidar a los hijos en su méas
tierna infancia, en contra de lo establecido por las reformas posteriores fundadas
en la igualdad juridica del hombre y la mujer, ¢n las que al menos formalmente
se los considera igualmente capacitados.

Prevalece en el animo del juzgador como valor superior, el interés social de
proteccion al menor, sobre el derecho del padre a ejercer la custodia del hijo, y
el de la madre de no ejercerla sin la ayuda econdmica del padre, aspecto que
merece una profunda reflexion,

Si bien actualmente la mujer participa cada vez mas activamente en la vida
productiva del pais, su carga en el hogar sigue siendo la misma, de manera que
tiene una doble obligacién que complir, en el hogar y en el irabajo..

Si a esto se agrega la carga econdmica que implica su parlicipacion en el
sostenimiento de los hijos, y la guarda de los menores de siete aftos, pensamos
que resualta una contribucién inequitativa para la mujer,

Otro aspecto interesante sobre patria potestad lo encontramos ea la siguiente

ES:S'DERECHO DE VISITAR ALOS HLIOS. ES INHERENTE AL EIERCICIO DE
LA PATRIA POTESTAD.- El Cédigo Civil del Fstado de México establece en su
articulo 426, fraccion IV, que la patria potestad se pierde “por Ia exposicion que el padre
0 la madre hicieren de sus hijos, o por que los dejen abandonados por mds de seis
meses”. Por tanto si con elementos probatorios suficientes se acredita el abandono del
menor de parte de su padre, asi como su abstencion en proporcionarle alimentos y Ja
omision de cuidarlo y educarlo como es su obligacion, a pesar de tener a su alcance los
medios para hacerlo, debe perder la patria potestad, sin que sea Obice a lo interior, el
hecho de que la madre provea a la subsistencia y cuidadodel menor, toda vez que la
situacidn de desamparo debe juzgarse segdin la conducta del progenitor que realiza
¢l abandono det hijo, con independencia de la actitud asumida por el otro. Uno de los
derechos inherentes al ejercicio de la patria potestad es el de visitar a los hijos, no se
trata de underecho absoluto que derive exclusivamente de la filiacion, sino que requiere
la existencia de la patria potestad para hacerse exigible; en consecuencia, si se declara
la pérdida del ejercicio de ésta, se pierde el derecho de visitar a los hijos, puesto que
serfa contradictorio que un progenitor que no ha cumplido con sus obligaciones respecto
al hijo, conservara ¢l derecho de visitarlo frecuentemente
Amparo directo 4878/87. Aricia Kats. 9 de diciembrede 1987. Unanimidad de 4 votos,
Ponente Miguel Cicero Sabido.

Una cuestion .importante que plantea la tesis anterior es la determinacion de
la obligacién alimentaria en funcién de cada uno de los padres, de manera que
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si €] hijo no sufre perjuicios por el abandono del padre, ésto no debe tomarse en
cohsideracién para que éste pueda evadir su responsabilidad en la configuracién
del abandono como causal para la pérdida de la patria potestad.

En este caso, 2 diferencia de lo sefialado en el comentario sobre la primera
tesis, no es necesario que se produzca el perjuicio en la persona del menor para
que se configure el abandono, basta que el padre incumpla con sus obligaciones,
independientemente del efecto que ese incumplimiento produzca en el menor,
dado que la madre al asumir integramente la obligacion alimentaria, evit6 que se
comprometiera la salud o la seguridad del menor.

Otro aspecto interesante de la tesis en cuestién, es que se considera el
derecho de visitar a los hijos como una consecuencia o efecto del ¢jercicio de la
patria potestad; consecuentemente si ésta se picrde también se pierde el derecho
a visitar al hijo.

En esta resolucién se conﬁrma la funcion moderna que se le ha dado a la
patria potestad; queda atrés el concepto de potestad absoluta y despética sus-
tentada por los pueblos de la antigiiedad, quedando de manifiesto que las
legislaciones modernas han puesto el énfasis en la proteccion y asistencia de los
menores, antes que considerar a los padres.

Las prerrogativas que la ley otorga a los padres en el ejercicio de la patria
potestad no pueden considerarse absolutas, sino en funcion del interés del hijo.
En el caso en cuestion, el derecho a visitar al hijo se deriva del ¢jercicio de la
patria potestad y no de la filiacién ya que si dependiera de ésta, obviamente no
desapareceria al resolverse la pérdida de la patnia potestad.
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