Contaminacion y sobreexplotacion de las
aguas subterraneas del Valle de México

Introduccion

El médulo tres del Diplomado en Go-
bierno y Administracion Metropolitana y
Regional, nos ha permitido conocer la
cstructura y organizacion del gobierno y
administracion de la region centroy zona
metropolitana de la ciudad de México, al
igual que los problemas que enfrenta ac-
tualmente ¢sta megal6polis y su con-
torno.

En efecto, ¢l didlogo directo con los
responsables del gobierno v de la admi-
nistracion metropolitanos v de la region,
nos ha permitido conocer la gestacion,
formulacién y gestion de las politicas vy de
las acciones tomadas ante los fendmenos
de la gran metrépoli y sus efectos sobre 1a
Zona centro,

Hemos conocido y observado prictica-
mente todos los fendmenos v toda la
problemética que se presentan en esta
zona metropolitana, asi como mecanis-
mos de control, administracién, concer-
tacion y coordinacion.

En mi parecer uno de los fenémenos
que debemaos atender a la brevedad, en
este espacio territorial, es el de la so-
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breexplotacion y contaminacién de los
mantos acuiferos. El agua en la capital de
la repablica ha sido y es factor de desa-
rrollo; todo vive por el agua, incluso 1a
ciencia ha confirmado gue la vida broté
por el agua, pero todo también puede
morir por el agua, cuando inunda, ahoga
o falta,

Si no se hace un uso racional de la
obtencidn de agua por medio de pozos y
de un control adecuado de los residuos
industriales y desechos organicos, corre-
mos ¢l riesgo de carccer de agua limpia
obtenida del subsuelo en el futuro.

Muy costoso resultaria no s6lo para la
zona metropolitana de la ciudad dc¢
MEéxico, sino para la nacion entera dejar
morir por {a carencia de agua la urbe que
ha sido csencia para la cultura nacional y
motor econdémico del pais.

Anteccdentes

La historia de la capital mexicana y ahora
de su zona conurbada ha sido la lucha por
¢l agua y contra el agua.

La cuenca de México se cncuentra
situada en el extremo sur del altiplano
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mexicano, estando limitada al norte por
las sierras de Tepotzotian, Tezontlalpa y
Pachuca; al este por los llanos de Apany
la Sierra Nevada, al sur por las sierras de
Chichinautzin y del Ajusco y al oeste por
las sierras de las Cruces, Monteatto y
Montebajo. Tiene aproximadamente
9,600 km de superficie, de fa cual so-
lamente alrededor del 30% es plana, y
estd situada a una altura media de 2,250
metros sobre el nivel del mar,'

Por su ubicacion a mas de 2,000 metros
sobre el nivel del mar el abastecimiento y
la distribucién del agua para consumo
humano e industrial representa un gran
desafio.

Problematica

Los grandes asentamientos urbanos pro-
vocan que los seres humanos en su lucha
por alcanzar diversos satisfactores
generen desechos que en forma inme-
diata o paulatina degradan la calidad del
ambiente, deteriorandolo con acciones
que al final se revierten en su contra si no
se les da la debida atenci6n.

Cuando hablamos de contaminacién
del agua, tenemos que hacer referencia a
la calidad del agua, la cual se contamina
por medio de descargas directas y por
descomposicion o solucion de sdlidos vol-
cados en a superficie.

La contaminacién de las aguas subte-
rrancas es mucho mis grave gue ¢l de las
aguas superficiales, porque el movi-
miento del agua subterranea es lento, no
estd sujeto a control y los cambios en la
calidad son muy duraderos. Los desechos
descargados sobre la tierra o en corrien-

tes bajan lentamente ayudados por la in-
filtracion de las aguas pluviales y eventu-
almente alcanzan o se mezclan al agua
subicrranea, dependiendo de la porosi-
dad del suelo, del volumen del escurri-
miento y de la presencia de barreras
arcillosas. Los efectos de las descargas no
son evidentes durante muchos afios, aun
por décadas. La correccion del dano, sies
posible, requiere mucho mas tiempo que
la contaminacion original,

Dentro del llamado Valle de México,
las descargas de agua provenientes de las
actividades domésticas, comerc1alcs y de
servicios constituyen el 70% (32 m’/s) de
la aportacion total de aguas residuales y
las actividades lﬂdUStIlaICb participan con
el 30% restante (14 m’/s). Sin embargo,
por sus caracteristicas las industriales son
las que contribuyen con el mayor porcen-
taje de contaminantes e incluso materia-
les y sustancias toxicas y nocivas para la
salud.

En la zona existen aproximadamente
2,000 pozos profundos destinados a usos
industriales, estimandose que a(n existen
1,400 empresas, sin contar con la microin-
dustria que tambi€n contribuye en forma
importante a la contaminacién del agua.

Los materiales contaminantes incor-
porados a las aguas residuales alcanzan
cifras alarmantes. En el inventario de
desechos industriales elaborado por
Gabriel Quadri de la Torre apunta las
siguientes cifras: mas de 1.5 millones de
toneladas de desechos peligrosos Hquidos
son vertidos anualmente en el drenaje de
la ciudad de M¢éxico por las industrias,
con alto grado de explosividad, toxicidad,
corrosividad, inflamabilidad y reac-
tividad. Los desechos peligrosos se arro-

1 Sahab Haddad, Elias. El agua come factor de desarrollo metropolitano y regional El caso del Valle de
Meéxico, C.N.A,, México, mayo 16 de 1992, mimeo, p. 5.
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jan al drenaje mezclados con aguas re-
siduales, lodos y sélidos.

A la contaminacién de las aguas sub-
terraneas se agrega la sobreexplotacién
de los mantos acuiferos.

La rapidez de crecimiento de la
mancha urbana es mayor que la de Ia
construccién de obras troncales de inter-
conexion de redes de distribucion v de
tanques de alimentacion. Se estima que la
dotacién promedio para uso doméstico es
de 170 L/H/D y para los proximos afios se
incrementara. Encuanto ladotacion en el
uso industrial se estima en 65 L/H/D.

En efecto, la demanda del liquido vital
sigue aumentando, En la actualidad se
calcula que el 87% de la poblacion del
Distrito Federal esta cubierta con redes,
mientras que en los municipios conurba-
dos del Estado de México solo es el 70%,
independientemente de que un 20% de
esta poblacién que si cuenta con servicio
tiene deficiencias en el abastecimiento
por falta de infraestructura de dis-
tribucién.

El abastecimiento de agua potable ala
zona metropolitana del Valle de México
fue de 1988 de 64 m® por segundo
proviniendo de las siguientes fuentes:

44 m¥s subsuelo del Valle de México.
7 m%/s sistema Lerma.
12 m*/s sistema Cutzamala.

. - 4
1 m%/s aprovechamientos superficiales

La mayor y més compleja obra de in-
fraestructura hidrdulica de captacién y
potabilizacién con que cuenta nuestro
pafs, orgullo de la ingenieria mexicana, es
el sistema Cutzamala, cuya finalidad es
introducir a la zona metropohtana del
Valle de México 19 m*/s para beneficiar a
6 millones de habitantes, Con la conclu-
sidn de la tercera ctapa el subs:stcma
Chilesdo se podran obtener 6 m*/s adi-
cionales.

Como podemos observar, de los 64
m’/s que recibe la zona el 65% sc sigue
obteniendo del subsuelo, ocasionando
una sobreexplotacion del 100% de sus
mantos acuiferos.

Los peligros en las zonas explotadasen
exceso van desde los efectos fisicos dafii-
nos hasta consecuencias sociales y
econdmicas, que pueden acarrear la inu-
tilizacién y agotamiento de una fuente de
agua subterrénca de la cual depende un
sinniimero de actividades y personas,

La explotacion excesiva de agua sub-
terranea ocurre cuando rebasa el limite
impuesto por el volumen renovable,
causando efectos indeseables. "Estos
efectos se dividen en primarios y se-
cundarios, entendiendo por primarios
aquellos que afectan directamente las
condiciones originales de los acuiferos
(abatimiento de niveles fredticos y/o nive-
les piezométricos) y por secundarios a
todos los que se derivan de los primeros,
es decir, incremento de la profundidad y
costos de bombeo, hundimiento de te-
rreno, etcétera””’

El Universal, México, 31 de mayo de 1992, pp. L y 13.

3 El agua como... op. cit., p. 16.

Secretaria de Agricultura y Recursos Hidriulicos. Sistema Cutzamala, Edit. Comisién de Aguas del

Valle de México, México, 1987, p. 9.

5 Secretaria de Agncultura y Recursos Hidrdulicos. Sobreexplotacidn y contaminacion en aguas
subterrdneas, IMTA, serie divolgacién ntm. 27, Comision Nacional del Agua, septiembre de 1990, p. 34



146 GOBIERNO Y ADMINISTRACION METROPOLITANA

La sobreexplotacion provoca €l hun-
dimiento de la ciudad, con los consiguien-
tes efectos negativos en las estructuras. El
hundimiento ha causado asentamientos
diferenciales en los edificios cimentados
sobre pifotes hincados hasta Ia capa dura
del subsuelo, y las construcciones sopor-
tadas por zapatas o cimentaciones com-
pensadas, que han sufrido desplomes
considerados. En una zona sismica como
es en la que se encuentra asentada la
ciudad de México el agrietamiento repre-
senta un peligro permanente.

Anfe este panorama se han realizado
diferentes acciones, por ejemplo, el im-
pulso al tratamiento de aguas residuales
(como es el caso de la planta de tra-
tamiento de aguas residuales Cerro de la
Estrella), para su revso en la industria y
otros servicios. Con este objetivo se ins-
tal6 también la planta Lecheria con laque
s¢ realiza el intercambio de aguas
fratadas por las del subsuelo que utilizaba
la Termoeléctrica Jorge Lucke en el
Estado de México,

El Departamento del Distrito Federal
ha implantado el Plan Maestro de Tra-
tamiento y Reuso para el Distrito Fe-
deral. Entre otras acciones, en la Planta
de Tratamiento de Aguas Residuales San
Luis Tlaxialtemalco, se hacen estudios ex-
perimentales de recarga al acuifero, in-
vestigindose la evolucidn del nivel y
calidad del agua. Esta planta y la del
Cerro de la Estrella dependen en el fu-
turo cercano recargar ¢l acuifero en las
zonas del Canal Nacional, Cuemanco y
Canal de Chalco, abastecer de aguas
renovadas a la zona industrial de Izta-
palapay alas zonas chinampera y turistica
de Xochimilco. Se han cancelado pozos
con niveles muy importantes de abati-
miento. También, ha desarrollado el De-
partamento del Distrito Federal un

programa cstratégico encaminado a dis-
minuir la demanda de liquido modifi-
cando el comportamiento de los usuarios,
por medio del Programa Uso Eficiente
del Agua.

No obstante, s¢ continfia contami-
nando y sobreexplotando el manto
acuifero del Valle de Méxice. Se calcula
que para ¢l afio 2000 la sobreexplotacion
serd del 80%.

Conclusiones

El abastecimiento de agua potable a la
zona metropolitana del Valle de México,
requiere de un esfuerzo téenico v
econdmico muy imporfante que se va
agudizando de manera alarmante por el
agotamiento de las fuentes de suministro
y la posible degradacién de la calidad
como consecuencia precisamente de la
sobreexplotacion de los mantos acuiferos
v el enorme peligro de su contaminacién.
La alternativa es el suministro de fuentes
externas cada vez mas alejadas, por tanto
a costos inimaginables,

El sistema Cutzamala a pesar de la
majestucsa obra hidraulica suministra
menos del 30% del agua que requiere
en la actualidad nuestra ciudad y su
zona conurbada. Sélo en gastos de
operacion, esta obra, al afio rebasa los
$ 300,000,000,000.00 (trescientos mil mi-
llones de pesos).

La ciudad de México y su area conur-
bada se ha puesto la mayor atencion en
un prablema serio como es el de la con-
taminacion del aire, descuidando el pe-
ligro que representa la contaminacion y
sobreexplotacion de sus aguas subte-
rraneas.
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Como posibles propucstas para re-
ducir la sobreexplotacién y contami-
nacién del manto acuifero estan:

B Larealizacién de unaintensa campana
a fin de exponer ¢l peligro y con-
secuencias que para la ciudad en el
futuro si no cuidamos el agua, expo-
niendo los hechos con cifras y datos
precisos.

® Intensificacion v fomento de pro-
gramas de reuso y de recirculacion del
agua para uso industrial.

M Crear conciencia a partir de seguir im-
pulsando una nueva cultura del agua,
considerando a €sta como un recurso
escaso y vital, sobre todo en el uso
doméstico de agua potable, con el ob-
jetivo de lograr sea eficiente y se
ahorre agua, verificando el cum-
plimiento de los diversos programas
existentes,

W Programas de mantenimiento, control
y conservacion eficaz de las redes de la
infraestructura hidraulica {se calcula
que aproximadamente vn 20% del
agua que s¢ bombea del sistema
Cutzamala no llega a la ciudad de
México porque se pierde en su
trayecto).

B Actualizacién permancnte del padron
de usuarios y de tarifas. La medicion
de consumos, facturacién y cobranza
eficientes.

8 El cobro del agua sobre su valor real
{si el agua no cuesta lo que vale, no s¢
cuida).

W Establecer o realizar un programa de
coordinaciéon metropolitana para ¢l
manejo de desechos industriales, que
responda al control de la contami-
nacion. Elaborindose un sistema de
inventario, recoleccidn, transporte, al-
macenamiento, tratamiento y disposi-
cidn de los desechos de alto riesgo, con
la participacién del sector privado,
permitiecndo que los mecanismos del
mercado hagan su trabajo. Con ello y
con nuevos sistemas de vigilancia serd
posible redetinir las actividades indus-
triales, haciendo compatible su efi-
ciencia econdmica con €l equilibrio
ambiental.

m Crear un consejo metropolitano y re-
gional que tenga facultades de estable-
ccr mecanismos de control de la
explotacién del subsuelo y de su con-
taminacion, vigilando que la norma-
tividad vigente sobre la materia, con
las reformas que sean necesarias, se
cumpla.

Finalmente, ¢s tiempo de manifestar
que el problema de la contaminacion del
aire no es ¢l dnico problema, también lo
es €l de sus aguas subterrdneas, que in-
cluso puede ser mucho més grave.

El auga en cl caso de nuestro valle,
indudablemente ha sido y es factor de
desarrollo metropolitano y regional.
También puede ser causa de inestabilidad
politica, econdmica y social.



