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CIRCUITOS NOCTURNOS Y SENSIBILIDADES EMERGENTES:  
EL CASO DEL VINO NATURAL EN LA CDMX 

Yolanda Macías*

Alejandro Mercado-Celis**

Resumen: Este artículo analiza los circuitos nocturnos emergentes en la Ciudad de 
México, enfocándose en espacios de apreciación de vino natural. Explora la relación 
entre lugares efímeros, gastronomía y sensibilidades nocturnas. La metodología inclu-
ye entrevistas y observaciones en locales seleccionados, abarcando desde restaurantes 
hasta espacios compartidos. Introduce el concepto de “sensibilidades cosmopolitas” para 
examinar cómo se conectan los lugares y experiencias nocturnas con los valores de los 
asistentes. Este estudio contribuye al entendimiento de cómo las ciudades contempo-
ráneas configuran sus identidades y dinámicas nocturnas. 
Palabras clave: circuitos nocturnos, sensibilidades, espacios efímeros. 

Nightlife Circuits and Emerging Sensibilities:  
The Case of Natural Wine in Mexico City 

Abstract: This article analyzes emerging nightlife circuits in Mexico City, focusing on spaces 
dedicated to the appreciation of natural wine. It explores the relationship between ephem-
eral venues, gastronomy, and nocturnal sensibilities. The methodology includes interviews 
and observations in selected establishments, ranging from restaurants to shared spaces. 
It introduces the concept of “cosmopolitan sensibilities” to examine how nightlife venues 
and experiences connect with the values ​​of their patrons. This study contributes to the 
understanding of how contemporary cities shape their identities and nighttime dynamics.
Keywords: nightlife circuits, sensibilities, ephemeral spaces.

INTRODUCCIÓN 

La pandemia de Covid 19 diezmó 
la vida nocturna en la Ciudad 
de México (cdmx) y debido a la 

precariedad del gremio y el desin-
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terés de las autoridades, el proceso 
de recuperación ha sido arduo, espe-
cialmente para los establecimientos 
independientes. La pandemia pro-
dujo transformaciones también en 
los modelos de trabajo: la modalidad 
remota facilitó que miles de “nóma-
das digitales” extranjeros se estable-
cieran en la capital del país atraídos 
por el clima, los costos de la vida, la 
estética y la comodidad de las zonas 
más cotizadas para la población local, 
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por su oferta de entretenimiento: las 
colonias Roma, Condesa, Juárez y 
Centro en la alcaldía Cuauhtémoc.1 

El gobierno de la ciudad pactó 
con Airbnb un sistema de estímulos 
que aceleró el desplazamiento de la 
población local y, pronto, los nego-
cios de la zona ajustaron su oferta 
para alinearse con las preferencias 
de los nuevos habitantes (Shortell, 
2022).2 Preferencias que coinciden 
con las de la población local más pri-
vilegiada que viaja frecuentemente 
y está familiarizada con estéticas, 
prácticas, y productos culturales 
que apelan a lo global y no a lo local. 

1 La alcaldía Cuauhtémoc tiene el ma-
yor crecimiento de estadías de corta estan-
cia en la ciudad (Escobar, 2025) y la mayor 
concentración de dichos inmuebles (Zavala, 
2024); el 90% de los espacios referidos en 
la tabla 1 de este documento se encuentran 
en dicha demarcación. Información recu-
perada de: <https://docs.google.com/spread 
sheets/d/1D4V8I5XhP6e8-nBKvXMcjkLV3H 
f6zvuf2guROHxoeoQ/edit?gid=0#gid=0>. 

2 Aunque los conceptos gentrificación y 
turistificación comparten consecuencias como 
el desplazamiento de población residente, el 
alza en los precios del suelo y la transfor-
mación del comercio local, se diferencian por 
sus agentes y dinámicas. El primero implica 
el reemplazo de residentes por nuevos ha-
bitantes con mayor poder adquisitivo y se 
mantiene generalmente el uso residencial del 
espacio; en cambio, la turistificación transfor-
ma zonas urbanas en enclaves de consumo 
turístico, desplazando población a través del 
alquiler temporal y la saturación del espacio. 
La turistificación genera un tejido social más 
efímero, cambia los usos del suelo hacia fines 
comerciales, y reconfigura el espacio público 
para satisfacer las necesidades del visitante, 
no del residente (Marenzana et al., 2024).

Una de las expresiones de esa 
transformación es el surgimiento 
de un nuevo circuito nocturno cen-
trado en el vino natural. Al respec-
to, en este ensayo exploramos las 
condiciones de posibilidad para su 
emergencia, cómo transforma las 
preferencias locales al producir o 
apelar a las sensibilidades cosmopo-
litas y cómo se configura el circuito 
temporal y espacial por medio de la 
estrategia de los pop-ups. El artículo 
inicia presentando cómo la gastrono-
mía nocturna, influida por modelos 
de ocio sofisticados y cosmopolitas, 
contribuye a la economía de la expe-
riencia, utilizando el marco teórico 
de la “sensibilidad cosmopolita” y 
examina su manifestación en even-
tos gastronómicos temporales. En la 
sección “Metodología” explicamos el 
uso de entrevistas semiestructura-
das y observación participante para 
investigar cómo estos espacios refle-
jan y moldean sensibilidades cosmo-
politas, y presentamos un análisis 
de redes que permite visualizar la 
materialización del circuito deriva-
da de valores compartidos y puesta 
en marcha a través de la lógica de 
las colaboraciones.

En la tercera sección detallamos 
el circuito emergente del vino natu-
ral, describiendo cómo este fenóme-
no refleja una cultura nocturna que 
es tanto imaginada como vivencial-
mente experimentada, destacando 
la creación colectiva de nuevas tra-
diciones urbanas y la inmersión en 
una sensibilidad cosmopolita pro-
fundamente arraigada en la expe-
riencia urbana nocturna.
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SABORES Y ESPACIOS  
DE LA NOCHE: GASTRONOMÍA, 
POP-UPS Y LA ECONOMÍA  
DE LA EXPERIENCIA NOCTURNA 

LA GASTRONOMÍA  
EN LA ECONOMÍA NOCTURNA  
DE LA EXPERIENCIA  
Y LA EXPLORACIÓN

En este trabajo entendemos la eco-
nomía de la experiencia como una 
condición de posibilidad determi-
nante para el surgimiento de nuevos 
circuitos nocturnos relacionados con 
la gastronomía. La economía de la 
experiencia (Pine y Gilmore, 2011) 
se enfoca en ofrecer algo ya practi-
cado en oposición a servicios, pero 
no sólo moldea su oferta, sino tam-
bién la demanda, dando lugar a una 
relación simbiótica de co-creación. 
La proliferación de experiencias al-
tamente estetizadas ha dado paso 
a una dinámica de exploración en 
busca de aquellas que puedan confi-
gurarse como un recurso de prestigio 
y distanciamiento del gusto popular 
(Laing y Frost, 2015).

La gastronomía es una de las ac-
tividades más relevantes en la econo-
mía de la experiencia, ya que no sólo 
produce alimentos y bebidas, sino que 
crea hábitos. Así, la percepción de la 
comida y las bebidas ha experimen-
tado transformaciones radicales tras-
cendiendo su función elemental y ha 
dado origen a complejas redes que no 
sólo enseñan a producir y promover 
alimentos, sino que también fomen-
tan su apreciación. La intersección 
entre la gastronomía y la economía de 

la experiencia más fértil, tanto en la 
práctica como en las investigaciones 
académicas, ha sido el turismo basado 
en la gastronomía. En ese contexto, la 
gastronomía funge principalmente 
como un recurso para lograr una in-
mersión genuina en la cultura local 
(Hall y Macionis, 1998), que valora 
no sólo la preparación de alimentos, 
sino su producción, e incluso cues-
tiona los métodos alrededor de la 
misma y las condiciones en que se 
producen en un espacio determinado 
(Hietala y Vahtikari, 2003). 

Esta tendencia a apreciar las es-
pecificidades de lo local actúa como 
un impulso económico que coadyuva 
a la construcción de destinos como 
marcas turísticas. No obstante, el 
aumento del turismo plantea el ries-
go de experiencias gastronómicas 
performáticas que, a pesar de ser 
atractivas, podrían carecer de au-
tenticidad (Page y Hall, 2002). A pe-
sar de que el turismo gastronómico 
contribuye a una boyante industria 
restaurantera, vinícola y de bares, 
cuyos horarios de operación se ex-
tienden a la jornada nocturna, don-
de se enfrentan con retos, obstáculos 
y oportunidades propios de la noche 
urbana, su impacto sobre la vida 
nocturna de las ciudades y cómo las 
transforma ha sido poco estudiado.

GASTRONOMÍA  
Y OCIO NOCTURNO 

En cuanto a la gastronomía y el ocio 
nocturno, es posible identificar dos 
modelos paradigmáticos, ambos mol-
deados por el turismo. El primero 
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abarca las expresiones que resaltan 
las características, costumbres y es-
pacios nocturnos del lugar, apelando 
a la autenticidad y la inmersión. El 
segundo se centra en las transfor-
maciones de la oferta gastronómica 
nocturna que, aunque da cabida a 
iteraciones locales, en general se 
configura alrededor de un modelo 
de consumo de masa con espacios 
genéricos, o a partir de una estética 
sofisticada con formatos y atmósfe-
ras probadas en múltiples países. 
Este último modelo recurre a cono-
cimientos especializados, o la aspi-
ración de tenerlos, principalmente 
sobre la ciudad, lo gourmet, cómo y 
con qué se producen bebidas y ali-
mentos (Nofre, 2021), y lo que en 
este artículo llamamos sensibilida-
des cosmopolitas. 

Cuando los turistas participan en 
experiencias gastronómicas en el ex-
tranjero, inevitablemente cuestionan 
y reinterpretan las experiencias culi-
narias en sus lugares de origen. En 
otras palabras, existe una interacción 
dinámica y, en cierto sentido, dialéc-
tica, entre sus experiencias previas y 
las nuevas vivencias culinarias. En 
ese sentido, Cohen (1979) argumenta 
que este tipo de ocio vinculado a la gas-
tronomía implica el consumo de la otre-
dad por parte de turistas que exploran 
el sur global en busca de experiencias 
auténticas y novedosas para ellas y 
ellos, ante lo que perciben como una 
oferta homogénea y monótona en sus 
lugares de origen. 

En relación con el segundo mo-
delo de gastronomía vinculada al ocio 
nocturno, la que transforma la oferta 

gastronómica sin resaltar la identi-
dad local a través de la comida, iden-
tificamos dos vertientes. En primer 
lugar, una que propicia la prolifera-
ción de bares-restaurantes genéri-
cos en los que se resalta el consumo 
de alcohol y el consumo de comida 
rápida. Éste ha sido el principal foco 
de atención de los estudios europeos, 
concentrándose en los problemas que 
se derivan del turismo masivo y los 
debates que propicia en torno a la 
gobernanza (Nofre, 2021), los com-
portamientos antisociales, el derecho 
al descanso y a la vivienda, la pro-
curación de seguridad, la suficiencia 
de infraestructura e iluminación en-
tre otros (Eldridge y Smith, 2019). 
Mientras que en el primer modelo 
se enfatiza la experiencia de los tu-
ristas, en esta vertiente se hacen pa-
tentes los conflictos que la población 
local percibe como una consecuencia 
del turismo masivo y desregulado. 
La segunda vertiente que identifica-
mos, y a la que buscamos contribuir 
en este artículo, son las transforma-
ciones de la oferta de ocio nocturno 
gastronómico fundamentadas en 
mecanismos de distinción. Expresio-
nes que se han explorado en mucho 
menor proporción en la literatura 
especializada de los estudios de la 
noche.

La turistificación nocturna de 
las ciudades tiene cualidades distin-
tas a la gentrificación típica impul-
sada principalmente por cambios en 
el uso del suelo, tal como ha ocurrido 
en las zonas con mayor oferta gas-
tronómica en la Ciudad de México, y 
que coincide con la concentración de 
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Airbnbs (Salinas-Arreortúa, 2014). 
Diversos autores han propuesto 
variables espaciales y económicas 
como herramientas para identificar 
cuando un proceso de turistificación, 
está en marcha (Nofre, 2021). En 
las que concierne a la gastronomía, 
se encuentran la aparición de res-
taurantes de cocina de autor, bares 
especializados en mixología, un des-
plazamiento gradual de la gastrono-
mía local por propuestas culinarias 
de fusión y la apertura de estableci-
mientos orientados a satisfacer pre-
ferencias gastronómicas veganas, 
sustentables (Nofre, 2021) o con un 
valor simbólico intrínseco mayor. 

A esta tipología queremos agre-
gar espacios que caracterizan el fenó-
meno en la cdmx, como bares y clubes 
de cata de vino, cafés estilo europeo 
con amplios horarios de funciona-
miento que ofrecen bebidas alcohóli-
cas y no alcohólicas de especialidad 
que demandan creatividad, así como 
clubes de exploración gastronómica 
y maridaje en espacios efímeros o 
domésticos, y establecimientos es-
tilo bistró con una oferta gastronó-
mica sofisticada. La investigación 
ha sido particularmente escasa en 
lo que concierne a países que no 
pertenecen al norte global, en con-
traste con la producción académica 
que estudia la oferta que resalta la 
identidad local.

Este trabajo busca aportar al 
conocimiento sobre regiones no he-
gemónicas como México, donde las 
dinámicas de transformación de la 
vida nocturna toman formas diferen-
tes a las identificadas en la región 

europea. En la capital del país, es-
pecíficamente la corrupción de las 
autoridades, las inconsistencias en 
las regulaciones y su aplicación, au-
nado al narcotráfico local, ocasionan 
ya sea clausuras administrativas, o 
bien, cierres voluntarios de estable-
cimientos de todo tipo, incluyendo los 
gastronómicos, vulnerando especial-
mente los circuitos nocturnos (Merca-
do-Celis, 2018; Macías, 2020; Spanu 
2023). Estas intermitencias cíclicas 
reducen el tiempo medio de vida tan-
to de espacios de esparcimiento inde-
pendientes de los grandes capitales, 
así como de bares de especialidad y 
restaurantes. Es decir, la gentrifica-
ción y los desplazamientos son pro-
blemas que afectan las ciudades en 
todas las regiones turistificadas del 
mundo, pero la causa, en este caso, 
no son capitales externos. Si bien no 
todos los procesos de gentrificación 
implican turistificación, los proce-
sos de turistificación sí implican 
gentrificación (Sequera y Nofre, 
2018). En este artículo nos enfoca-
mos específicamente en los efectos de 
la turistificación nocturna sobre los 
circuitos emergentes de ocio y no en 
las dinámicas más amplias de gentri-
ficación residencial preexistentes en 
otras zonas de la ciudad.

Aunque estos fenómenos han sido 
públicamente denunciados, prevalece 
una mirada que se enfoca en los espa-
cios precarios que pierden la batalla. 
Así, nuestro conocimiento sobre los 
espacios gastronómicos vinculados al 
ocio nocturno que pertenecen a sec-
tores privilegiados, y que participan 
activamente en la transformación 
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estratificada de la ciudad, es insu-
ficiente. A pesar de que dichos lu-
gares están insertos en la intrincada 
red de corrupción y vulnerabilidad 
del ocio nocturno en general, tienen 
herramientas para hacerles frente, 
como el capital social, la percepción 
benigna de sus actividades, además 
de la propiedad de ciertos inmue-
bles e incluso la liquidez económi-
ca para asegurar la continuidad de 
su operación. Algunos componentes 
del circuito nocturno gastronómico, 
incluso, están protegidos porque uti-
lizan espacios clandestinos, domés-
ticos o temporales, pero no debido a 
la precariedad, sino a la demanda 
constante de experiencias que per-
mitan la exploración. 

Este fragmento del ocio noctur-
no gastronómico atiende a una clien-
tela conformada tanto por visitantes 
extranjeros como por locales de cla-
ses medias altas y altas, quienes co-
existen e influyen mutuamente en 
sus preferencias. Sostenemos que el 
intercambio intenso entre visitantes 
y locales no puede ser concebido en 
una sola dirección de afectación, ya 
sea de los primeros a los segundos, 
o viceversa. Más bien argumenta-
mos que ambas partes se afectan 
mutuamente modificando los bienes 
simbólicos a los que se asigna valor, 
así como el espacio-tiempo en que 
se ofrecen. Posteriormente, las per-
sonas buscan hacer un performance 
consumiendo aquello que apela a 
sus nuevas sensibilidades.

Un ejemplo de esta dinámica de 
co-creación, que conlleva a la trans-
formación de los circuitos nocturnos, 

es la aparición de los mercados noc-
turnos, tradicionales en algunos paí-
ses de Asia, que han sido emulados 
en ciudades del norte global, entre 
ellas Canadá, Estados Unidos e In-
glaterra. En la cdmx, los espacios de 
exploración gastronómica se ubican 
en zonas gentrificadas, mientras 
que en el norte global se encuentran 
en áreas precarias y espacios aban-
donados con un formato “pop-up”. A 
pesar de estas diferencias en ubica-
ción y configuración, ambos contex-
tos comparten una oferta nocturna 
gastronómica vinculada a la clase 
y a una sensibilidad cosmopolita, 
funcionando como un mecanismo 
de distinción social. Los mercados 
nocturnos re-imaginados atraen a 
personas de clases medias altas que 
tienen conocimiento previo de los 
originales en Asia, y se convierten 
en recursos de distinción asequibles 
para quienes comparten esta sensi-
bilidad cosmopolita. En Asia, algu-
nos mercados se han convertido en 
atracciones turísticas, a veces per-
diendo su autenticidad. Los viajeros 
llevan su sensibilidad cosmopolita 
de regreso a sus ciudades de origen, 
buscando espacios que emulen esos 
mercados y adaptando la oferta para 
satisfacer tanto a visitantes interna-
cionales como a élites locales.

EL ENTRETENIMIENTO 
NOCTURNO COMO CONEXIÓN 
A LAS SENSIBILIDADES 
COSMOPOLITAS

La noción de lo cosmopolita apare-
ció dentro de los debates sobre la 
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globalización de los años noventa y 
como una alternativa a las ideolo-
gías nacionalistas. Se postulaba que 
la globalización no sólo implicaría un 
tránsito de mercancías, sino también 
de información, valores y formas de 
ser en el mundo (Jeffrey y McFarla-
ne, 2008).

Nosotros proponemos utilizar el 
concepto, específicamente las sensi-
bilidades que produce, para repensar 
las relaciones que moviliza en el sur 
global, vinculadas a los circuitos de 
entretenimiento nocturno. Ser cosmo-
polita es, en principio, la capacidad, 
disposición o aspiración de explorar 
espacios, temporalidades, experien-
cias, costumbres, estéticas, sensacio-
nes y formas de ser que socialmente 
resultan ajenas, ya sea físicamente o  
a través de productos culturales y 
medios de comunicación (Szerszynski 
y Urry, 2002). Esa “cultura global” se 
articula por medio de intereses espe-
cíficos, de la valoración de expresiones 
creativas y estéticas complejas que se 
separan de las propuestas populares 
en el mercado, y que se reafirman a 
través de prácticas performativas. 

Desde este marco, proponemos el 
concepto sensibilidades cosmopolitas, 
que articulamos con el de atmósferas 
y circuitos nocturnos. Entendemos el 
primero como las disposiciones in-
corporadas que orientan la percep-
ción, el gusto y el deseo de explorar 
espacios que remiten a lógicas, esté-
ticas y valores transnacionales. Estas 
sensibilidades cosmopolitas permiten 
reconocer, valorar y preferir ciertos 
escenarios como “globales”, y se per-
forman en contextos específicos. Por 

otra parte, las atmósferas son confi-
guraciones relacionales que emergen 
de la interacción entre oferta espa-
cial, diseño estético y performances 
sociales vinculados a la distinción y 
el apego, en este caso, a las sensibi-
lidades cosmopolitas. Es decir, las 
atmósferas son el marco situacional 
donde se pone en juego, y en esce-
na, la sensibilidad cosmopolita. El 
conjunto de espacios que producen 
atmósferas apegadas a las sensibili-
dades cosmopolitas en torno al vino 
natural, compone un circuito noctur-
no: una red espacio-temporal diná-
mica donde las personas transitan, 
reconocen afinidades, construyen 
sentido colectivo y negocian su lu-
gar dentro de una escena marcada 
por la exclusividad, la exploración 
y el capital simbólico. Las prácticas 
performativas vinculadas a la sensi-
bilidad cosmopolita encuentran en el 
ocio nocturno una arena privilegiada 
para la exploración sensorial, geo-
gráfica y temporal.

En concreto, los circuitos de en-
tretenimiento nocturnos vinculados 
a la gastronomía recurren a la es-
trategia de los pop-ups para fomen-
tar dichas dinámicas. Incluimos lo 
sensorial, ya que la sensibilidad es 
también el acto incorporado que 
predispone a preferir una cosa so-
bre otra, y en el caso de los circuitos  
gastronómicos nocturnos, resulta par-
ticularmente relevante y se acompaña 
de un proceso de educación/aprendi-
zaje (Sabido, 2019). Se construye un 
paladar, una nariz, se aprende a iden-
tificar una amplia gama de texturas, 
a utilizar y reconocer los utensilios 
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idóneos para cada actividad, entre 
otras habilidades corporeizadas 
(Synnott, 2003). Específicamente, 
al hablar de sensibilidades cosmo-
politas, que se ponen en acción en 
y por medio de la noche, el cuerpo 
también aprende a navegar y dis-
frutar la penumbra, a reconocer las 
atmósferas adecuadas y a produ-
cirlas con su presencia. El cuerpo 
mismo participa de la exploración y 
del performance de la sensibilidad 
al desplazarse en búsqueda de lu-
gares novedosos y frecuentemente 
efímeros resguardados por la tác-
tica del secreto para preservar la 
exclusividad. Al adquirir y practi-
car esos conocimientos corporeiza-
dos, las personas pueden discernir 
los espacios geográficos relevantes 
para el circuito gastronómico noc-
turno de su interés, aquellos que 
representan más fielmente la expe-
riencia cosmopolita. 

Encontrarse geográficamente en 
los espacios cosmopolitas demanda 
involucrarse intensamente en el cir-
cuito, pues cambian constantemen-
te de ubicación y, aunque tienen 
presencia principalmente noctur-
na, juegan con la temporalidad en 
dos pistas. Por una parte, estable-
cimientos que operan tradicional-
mente de día, como las tiendas de 
vinos, abren sus puertas de noche 
para ofrecer experiencias de cata. 
La otra forma en que subvierten el 
binarismo noche-día es a través de 
la estrategia de los pop-ups, en cu-
yas características profundizaremos 
en el siguiente apartado. Este mo-

delo de colaboración entre espacios 
e iniciativas centradas en el vino 
natural y otros circuitos creativos 
afines, como el de la llamada comi-
da lenta, permite que opciones que 
sólo están disponibles en horarios  
diurnos o vespertinos se oferten en  
la noche, y viceversa. Así, ade-
más de estimular la exploración y 
la sorpresa, contribuye a la crea-
ción de un circuito afín por el que 
la clientela circula y a través del 
cual se divulgan, establecen y se po-
nen en práctica las sensibilidades 
cosmopolitas. 

Aunque lo cosmopolita actúa como 
un dispositivo de élite favoreciendo 
al Norte Global, es crucial recon-
siderar quiénes constituyen estas 
élites. En este contexto, no sólo in-
cluyen a quienes llegan a espacios 
menos privilegiados. Pensar en el 
Norte Global como el único agen-
te que impone prácticas, ideales e 
imaginarios sobre el Sur Global, es 
reduccionista e insuficiente para 
explicar las dinámicas en las inte-
racciones entre locales y visitantes, 
como el surgimiento de circuitos de 
entretenimiento nocturno. Es nece-
sario reconocer también las élites 
dentro del Sur Global que adoptan 
y amplifican el ideal cosmopolita en 
los entornos locales. Por ello, argu-
mentamos que la sensibilidad cos-
mopolita se convierte en un bien de 
consumo en sí misma, que, además 
de afectar identidades individuales 
y colectivas, transforma las narra-
tivas sobre la ciudad y su oferta de 
entretenimiento nocturno. 
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ESTRATEGIAS ESPACIALES  
DE SIGNIFICACIÓN  
EN EL ENTRETENIMIENTO 
NOCTURNO, CIRCUITOS  
Y ESPACIOS EFÍMEROS

Es crucial explorar la construcción y 
vivencia de la sensibilidad cosmopo-
lita en el entretenimiento nocturno, 
subrayando la relevancia de la di-
mensión espacio-temporal. En este 
ámbito, la experiencia brindada a 
los consumidores emerge como un 
componente esencial. Se reconoce 
que el contexto espacial y tempo-
ral juega un rol determinante en la 
configuración de dichas experien-
cias, señalando que el escenario y el 
tiempo específicos de las actividades 
de entretenimiento son clave para 
generar y disfrutar la experiencia 
buscada. La economía nocturna se 
materializa en el espacio urbano a 
través de tres patrones espaciales 
distintivos: la formación de distritos, 
la localización en corredores urba-
nos y la presencia en lugares aislados 
(Mercado-Celis, 2019). Cada patrón 
ocupa el espacio de manera que re-
fleja estrategias, lógicas y conexio-
nes con sensibilidades de consumo 
nocturno particulares. Los distritos 
favorecen una teatralidad que se 
proyecta en el espacio público, con-
trastando con los lugares aislados, 
que tienden a ocultar sus dinámicas 
intramuros. Los corredores, por su 
parte, representan un híbrido, ofre-
ciendo una experiencia que puede 
inclinar la balanza hacia el carác-
ter público del distrito o el carácter 
reservado de los lugares aislados, 

generando así una rica diversidad 
en la experiencia urbana nocturna.

Además de los patrones espa-
ciales identificados en la economía 
nocturna, es esencial considerar una 
dimensión temporal que se entrela-
za con la naturaleza nocturna de es-
tas actividades. El entretenimiento 
nocturno frecuentemente se carac-
teriza por eventos transitorios que 
emergen y se disuelven, ocupando 
temporalmente espacios designados 
—o no— en distritos, corredores, o 
lugares aislados. Esta temporalidad 
añade una capa de complejidad a la 
experiencia urbana nocturna, desa-
fiando nuestra comprensión tradi-
cional de cómo se utiliza el espacio 
y el tiempo en la ciudad.

La sensibilidad cosmopolita en 
el entretenimiento nocturno se con-
figura estratégicamente a través de 
una dimensión espacio-temporal, 
que no sólo contempla una duali-
dad espacial y una temporalidad 
efímera, sino que también examina 
cómo estos componentes se sinergi-
zan para forjar una experiencia cul-
tural y social única. Esta sinergia 
es lo que denominamos “circuitos”, 
una red dinámica que entrelaza de 
manera interactiva experiencias, 
lugares y momentos, conformando 
así la esencia de la sensibilidad cos-
mopolita en este ámbito. Los circui-
tos encapsulan no sólo la estructura 
física y temporal de los espacios de 
entretenimiento, sino también la 
manera en que éstos son experi-
mentados, interpretados y vincula-
dos por las personas, otorgando un 
carácter único a cada experiencia y 
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redefiniendo continuamente lo que 
entendemos por entretenimiento 
nocturno cosmopolita.

En la literatura internacional se 
denomina a los eventos efímeros como 
pop-ups. El trabajo de Harris (2015) 
sobre pop-ups es útil para nuestro 
argumento, ya que analiza este tipo 
de estrategias espacio-temporales y 
su búsqueda de crear experiencias 
inmersivas en entornos urbanos. La 
autora define a la “inmersión” como 
el proceso de crear un espacio “ima-
ginativo y transformador” dentro de 
lo cotidiano de la ciudad, inyectando 
así se una sensibilidad específica en 
el lugar, y permite re-imaginarlo, 
conectándolo con algunos otros lu-
gares cosmopolitas. Hay un paralelo 
entre los pop-ups inmersivos y los 
espectáculos itinerantes en el que 
ambos no sólo se trasladan física-
mente, sino que además fomentan 
la emergencia de un imaginario geo-
gráfico, conectando a los asistentes 
con sensibilidades de lugares usual-
mente inaccesibles en su vida coti-
diana (Harris, 2015).

Harris identifica un aspecto poco 
explorado en la investigación sobre 
los eventos espacio temporales efí-
meros, uno de los cuales es la fija-
ción de las pop-ups por la sorpresa 
y el secreto en una era en la que 
“[...] los teléfonos inteligentes hacen 
que muchos lamenten la pérdida de 
imprevisibilidad de las experien-
cias urbanas” (Harris, 2015: 600). 
En el contexto analizado, el acceso 
a estos eventos es frecuentemente 
exclusivo, un “secreto” entre aqué-
llos con conexiones directas a los 

organizadores o mediante redes 
socio-digitales. La elección de luga-
res diversos y novedosos para cada 
evento introduce sorpresa, rompe 
la rutina cotidiana y enriquece la 
experiencia urbana nocturna con 
nuevos significados. Más adelante 
examinaremos cómo el circuito del 
vino natural aplica extensivamente 
esta táctica en la Ciudad de México, 
ilustrando su impacto en la confi-
guración de experiencias urbanas 
contemporáneas.

PROPUESTA TEÓRICA 
Y METODOLÓGICA, 
SENSIBILIDADES COSMOPOLITAS 
Y SUS PRÁCTICAS NOCTURNAS

Para abordar la intersección entre 
las sensibilidades cosmopolitas y la 
transformación de la vida nocturna 
en la cdmx, especialmente la emer-
gencia de un nuevo circuito, propo-
nemos un diseño metodológico que 
permite comprender estos fenóme-
nos en diversas escalas. Asimismo, 
utilizamos el modelo de pop-ups de 
Harris (2015) para analizar cómo se 
expresan las sensibilidades cosmo-
politas en el circuito nocturno del 
vino natural en la Ciudad de México.

En este trabajo nos aproxima-
mos a la exploración en las escalas 
sensoriales, de interacción y la espa-
cio-temporal, a través de los lugares 
donde se llevan a cabo dichas prác-
ticas y los circuitos que conforman. 
También buscamos entender cómo 
incorporan el secreto y la sorpresa 
como estrategias de captación de au-
diencias. Exploramos la inmersión 
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en dos sentidos: como el resultado 
de la creación y co-creación de at-
mósferas exclusivas, y como la ad-
hesión a los preceptos globales de la 
sensibilidad cosmopolita, es decir, 
las afinidades que se desprenden de 
una escala de valores que existe, por 
lo menos, en un plano discursivo con 
el movimiento del vino natural. Fi-
nalmente, reflexionamos sobre cómo 
surge, se afianza y se articulan los 
nodos del circuito nocturno del vino 
natural.

METODOLOGÍA 

El circuito nocturno del vino ha ge-
nerado espacios diversos que se di-
ferencian principalmente por la 
disponibilidad de un espacio fijo 
y su estatus legal. Los que tienen 
espacio fijo pueden colaborar con 
otros agentes, ya sea invitándolos o 
siendo invitados a sus recintos. Los 
que no tienen espacio fijo operan de 
manera itinerante, frecuentemente 
en espacios efímeros o domésticos, 
y a veces como invitados en otros 
lugares. Las dos principales moda-
lidades de funcionamiento, indepen-
dientemente de tener un espacio 
fijo, son bares y clubes de aprecia-
ción de vino. En este artículo, ambos 
se denominan de manera indistinta 
“espacios de exploración del vino na-
tural” o “iniciativas de exploración”. 
Hay coincidencias entre los tipos de 
espacios, su forma de operar y el 
momento en el circuito del vino na-
tural en el que se encuentran sus 
promotores. Al decir “promotores” 
nos referimos a dueños, gestores de 

eventos y anfitriones de degustacio-
nes, quienes promueven continua-
mente tanto sus iniciativas como el 
vino natural como producto y tam-
bién como circuito. 

En un primer acercamiento al 
campo, identificamos puntos clave 
del circuito del vino natural, donde 
ocurren procesos de aprendizaje y 
performance de las sensibilidades 
cosmopolitas, delineando los terri-
torios del vino natural en la cdmx. 
Reconociendo la diversidad en su 
composición y funcionamiento, rea-
lizamos entrevistas semiestructu-
radas con sus promotores alrededor 
de tres ejes temáticos principales: 
1) el vino natural, sus valores y su 
apego a los mismos, 2) el circuito 
nocturno del vino natural: espacios 
y agentes, y 3) sus espacios: atmós-
feras, performatividad de los valores 
y sus clientelas. Estos agentes clave 
se encuentran en distintos momen-
tos de su trayectoria, desde los más 
establecidos hasta aquellos que aún 
buscan incorporarse plenamente. 
También llevamos a cabo observa-
ción participante en sus espacios. 

Una característica distintiva de 
los circuitos de entretenimiento 
asociados a la gastronomía, y el 
del vino natural no es la excepción, 
es que tienen lugar en contextos 
diurnos y nocturnos, si bien están 
más presentes en la noche. Busca-
mos entender las particularidades 
inherentes al circuito en su discu-
rrir nocturno, así como las formas 
en que los circuitos durante el día 
se conectan con los nocturnos y son 
parte de sus procesos de aparición. 



121Circuitos nocturnos y sensibilidades...

Elegimos analizar las entrevistas 
a la luz de la propuesta teórica de 
Harris sobre los pop-ups, pues dicha 
estrategia es el principal recurso de 
aglutinación del circuito nocturno 
del vino natural. Finalmente, desa-
rrollamos un análisis de redes para 
visualizar el circuito a través de las 
colaboraciones de tres espacios cla-
ve y de aquellos agentes que los pro-
motores identificaron como parte del 
circuito como comunidad imaginada. 

EL CIRCUITO NOCTURNO 
EMERGENTE DEL VINO NATURAL 
EN LA CDMX 

ANTECEDENTES  
Y CONTEXTO ACTUAL

El movimiento del vino natural rei-
vindica técnicas y procesos para ela-
borar esta bebida que procuran la 
intervención nula, o más baja posible 
en cada una de sus etapas. Rechaza 
el uso de aditivos que en la indus-
tria vinícola comercial provocan la 
fermentación, otorgan estabilidad, 
regulan la calidad y, de esa mane-
ra, producen un marco predecible 
del producto que se consumirá. Los 
vinos comerciales son relativamente 
homogéneos y pueden ser descritos, 
evaluados y apreciados a través de 
matrices sensoriales y léxicas rígi-
das y establecidas. En contraste, el 
movimiento del vino natural aboga 
por el respeto a la naturaleza y sus 
procesos; prioriza la fermentación 
espontánea, la consideración del 
valor de las características de cada 
uva y cada terruño por lo que son 

y no por la capacidad de satisfacer 
los parámetros universalizados de 
la calidad del vino comercial, ni la 
maximización de las ganancias a 
través de un producto estable y un 
tiempo de vida extendido (Urdapille-
ta et al., 2021). Un elemento central 
del movimiento del vino natural es 
el llamado respeto a la naturaleza, 
que en el ámbito se refiere a la utili-
zación de prácticas agrícolas sosteni-
bles que no sobre-explotan la tierra 
ni la optimizan a través de productos 
químicos sintéticos. 

EL CIRCUITO DEL VINO  
NATURAL COMO OCIO  
NOCTURNO EN LA CDMX3

Los agentes clave que entrevista-
mos tienen diferentes apreciaciones 
sobre el surgimiento del auge del 
vino natural en la Ciudad de Méxi-
co, sin embargo, es posible construir 
una narrativa que las integra. En 
esta narrativa, su introducción en la  
capital puede rastrearse hasta 10 
años atrás por medio del circuito 
gastronómico de élite, momento en 
que se incorporaron como una opción 
en los restaurantes gourmet. 

El segundo momento se ubica en 
2018 con el surgimiento del espacio 
clandestino Nazas, puesto en mar-
cha como una iniciativa de personas 
allegadas al grupo que introdujo el 

3 Este apartado se construyó con la infor-
mación obtenida en entrevista a promotores 
en diversas etapas de su trayectoria cuyos 
espacios son heterogéneos: establecidos regu-
lares, establecidos irregulares e itinerantes. 
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vino natural a la ciudad. Este lugar, 
concebido para explorar productos 
en un ambiente relajado, también 
generaba dinámicas de distinción y 
exclusión mediante un sistema de 
acceso basado en listas de invitación 
y referencias, sin publicidad ni iden-
tificación visible

Las exclusiones que surgen de 
estos mecanismos no son única-
mente económicas, sino también 
sociales y simbólicas. Acceder a los 
espacios requiere habilidades para 
comprender la ciudad, la iniciativa y 
la escena cultural, así como para ser 
reconocido y admitido por la comu-
nidad, lo cual está al alcance de un 
grupo selecto de personas con capa-
cidad para navegar y participar en 
redes sociales y culturales específi-
cas. Las noches urbanas se insertan 
en el imaginario popular a través 
del peligro y la marginación, no a 
través de la exclusividad, por tanto, 
es relevante reconocer esta caracte-
rística angular del circuito del vino 
natural (Straw, 2014). 

La decisión de operar Nazas de 
noche surgió de la experiencia pre-
via de sus promotores en la gestión 
de proyectos en el circuito del ocio 
nocturno, particularmente en bares 
de música original en vivo. Con su 
creciente popularidad, el circuito 
del vino natural siguió su camino 
en el corazón del entretenimien-
to nocturno, adoptando los rasgos 
de informalidad que lo distinguen 
en ciudades como la nuestra. Esta 
característica lo distinguió de los 
modelos convencionales de entre-
tenimiento gastronómico, como los 

restaurantes establecidos con hora-
rios de funcionamiento. Finalmente, 
debido a la abrumadora afluencia de 
personas y su carácter clandestino, 
el espacio tuvo que cerrar sus puer-
tas. El espacio se había encumbra-
do como un referente para socializar 
en diferentes escenas creativas de la 
ciudad, incluyendo la gastronómica, 
de tal suerte que, si bien el bar des-
apareció, la comunidad, compuesta 
por “farándula”, “personas del arte, 
del vino”,4 sobrevivió y se articuló 
alrededor de la oferta nocturna ex-
clusiva restante de la urbe. 

El tercer momento, correspon-
diente a la actualidad, según uno 
de los agentes clave del circuito, 
surge como “una necesidad creati-
va postpandémica”.5 En esta etapa, 
la creciente presencia de visitan-
tes extranjeros familiarizados con 
los bares de vino y el concepto de 
vino natural, aunada a la movilidad 
frecuente de la población local, ha 
impulsado el surgimiento de una 
escena vinícola incipiente, pero en 
franco crecimiento.

Ubicados principalmente en la 
delegación Cuauhtémoc, estos esta-
blecimientos se han convertido en 
elementos esenciales de la escena 
nocturna, atrayendo a clientes en 
busca de experiencias novedosas de 
ocio y, en menor medida, de experi-
mentación gastronómica. 

4 Caracterización obtenida en entrevis-
ta a 1) promotor con espacio establecido re-
gular, y 2) promotor con espacio establecido 
irregular.

5 Entrevista realizada a promotor con es-
pacio establecido irregular
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Los impulsores de esas inicia-
tivas comparten características 
notables reveladas explícitamente 
durante las entrevistas: una sensibi-
lidad cosmopolita, si bien no la iden-
tifican como tal, que valora el vino 
natural y se adhieren —en distintos 
grados— a sus ideales discursivos. 
Además, poseen un conocimiento 
empírico de las dinámicas del ocio 
nocturno que les permite percibir el 
vino natural como un negocio renta-
ble a punto de masificarse. Un pro-
motor con quien conversamos está a 
punto de abrir más espacios regula-
res establecidos vinculados a dicha 
bebida en la misma zona geográfica, 
todos operando en horario nocturno 
sin temor a que se hagan competen-
cia entre ellos. Asegura que la oferta 
será tan grande, que habrá clientela 
para todos. 

La intuición de los promotores, 
como argumentamos, surge del reco-
nocimiento de un ciclo en el que se 
desarrolla una oferta de ocio noctur-
no centrada en el vino natural, junto 
con una atmósfera de exclusividad 
y exploración. Esta atmósfera se ca-
racteriza por la presencia de recursos 
simbólicos que atraen tanto a exper-
tos conocedores de la bebida, como 
a aquellos que desean descubrir los 
lugares clave del ocio nocturno. Como 
resultado, estos últimos se familiari-
zan con el mundo del vino y se suman 
a una dinámica de exploración que 
va más allá de lo geográfico, abar-
cando aspectos como el discurso glo-
bal relacionado con el vino natural, 
su postura política, sus característi-
cas, sabores, comunidad y espacios 

asociados, es decir, la sensibilidad 
cosmopolita. Este ciclo genera una 
mayor demanda de este tipo de 
establecimientos. 

El proceso de adquisición de los 
matices de la sensibilidad cosmopo-
lita no se limita a la clientela; los 
diversos actores que brindan estas 
experiencias se encuentran en di-
ferentes etapas de inmersión en el 
vino natural, así como en situacio-
nes económicas, sociales y de expe-
riencia variadas. A medida que el 
interés por el vino natural se masifi-
ca, surgen una variedad de espacios, 
tanto formales como informales. 

LA EXPLORACIÓN,  
EL SECRETO Y LA INMERSIÓN  
EN EL CIRCUITO NOCTURNO  
DEL VINO NATURAL EN CDMX6

En este apartado exploramos cómo 
los elementos centrales del modelo 
de los pop-ups que propone Harris 
(2015) se expresan en el circuito noc-
turno del vino natural y cuáles son 
sus correspondencias con la sensibi-
lidad cosmopolita. 

Sobre la exploración. La explora-
ción asociada a la sensibilidad cos-
mopolita se manifiesta de diversas 
maneras; en una escala corporal, la 
aproximación al vino natural ocurre 

6 Este apartado se construyó con la infor-
mación obtenida en entrevista a promotores 
en diversas etapas de su trayectoria, cuyos 
espacios son heterogéneos: establecidos regu-
lares, establecidos irregulares e itinerantes, 
y la recabada a través de observación partici-
pante en espacios dedicados a la exploración 
del vino natural
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en primera instancia por medio del 
gusto, la vista y el olfato. Se apre-
cian sus cualidades únicas; frecuen-
temente se dice que el vino natural 
está vivo; técnicamente se refiere a 
que no ha pasado por un proceso de 
pasteurización, de modo que la fer-
mentación por microorganismos si-
gue su curso. Gustativamente hace 
alusión a que, a medida que se oxi-
gena, el sabor va cambiando, trans-
formándose en el transcurso en que 
se bebe una misma copa. 

Que el vino natural esté vivo im-
plica que existe el riesgo de que al 
descorchar una botella esté muer-
to; es decir, que se haya oxidado de 
forma prematura, proceso que se 
previene en los vinos convenciona-
les a través de la intervención con 
conservadores que los estabilizan y 
extienden su caducidad. Su inesta-
bilidad evita que las grandes casas 
que comercializan vinos convencio-
nales los distribuyan, además de 
que los productores eligen a sus 
comercializadores y distribuidores 
evaluando su apego a los ideales de 
la bebida. 

Esto impacta directamente el cir-
cuito nocturno del vino, ya que los 
bares especializados se convierten 
en el principal espacio donde se pue-
de explorar el producto. Si bien han 
aparecido tiendas de vino natural, 
en general son escasas, y pueden re-
sultar intimidatorias para quienes 
empiezan su camino en la explora-
ción. Los bares y los clubes de vino 
natural, regulares o clandestinos, 
fijos o efímeros, hacen una labor de 
curaduría que guía a los clientes. 

Sin embargo, las intenciones de edu-
cación del paladar de los clientes, y 
también el performance de ese co-
nocimiento por parte de los clientes, 
varía considerablemente a partir de 
las condiciones ofrecidas por el tipo 
de espacio. Identificamos tres for-
mas de aproximarse a la exploración 
que coinciden con ciertas etapas de 
la trayectoria de los espacios: apren-
der, desaprender y explorar.

Los espacios menos establecidos 
y cuyos promotores están en una 
etapa temprana de inserción en el 
circuito, tienen una vocación peda-
gógica, y quienes asisten buscan 
aprender. Al explicitar la intención 
de exploración y aprendizaje, la 
clientela acepta su falta de cono-
cimiento. Estos promotores tienen 
una trayectoria de aprendizaje re-
ciente que los motiva a continuar 
con la labor de educación, aunque 
la perfilen como un negocio. Uno de 
ellos relata su trayectoria a través 
de las tiendas de vinos, donde ade-
más de conocer el producto, empezó 
a hacer comunidad: “[…] cuando las 
catas eran gratis […] iba y conocí a 
varias personas [visitantes frecuen-
tes]. Los invité a mi depa a probar 
cosas, y así empecé el club”.7 

Los espacios de exploración con 
una trayectoria más extensa, cerca-
nos a la inserción total en el circui-
to, a pesar de no tener un espacio 
fijo ni estar regulados, poseen un 
conocimiento incorporado y redes 
que les permiten ofrecer productos 

7 Entrevista a promotor de eventos 
itinerantes
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más prestigiosos. En estos espacios, 
la intención explícita es “desapren-
der, bajar la barra”,8 lo que significa 
abandonar los marcos de referencia 
de evaluación y descripción de los 
vinos convencionales. En estos espa-
cios se alienta a las personas a descu-
brir lo que les resulte más agradable 
de manera espontánea. Su clientela 
frecuentemente es atraída por las 
personas que aglutina y la experien-
cia de exploración urbana nocturna 
en igual o menor medida que por el 
interés al vino natural. 

Finalmente, los espacios esta-
blecidos con mayor trayectoria en el 
circuito tienen un sistema de explo-
ración distinto. En uno de los bares 
más conocidos, cada noche se abren 
botellas diferentes, de tal suerte que 
la carta por copeo es una sorpresa. 
Parasecoli y Halawa han estudiado 
este fenómeno como una ocurrencia 
global; además de la estandariza-
ción de estéticas globales, existe 
un viraje hacia los establecimien-
tos donde los trabajadores son los 
expertos, y los clientes aceptan car-
tas escuetas y ajenas a su paladar 
en nombre de la pertenencia (Pa-
rasecoli y Halawa, 2021). Así, los 
aficionados al vino natural acuden 
para explorar y dejarse sorprender. 
Si bien los trabajadores del bar 
cuentan con conocimientos sobre él 
y pueden explicar cada botella que 
se descorcha, este espacio demanda 
recursos gustativos más especiali-
zados y promueve un performance 

8 Entrevista a promotor con espacio esta-
blecido irregular

más rígido de lo cosmopolita. La 
clientela evita pedir ayuda para 
no sentirse ajenos al lugar que se 
antoja excluyente por varios moti-
vos. Si bien éstas son formas de ex-
ploración referentes al producto en 
los espacios que agrupamos por ca-
racterísticas, es cierto que la clien-
tela transita por todos ellos, aunque 
los promotores no lo perciban así. 
Este proceso fomenta el interés en 
el vino natural entre personas sin 
experiencia previa, mientras que 
aquéllas más familiarizadas con él 
y con el universo de significado que 
le acompaña se sienten más cómo-
das en estos espacios, especialmen-
te cuando la oferta se adapta a sus 
necesidades.

La exploración en la escala espa-
cio-temporal se da, entonces, a través  
del tránsito entre los espacios que 
colaboran por medio de pop-ups y 
que alteran la oposición día-noche. 
Pero la exploración no ocurre sola-
mente alrededor del circuito del vino 
natural, sino que va aparejada de la 
exploración de la ciudad nocturna 
en sí misma. Debido al desarrollo del 
circuito en la capital, es difícil escin-
dir la curiosidad por el vino natural 
de la curiosidad por la noche urbana, 
por los espacios nuevos y exclusivos 
de su vida nocturna. Esa tensión es 
reconocida por sus promotores, y si 
bien para aquéllos con menos tra-
yectoria es benéfico porque causa 
expectativa, conflictúa a los más ve-
teranos al someterlos a la lógica de 
la novedad. 

En la cdmx, los establecimientos 
de ocio nocturno orientados al alcohol 
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tienen una larga historia de conflictos 
con las autoridades. La informalidad 
ha sido una táctica de supervivencia 
ante la corrupción gubernamental, ya 
que se suele clausurar los locales pe-
riódicamente para obtener sobornos 
y multas. Además de ese conflicto, 
operar un negocio nocturno con-
lleva un alto riesgo de ser víctima 
de extorsión por parte del crimen 
organizado. 

En este circuito, dependiendo del 
modelo bajo el que funcionan los espa-
cios, ya sean establecidos regulariza-
dos o sin regularizar, o efímeros, que 
necesariamente son irregulares, na-
vegan la corrupción y toman ventaja 
de la informalidad. Para los espacios 
sin regularizar, la informalidad fun-
ciona para evitar conflictos con las 
autoridades, así como gastos fijos 
y un compromiso de tiempo com-
pleto con el espacio. Además, ese 
formato permite que se juegue con 
la sensación de exploración debido 
a la clandestinidad, o bien, con la 
sorpresa al celebrar eventos itine-
rantes. El secreto también se utiliza 
como estrategia para generar expec-
tativa y regular el aforo, además del 
velo de exclusividad que acompaña 
participar en la comunidad: uno de 
los promotores describe su clientela 
como compuesta por “extranjeros, 
creativos, influencers, socialites, ar-
tistas, gente de industria de vinos, 
alimentos, entretenimiento, moda 
[...] y se conoce de boca en boca”.9 

9 Entrevista a promotor con espacio fijo 
irregular

Los espacios establecidos cuentan 
con recursos económicos y materia-
les que los sitios de algunos circui-
tos nocturnos no poseen; para evitar 
quejas de los vecinos y conflictos con 
la patrulla policial, los socios de un 
local clave compraron la casa conti-
gua para ampliar el área de mesas 
en la banqueta. En una ocasión que 
el local sufrió una clausura, por me-
dio de su capital social pudieron dis-
poner inmediatamente de un local 
muy cerca de su ubicación original, 
mientras se revertía la clausura. 
Publicitaron el traslado como una 
colaboración.

Además de la movilidad, la 
intermitencia y la disponibilidad 
de recursos económicos, un factor 
crucial para la expansión acelera-
da del circuito del vino natural en 
las noches está relacionado con la 
discrecionalidad de las autoridades. 
Los establecimientos que lo procu-
ran no son vistos como problemáti-
cos por las entidades reguladoras ni 
por la policía que patrulla sus áreas, 
ya que se considera a dicha bebida 
como un producto de élite que no re-
quiere la regulación de otras bebidas 
alcohólicas. Además, los consumido-
res de estos espacios no están suje-
tos a una vigilancia constante y, en 
general, la policía, discrecionalmen-
te, permite su consumo de alcohol en 
la vía pública.

La exclusividad del circuito noc-
turno del vino natural juega un 
papel fundamental que moldea to-
das sus dinámicas. La exploración 
es posible sólo si se cuenta con los 
recursos económicos para degustar 
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el producto. En el espacio estable-
cido más popular, la carta es una 
sorpresa, pero también sus costos. Si 
bien hay un rango de precios con los 
que están familiarizados los clien-
tes regulares, los visitantes esporá-
dicos ordenan sin saber el precio de 
lo que están consumiendo. El gasto 
promedio por persona en una mesa 
que consume botellas es de 1 000 
y 500 pesos por copeo En los espa-
cios menos establecidos, donde el 
consumo por copeo es más común 
y los precios están a la vista, el cos-
to promedio de una noche varía de 
800 a 2 000 pesos, dependiendo de la 
trayectoria del lugar en el circuito. 
Todos los promotores reconocen que 
el circuito del vino natural es elitista 
y exclusivo, y que esto se debe prin-
cipalmente al costo del producto. Si 
estos espacios continúan populari-
zándose y expandiéndose, como está 
ocurriendo actualmente, la oferta de 
entretenimiento nocturno en gene-
ral se vuelve más costosa y se dirige 
principalmente a una clientela con 
abundantes recursos económicos y 
simbólicos. Esto incluye a las élites 
locales y, cada vez más, a los visi-
tantes extranjeros que se benefician 
de la disparidad en el valor de las 
divisas.

Sobre la inmersión. En este 
apartado interpretamos la inmer-
sión en dos sentidos. Primero, si-
guiendo a Harris (2015), como la 
producción de una experiencia que 
abstrae a los asistentes de su coti-
dianidad. En segundo lugar, como 
el apego a los lineamientos discur-
sivos del vino natural que represen-

tan una filosofía de consumo, y para 
algunos promotores, de vida. 

En cuanto a su primera acep-
ción, el principal recurso del que dis-
ponen estos espacios es la creación 
de atmósferas (Hulme, 2018), que es 
difícil de definir: 

[...] nos gusta que la gente está 
aprendiendo a asociar lo que hace-
mos como un evento diferente. Sabes 
cuál va a ser la vibra de esa noche. 
Es algo que tienes que ir para enten-
der [...] y buscamos conservar esa vi-
bra cuando hacemos colaboraciones, 
es más como peda casera. Entre ami-
gos, probando cosas nuevas, comida 
casera.10 

Como explica uno de los promo-
tores: “lo que pasa en mi espacio es 
muy único, la gente baila, la pasa 
bien, le quitamos esa formalidad del 
vino convencional”.11 Si bien los es-
pacios crean un marco referencial 
mediante la producción de una at-
mósfera, ésta es co-creada con los 
asistentes; la capacidad de leer y 
contribuir a esta atmósfera se con-
vierte en un recurso de distinción, 
tanto como el consumo del vino na-
tural. Esta inmersión es posible en 
gran parte por el reconocimiento de 
la exclusividad del espacio. Al parti-
cipar uno, no sólo se integra al cir-
cuito, sino que se distingue de otros: 
“El vino natural se convierte en un 

10 Entrevista a promotor de eventos 
itinerantes

11 Entrevista a promotor con espacio es-
tablecido irregular
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instrumento de diferenciación social 
[...] es una cuestión de clase”.12

En segundo lugar, la inmersión, 
entendida como el apego a los idea-
les del vino natural, es un punto de 
disputa entre los promotores, y el 
principal marcador de la sensibili-
dad cosmopolita. Encontramos que la 
identificación con los valores de esta 
bebida es mayor entre los promotores 
y espacios mejor establecidos. Aqué-
llos con espacios fijos y regulares, con 
más experiencia y mayores redes en 
la producción y comercialización del 
vino natural, reivindican el valor de 
los productores, de quienes traba-
jan la tierra, y la tierra misma. Este 
apego, más allá de su autenticidad, 
facilita la conexión con los nodos 
clave del circuito, esenciales para la 
continuidad del negocio, tanto ope-
rativa como simbólica. Estos promo-
tores, en una posición privilegiada 
dentro del circuito nocturno del vino 
natural, pueden ser más vocales y 
críticos respecto a las prácticas de 
los espacios que buscan popularizar-
se. Expresan, incluso, que:

[…] es preocupante porque [a la gen-
te] no le emociona [el producto y el 
ciclo completo de su producción] Es 
un producto caro, en parte por los 
impuestos, y otros [promotores] ven-
den vinos feos a precios muy eleva-
dos; lo que les emociona es “tomarse 
la foto”.13

12 Entrevista a promotor de espacio esta-
blecido irregular

13 Entrevista a promotor de espacio esta-
blecido regular

Sin embargo, adherirse a los 
ideales del movimiento del vino natu-
ral no es un recurso suficiente para 
avanzar en la trayectoria y consoli-
darse en el circuito. Los promotores 
que recién se integran, o aún no se 
afianzan, deben utilizar diferentes 
recursos simbólicos, como la distin-
ción a través del secreto o sus redes 
interpersonales, para promocionar 
sus eventos e insertarse en la red 
de cooperación de los pop-ups. Éstos 
no sólo ofrecen espacios de colabora-
ción, sino que también los incorpo-
ran al circuito geográfico nocturno 
del vino natural, por el que transi-
tan los asistentes. Así, el circuito se 
articula mediante colaboraciones en 
forma de pop-ups y el reconocimien-
to de diversos espacios, promotores 
y agentes clave. 

VISUALIZACIÓN DEL CIRCUITO 
ESPACIO TEMPORAL  
DEL VINO NATURAL

En la figura 1 se aborda la configura-
ción del circuito emergente que refle-
ja las interacciones y colaboraciones 
entre diversos espacios de colabora-
ción de vinos naturales en la Ciudad 
de México. 

La red visualizada surge del tes-
timonio de actores específicos (Oro-
pel, El Sorbo y Ganso Club), cuyas 
entrevistas revelan tanto los even-
tos en los que han participado, como 
aquéllos de los que tienen conoci-
miento indirecto. Esta perspectiva 
configura un entramado relacional 
que refleja las conexiones significati-
vas para estos actores. Reconocemos 
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Figura 1. “Circuito del vino natural”. Fuente: Elaboración propia con base a la información 
recabada en las entrevistas.

que el circuito podría haber adopta-
do una configuración distinta si la in-
vestigación hubiese partido de otros 
puntos de entrada o actores, lo cual 
señala la naturaleza situada y par-
cial de toda cartografía relacional. 
El trabajo de campo se concentró en 
entrevistas en profundidad con pro-
motores clave, cuyas experiencias y 

conocimientos sobre eventos y espa-
cios permitieron construir el circuito 
visualizado. Sin embargo, algunos 
nodos corresponden a eventos refe-
ridos, pero no presenciados directa-
mente, lo cual introduce un nivel de 
indirecta validación. Esta limitación 
es metodológicamente reconocida y 
abre la posibilidad de ampliar la red 
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en investigaciones futuras mediante 
el ingreso de nuevos informantes o 
fuentes complementarias.

Los nodos en blanco, corres-
pondientes a estas tres iniciativas 
de exploración, sirven como pun-
tos de anclaje para el conjunto de  
la red, indicando su papel central 
en la organización y dinamización 
del circuito. Los nodos en gris claro 
representan eventos efímeros como 
pop-ups, que ocurren fuera de los es-
tablecimientos de dichas iniciativas 
al ocupar temporalmente espacios de 
otros lugares. Los nodos grises os-
curo reflejan la colaboración de las 
iniciativas con diversos actores rele-
vantes del ámbito nocturno y gastro-
nómico, sugiriendo un intercambio y 
contribución mutua que amplifican  
la extensión y el impacto del circuito. 
Los nodos negros son particularmente 
significativos. Se trata de eventos y 
lugares que los promotores entrevis-
tados identifican como parte relevante 
del circuito sin importar sus lazos con 
ellos. El conjunto de los nodos iden-
tificados denota los sitios y eventos 
involucrados en la coproducción co-
lectiva de la sensibilidad cosmopolita, 
evidenciando la formación de una co-
munidad con intereses y orientaciones 
compartidas.

Desde una perspectiva socioló-
gica, esta red no sólo cartografía las 
relaciones entre los organizadores 
de eventos, sino que también sir-
ve como metáfora de la estructura 
social subyacente de la comunidad 
de consumidores y aficionados al 
vino natural. Los asistentes a estos 
eventos son los verdaderos agentes  

dinámicos de esta red, navegando y 
conectando los espacios configurados 
por los eventos. Su participación ac-
tiva y movilidad entre los nodos for-
talecen las conexiones invisibles que 
sostienen las prácticas sociales de 
esta comunidad, reflejando patrones 
de interacción, preferencias compar-
tidas y la construcción colectiva de un 
espacio social centrado en el aprecio 
por el vino natural.

Circuito del vino natural. Lista 
de eventos y etiqueta del nodo 
correspondiente en la figura 1

10 Pound Gallery (speakeasy y 
galería en Torreón; anfitrión: Fo Fo 
Luna, barman)

1

686 (bar) 2
Amaya (restaurante) 3
Ánfora estudio (agencia de diseño) 4
Anónimo 5
Arthur Dufau (comercializador de 
vinos en Dinamarca)

6

Baltra bar (bar de coctelería) 7
Bar El Sella (bar, restaurante) 8
Bar Mini (Laguna) (restaurante y bar) 9
Bardo (bar de vinos en Costa Rica) 10
Bistrito federal (restaurante) 11 
Buchón cantina (bar en Costa Rica) 12 
Bussifame (bar) 13 
Cabo San Juan (restaurante de 
mariscos en el mercado de San Juan)

14

Cacique Maravilla (vitivinícola de 
Chile. Anfitrión Manuel Moranga, 
Dueño)

15 

Café Blom (cafetería de 
especialidad)

16

Café Loop (restaurante) 17
Café Refugio (cafetería de 
especialidad)

18

Cariñito Tacos (restaurante) 19
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Carmen Huizapol (bartender 
invitada)

20

Casa de Piedra y Aborigen 
(Vitivinícola en Valle de Guadalupe)

21 

Cava Negra (tienda) 22
Chambre Noir (París) (bar de vinos 
en París)

23

Cicatriz Café (restaurante) 24
Colonia (bar, restaurante y mead en 
la Ciudad de México)

25

Costela (restaurante en Ciudad 
de México; anfitriona: Alexander 
Suástegui)

26

Coyota (Restaurante de botanas y 
fermentos)

27

Danae Haro (DJ) 28
Diego Padilla (fotógrafo) 29
Dulce Vita (DJ) 30
El Borde (marca de ropa) 31 
El Suelo 32
El Terreno (huerto urbano orgánico) 33
El Tigre Silencioso (bar, cantina, 
restaurante en Ciudad de México. 
Evento de 1 a 6 pm, después en 
Oropel) Evento 5

34

Encuentro en espacio doméstico 
privado

35

Escorpio (tienda) 36
Estación Yumbel (vitivinícola de 
Chile; anfitriona: Daniela Tapia, 
Dueña)

37

Exilio (espacio donde abrían 
cuando los cancelaron en Abraham 
González)

38

Farmacia Internacional Condesa 
(restaurante, bar)

39

Fermentos (importadora y 
distribuidora de vino en México)

40

Filipe Neves (chef de bar 
restaurante lmbiss)

41 

Fracazo Total (DJ) 42
Frango Luisitano (restaurante en 
Ciudad de México)

43

Fugaz (restaurante) 44

Galería Cromática (galería) 45
Glu Glu (tienda de vinos) espacio 
doméstico

46

Huertas Petricor (huerta urbana 
ecológica en Cholula, Puebla)

47

Hugo (restaurante) 48
Imbiss (restaurante) 49
Isolina (restaurante en Costa Rica) 50
Ivresse (Bar de vino natural en 
Marsella)

51 

Izzy Ortega (bartender invitada) 52
Jarilla (cafetería, lonchería, 
abarrotes, tienda)

53

Jeanie Riddle (artista) 54
Juan Fortis (DJ) 55
Kaimán (wine bar) 56
La Carmelita (bar en Tijuana) 57
La Cava de Jean (distribuidora, 
importadora, catas)

58

La Clac (bar de vino en Guatemala) 59
La Metropolitana (muebles de 
diseño)

60

Le Tachinomi (bar) 61 
Liza Durón (invitada experta 
negronis)

62

Loofok (importadores y 
distribuidores de vino en México)

63

Los Passagios (dark kitchen basada 
en París. Matt Degn, chef)

64

Lucy Margaux Wines (productora de 
vinos)

65

Lulation (DJ) 66
Malcriado (café y bar de vinos) 67
Martínez (restaurante) 68
Mercado 24 (restaurante en 
Guatemala) evento 16

69

Moa. Deli & Baked Goods 
(restaurante en Ciudad de México)

70

Moro Joyas (joyería) 71 
Motif Wine (tienda de vino y club de 
cata de Berlín)

72

Muelle Canalla (restaurante de 
mariscos en Ciudad de México)

73
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Natas Wines (tienda de vinos en 
Ciudad de México y Baja California)

74

Natural (tienda de vinos) 75
Nazas (bar clandestino, ya cerrado) 76
Nin Studio (marca de ropa) 77
Nogal Nogal (experiencia 
gastronómica)

78

Nuova Terra (importadora y 
distribuidora)

79

Ojo Rojo Diner (diner y cocteles en 
Ciudad de México; anfitrión chef 
Filipe Neves de Imbiss @imbissmx) 
evento 25

80

Olympia Frangos (bartender 
invitada)

81 

Piso 14 de la Torre Latinoamericana 
(Espacio multipropósito en renta por 
evento)

82

Post Café (cafetería de especialidad) 83
Primo (marca, aperitivo natural) 84
Proyecto Público PRIM (espacio 
multidisciplinario)

85

Rafa Sainz (DJ) 86
Re Vinos (importadora en México) 87
Rimessa (tienda de vinos e 
importaciones)

88

Rokai (restaurante) 89
Rosadito (marca de vino rosado 
mexicano enlatado)

90

Saint (panadería) 91 
Sal Charcutería (restaurante en 
Guatemala; anfitrión Peter Meng, 
chef)

92

Salón Palomilla (restaurante bar en 
Ciudad de México) evento 22

93

Salvaje (tienda de vinos online en 
México)

94

Silvana Pijoan (productora) 95
Sismo 96
Suelo 97
Taller Vivo (cocina de fermentos) 98
Tierras de Uva (tienda y bar de vino 
de Sinaloa)

99

Travieso (eventos ocasionales, bar 
por abrir)

100

Tulio Cocina (dark kitchen de 
comida costarricense itinerante 
internacional)

101 

Turbio (bar en Guadalajara) 102 
Umani fermentos (dark kitchen) 103 
Vacaciones (bar por abrir) 104
Vermut Ysaguirre (bebida) 105 
Victoria Yamasaki (bartender 
invitada)

106 

Vigneron (restaurante, bar, eventos) 107 
Vinos Barrigones (vinos y sidras 
naturales de Querétaro)

108

Vinos Chidos (tienda) 109
Vinos Etéreos (vendedores de vino 
en Puebla)

110 

Vinos y Destilados Sabrosos 
(destilería y vinícola de Querétaro)

111 

Viñas del Tigre (vitivinícola familiar 
de Baja California; anfitrión: Aldo 
Quesada, dueño)

112 

Weine mx (importadora) 113 
Weyne (importadora en México de 
vinos portugueses)

114 

Yetti and the Kokonut (productores 
de vinos)

115 

Fuente: Elaboración propia con base en la 
información recabada en las entrevistas.  
Recuperada de: <https://docs.google.
com/spreadsheets/d/1D4V8I5XhP6e8-
nBKvXMcjkLV3Hf6zvuf2guROHxoeoQ/
edit?gid=0#gid=0>.

La estructura de la red mues-
tra características distintivas: no-
dos centrales, que denotan eventos 
organizados directamente por las 
iniciativas de exploración estudia-
das, y nodos periféricos que, aunque 
aparecen desconectados, son signi-
ficativos dentro del contexto social 
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más amplio. Los nodos sin conexio-
nes directas en nuestra visualiza-
ción se interpretan como eventos 
organizados por entidades no vincu-
ladas a las iniciativas, pero recono-
cidos por los participantes de la red 
como pertenecientes al espectro de 
los vinos naturales. Esta distinción 
sugiere una esfera de influencia 
extendida, donde los actores no re-
presentados ejercen una presencia 
indirecta, contribuyendo a la diversi-
dad y riqueza del panorama vinícola 
natural.

El análisis de los nodos que re-
presentan las colaboraciones de las 
iniciativas de exploración con di-
versos actores revela dos aspectos 
notables. Primero, la degustación 
de vinos naturales como actividad 
predominantemente nocturna fa-
cilita la integración con un amplio 
espectro de iniciativas creativas de 
diferentes sectores, que según se 
detalla en la figura 2, son variadas 
y abarcan desde la combinación de 
catas con eventos gastronómicos, 
hasta la inclusión de música de DJs 
invitados, o exposiciones de moda, 
joyería y arte. En segundo lugar, 
la diversidad de ubicaciones para 
estos eventos es amplia e incluye 
desde restaurantes y bares, hasta 
cafeterías, tiendas, espacios multi-
funcionales, bodegas y residencias 
privadas. La intersección de los 
espacios privados con la economía 
nocturna es especialmente signifi-
cativa, puesto que el fenómeno ha 
recibido escasa atención en estu-
dios previos sobre la cdmx y que 
representa un punto de encuen-

tro entre lo doméstico y lo público 
nocturno. 

La propagación dinámica de esta 
red en su espacio-temporalidad es re-
flejo de un componente vibrante de la 
vida nocturna, donde la sensibilidad 
cosmopolita se articula y se vive a 
través de las interacciones y la par-
ticipación en eventos y colaboracio-
nes. La multiplicidad de conexiones 
y la variedad de los nodos subrayan 
la naturaleza heterogénea del cir-
cuito, enfatizando la coexistencia 
de temporalidades y espacialidades 
diversas que contribuyen a la cons-
trucción de un imaginario colectivo 
y una experiencia compartida.

Es fundamental subrayar la 
implementación de estrategias de 
eventos efímeros o pop-ups por los 
espacios de exploración del vino na-
tural. Estos eventos, caracterizados 
por su transitoriedad y variación de 
ubicaciones, aspiran a generar una 
experiencia “imaginativa y trans-
formadora” (Harris, 2015). La par-
ticipación en estos encuentros se 
facilita a través de redes sociales y 
plataformas digitales, que, aun sin 
proponérselo, evocan una atmósfe-
ra de exclusividad enmarcada en 
una sensación de secrecía. Esta tác-
tica de eventos transitorios, vincula-
da a espacios cambiantes, son clave 
para forjar una sensibilidad cosmo-
polita al evocar prácticas y espacios 
localizados en diversas ciudades 
del mundo. Como se observa en la 
representación gráfica del circuito, 
esta estrategia es un componente 
crucial en las prácticas organizati-
vas de las iniciativas examinadas.
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La red visualizada revela la 
existencia de un circuito tanto ima-
ginado como vivencial. Imaginado en 
tanto que ni los consumidores ni los 
dueños de los espacios de exploración 
conocen a todos los participantes, ni 
los participantes saben de todos los 
eventos y sus correspondientes lu-
gares. Vivencial en tanto se expresa 
de noche a noche en la realización 
del encuentro social. La convocato-
ria a los eventos se da en sintonía 
con una cosmopolitización de la ex-
periencia urbana, mientras que la 
visualización del circuito también 
resalta el fenómeno de producción 
colectiva de una cultura nocturna 
en emergencia.

CONCLUSIONES

Este estudio contribuye al entendi-
miento de las transformaciones en la 
vida nocturna de regiones no hegemó-
nicas como México, destacando cómo 
estas dinámicas divergen y dialogan 
al mismo tiempo con las observadas 
en Europa. Como mencionamos en 
la introducción, los estudios de las 
culturas nocturnas han centrado su 
atención en los espacios precarios, 
obviando los entornos gastronómi-
cos nocturnos de sectores más aco-
modados, que desempeñan un papel 
crucial en la evolución estratificada 
de la urbe. Este análisis revela que 
los espacios gastronómicos nocturnos 
referidos, frecuentados tanto por resi-
dentes de clases altas como por turis-
tas, propician un intercambio cultural 
bidireccional que reconfigura los va-
lores asignados a la vida nocturna, 

influyendo en los performances y pre-
ferencias individuales.

Adoptamos la noción de “sensi-
bilidad cosmopolita” como un mar-
co analítico para reinterpretar las 
interacciones que estas dinámicas 
nocturnas promueven en el sur 
global, enfatizando cómo los idea-
les cosmopolitas se materializan en 
prácticas concretas y estratificadas 
que son experimentadas a través 
de una dimensión espacio-temporal 
específica. Los pop-ups, en particu-
lar, emergen como tácticas clave que 
potencian la exploración sensorial, 
geográfica y temporal, consolidándo-
se como experiencias inmersivas que 
reflejan y a la vez moldean la sen-
sibilidad cosmopolita. Subrayamos 
que esta sensibilidad va más allá de 
adquirir experiencias, arraigándose 
en el cuerpo y manifestándose en 
preferencias y prácticas performati-
vas que redefinen las identidades y 
las narrativas urbanas. 

Así, los circuitos de entreteni-
miento nocturno no sólo se moldean 
a través de sus cualidades espaciales 
y temporales cambiantes, sino que 
catalizan la formación de una cultu-
ra nocturna que es simultáneamente 
imaginada y vivida, subrayando el pa-
pel crucial del contexto espacio-tem-
poral en la creación de estas nuevas 
dinámicas culturales y sociales. La in-
teracción dentro de estos circuitos re-
fleja una cosmopolitización de la vida 
urbana, destacando la co-creación de 
una cultura nocturna emergente tan 
significativa para la identidad de la 
ciudad como para sus habitantes y 
visitantes. 
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