Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

RESENAS BIBLIOGRAFICAS

Steffan Igor Ayora-Diaz, Foodscapes, Food- Los cinco capitulos que componen la
fields and Identities in Yucatdn, Amster- Obra Hevan de la mano al lector a tra-
dam, Centro de Estudios y Documentacién  ygg de una construccién histérica del
Latinoamericanos, 2012 comer en Yucatdn y del decirse o lla-
marse comida yucateca, y todo ello con
argumentos y métodos de la antropolo-
a antropologia de la alimenta- gia, la sociologia y la historia. Discipli-
cion, subdisciplina que tieneuna nas que no deben ser contrapuestas
trayectoria creciente desde hace  sino complementarias, que es como ad-
varias décadas en paises centrales,no quieren su riqueza de matices para
cuenta con las repercusiones esperadas  hablar de los seres humanos en socie-
en la academia mexicana. Sin embargo, dad. Interdisciplina que convierte el
hay antropélogos, como Steffan Igor autor en nitidez propositiva, pues Ayo-
Ayora-Diaz, que se han interesado por ra-Diaz establece un modelo y unas
estos temas, expresados inicialmenteen  definiciones del comer en Yucatan,
articulos o capitulos de libro y,como es como se vera mas adelante.
el caso, la publicacion de un libro en in- Pero si se va por partes, antes de
glés en 2012. La bisqueda de lo yucate-  aterrizar en lo meramente culinario del
co como experiencia personal del autor trabajo hay que remitirse a la historia
—tras dos lustros fuera del terruiilo—se  y, en un principio, a la conformacion de
convirtio, en el caso de la gastronomia, los estados nacionales latinoamerica-
en un reto académico, hecho que otorga  nos. Las pretensiones de borrar las di-
a la construccion del texto la peculia- ferencias, las peculiaridades propias,
ridad consciente de jugar entre la sub- llamense regionales o étnicas, conllevo
jetividad manifiesta, como punto de procesos de homogeneizacién que para
partida inequivoco y deseado, y la objeti- el tratamiento del comer refieren uni-
vidad pretendida por tratarsede untra- formizacion de gustos. En estos proce-
bajo con miras y metodologia cientifica.  sos de segmentacion de territorios y
divisiones politicas, iniciados en la Co-
*Director del Centro Peninsular en Huma-  l0nia y continuados durante el proceso
nidades y Ciencias Sociales, UNAM. de Independencia, los casos son singu-

MicueL LisBoNa GUILLEN*

171

Nueva Antropologia. Revista de Ciencias Sociales, num. 79, Religiosidad popular, rituales y
representacion social de la muerte, julio-diciembre de 2013


http://www.juridicas.unam.mx
http://biblio.juridicas.unam.mx

Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

172 Resefias

lares y diversos, siendo el yucateco uno enfrentamiento bélico de largo aliento
mas por las peculiaridades de surela- llamado Guerra de Castas, que en el
cion con el futuro Estado mexicano. siglo XxIXx mostré como las diferencias
Una relacion ambivalente con el étnicas expresadas mas alla de lo cultu-
proyecto de nacién mexicana que se ral mediante fronteras sociales y econé-
puede explorar en resistencias, pero micas remitian al origen colonial de los
sobre todo en construcciones encabeza- territorios. Hecho que también se pro-
das, en muchos casos, por elites —aun- longa en las propuestas politicas de
que no guste a los tedricos de los emancipacién de un espacio lejano del
estudios poscoloniales, que el autor del centro del poder. Aspecto resuelto, si se
libro conoce bien—. Construcciones quiere llamar de tal forma, con la crea-
que para Yucatan derivan en signosy  cién de tres estados en la Peninsula de
simbolos clave de identificacion comola  Yucatan, aunque uno de ellos, Quinta-
gastronomia y la musica, por citar dos na Roo, tardara en convertirse en tal.
muy visibles. Lo anterior pone sobre el Esta linea de separacion al interior, o
tapete las complejidades para repre- con el poder politico del Estado mexica-
sentar o imaginar, en el sentido de B. no, se perpetda con distintos matices
Anderson, la nacion o las mismas regio- hasta hoy; sin embargo, las politicas
nes, algunas de ellas con peculiaridades educativas y la mayor cercania con
histéricas y otras reestructuradas o for-  otros territorios de la Republica ha sua-
madas al aliento de las divisiones poli- vizado las disputas para llevarse al pla-
ticas que los nuevos estados crearon.! no més simbélico, como se demuestra
Incluso algunas de estas segmentacio- con la gastronomia.
nes pueden crear identificaciones pro- Y es en tal expresion gastronémica,
pias que contravienen el sentir general donde el Estado nacional exhibe en
de la construccién nacional oqueensus  forma de expansién homogeneizadora
diferencias aportan rasgos a esamisma una imagen de lo que es la cocina del
nacionalidad. El mariachi de Jalisco o  pais. Los libros de cocina o recetarios
la china poblana son un claro ejemplo  ofrecen desde el siglo xIx esas diferen-
de ello, y con sus matices folclorizantes cias. La cocina mexicana contrasta con
estos imaginarios —creados pararesal- la yucateca al privilegiar la primera
tar las diferencias propias y los aportes  los productos que desde el altiplano se
a la nacion— también suelen ocultar consideran base y fundamento de un
disputas politico-territoriales que aflo- comer ligado a una identificacion pro-
ran en momentos determinados. pia. Maiz, chile, frijol o calabaza frente
El caso de la peninsula yucateca al constructo yucateco, mas préxima a
ofrece las sinuosidades internas de los  productos foraneos de allende de las
nuevos estados modernos a través del fronteras, incluso peninsulares. La in-
tencion expansiva del nacionalismo
! Benedict Anderson, Comunidades imagi- mexicano se ve frenado en aSpeFt.o S
nadas. Reflexiones sobre el origen y la difusién tan relevantes como el alimenticio,
del nacionalismo, México, FCE, 1993. aunque la profundidad simbélica del
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comer no parece despertar siempre el
interés que merece.

Es en tal sentido que Ayora-Diaz
apuesta por sefialar el surgimiento de
cocinas regionales frente a las ideolo-
gias nacionalistas homogeneizadoras,
aunque la situacién en muchas ocasio-
nes puede ser la contraria, ya que coci-
nas delimitadas territorialmente se
asumen como las nacionales. Pero en el
caso yucateco la oposicién entre cocina
nacional mexicana —o que se quiere na-
cional—y cocina yucateca parece obvia.

A finales del afio 2010 la cocina
mexicana fue reconocida por la UNESCO
como Patrimonio Cultural Inmaterial
de la Humanidad, hecho que redunda
en aquello que Jesus Contreras conside-
r6 como cocina nacional, por ser sus ali-
mentos y forma de prepararlos algo
propio y especifico de un determinado
pais, ademaés de constituirse como un
elemento que otorga identidad a un gru-
po.2 Sin embargo, esto —que podria con-
siderarse logico y extensible a cualquier
parte de la geografia mexicana— en-
cuentra, por supuesto, muchos matices
locales, y el caso yucateco no es la ex-
cepcién. Sentadas estas precisiones, el
Yucatan contemporaneo es analizado
por el autor, tras la revision historica, a
través de dos campos: el culinario y el
gastronémico. En ambos existe pro-
duccién, circulacion y consumo de ali-
mentos, pero también ambos tienen
formas textuales y discursivas de re-
presentacion.

La pretensién de esta taxonomia
es demostrar que el primer campo es

2 Jesus Contreras, Antropologia de la ali-
mentacion, Madrid, Eudema, 1993, p. 72.
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abierto, ladico y experimental, mien-
tras el segundo es cerrado y con nor-
mas para preparar y consumir los
alimentos. Es decir, en el culinario hay
recetas, ingredientes y técnicas utiliza-
dos para el consumo cotidiano, a la vez
que el gastronémico, surgido del ante-
rior campo, es un conjunto limitado de
recetas, ingredientes y técnicas que
son las que delimitan un restringido
numero de “platillos yucatecos”. El pri-
mer campo ofrece improvisacion o ex-
perimentacion en ocasiones, mientras
el segundo esté4 cefiido a la rigidez del
“deber ser”.

Los “platillos yucatecos” son basica-
mente o surgen, mejor dicho, del cosmo-
politismo en la aceptacién y uso de
productos que tienen procedencias tan
diversas como Europa, el Caribe o de
paises como Libano, debido a la apor-
tacion de inmigrantes de dicha proce-
dencia que todavia conforman un lobby
econdémico y de poder en toda la penin-
sula de Yucatén.? Asi, lo yucateco se so-
lidifica tejiéndose con las aportaciones
foraneas y reduciendo el campo de ac-
cion, algo que detecta perfectamente el
autor en la condensacién y unificacién
de las cartas que ofrecen los restauran-
tes de comida yucateca.

Si la historia de la alimentacién hu-
mana se caracteriza por los cambios y
las incorporaciones constantes,* el caso
aqui estudiado remite a esta circuns-

3 Luis Alfonso Ramirez, De cémo los libane-
ses conquistaron la Peninsula de Yucatdn. Mi-
gracion, identidad étnicay cultura empresarial,
México, Centro Peninsular en Humanidades y
Ciencias Sociales-Unam, 2012. 2012.

+J.L. Flandrin y M. Montanari (eds.), His-
toire de l'alimentation, Paris, Fayard, 1996.
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tancia como ha ocurrido en muchos
otros territorios del ecimene desde
hace siglos, y el ejemplo de la pasta en
Italia, o de la patata en Irlanda son un
nitido ejemplo que refuerza aconteci-
mientos mas recientes, como la carne
con ciruelas marroqui, convertida en
estandarte de la cocina de ese pais
pero invencion reciente, segin lo ex-
presado por Isabel Gonzalez Turmo.®
Construir el sentimiento subjetivo
de pertenencia a través de avatares
histoéricos es inseparable de la confor-
macién o definicién del gusto culinario.
Yucatan es un nitido ejemplo y el libro
de Ayora-Diaz conduce por su consti-
tucion. Misma que al diferenciar lo yu-
cateco basicamente de lo querido o
supuesto mexicano, puede caer en una
encapsulacion o limitacién de lo posi-
ble para comer y las creaciones impli-
citas en el proceso de guisar. El querer
ser, la diferenciacion rigida con otros,
puede imprimir un sello restrictivo al
proceso creativo y subordinar la propia
heterogeneidad culinaria regional en
aras de una identificacién gastronémi-
ca petrificada. En definitiva, la consoli-
dacion y definicién de lo propio, en
ciertas circunstancias, lo congela. Ante
tales circunstancias las interrogantes
se hacen presentes con ejemplos senci-
llos, aunque ello no quiera decir que se
alejen de la complejidad. Los olores,
colores, sabores, en definitiva, el gusto
es definible con una temporalidad cier-

5 Isabel Gonzalez Turmo, “La frontera como
horizonte culinario: Andalucia y Marruecos”, en
F.X. Medina, R. Avila e I. de Garine (coords.),
Food, Imaginaries and Cultural Frontiers. Es-
says in Honour of Helen Macbeth, Guadalajara,
Universidad de Guadalajara, 2009, p. 329.
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ta o encerrado bajo los amparos de una
delimitacién territorial. Los debates
sobre las bases y los criterios sobre el
gusto en los que Pierre Bourdieu tanto
insisti6 no dejan de plantear retos mas
all4 de los constructos sociales.® Si es
“un error exagerar las continuidades
en la cultura de la comida”, como lo re-
cordaba Goody,” hay que relativizar
cualquier construccién monolitica de la
misma, y es por ello que quien desee
conocer la historia de eso llamado coci-
na yucateca tendra que remitirse a este
libro del doctor Steffan Igor Ayora-
Diaz. Lo que parece simple o sencillo de
definir nunca lo es. Y la colateralidad,
que desde las ciencias sociales se quiere
otorgar a ciertas tematicas, habla no
solo de desconocimiento sino de falta de
valentia a la hora de probar y degustar
muchos sabores del conocimiento. Esta
obra lo ejemplifica a la perfeccion.

6 Pierre Bourdieu, La distincion. Criterio y
bases sociales del gusto, México, Taurus, 1988.

" Jack Goody, Cocina, cuisine y clase. Estu-
dio de sociologia comparada, Barcelona, Gedisa,
1995, p. 192.
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