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ABEL PEREZ Ruiz’

1articulo de Carol Smart y Beccy
Shipman “Visiones en monocro-
mo: familias, matrimonio y la te-
sis de la individualizacién” atrae la
discusién en torno a un aspecto que ha
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cobrado un renovado interés en la li-
teratura sociolégica contemporanea; a
saber, la tesis de la individualizacién
v su pertinencia dentro del andlisis de
la vida familiar. A partir de investiga-
clones empiricas, las autoras sacan a la
Iuz una serie de descubrimientos inte-
resantes alrededor de ciertos valores y
préacticas familiares que evidencian los
limites que dicha tesis representa.

Las autoras parten de una reflexién
acerca del tema de la individualiza-
cién, en el cual se establece la idea de
que en la sociedad actual las vidas de
las personas se han vuelto mas fragi-
les y tenues, menos comprometidas con
proyectos de largo plazo y en donde las
relaciones humanas ya no se ven some-
tidas a lazos permanentes. Revisando a
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autores como Giddens, Sennett, Beck-
Gernsheim y Bauman, advierten una
inelinacién tedrica a asumir que los
cambios experimentados en la sociedad
estdn alterando concomitantemente las
formas de la intimidad y, por extensidn,
de las convenciones morales en lo tocan-
te a la vida conyugal.

Aunque la tesis de la individualiza-
cién ha sido mayormente tratada mads
alls de la esfera familiar, en la cual se
dimensiona el caracter racional de los
individuos bajo el principio del costo-
beneficio, Smart y Shipman consideran
que se ha vuelto una metédfora impor-
tante dentro del andlisis sociolégico a
fin de identificar las actuales expre-
siones de la intimidad y las relaciones
personales.

En ese orden, presentan lo planteado
por Beck y Beck-Gernsheim acerca de
que el amor se ha vuelto més central
en la vida de los individuos, al tiempo en
que se ha convertido en mas irrealizable
y rieggoso. La experiencia de la intimi-
dad contemporédnea discurre al amparo
de un declive en las certidumbres tradi-
cionales, lo cual produce personas que
buscan un significado a sus relaciones
como una expresion de libertad, més
alla de las ataduras familiares y las
convenciones sociales.

En Bauman encuentran la formula-
cién de que las relaciones de pareja se
han vuelto més contingentes. Para este
autor, la modernidad ha hecho fragil
y difuso algo que se consideraba una
institucion sélida, como el parentesco.
Bauman observa, ademas, que la dis-
ponibilidad de eleccién destruye las re-
laciones estables y se convierte, de este
modo, en el “capataz” de la modernidad.

A partir de estas consideraciones, las
autoras observan un tratamiento hacia
la individualizacién en los términos de
un proceso social en el cual la motiva-
cidn individual emerge de la libre elec-
cién de las personas hacia nuevos estilos
de intimidad. En términos sociolégicos,
lo anterior muestra al sujeto como un
agente con la capacidad de modificar y
no meramente de reaccionar al cambio
estructural.

Por medio de su estudio de los valores
v practicas en un conjunto de familias
de origen extranjero que viven en Gran
Bretafia, Smart y Shipman consideran
que las culturas especificas y la preser-
vacién de ciertas tradiciones suelen ser
muy importantes para el ejercicio de la
eleccién relacional en torno al matri-
monio. Ello les permite advertir que la
libertad individual para decidir formar
una familia reviste ciertos limites e,
incluso, en funcién de una serie de nor-
mas y convenciones culturales, puede
ser considerada como la forma menos
atractiva de proceder.

Lo anterior se destaca claramente en
las entrevistas a personas de origen hin-
du, pakistani e irlandés. Asi, por gjemplo,
para los hindies el matrimonio es visto
mAs como un asunto familiar que como
un aspecto individual. A través de los
matrimonios revisados (vetted marriage),
los hindiies residentes en Gran Bretafia
conciben su relacién conyugal como un
elemento que los une e identifica con sus
tradiciones. Para ellos, el matrimonio
concertado, principalmente a partir de
una especie de acuerdo llevado a cabo
por las familias, es parte constitutiva de
su identidad y les permite mantener un
vinculo cercano con los miembros fami-
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liares, aun cuando éstos se encuentren
a miles de kilémetros de distancia. Para
las autoras, esto puede considerarse un
elemento atentatorio contra la identidad
individual o la libre eleccién, pero para
quienes lo experimentan cotidianamente
es un sistema correcto y hasta agrada-
ble, dado que constituye una mezcla de
salvaguarda y proteccion.

No obstante, se reconoce de igual for-
ma que el avance generacional trae con-
sigo la bisqueda de nuevos significados
al matrimonio como una expresién de
“occidentalizacion”. Esto conduce a un
interés individual por edificar nuevas
formas de entablar los lazos conyugales,

lo cual no esta exento de una serie de
desencuentros o resistencias, de ahi que
este proceso esté en constante cambio y
negociacion.

-Segun el articulo de Smart y Shipman
la modernidad es un proceso complejo,
cuyas implicaciones van mas alla de la
tesis de la individualizacién. En este
sentido, las tradiciones, la religion y la
cultura son dimensiones fundamenta-
les, las cuales ostentan un peso espe-
cifico alrededor de la intimidad debido
a que poseen diferentes significaciones
trazadas —en el caso estudiado— por
la migracién, la trasnacionalizacién y la
distancia geografica.



