Grupos domésticos extensos:
un viejo recurso para enfrentar
la crisis

Margarita Estrada Iguiniz*

La familia como forma de organiza-
cién social ha existido en todos los
grupos humanos de todas las épocas,
pero presenta caracteristicas especili-
cas en diferentes contextos histéricos
y en distintos grupos sociales. Algunos
estudios han seiialado que, en la socie-
dad capitalista, la familia se ha sepa-
rado de la comunidad que la rodea, y
en esa separacién ha fortalecido una
tendencia hacia la organizacién en uni-
dades nucleares, formadas por una
pareja de cényuges y sus hijos solteros
(Linton 1986, Parsons 1980, Shorter
1975, Zonabend 1991).

* CIESAS

El predominio de la familia nuclear
conyugal en la sociedad capitalista ha
sido explicado como resultado de la pér-
dida de algunas funciones cuya realiza-
cién requeria de la organizacién de la
familia consanguinea. Algunas de esas
funciones eran la produccién econdémica
o la participacion politica. En la actuali-
dad los procesos productivos, en la ma-
yoria de los casos, tiecnen lugar fuera del
hogar y la participacién politica se reali-
za a titulo personal (Parsons 1980).

A pesar del predominio de los gru-
pos conyugales, existe otra forma de
organizaciéon familiar que no es tan
escasa: las unidades domésticas exten-
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sas o ampliadas. Estas unidades estin
formadas por una familia conyugal que
constituye el centro, mis uno o mdis
parientes que no son los hijos solteros.
El parentesco pucde ser ascendente,
descendente o colateral, y pueden con-
formar o no otros grupos familiares.

En México, la base que permitié la
expansién de la familia nuclear, fue
el desarrollo experimentado por la
economfa entre 1950y 1976. Este cre-
cimiento produjo, un aumento del em-
pleo en la industria, el comercio y los
servicios, a partir de 1964, el salario
experimenté un incremento sostenido
en su poder adquisttivo (Garavito 1990).
Otro elemento que contribuyé al au-
mento de las unidades nucleares fueron
las caracteristicas del salario indirecto.
Aunque éste no beneficiaba al conjun-
to de la poblacién de la misma manera,
en ciertos grupos sociales contribuyé
de manera importante a la satisfac-
cion de las necesidades de vivienda,
salud, educacién, transporte y recrea-
cién. Al contar con un empleo estable,
un salario cuyo poder adquisitivo iba
en aumento, muchas parejas pudie-
ron cubrir el costo de sus necesidades
de subsistencia con el salario prove-
niente del empleo de uno o de ambos
conyuges.

A partir de 1982 estas condiciones
sufren severas modificaciones, resul-
tado de las politicas de reestructura-
cion econémica instrumentadas por ¢l
Estado, con el objetivo de adecuar las
condiciones de produccién y la orga-
nizacién del trabajo de los distintos
sectores de la economia nacional a Ias
transformaciones econémicas en el im-
bito internacional.

En el sector industrial, la reorgani-
zacién de los procesos de trabajo y los
reajustes en las condiciones laborales
se han convertido en la manifestacion
mas evidente de los cambios que ha
sulride la relacion salarial. Para los
obreros ha tenido como consecuencia
una mayor intensidad en el ritmo de
trabajo, un severo deterioro en el po-
der adquisitivo del salario y una dis-
minucién en el volumen del empleo,
que ha significado mayor inestabili-
dad laboral.

Las translormaciones en las condi-
ciones econémicas y sociales, impe-
rantes durante la 0ltima década, han
signilicado el empobrecimiento de am-
plios sectores de la sociedad, que se
han visto obligados a buscar formas
alternativas de organizacién para po-
der enfrentar las nuevas condictones
de vida y de trabajo.

Iste programa ha planteado, a las
distintas disciplinas sociales, la nece-
sidad de conocer los procesos que tie-
nen lugar en el seno de las familias de
trabajadores. El presente trabajo, se
inscribe dentro de este esfuerzo, busca
analizar la dindmica interna y las mo-
dalidades bajo las que se desarrolla
una forma especifica de organizacién
familiar de los obreros manufactureros
en la ciudad de México: las unidades
domésticas externas. En particular se
abordan las formas especificas bajo las
que se llevan a cabo los arreglos do-
mésticos, y las dindmicas y conflictos
quc se generan entre las personas que
comparten el mismo techo.

El material que se presenta provie-
ne de entrevistas realizadas, durante
1990 y 1991, entre dos grupos de fa-
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milias obreras. El primero, representa
al 40% (19 casos) de las familias, esta
conformada por obreros, empleados
en la industria manufacturera, princi-
palmente en las ramas textil, quimica
y metilica basica.! El segundo grupo,
comprende a 29 [amilias que repre-
sentan el 60% de los casos, de petro-
leros despedidos a raiz del cierre de la
refineria I8 de marzo. La vida laboral
de estas personas ha transcurrido prin-
cipalmente en la industria, y por ello
han experimentado las consecuencias
de los cambios en la organizacién in-
dustrial. Sus salarios se han reducido
y sus condiciones de trabajo han em-
peorado, y han sulrido experiencias
de desocupacidn recientes. En los til-

timos afnos ya estas personas no han
podido vivir s6lo del salario indus-
trial, y han tenido que combinar éste
con el trabajo por cuenta propia para
cubrir sus necesidades.?

LAS FORMAS DE
ORGANIZACION FAMILIAR

Diversos trabajos han documentado el
predominio de la familia nuclear como
forma de organizacién familiar en Mé-
xico. Las encuestas nacionales de in-
greso-gasto de los hogares, arrojan los
siguientes resultados.

Clasilicacién de hogares segiin su organizacién

1977

%
Nuclear 72
Ampliado 24
Unipersonal 4
Total 100

Faente: ENIGI, 1977, 1983, 19849, 1002,

Diversas ivestigaciones realizadas
muestran tendencias semejantes en-
tre obreros y sectores de trabajadores,
Un trabajo que se desarrollé en dicz
cindades mexicanas, durante los 0lti-
mos anos de la década de 1970, mos-
tré que el 80.6% de los hogarcs eran

1 Las sclecciones de estas familias se realizé a partir
de la zona de residencia: una unidad babitzcional
del Infonavit ubicada en ¢l sur de ka ciudad de
México, v un antiguo l‘)uchln que Tahia sido absor-
bido por la ciudad.

1983 1989 1992
% % %

70 71 71

25 24 24

5 5 5

100 100 100

nucleares; el 17% extensos; y 2.4% sin
componente nuclear (Selby, Murphy y
Lorenzen 1990). Ligeras variaciones
se encontraron entre las familias de
obreros el calzado en Leén, Gto., en

2 Ni ¢l nimero de fiamilias entrevistadas, ni la forma
como fueron seleccionadus nos permite hablar de una
muestra estadisticamente representativa; tampoco
pretendemos que nuestros resultados muestren lo que
sticede en el conjunto de fa sociedad mexicana. Sin
embargo, con estos hallazgos intentamos ilustrar algu-
nas de Ias formas come las familias obieras estan
enfrentimdo las nuevas condiciones de vida y trabajo.
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esos mismos afios, el 88% nucleares
y el 12% restante extensas (Estrada y
Sheridan 1988). Entre los trabajado-
res manuales y no manuales de la ciu-
dad de México, también a fines de los
anos setenta, el 62% vivian en unida-
des domésticas nucleares, un 21.6%
en extensas y el 13.4% en hogares sin
componente nuclear (Garcia y otros
1988). El 75% de los trabajadores de
Guadalajara, entre 1981 y 1983, vi-
vian organizados en familias nucleares
y el 24% en extensas (Gonzilez de la
Rocha 1986). Entre los obreros resi-
dentes en la delegacién Azcapotzalco,
de la ciudad de México, se encontrd,
en 1984, que el 81.4% de las unidades
domésticas eran nucleares, 16% cx-
tensas y 2.6% sin componente nuclear
(Bazin y otros 1988).

La organizacién doméstica que en-
contramos entre las familias que entre-
vistamos, presentan un cambio en la
proporcién de los grupos domésticos
extensos y de las familias nucleares
con respecto a las tendencias que se
han senalado como dominantes hasta
mediados de la década de los ochen-
ta.3 La mitad (12) de los hogares en-
trevistados eran unidades domésticas
3 El concepto de unidad doméstica se relicre a
aquellas personas que, independientemente de la
relacién de parentesco que existe entre ellas, hahitan
bajo un mismo techo y comparten los recursos que
poscen para cubrir las necesidades del grupo en
cuestién. El concepto de familia hace alusién,
ademds, a la relacién de parentesco gue existe entie
las distintas personas que la conforman, Con el fin
de evitar confusiones, en gste trabajo se wilizard cl
término de unidad doméstica extensa cuando ha-
gamos referencia al conjunio de familias conyugales
que comparten la misma vivienda. Cuando se hable
de alguna de las familias nucleares que conforman

la unidad doméstica extensa, utilizaremos el térmmo
familia nuclear o conyugal.

extensas, la otra mitad (12) eran nu-
cleares. Si se contabiliza el total de
familias nucleares entrevistadas el re-
sultado es que el 75% (36 casos) vivia en
unidades conformadas por varios ni-
cleos familiares, y el 25% (12 casos)
estaba formado por unidades conyuga-
les. Cabe sefialar que no hubo un com-
portamiento diferente entre los obreros
manufactureros y los petroleros.?

LAS UNIDADES DOMESTICAS
EXTENSAS

Las unidades domésticas extensas como
forma de organizacién familiar no son
recientes, ni privadas de las socieda-
des latinoamericanas, ni resultan de
una nueva experiencia para los obre-
ros.5 Forman parte de su historia fami-
liar, de sus experiencias, si no propias

4 Los integrantes de todas las unidades domésticas
extensas entrevistadas, excepto una, formaban tres
generaciones y estaban conformadas por una pareja
con hijos jévenes solteros o incluso nifios, y alguno(s)
de los hijos casados con sus respectivos cényuges e
hijos. El namero de familias nucleares al interior de
cada unidad daméstica extensa oscilaba entre dos y
cinco, en el momento de las entrevistas, aunque en
algunas de cllas hubo periodos en los que llegaron
a corvesidir hasta ocho nicleos familiares.

5 Una investigacion realizada entre obreras fabriles
de la industria del vestido, en la cindad de Mérida,
Yuc., muestra una proporcion de unidades doinésti-
cas extensas scmejantes a la que encontramos en la
ciudad de México: practicamente el 30% cstaban
organizadas de esa mancra (Pefa, 1902),

6 Segalen plantea la importancia que este tipo de
organizacién familiar tuve durante el siglo XI1X en-
tre los obreros europeos, en particular los ingleses y
franceses {1988). En Estados Unidos, también ha
Jugado un papel importante, durante el siglo XIXy
el XX, enue los obreros v las minorias (Senneit &
Cobb, 1973, Harris, 1988).
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si del grupo de parientes, ello permite
considerarlas como un elemento de su
bagaje cultural.

Las unidades domésticas extensas
en México, han sido una forma de
organizacién [recuente entre los obre-
ros y los sectores populares. Diversos
estudios sobre la familia han planica-
do la interrelacién que existe entre los
factores econémicos y la forma de or-
ganizacién familiar, resaltando la im-
portancia que adquicren las unidades
domésticas extensas cn el contexto de
recursos ccondénlicos escasos,

El bienestar de estas familias de-
pende, en gran medida, de su hahili-
dad para maximizar sus rccursos. En
la medida que el monto de los ingre-
sos de los trabajadores limita sus posi-
bilidades de brindar ayuda monctaria
a los hijos casados o a los padres. Las
distintas familias que habian Ia mis-
ma casa obticnen ciertas ventajas, las
econdmicas son las mds notorias. Al
agrupar los ingresos monetarios, bie-
nes materiales, y capacidad de trabajo
consiguen mqorar sus condiciones de
vida o, por lo menos, detener su deterio-
1o (Garcia, Munoz y de Oliveira 1938,
Gonzilez de la Rocha 1986, Lomnitz
1993, Selby, Murphy y Lorenzen 19940,
Thompson 1988). T.a persistencia, e
incluso, el aumento de las unidades
domésticas extensas es una respuesta
a las condiciones ccondémicas y socia-
les en que viven sus integrantes.

Al revisar la historia y las caracteris-
ticas de los grupos famntliares entrevis-
tados, encontramos que las familias
nucleares, que podian vivir sin com-
partrlavivienda con otros, lo habrian
logrado gracias a la interrelacion de

diversas circunstancias. Entre las mds
importantes; eran propietarios de la
vivienda; los hijos permanecian solte-
ros; y los padres de los cényuges a su
vez eran propictarios de una vivienda,
y contaban con medios para mante-
nerse. La milad de las familiares, du-
rante su etapa de formacién, cuando
los hijos eran pequefios, habian per-
tenecido a unidades domésticas ex-
tensas. Las que nunca habian formado
parte de grupos extensos, debido a la
estabilidad que habian gozado en el
emplco, y al acceso a los créditos para
obtener una vivienda, via el Infonavit
o el Sindicato de Trabajadores Petro-
leros de la Repiiblica Mexicana

Las [amilias que formaban parte de
una unidad extensa, el 65% habian
estado organizadas como nucleares.
Al explorar los motivos que habian
originado ¢l cambio en su estructura,
los acontecimientos que aparecieron
fueron los siguientes: el matrimonio o
la desocupacién de alguno(s) de los
hijos; la mcapacidad de los padres
ancianos de cubrir sus necesidades; y
la insuficiencia de los salarios para
garantizar la reproduccién de la fami-
lia nuclear.

La flexibilidad de la estructura de
la unidad doméstica entre los sectores
populares ha sido planteada por otros
autores, queremos destacar que todas
las personas que formaban parte de
unidades domésticas extensas mani-
festaban que su deseo es vivir exclusi-
vamente con su coényuge y sus hijos
solteros. Sin embargo, los recursos de
que disponfan les impedian hacer fren-
tc u los gastos que acarrca mantener
una vivienda y una familia sin la cola-
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boracién de otros parientes. Este de-
seo de vivir aparte lo lleva a considerar
su permanencia en la casa paterna
como una situactén temporal; pero en
Ia tercera parte de los casos, estas fa-
milias, desde su formacién, vivian en
unidades domésticas extensas, y algu-
nas se habian formado mas de diez
afios atrds. Asi, lo que en un principio se
planted como una medida coyuntural,
con el paso de los anos y ante la incapa-
cidad econémica del niicleo conyugal,
de vivir de manera independiente, se
convirtié en una organizacién muy es-
tructurada que persiste.

En ninguno de los casos las caracte-
risticas fisicas de las viviendas fucron un
impedimento para la organizacién de
grupos domésticos extensos. Basta se-
falar los casos de los residentes en una
unidad habitacional, con departamen-
tos construidos para albergar a una
familia modelo compuesta por los corni-
yuges y dos o tres hijos.” En muchas
de estas casas habitan actualmente gru-
pos domésticos extensos, que se [or-
maron a partir de las familias que,
llegaron a vivir a la unidad habitacional
hace 18 anos, y que estaban formadas
por g)arejas Joévencs con hijos peque-
10s.8 Abora los hijos son adultos, tie-
nen cényuges e hijos, pero continiian
viviendo en casa de sus padres.

7 El tamano de las viviendas oscilaban enue los
sesenta metros cuadrados de construccion, las mis
pequedas, y cien, las s grandes. Consran de una
sitla comedor, dos habitaciones, e bafo, wik pequeina
cocina y un drea para el lavadero.

8 Una investigacidn realizada en la Unidad Vikesto,
cn 1983, enconurd que ¢l 90.6% de fas fanilias estaba
conferimada por ¢l padre, Lo madie y los hijos. El
9.8% restante eran familtis encabezadas por mugeres
(cfr. Ferndndez y Graniel Parra, 1988:42).

LA ORGANIZACION DE LOS
RECURSOS

La corresidencia de distintas familias
requicre de: formas concretas de dis-
tribucién del espacio que, no suele ser
abundante; de una organizacién del
trabajo que se realiza en la unidad
doméstica extensa; y de una adminis-
tracién de los recursos disponibles.
Este esfuerzo, involucra a todos los
integrantes, crea una cotidianidad en
el hogar que es mds compleja que de
los grupos nucleares. Esta compleji-
dad se manifiesta en una situacién
contradictoria, la corresidencia ofrece
un mejor nivel de vida pero también
es fuente de fricciones entre sus miem-
bres, la convivencia trae consigo una
dindiimica de colaboracién y conflicto
que es caracteristica de las unidades
domésticas extensas.

Las formas de distribucién de los
recursos y las caracteristicas del con-
sumo muestran las contradicciones en
el seno de los grupos domésticos ex-
tensos, asi como la flexibilidad que
requieren. Aunque no existe un sélo
patrén de consumo, entre los grupos
entrevistados, su objetivo primordial
es la satisfaccién de las necesidades co-
lectivas. Dentro de éstas cabe destacar
la importancia del mantenimiento de
Ia vivienda, en tanto que habitan la
misma casa comparten la responsabi-
lidad de cubrir los gastos de su man-
tenimiento y el pago de los servicios,
como la clectricidad y el agua.

Una forma de aprovechar al maxi-
mo los escasos recursos es dejar la
acdministracién en manos de uno de
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los miembros del grupo doméstico.
Con esta centralizacion se garantiza la
satisfaccion de las necesidades mis
importantes de sus integrantes y se
evita el deterioro en los niveles de
vida. Como contraparte, al supeditar
las necesidades individuales a las co-
lectivas, disminuye la autonomia de
las familias que la conforman y provoca
fricciones y conllictos entre los micm-
bros de Ia unidad domeéstica extensa.
Mi mamd es la cabeza, efla nos controla a
todos, y todos estainos unidos por efla.

La existencia de gastos colectivos
no significa que todos los miembros
tengan el mismo acceso a los bienes
que se adquieren. El acceso estd con-
dicionado por el monto de su aporta-
¢i6n, y por el lugar que ocupan en el
grupo doméstico (Morris 1985).

El consumo de las distintas {amilias
nucleares que viven en una misma
casa no es homogéneo. Hay desem-
bolsos y actividades que en ocasiones
se comparten y otros que sélo se hacen
en situaciones extremas. La compra y
la elaboracién de los alimentos se en-
cuentra en el primer caso. La circuns-
tancia que con mis [recuencia deline
su organizacién c¢s la capacidad de
cada familia que conforma la unidad
doméstica extensa de satislacer las ne-
cesidades alimenticias de sus micm-
bros. Cuando los recursos de alguna
de las familias son insuficientes, por
la pérdida del poder adquisitivo o a la
desocup“mon de alguno (_IL sus inte-
grantes, tiene lugar una lLOlgﬂIl}/:lLlOﬂ
del gasto que va orientada a compartr
los alimentos. ¥o hacia el mandado con
mi cuniada y la verdad es que salia wmis
barato, el dinevo rendia mds.

En raras ocasiones se comparten
otros gastos, como los de educacidn,
transporte y vestido. Los motivos por
los que estas necesidades no se cubren
con los recursos colectivos son dos,
son desembolsos que muy frecuente-
mente pueden diferirse; y las caracte-
risticas de cada familia. Las familias
nucleares difieren entre si en cuanto
al namero de miembros, sus edadesy
st sexo, y estas diferencias se plasman
en necesidades y capacidades para ge-
nerar recursos distintos. Por este mo-
tivo, el costo de la satisfaccidon de sus
requerimientos se paga con el dinero
que reciben los miembros de cada fa-
milia nuclear. Mi esposo no me daba
gaslo, ese se lo daba a su mamd, a mi me
daba dinero para comprarie lus cosas que
necesitaba el nidio.

Como parte de esta dindmica, en la
que algunos gastos se distribuyen y
otros no, cada una de las familias que
conlormanun grupo doméstico exten-
so destina una parte de sus ingresos a
adquirir bienes de consumo duradero
como television, el aparato de musica
o el refrigerador. Por lo general todos
los integrantes de la unidad domésti-
ca extensa pueden utilizarlos, pero la
socializaciéon de su uso no significa
que son propiedad de todos los habi-
tantes de la casa sino que se establece
muy claramente que quien lo pagé es
su propictario. Esta es una de las for-
mas mids comunes mediante las cuales
cada ntacleo familiar se diferencia y
reafirma su autonomia respecto al res-
to de [amilias.

El consumo diferenciado es una
manifestacién de la dinamica contra-
dictoria que caracteriza a los grupos
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domésticos extensos, en la cual cada
familia trata de tener una existencia
independiente del resto de la unidad
extensa; pero la escasez de los recursos
con que cuentan impone limites muy
claros a esa autonomia.

LAS RELACIONLS ENTRE
LOS MIEMBROS DE LA
UNIDAD DOMESTICA

La unidad doméstica extensa se orga-
niza en base a la dependencia recipro-
ca que existe entre sus nuembros, y
esta sujecién cambia de acuerdo a la
edad, sexo y relacién de parentesco
que existe entre ellos. A pesar de que
se establecen diferentes jerarquias y
roles entre sus integrantes, hay mo-
mentos cn que las personas reciben
ayuda, y otros en dcben brindarla, y
esto sucede por ¢l simple hecho de
que son miembros del grupo domés-
tico (Sennett & Cobb 1973).

Ya se mencioné que la corresidencia
implica no sélo compartir el techo
sino también muchas actividades coti-
dianas, algunos recursos y las relaciones
de sus integrantes. e esta manera, el
trabajo doméstico se redistribuye; y en
caso de desocupacién o enfermedad se
presta ayuda, econdmica, basqueda de
empleo o el cuidado de los enfermos.

El sexo del integrante que dio la
extensién, es un elemento determi-
nante en la forma en que los miem-
bros de las distintas familias nucleares
participan en las actividades coridia-
nas de la unidad doméstica extensa es
decir, si se vive en casa de los padres

del hombre o de Ia mujer. Las tareas
que se realizan en el hogar estan orien-
tadas a garantizar la reproduccién de
sus miembros, el trabajo doméstico o
la administracién de los ingresos, que
en s mayor parte son desarrolladas
por las mujeres. Esto requiere que con-
vivan estrechamente con las otras per-
sonas que habitan en la casa y precisan
también de una gran colaboracién en-
tre ellas. Y tanto la colaboracién como
la convivencia estrecha pueden ser mas
ticiles cuando se vive en casa de los
propios parientes,

En los casos en que el nicleo fami-
lizar reside en la casa de los padres de
la mujer, ésta tiene una mayor partici-
pacion en el trabajo doméstico comuin:
lavar el bano o el patio, habia, cocinar
para los miembros de otras familias y
compartir los alimentos. Ahora que X
no estd trabajando, entre las dos hacemos
el quehacer de la casa y la comida. Cuando
sale yo le cuido a la mina. Silas mujeres
tenian un empleo remunerado, su ma-
dre sc hacia cargo del cuidado de los
nifnos. Su nifio me dice mamd porque
(como) ella se va a trabajar y desde chiquito
me lo encargd. Ella nada mds viene en la
noche. Yo le lavo y ella le plancha. Le deja
la ropa planchade, zapatos boleados y yo lo
levanto, lo visto y lo llevo a la escuela.
Aunque todas las mujeres realizan un
gran esluerzo por mantener una auto-
nomia completa en la administracién
del dinero, cuando se requiere su cen-
tralizacién los conflictos son menores
entre madres e hijas.

La situacién es mis dificil cuando la
famnilia habita en la casa de los padres
del varén. Las mujeres que viven con
sus suegros hacen grandes esfuerzos
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por realizar el mayor niimero de activi-
dades de manera independiente. Asi, la
administracién del dinero, la elabora-
cién de los alimentos, los horarios de
las comidas o del lavado de ropa se
desarrollan, en la medida de lo posi-
ble, al margen de los otros mtegrantes
del grupo doméstico. Cuando la familia
pljede tener un cuarto independiente,
los otros miembros de la unidad do-
méslica extensa suelen ver restringido
su acceso a dicho espacio. Menos mal
que cada quien tiene su fieza, porque esun
hervidero, y hay veces en que de plano e
encierro para no ver @ nadie.

Esta situacién sucle generar conllic-
tos, en particular, entre las mujeres.
Las dificultades aumentan cuando dis-
minuyen o desaparecen los ingresos
de esas familias, o cuando la nuera
solicita el apoyo de alguno de los inte-
grantes del grupo doméstico. En esas
circunstancias la mujer tiene que su-
peditarse a lo que establece el resto de
los miembros de la familias extensa,
en particulay, su suegra. La esposa de X
piensa trabajar y me querta dejar al niio,
pero yo francamente ya no puedo. Asi, las
nueras se ven obligadas a ceder a otra
mujer ¢l control de actividades que
son elementos {fundamentales de¢ su
rol de esposas y madres, y son uno de
los dmbitos a partir de los cuales cllas
pueden ejercer cierto poder, como es
el de la administracién del dinero.
Quienes se ven envueltos en una situa-
cion como ésta inevitablemente ten-
drin confilictos entre si. Yo le ayudaba o
mi suegra, me la granjeaba, v lo hacic con
el fin de que no nos corriera. Haciamos lo
que decia mi suegra, ella era la que partia
el queso.

[arelacién que se da entre los miem-
bros de los distintos nicleos familiares
muestra diferencias muy claras depen-
diendo de si el pariente consangui-neo
es hombre o mujer: La convivencia co-
ridiana es mis facil en tos hogares don-
de son las mujeres quienes tienen lazos
de parentesco. A pesar de que la convi-
vencia es menos conflictiva cuan-do las
mujeres habitan en casa de sus padres,
hay que destacar que no se encontrd un
patron dominante sobre el sexo de los
hijos casados que permane-cian en la
vivienda de los padres.?

LA FLEXIBILIDAD DEL
GRUPO DOMESTICO

No obstante los contlictos que tienen
lugar entre los integrantes de las uni-
dades domésricas extensas, esta forma
de organizacion muestra una gran fle-
xibilidad, rasgo que sc manifiesta en
las distintas maneras de organizacién
del gasto, de distribucion de los recur-
sos y del trabajo.

Su llexibilidad se sustenta en dos
caracteristicas de los grupos domésti-
cos: la heterogeneidad de los recursos
huinanos y materiales con que cuenta,
que le permite maximizar el trabajoy
hacer frente a los problemas de acuer-
do con las necesidades que se plan-
tean en cada momento especifico; y la
autonomfa que conservan los compo-

% Sclhy, Murphy v Lorenzen (1992), en su estudio
realizado en diez ciudades mexicanas, encontraron
que no hay diferencias entre el mimero de hijos o
hijus casadas, que habitan con sus padres en las
unidades cxtensas que cllos estudiaron.
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nentes nucleares que conforman la
unidad extensa. Su independencia les
permite mantener una dindmica pro-
pia que se plasma en las diferentes
condiciones de empleo y de acceso al
consumo que tienen sus integrantes.
Lo que permite a los miembros del
grupo doméstico extenso tener acceso
a los recursos disponibles en cada fa-
milia son los vinculos que existen en-
tre ellos, y el mads importante es el
parentesco.

Hay que destacar que las relaciones
entre Jos miembros de la unidad domés-
tica extensa se caracterizan por su re-
ciprocidad. Las condiciones en que
viven sus integrantes cambian en dis-
tintos perfodos de su vida, y cada uno
de organizacién familiar toma distintos
significados. Lo que en un momento
puede ser la solucién a las dificultades
econémicas, en otro pueden conver-
tirse en la obligaciéon de ayudar al
grupo doméstico a costa del sacrifico
de la propia familia (7bid:,107).

FINAL

La evidencia empirica, no pretende
mostrar lo que sucede en el conjunto
de la sociedad, plantea interrogan-
tes sobre las formas de organizacién
familiar en los distintos grupos so-
ciales y las condiciones que las modi-
fican. Los grupos domésticos buscan
asegurar su reproduccién, y en esa
medida responden con formas de or-
ganizacién acordes con el contexto
econdmico y social en que se desa-
rrollan.

Subsisten interrogantes acerca de
las formas en que interacttan las ca-
racteristicas histéricas de la relacién
salarial y las formas de organizacién
familiar: Este problema involucra distin-
tas perspectivas de analisis. Por una
parte, se plantea el problema del con-
texto econdimico y social predominan-
te. Asi, las medidas de reestructuracion
que caracterizan el panorama actual,
la contraccién de la actividad econémi-
ca y det empleo han obligado a cientos
de miles de personas a buscar formas
alternativas para generar recursos.

Una segunda perspectiva de andli-
sis, se reliere a la manera cémo se
articulan los patrones culturales de
organizacién familiar y el contexto eco-
némico y social. En este sentido, la
revitalizacion de formas de organiza-
cién familiar como las unidades domés-
ticas extensas ofrecen una respuesta a
los requerimientos de maximizacién
de los recursos escasos y apoyan la
organizacidén de actividades fuera del
mercado de trabajo como opcién para
generar los recursos que requieren
para cubrir sus necesidades. Cabe pre-
guntarse si de la misma manera, como
durante el periodo de 1964 a 1976, se
crearon condiciones que impulsaron
la prolileracién de la familia nuclear,
Ias caracteristicas vigentes, que se dis-
tinguen por el deterioro del salario
real y el aumento de la desocupacion,
tracran consigo la revitalizacién de
formas de organizacién que se conside-
raban parte de la experiencia pasada,
propia de las primeras etapas del desa-
rrollo capitalista, tales como la auto-
ayuda, la unidad doméstica extensa o
¢l trabajos por cuenta propia.
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Otra perspectiva que enriquece cl
estudio de los cambios en las formas
de organizacién familiar es incorpo-
rar las caracteristicas del contexto ur-
bano y del proceso de urbanizacién,
Este dmbito no es ajeno a los cambios
que se dan en la relacién salarial, ni
en las formas de organizacién fami-
liar; la distribucién del espacio urba-
no entre los distintos grupos sociales;
las caracteristicas de los asentamien-
tos obreros y populares, y las formas
de organizacion [amiliar son vetas que
contribuyen al andlisis de los proble-
mas que hemos planteado.
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