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“El conjunto d¢ los derechos del hom.
bre corresponde a la sustancia de Ia
dignidad del ser humano, entendido
integralmente, y no reducide a una sola
dimensidn; se refieren a In satisfaccion
de las necesidades esenciales del hombre,
al ejercicio de sus libertades, a sus rela-
ciones con ofras personas; pero se refie-
ren también, sicmpre y donde quicra
que sea, al hombre, & su plena dimen.
sién humana”.

Juan Paero II {ONL)

CAPITULO SEGUNDO

LA PERSONA HUMANA: SUJETO DE DERECHOS
Y DEBERES FUNDAMENTALES

0, PRESENTACION
-

Como Ha quedado explicado ¢n el capitulo que antecede,*® todo hom-
bre es persona y por lo tanto cs titular de derechos y obligaciones. En
consecuencia, el ordenamicnto juridico positivo no tiene mas que
recenocer esta verdad fundamenial que lo sustenta y justifica, declarar
el caricter de persona que poseen tedos los hombres y normar la con-
vivencia social de modo que se promuevan y garanticen los derechos
humanos bisicos. ElI Estado por su parte estd obligado a elaborar y
vigilar el cumplimiento de¢ cse orden normativo, pues en la consecucion
de su fin, en su esfuerzo por rcalizar el bien comin que le es propio,
también debe actuar de modo que exista un clima social favorable para
cl conocimiento y el aprecio de los derzchos humanos; ya que no basta
la existencia de lcyes adecuadas para la guarda eficaz de las prerroga-
tivas del hombre, sinc que ademas es necssario que las personas huma-
nas tengan concicncia de sus obligacicnes y de sus derechos, y tengan
voluntad de cumplir aquéllas y de hacer valer éstos.

Lo anterior no es sino ¢l resultado logico de afirmar a la persona
como el fundamento del Derccho y del Estado. En el presente capitulo
intentaremos demostrar la misma tesis defendida en el anterior, pero
seguiremos un desarrollo mds cercano a la realidad concreta y no tan

49 Cfr. capitulo primero pag. 891,
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abstracto como lo es ¢l analisis metatisico de la persona, del Deroccho
y del Estado elaborado en péginas anterivics. Por esta razén, tras la
recapitulacién de algunas ideas fundamentales, estimamos necesario ex-
poner brevemcnte el tema de los derechos y deberes fundamentales del
hombre, de modo que podamos conocer las mias profundas exigencias
del Derecho positivo, aquellos valores primordiales que todo ordena-
miento jurfdico debe reconccer y que todo Istado debe proteger, y
seamos capaces asi, de evaluar criticamente al Derecho y al Estado
desde el angulo de la efectiva realizacion de sus fines; fines que no sc
entienden sino en la perspectiva de la promocidén de las personas hu-
manas, en la realizacién efectiva del bien comiin que comprende la
creacion de un marco de respeto y ayuda para la realizacion plena de
las perfecciones potenciales de todos los seres humanos que constituyen
la sociedad.

Con el propésito de enfatizar la importancia de los derechos hu-
manos y de Ilamar la atencidn sobrs las graves deficiencias quc pade-
cemos en nuestra tarea de reconocimiento y observancia eficaz de
dichas prerrogativas, incluimos en cste capitulo una serie de reflexiones
breves sobre algunos problemas capitales ético-juridicos del momento
historico que vivimoes. Estos problemas presentan el rasgo comun de
ser —a nuestro juicio— reflejo del deficiente conocimiento de las exigen-
cias morales bdsicas de la persona humana, gque se traduce en desconoci-
micnto y vielacion, mas o menos flagrante, de sus derechos y obligaciones
primordiales. En virtud de lo anterior, creemos que todos los problemas
tratados tienen implicaciones ¢ticas y juridicas trascendentales, de modo
que toda reflexién tendiente a buscarles solucién debe realizarse en
una perspectiva ético-humanista del Derecho, es decir que, quien desee
contribuir al descubrimiento de posibles vias de solucidn y busque
obtener conclusicnes vialidas en este esfucrzo, tendrd que iniciar su
reflexién en los fundamentos mismos del Derecho y det Estado, a saber,
en la realidad mads profunda de la persona humana.

1. CONSIDERACIONES PRELIMINARES

En cl capitulo primero hemos expilicado los {fundamentos metatisicos
de la dimension moral de la persona humana, y hemos visto que dicha
dimension moral presenta un aspecto individual y otro social, fundados
ambos en la propia estructura ontoldgica del ser humano. Asimismo,
sefialamos c¢dmo los aspectos individual y social de la personalidad
moral del hombre no tienen “por qué llevarnos a la conclusién de que
la moral individual y la moral social de las persenas humanas se
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oponen y se realizan una a costa de la otra. Al contrario —dijimnos—,
la moral individual y Ja moral social s¢ implican y se complementan
esencialmente: la realizacion individual de la persona humana lo lleva
a la apertura social y, a Ia ver, la comunicacion con los demas forma
parte de la perfeccién individual del hombre, de la perfeccion que le
es propia como ser racional que ¢s”.5?

Quisiéramos insistir y ahondar un poco cn estas ideas a fin de
establecer con claridad la vinculacidn cstrecha que existe entre el estu-
dio que hemos realizado en ¢l primer capitulo v el tema quc nos
propenemos desarrollar en este segundo capitulo.

LI, Caracteristicas de la Personalidad Movel, Individual y Social de la
Persona Humana

El hombre —hemos dicho-- tiene un fin ultimo hacia ¢l cual tiende
de una manera libre, es decir, actuando con conciencia y voluntad auto-
determinada. Ahora bien, si ¢l hombre tiends constantemente hacia su
fin es porque no es un ser acabado y perfecto sino que le falta des-
arrollarse y precisa de un creecimiento moral, hacia el cual estd orientado
de un modo permanente. Por eso se dice que el hombre estd reves-
tido de una personalidad moral que esti continuamente haciéndose.
“Consiste ¢n una serie de actos que se van succdicndo, de acuerdo con
un plan forjado de antemano o conforme a decisiones momentineas ¢
impensadas, pero que afectan la vida del hombre. Desde la niiiez y la
juventud basta la edad adulta, y desde ésta hasta la vejez y la muerte,
la personalidad humana va adquiriendo sus caracteres propios que le
dan una individualidad definida”. 5! Pero, precisamente porque el hom-
brz es un ser libre y ademis, porque es un ser falible y débil en
sentido moral, el desarrollo e su personalidad meral ¢std en continuo
peligro. Debiendo progresar en una cscala de grados positivos o ascen-
dentes, puede malograrse en un instante y descender en una escala de
grados negativos. Sin embargo, la personalidad moral del hombre clama
por alcanzar la plenitud. En su incesante apuntar hacia la perfeccion,
la persona humana confia realizar un dia su pcersonalidad en forma
total, sin mezcla de imperfeccion o de crror, con lo que queda satis-
fecha para siempre en sus tendencias y en sus aspiraciones. 5i bien cs
cierio que quizd esto no sc logra en la existencia mortal, sabemos tam-
bién que por nuestra naturaleza espiritual somos trascendentes al

50 Cfr. capitulo primcro pig. 387.
51 Cfr. H. Gonzilez Uribe. Hombre y Secicded, El Dilema de Nuestro Tiemfio,
Ed, Jus, México, 1979, pig. 5l.
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muido material, tenemos la promesa de ser resucitados y distrutar de
la plenitud moral en la posesidén de Dios, que es nuestro fin ultimo.5?
De ahi que todo hombre deba ordenar siempre todas sus acciones hacia
su 1ltime destino, hacia aquél que lo sostienc en la existencia por un
vinculo que nos resulta necesarie; vinculo de dependencia que crea
para la persona humana la obligacidn moral para con Dios y para
COon sus Sel’l]C]EintCS.

En efecto, en tanto que cl hombre es naturalmente sccial y vive
cit estrecha comunicaciéon con los demids seres humanos, y todos rodes-
dos de un entorno material que constituye nuestro mundo, tendiendo
hacia el mismo y tnico fin dltimo, los hombres estamos unidos por
multiples lazos de solidaridad que constituyen obligaciones morales.
Asi pues, la persona humana estd obligada moralmente {rente a las
demds personas humanas, individual y socialmente consideradas; en
tanto que personas linicas e irrepetibles v en tanto quc sociedad de
seres humanos,

1.2. Kl Hombre y la Sociedad

A la luz de las consideraciones que hemos hecho hasta aqui, resulta
claro que la antinomia aparente cntre €l hombre y la sociedad debe
resolverse a partir del concepto mismo de persona humana, de su es-
tructura ontoldgica y de su personalidad moral en su doble aspecto:
individual vy social,

Por ser persona, ¢l hombre ¢s un ser racional y libre. Es un scr
unico ¢ irrepetible y, por ¢so, tiene una dimension individual. Pero,
simultineamente y también porque cs racional, estd abierto a la tota-
Lidad del ser, en especial 2 Dios v a sus semejantes, de donde resulta
su dimension social.

EI ser humano tiene un [in Gltimo individual, pero comun al fin
de todos los demis seres humanos ¢ inalcanzable fuera o al margen de
la convivencia social. Por esc, al hablar del hien comtin como fin
propio de la sociedad de personas humanas, hemos insistide en su es
trecha vinculacién con los fincs individuales de la persona humana,
hasta el punto de considerar que ¢l bien comin comprende el conjunto
organizado de las condicionses sociales gracias a las cuales la persona
humana puede realizar su destino natural y espiritual.5® De manera quc
los seres humanos cstamos subordinados a Ia sociedad en un cierto
sentido y la superamos en otro scntido. “Cada persona singular, cada

62 Este dato es conocido por ¢l hombre gracias a ln Revelacion.
83 Cfr, Varios zutores, La Libertad en Crisis, Ed. Jus, México, 1947, pig. 51.
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persona humana es respecto de In comunidad como la parte respecto
del tode”,’* pero u la ver, “cl hombre tiene en si una vida ¥y unos

bienes que no pueden ordenarse a la sociedad politica”,® porque el
hombre es trascendente y la sociedad politica, el Estado, es puramente
temporal.

Asi pues, si el hombre tiene un destino trascendente, un fin ultimo
supremo, cabe pensar que la sociedad no pucde tender a un fin diverso
irreconciliable con el fin trascendente de la perseona humana. Antes
bien, el fin de la comunidad politica implicard nzcesariamente el ayu-
dar a la totalidad de seres humanocs que la integran a alcanzar su fin
y esto se realiza esencialmente, “‘garantizindoles la necesaria libertad
de accién para que puedan tender, por si mismos, a la realizacién de
su fin; proporcionindoles los suficientes medios materiales para su
vida y desarrollo {isico y psicoldgico; y creando Ia indispensable atmds-
fera de orden, justicia y seguridad para que ejerciten su actividad
tranquilamente y cn armoniosa cooperacion con sus semejantes” 56

En consecuencia, el dnico camino seguro para garantizar la reali-
zacién del fin del Estado y del fin del ser humano es “el que reconozca
a Ia persona humana como es: libre y responsable, por un lado, y
capaz de forjar su destino individual; y plenamente solidaria con los
demds hombres en la bisqueda del bienestar social en el orden, Ia
paz y la justicia, por el otro” .57 Y tal camino implicard necesariamente,
el reconocimiento de que la persona humana es sujeto de una serie
de derechos v de obligaciones fundamentales, que brotan inmediata-
mente de su estructura ontoldgica. En efecto, el ser humano no puede
alcanzar su fin si no cuenta con el respeto fundamental de su libertad,
pero simultineamente estd obligado frente a los demds en cuanto al
ejercicio de sus propios derechos y en cuanto al respeto de las libertades
de les demas. Sus derachos y sus obligaciones, ademads, hacen posible
el bien comin. Por eso, el Estado debe proteger juridicamente dichus
prerrogativas bistcas del hombre.

Hechas estas consideraciones podremos comprender mejor la tema-

o4 Summa Theoldgica 1111, G4, 2. Citado por H. Gonzilez Uribe, op. cit,

83 “Homo non ordinatur ad communitatem politicam secundum se totum et
sccondum omnia sua” (Sum. Theol. LM, 2, 4, ad 8). Citado por H, Gonzilez
Uribe, {dem, pig. 58.

8¢ Cfr, H. Gonzdlez Uribe, idem. pag. §1.

57 Idem, pig. 63
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tica de los derechos humanos, que desarrollaremos en las siguientes
pdginas.

2. LOS DYRECHGS HUMANOS

2.1. Concepto v Fundainenio

Is comunmente aceptado que los Hamados dercchos humanos son
¢l conjunto de [acultades que ticnen todos los hombres, derivadas ex-
clusivamente de su condicion humaus, independientemente de que sean
o no reconocidas y protegidas por ¢l orden juridico positivoe gue impere
en los diversos Estados en un momento dado. Asi pues, al hablar de
los derechos humanos nos referimos a una dimension ético-juridica an-
terior al Derecho positivo, de los cuales éste deriva conclusiones vy
concreciones normativas que regulan la convivencia humana. Eviden-
temente lo anterior ¢s un deber ser, una exigencia moral que debe
realizarse en ¢l orden juridico pesitivo si ¢s que se pretende que tenga
una vigencia y una obligatoriedad basadas en Ia justicia. Pero, en todo
caso, el fundamento de los derechos humanos nro es el Derecho posi-
tivo. La razdn del ser v del valer de estas prervogativas humanas se
eficuentra en la propia naturaleza humana, cn la estructura ontoldgica
de la persona revestida de una dignidad inalienable que debe ser respe-
tada y protegida por cncima de cualquier otro valor de la realidad
mundana. Y tales derechos humanos son conocidos mediante la razdn
humana que es capaz de participar de esas verdades supremas y dedu-
cir conclusiones a partir de ellas,

Ll ser del hombre y lo que esta llumado a rcalizar como tal exigen
la existencia y el reconocimiento de los dercches humanoes. Todos los
ordenamientos juridicos y todas las leyes positivas supremas de los Es-
tades deben incluir en un lugar especial [6rmulas concisas y claras
que compendien los derechos y los deberes fundamentales del hombre,
pues hov por hoy, “en toda convivencia humana bien ordenada y pro-
vechosa, hay que establecer como fundamento el principio de que
tedo hombre ¢s persona, esto cs, naturaleza dotada de inteligencia y
libye albedrio, y que, por tanto, el hombre tiene por si mismo derechos
y deberes, que dimanan inmediatamente y al mismo tiempo de su pro-
pia naturaleza. Estos devechos y deberes som, por ello, univorsales e
inviolables y no pueden renunciurse por ningin concepto’.5#

2.2, Intentos de Codificacion
En respuesta a la necesidad de roconocimiento de los derechos

55 Cfr. Juuns XXIUL Enciclica Pacere Tn Teris.
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humanos y @ su consiguiente inclusion e los <ddigos de Derecho de
los Istados, el hombre ha realizado a lo largo de la Historia diversos
esfucrzos tendientes o precisar el catilogo de derechos humanos y a
darles Ia fuerza juridica necesaria pava que tengan vigencia en Ia vida
social de los scres humarnos,

Serfa un error pretender que los derechos humanos lavan sido cadi-
licados sin mds, en un momento preciso v unico. Mis bien hay que
tener presente quc los derechos humanos han brotardo paulatinamente,
tras un desarrollo continnio, como resultade de a confluencia de una
multitud de anteccdenres, de tradiciones que s¢ fucron entrelazando
hasta plasmairse cn una primera declaracion de derechos deficients, v
Inego cn una segunda v una fercera, hasta legar a nuestros dias sin
que podamos decir que este prociso haya llegado a su cuspide.

Uno de los nus remotos antecedentes —segan nos dice W, Huber—
fue Ja tradicion del derecho romano a Ia que se incorporaron clemen-
tos de lilosofia estoica. ™ “Asi, el jurista romano Gaye distingue, al
comicnzo de sus Institucioncs, entre el derecho cvil, que s distinto
en cada pueblo, y el “derccho comiin de todos los hombres”  (communc
omnium hominwn ius), que la rardn natural ha establecido entre
todos los hombres. La idea de que la razdn cn calidad de legisladora
es [uente de un derecho vilido para todos, descmpeilé de nuevo un
papel decisivo entre loy sigios NVI y XVIII". % Frente a la tradicién
estoico-romana, lt nocidn de derechos humanos adquirid un noeevo en-
feque y se¢ vio grandemcentz enriquecida con la legada del Cristia-
nismo. Mais que la idea de que existe un derecho que debe valer par
igual para todos los hombres —afirmacién totalmente vilida vy cierta—,
el pensamicnte cristiane insistio cn ¢l fundamento y el fin de esc
derecho, a saber, la inalicnable dignidad de la persona humana; idea
que se fortalecio cont In revelacion de la semcjanza del hombre con
Dios. Asi pues, In imperiancia dzl mensaje cristiano en la evolucidn
de la tematica dc los dereches humanos ne pucde ser negada por
nadie. Sin embargo, ¢l reconocimiento por parte de los Lstados y la
codificacion juridica de Tos derechos humanaos ha seguido un desarrollo
secular, fidependiente —al menos inmediatamcnte— de principios teo-
Iégicos.

Otro aniccedente, yio mucho mids cercano, lo fucron las declara-
ciones de derechos inglests que, comenzando por la Carta Magna de

89 W Huber, Peicchos Humanos: Histovia de un (.‘m:rcf;m, en Revista Concei-
linm, No, I44, abril 1979,
60 Fdem, pig. 13,
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1215 v siguivndo con cf Bill of Rights de 1689, prefudian las codifi-
caciones modernas de devechos humanos, dentro de las coales podemos
sitonar en primer lugar o ba Decliracidn de Virginde de 1776, Mientras
que en las declaraciones inglesas sdlo se especifican los derechos de
los ciudadanos frente o Lo Corona, en la declaracidn noviemmericana
se dicun paso mds. pues se pretede poner limites Wl poder soberano
def Estado y delimitn los derechos que deben gavantznse o anjea-
mente o deteriminados grupos de individuos, sino a todas Lus personas.
Asi, la Declaricion de Virginia menciona en osa primert parie, como
derechos inalicnables, “el dishuie de la vida y Ia libertad, los medios
para adquirir y posecr propicdades v la basqueda vy consecucion de
la dicha y la seguricdad™ % Su articulo bisico va seguido por una
serie de estipulaciones solne la soberania del pueblo v el derecho a
controlar al gobierno, s¢ continda con ¢l principio de la separacion
de podercs v cl derecho al sufragiu, siguen los derechos fundamentales
con respecto a la justicia, y por tltimo aparecen la libertad de prensa,
el principio de la defensa nacional v la unidad del poder supremo
asi como la libertad de religion.

La declaracidn francesa de los Derechos del Hlumbre y del Ciuda-
dano de 1789 recoge las ideas contenidas en la declaracion norteame-
ricana y da las bases para la inclusidn de un derecho gue antes no
cra tan explicito, ¢l derechio de igualdad. En ella sc enumeran la
libertad, la propicdad, lu seguridad v la resistencia a la opresién como
derechos hwmanoes naturales ¢ mmcondicionales de los que son titulaves
todos los hombres por isual v osin distindddn, En la Constitucion
[rancesa de 1795 se mencionan como derechos fundamentates la igual-
did, Ln Libertad, Ta seguridad y fa propiedad. %

Laos diversos paises de Furopa vy de Iberoamdérica, paalatinamsnic
fueron incorporando en su orden juridico respectivo las ideas con-
quistadas por ¢l hoinbre en los movimientos revolucionarios norte-
americano y franeés. Y de cse mode, en sus leyes supremas han que-
dado consagradas [ormulas que procdaman los derechos hdsicos de la
persona hwmana.

Despuds de la Primera Guerra Mundial hubo algunos intentos por
incorporar un catilogo de derechos humanos al derecho internacional
para que rigicra en todos los pafses del mundo, Este intento, sin
cmbargo, tuvo muy poco ¢xito v no fue sino hasta despuds de la

GL Jdem, pags. 15 v 106

62 Jdem, pag. 16,
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Segunda Guerva Mundial cuando el ideal, aparentemente inalcanzable,
cobrd realidad. In efecto, con la Carta de las Naciones Unidas de
1945, que dic nacimiento a la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), Ia cual vino a sustituir a la extinta Sociedad de Naciones
formada por el Tratado de Versalles de 1918, y con la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos de 1948, 93 éstos qucedaron defi-
nitivamente incorporados al derccho internacional. Pero no terminan
aqui los esfucrzos del hombre en su lucha por los derechos humanos.
A lo anterior se uni¢ el intento de codificacidén mds importante que
s¢ ha realizado jamds, las Naciones Unidas han tratado de dar el paso
de una declaracidon universal tedrica a una scrie de acuerdos inter-
nacionales pricticos que, mediante su ratificacién por los diversos
Estados miembros, adquieran fuerza juridica y pusdan tener vigencia
y eficacia. Producto de estos esfucrzos han sido los convenios sobre
dercchos humanos de 1966, el primero de los cuales sc reficre a
los derechos civiles y politicos y el segundo referente a los derechos
econémicos, sociales y culturales. La reparticion de los convenios no
s¢ funda en una diferencia de fondo entre ambos grupos de derechos,
sino exclusivamente en los distintos procedimisntos de garantia que
se establecieron para unos y otros. Sin embargo, cstos pactos entraron
en vigor hasta 1976, pues hasta entonces se alcanzé el numero sufi-
ciente de ratificaciones para que tuvieran vigencia. ¢ No obstante,
conviene insistir en la enorme distancia que ha cxistido sicinpre entre
los éxitos “retoricos” de la humanidad, en cuanto a decaraciones y
codificaciones solre dericlios humanos se refiere, y los ¢xitos efectives
e cuanto a su respeto y ebeervancia por parte de los individuos, los
grupos y los gobiernos que in‘egran los Lstados.

3.3, Catilogs de Devechos y Debores Fundamentales

En este momento no podemos ya dudar de que, hoy por hoy, ¢s
innegable la existencia de derechos humanos, que suponen deberes
correlativos v que deben ser universalmente reconocidos y respetados.
Ahora bien, scgin apuntamos cn el capitulo anterior, “lo que por
derecho corntesponde a las personas, lo suyo de cada quien es, ante
todo y en primer Jugar, su propia persona: su sustancia individual, su
espiritu-cncainado v, en scguida, sus bienes, todos aquellos biencs

6 Fsta declaracion no tiene fucrza juridica mientras no cs ratificada por los
Estados, sélo oblign moralmente.

64 Seguin W. Huber, hey quicues los consideran ¢l germen de una futura Consti-
tucion Universal,
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materiales e inmateriales que la persona necesita para satisfacer sis
necesidades corporales y espirituales, ¢s decir, las necesicdades que de-
rivan de su propia maturaleza”. % A partr de estas alirmaciones vy
apoyados tn la Declaracion Universal de Derechos Humanos v en la
enciclica Pacem in Terris, % exponemos a continuacion un compendio
de los principales derechos v deberes de la persona humana:

2.3.1 Derecho de Igualdad

Este derecho puede ser considerado como ¢l derecho fundamental
por el que se establece el alcance universal de lus demis derechos. En
efecto, en tanto que la igualdad se funda en la comtn naturaleza hu-
mana, en la esencia humana que se realira de manera semigjante en la
multiplicidad de individuos que integran la especie, ella, la igualdad,
consiste en primer lugar en que todos los hombres deben ser tratados
como personas por ¢l hecho mismo de ser hembres y, por consiguiente,
deben ser respetados cn su ser vy en la total realizacidn de su ser
que se orienta a un fin, de modo que nunca deben ser considerados
como simples medios al servicio de fines extraiios a los suyos propios.
Asi pues, todos los hombres somos iguales en dignidad v en derechos
y debemos comportarnos fratcrnalmente unos con otros. No cabe hacer
distinciones de rasgos fisicosomdtices o psiquico-espirituales que afecten
al principio fundamental de igualdad que ha quedado establecido. Tam-
poco es licito hacer distinciones lesivas de los derechos humanos funda-
das cn ia condicidn politica o juridica de las personas o de los paifsss de
cuya jurisdiccion dependan. Por lo mismo, ¢s ilicita e intolerable la
esclavitud en cualquiera de sus {ormas.

Por otra parte, derivado del derecho de igualdad, todo homlre
ticne el derecho al recenccimiento de su personalidad juridica y a Ia
proteccidn de las leyes positivas, asi como a un tratamiento igual y
justo en todo lo que se veliera a la determinacion de sus dereches
y obligaciones juridicas.

Del mismo derecho se desprends también Ia jgualdad fundamental
que debe existir en ¢l tratamicnto social y juridico del hombre y de
fa mujer en todo lo que se reliere o sus derechos fundamentales.

Asimismo, todos los hombres tienen la misma obligacion de respe-

63 Cfr. capltule primero pig. 391,

66 Cfr, Juan XXIII, ofn. cit. Recomendamus nuy cspecialmente la edicién de la
Biblioteca de Autores Cristinmos que estuvo a cargo del Estatuto Social Leén XIII,
titnlada Comcentarics a ln Pacem In Tersis, varios autores, Ed, B.A.C., Madrid, 1058.
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tar los dercchos de los demis v de ejerdtar sus derechos sin lesionar
innceesartamente a los otros.
252 Devecho a la Vida y o Tu Integridad Fistea v Psiguica

El derecho a la vida signilica que todos lus hombres tenemos derecho
a la existencia como condicidn primera ¢ indispensable para realizarnos
como personas humanas. Este derecho supone ¢l respeto de la vida
del ser humano desde su gestacion v a tode lo largo de su desarrollo
v, aun implica el respeto de los restos humanos de los muertos y de la
memoria de su nombre y su persona. Pero el derechio a la vida no se
limita a Ia obligacién que tenemos todos de no matar, sino que —cer-
cano al derecho a la libertad— supone también el respeto de la vida
privada del ser humano, que tiene una privacidad individual y familiar
inviolables. Ademas, el derecho a la vida supone ¢l derechro a la subsis-
tencia, es decir, la oportunidad de contar con los bienes indispensables
para la conservacién digna de la cxistencia, tanto por lo que sc reficre
a la alimentacién y a la vivienda, como por lo que se reficre al
vestido, a la instruccion y al esparcimiento, y también por lo que hace
a la educadon, al acceso a la verdad y a la realizacion integral d= fa
existencia humana vy los valores que ¢sta conlleva.

Intimamente relacionado con ¢l derecho a la vida se encuentra ¢l
derecho a la integridad Ifsica vy psiquica, cs decir, la prerrogativa del
ser humano sobre su personz, de tal modo quc debe ser respetado
cn la legitima posesion de si mismo y no debe violentarse a su ser
corporal ni a su realidad psiquica, pues con cllo se pisotea su dignidad
y se le rebaja en ¢l 1ango de su existencia, impidiéndole su pleno y
libre desenvolvimiento.

El derecho a la vida trac aparcjado cf deber de todo hombre de
respetar la vidu de los demids y de oricntar rectamente la suya propia,
de modo que Ia convivencia social se caracterice por el orden moral
y la paz. De igual mancra, el derecho a la integridad fisica y psiquica
supone. el cuidado personal e nosctros mismos, cevitando ¢l contacto
o la prictica de todo agucHo que pueda poner en peligro nuestra
salud fistca y mental y, al contrario, procurando vivir de modo que
dicha salud se¢ vea lortalecida y asegurada.

2.5.3 Devecho de Libertad

Este derecho se basa en la propia estructura ontolégica libre de la
persona humana. El respeto a la libertad del hombre ¢s un complemento
indispensable de los demids dervechos que hemos mencionado, pucs de
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poco sirve fa garantia de fa vida si no se puede desenvolvey ésta conforne
a la naturaleza del ser humano, es decir libremente. Todo hombre posce
una naturaleza libre que suele ser entendida en un aspecto fisico y otro
psiquico. En todo caso, nos interesa hacer patente el cardcter libre «el ser
humano v ¢l consiguicnte derecho de liberiad que posee, tanto cn lo
que se refiere a su movimiento de un lugar a oo, como en lo que se
reliere a su pensamiento y a su expresidn, asi come a sms creencias
religiosas y 2 sus sentimicntos y aspiraciones mdas profundas. Por cso
toda persona tiene ¢l derecho a circular libremente, a entrar o saliv de un
territorio o de un pais; el derecho a L libertad de opinidn y de expre-
s10n, €l derecho a la lihertad de pensamiento, de concicneia v de religion,
el derecho a Ia libre eleccion de su actividad o su trabajo y el derecho
de libre participacion politica y libre wsodacion o reunion. Todos los
dercchos derivados del de libortad denen en su ejercicio la Hmita-
cion del respeto del orden moral y juridico, de manera que nadic
cs lo sulicientemente libre como para violar las normas morales y
juridicas sin hacerse mercesdor de una sancidn por su conducta. ks
deeir, que todes tos hombres tienen ¢l deber de ejercer su libertad cn
pro de su realizacion personal, la cual hnpiica necesariamente la elec
tiva contribucidn al bien condn, pues no pucde concebivse hu total
realizacion de la persona humana prescindiendo de Ja sociedad y e
Ja cooperacion para la consseucion de sus fines propios.
2.3.4 Derecho o la Subsisiencia

También se encuentia muy vinculado al derecho a la vida. Este
derecho signilica que toda persona debe tener acceso a los bicnes ma-
teriales ¢ immateriales necesarios para vivie de o manera digna v
acorde a su moowraleza humana, No se trata puces, sélo de contar cen
los satisfuctores minimos indispensables para mal pcemanecer en la
existencia, sino que se requicre de un orden tal de cosas que haga
posible 1z justa distribucién de hienes enue todos los seres humanos
para que Gstos puedan desarvollse Jo nids plenamente posible. Todas
las personas tienen derccho a oportunidades iguales segin sus capacdi-
dades para actualizar sus potencialidades humanas, y los menos bene-
liciados por la naturaleza o quienes estén en una situacidn de gravides
involuntarin ticnen derecho, ademds, a una ayuda espucial de pares
de quicnes no tienen esas desventajas.

Del derecho @ la subsistencia sz deriva el derecho al trabajo como
medio para desuurollar los valores propios de Ia persona humana vy
como medio para devengar una remuncracion suficiente para adquirvir



416 Juridica.—Anuario

los bienes necesarios para il desarrollo, El derecho a la seguridad
social también estdi muy relacionado con el derecho a la subsistencia.
Y el derecho de propicdad cobra su sentido a la sombra del multi-
citado derecho a la subsistencia. En efecto, todo hombre tiene ¢l de-
recho a la propiedad de bicnes y satisfactores. Por este derecho tienc
legithmacion para apropiwse y servirse de los seres materiales que le
entrega ln naturaleza, y de transformarlos segitn su ingenio con ¢l
propdsito de sacar de ellos el mejor provecho posible. Pero la pro-
picdad debe ser entendida como un derecho natural secundaria, como
un derecho subordinado 2 las exigencias del bien comun, En cfecto, Ia
propiedad puede considerarse vilidamente como un derecho natural,
pero puede vérsele como tal debido al cardcter naturalmente social del
hombre y a que la propizdad es indispensable para el orden social,
por consiguiente, la regla v la medida de la propiedad esti dada por
el orden social, por el bicn comiun. Por eso, la sociedad politicamente
organizada tegula, a través de sus érganos, las modalidades de la pro-
piedad, orientando su use al bien comin. Asi pues, la propiedad es
¢l medio que debe garantizar a todos los seres humanos su derecho
a la subsistencia, ya que los bienes y las riquezas de la naturaleza
ticnen por fin propio brindar al hombre los medios para conservarse
y desarrollarse en todos los plunos que naturalmente le corresponden.
Siendo esto asi, los bienes estin oricntados ldgicamente a todos los
hombres por igual y. en consccuencia, la propiedad individual dcbe
cumplir una funcion social, es decir que el derecho de apropiacion de
los bienecs tiene como licito ¢l bien comin y la propiedad privada
como derecho fundamental de la persona humana tiene por correlato
el deber de la contribucitn material, proporcional y equitativa para
la consecucion del bicn publico temporal. Pero asimismo, cxisten al-
gunos biencs que no son susceptibles de apropiacién por ninguna
persona, sino que constituyen unt patrimonio comin de la humanidad,
como por cjemplo el mar y sus riquezas.
2.8.5 Otros Derechos Fundamentales

Ademis de los derechos que hemos mencionado existen muchos
otros. De modo cnunciativo podriamos citar el derecho a la partici-
pacidn politica que tiene todo hombre por su cardcter social y su
necesaria convivenciz deniro del orden socio-politico. Por su mismo
caricter social, la persona humana forma parte de Ia familia, y por
eso tiene derecho a la convivencia familiar, a formar una nueva fami-
liz, a educar prioritariamente o sus hijos sin que nadic extrafio inter-
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venga, a contar con los medios necesarios para sostencr a su fumilia
v a una seguridad social para casos de enfermedad, invalider, viudez,
orfandad o vejes. Las mujeres tienen derccho o una proteccion sociad
especial en su papel de madres. Y toda familia, como persona moral
que es, con sus fines especificos, tiene derecho o la proteccion social
v juridica, mediante leyes que la ayuden y ki promuevan en el logro
de sus objetivos propios. Y también tiene derecho de asociurse con
otras familias para delender sus derechos y alcanzar sus fines.

Por otra parte, toda persona tiene derecho a una nuciomalidad y a
ser defendida por su pais {rente a las violaciones de sus derechos {un-
damentales por parte de individuos o grupos, e incluso por parte de
otros paises o Estados.

Toda persona tiene derecho a participar no sélo en la vida politica
de su comunidad, sino también tiene derecho a participar en la vida
cultural, dentifica y artistica del grupe social nacional e internacional.
Todos los hombres tienen derecho a la informacidon veraz, al conoci-
miento de la verdad y a la libertad para buscarla, asi como también
ricnen derecho a la enscitanza vy a la educaciom.

Para terminar esta enunciaciom de dercchos, debemos sefalar, a
modo de derecho que sintetiza los expuestos, que todo hombre tienc
la prerrogativa de participar en el bizn coman de una manera justa.

2.8.6 Alpunos Deberes Fundamentales
o

Como corrclato de los derechos que hemos mencionado, ademds
dc los debercs que ya también expusimos, tedos los hombres tiencn
¢l deber de colaborar cntre si con responsabilidad y diligencia, el
deber de ejercitar sus derechos racionalmente y delenderse sensata-
mente en contra de quicnes violen sus propios dercchoes o los derechos
de los demis. Asimismo, todos los seres humanos tencimos el deber de
convivir con los demis conforme a exigencias de justicia, de verdad
y de amor, bajo el orden moral inscrito ¢n nucstra razon.

Cabe aiadir quc los Estados, en tanto que son personas imorales,
unidades teleoldgicas de asoclacion con vistas a la realizacién del bien
comun, tienen derechos y deberes andlogos a los de las personmas hu-
manas. Asi pues, todos los Estados tiencn el derccho a que se respete
su soberanfa v su libre detcrminacién interma. Todos fos paises ticnen
derecho a ser tomados en cuenta para Ia distribucién y el aprovecha-
micnto de los recursos naturales que, no siendo propiedad de nadie
en particular, constituyen el patrimonio comiun de toda la humanidad.
Es decir, que todas las naciones tienen derecho a cooperar en la Iucha
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por cl bien comun universal v a vecibiv los henelicios que esto traiga
consigo. Derecho a cooperar, a ser tomados cn cuenta, pero también
obligacién dz contribuir @ la realizacion del bien comin y a respetar
los derechos de los demas Estados, Ademals, todos Jos Estados tiencn
derecho a agruparse entre si para defender sus derechos, y tienen la
obligacién de ayudar a los Estados mis pobros, a los paises necesitados.

Sin pretender haber agotado toda Ia lista posible de derechos fun-
damentales de la persona humana, y mucho menos la lista de derechos
de la familia v del Estado, pensamos que tenemos clementos suficientes
para poder percatarnos de la enorme importancia que tienc la proble-
miitica de los derechos humanos y de la inaplazable urgencia de que
los hombres encaminen sus muis caros osfuerzos a Jograr el respeto
efectivo de las prerrogativas bisicas del ser humanoe. Pero, como de-
ctamos cn la presentacion de este capitulo, creemos que la importancia
del tema de los derechos humanos no queda suficientemente enfatizada
si no hacemos aunque sca una breve alusion a algunos de los proble-
mtas mas acuciantes de nuecstro tiempo cin cuanto a violacion de detre-
chos fundamentales so refiere. A estos problemas vamos a dedicar las
pizinas siguicntes.

3. ALGUNOS PROBLEMAS ETICO-JURIDICOS DEL MUXNDO
CONTEMPORANEO

3.1, Campana Mundial contry los Nacimicntos

Con motivo de la campana mundial para restringir la natalidad
sc suscitan en nuestros dias violaciones de derechos humunos verda-
deramente alarmiantes, ante las que no podemos permanecer callados.

Sin dejar de reconocer que In explosion demogrifica constituye un
problema muy complicado en la actualidad, que requiere una atencion
muy cspecial de parte de todas las personas y de todos los gobiernos
de los Estados, creemos sin embargo que este no autoriza a las perso-
nas ni a los gobicrnos a desconocer y violar las prerrogativas de la
persona humana bajo ningin pretexto. Las violaciones a que nos refe-
rimos s¢ patentizan cuando en las clinicas de multiples paises sc
esteriliza a las mujercs, aprovechando su estancia en el hospital con
motive del nacimicnto de su ultimo hijo; o cuando mediante presiones
de diversa indole se busca obtener el consentimiento de un hombre
o de una mujer para ser esterilizados. Abuso y transgresién de derechos
fundamentales que se realiza cuando, cchando mano de las mds pode-
rosas v sutiles téenicas publicitarias que cxisten hoy en dia, sc intro-
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ducen pautas de comportamiento y de pensamicnto entre la poblacion
de los Estados, cn pro del uso irracional de anticonceptivos v a favor de
las practicas abortivas, sin escrupulo alguno.

El deber de respeto fundamental que tenemos todos respecto de la
vida, especialmente In humana, nos ileva o conduir que L actitued
cada ver mis generalizada en favor de las pricticas anticonceptivas y
abortivas, alentacda en buzna medida por maltiples Lstados y grupos
inferiores, constituye un atentudo contra ¢l género humano que Hiibner
no titubea en calilicar de verdadero genocidio caando habla del aborto,
y de la campafia mundial en favor de la anticoncepcion y de la limi-
tacion de los nacimientos por caalquier medio. 5
3.2, Aborto

El problema del aborte os uno de los mids graves males de la actua-
lidad porque atenta directamente contra la vida humana, asi como
porgue cada dia se extiende mds Ia postura ideologica gue considera
niuy ficil la justificacion del aborto; como que ¢l problema sc trata
con suma ligercza y las razones que sc esgrimen para defender las
pricticas abortivas toman demasiade poco en cuenta los valores hu-
manos gue estin cn jucgo.

Tratando de plantear ¢ problema con sericdad  diremos que Ia
esencia del tema del aborto en cuanto a la determinacion de su califi-
cacion moral v juridica, radica en la determinacion d=l momento
preciso en que comienza la vida humuana. De tal manera que quiencs
defienden la prictica del aborto y luchan por su legalizacidn, se afanan
pdr sostener v demostrar que ¢l “producto” que se esti desarvollando
en el seno materno no tiene vida humana propiamente dicha.

Nosotros consideramos que ¢f desacuerdo de las personas en cuanfo
al momento en que comienzu la vida humana no tiene, de ninguna
mancra, por qué convertirse en una sitacion de duda. confusién y
disputa favorable al aborto. En otras palabras, st los sercs humanos
no nos poncines de acuerdo en torno al p]’()bl.(;‘ﬂlﬂ del comicnzo de la
vida humana, debemos respetar —de indos modos y por lo pronto—
¢l proceso de desarrollo del ser viviente que va a nacer, estemos dis-
puestos 0 no a reconocer que se traa de unoser humano, pues lo
absolutamente cierts ¢ indiscutible ¢s que lo que alli se estd gestando
va a ser una persona humana que ya ha comenzado a desarrollarse y
eso sOlo debe hastarnos para defender su vida desde ¢l primer instante.

67 Cir. Jorge 1. Hiboer, Panorania de los Dereclios Humanos, Ed. Fudeba,
Puenas Adves, 1977, pag. 66
ke
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Por otra parte, pensammos que la vida humana comicnza con la
concepcion y termina con la muerte. De modo que quienes sostiencn
que no es sino hasta algunas semanas después de la fecundacién cuando
tiene lugar la aparicion de la vida humana, introduciendo asi unu
cesura o ruptura tal en ¢l proceso de la constitucion del hombre, que
antes de ella no puede hablarse de vida humana, carecen de razén y
denotan una profunda ignorancia de la estructura ontoldgica de la
persona humana. En efecto, segiun lo expucsto en el capitulo anterior
acerca del screspiritu-entcirnado del hombre, debemos concluir que
desde ¢l momento en que aparece la primera célula viviente, como
resultado de la fecundacién, ya existe la estructura propia del ser
humano en desarrollo.

Hay que recordar que ¢l ser humano constituye una unidad onto-
logica, y esa unidad alcanza a la totalidad de su ser, incluso su ser
bioldgico u orginico. De manera que a todo lo largo de su existencia
nos encontramos con la misma e idéntica persona humana. El ser
humano, pues, ¢s un ser unico en desarrollo continuo. Aun cientifica-
mente, “tenemos fundamentos para creer que, desde la concepeion hasta
la muerte, el destino orginico del hombre ignora la discontinuidad. De
ninguita fase humana, bicldgicamente considerada, podemos decir con
razén gue ¢s extrafia al individuo, quc resulta de la misma o gque sc
beneficia o que incluse la sufre. Ninguna de las etapas que jalenan
la vida del organismo escapa a la unidad que define al individuo
huimano. Aunque la conciencia, que constituye el devenir y la verdad
del hombre, no nazca en seguida sino solamente en el transcurso del
itincrario, todos los momentos gque preceden a su alba forman paric
integrante del sujeto, por razén de su condicién”, 98

En conclusién, consideramos que existe un deber fundamental dc
respeto y proteccion de la vida humana en todas las etapas de su
ininterruinpido desarrollo y, por consiguiente, ¢l aborto en general &
constituye una violacién de ese deber fundamental, toda vez que desde
la concepcidn estamas en presencia de una vida humana, Aun los em-
briones tiencn derecho a la vida, pues son humanos. Ante un embrion

88 Cfr. G. Martelet, Aborio: 2,000 afios a faver de la vida, Ed. Mensajero, Bilbao,
1977, pag. 79.

89 Por aborto gencral a que nos referimos cs al problema del aborto e¢n su mis
amplia consideracién sin adentrarmmos en los problemas de la distincién cntre
aborto “dirccto” e “indirecto” y, mucho mcnos, en todos los cisos especialmente
complicados que dificultan el enjuiciamicnto del aborto desde un punto de vista
moral o juridico.
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debemos conducirnos idénticamente que ante cualquier otro ser hu-
mano, respecto del derecho a la vida, ya que un embridén es un nue-
vo ser, no se reduce 2 meros tejidos del cuerpo de In madre que puedan
ser destruidos a discrecion, ni siquiera por voluntad de fa propia madre.

3.5. Pornografia y Prostitucidn

Otros dos problemas del mundo contemporinco que deseamos des-
tacar son, precisamente, la pornografia v la prostitucién.

En general, pornografix es la repyesentacion objetiva que predis-
pone a la persona a buscar la estimulacién y satisfaccidn erdtica sin
mds finalidad que la sensacion de placer sexual en si misma, o al
menos, con esta finalidad principalmente. Ciertamente que {rente a
la representacidn objetiva debemos colocar la actitud subjetiva del
individuo que puede reaccionar con muy distintos grados de intensidad
frente al estimulo erdtico, pero éste sert objetivamente pornogrifico
0 no segin que y cn la medida cn gue tienda a la finalidad referida.

De acuerdo con lo anterior, podemos afirmar que la pornogralfa
constituys un mal para la sociedad de personas humanas, tanto mds
grave cuanto inds distorsione la naturaleza y la finalidad de la sexua-
lidad, sacindela del contexto en que debe desarrvollarla ¢l ser humano
que tiende a la perfeccion y ¢l equilibrio de todas sus potencialidades.

Por otra parte, la pornografia es algo asi como la preparacién de
las condiciones favorables para la prostitucidn, Y la prostitucidn s
un medio de explotacion y denigracién del hombre a través del abuso
de sus debilidades libricas, con fines muy diversos pero sicmpre
ilegitimos.

Segun lo expuesto, resulta [dcil comprender que la pornogralia y
la prostitucién —tan acentuadas hoy cn dia— constituyen atentados
graves contra la dignidad humana, tanto de las personas que se prestan
o son obligadas a servir de instrumentos para la realizacion de esas
actividades, como dec las persenas que son atraidas por quicnes a cso
se dedican. Los daftos que se siguen dc Ia pornografia vy de la prosti-
tucién en cuanto a la obstzculizacion ¢ impedimento de la realizacidn
plena del hombre ¢omo persona humana, son inconmensurables pero
ciertos. Tambié¢n ¢s cierto que constituyen una violacion del derecho
a la integridad fisica y siquica del ser humano, y suponen un abuso
del derecho de libertad.

Por otra parte, de alguna manera existe relacién entre todos los
problemas que hemos mencionado y la actitud contemporinea frente
a Ia corporalidad humana y especilicamente frente al sexo. EI hombre
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de hoy ¢s muy alecto a convertirlo todo en un bien util para ¢l con-
sumo. Vivimos agobiados por una fiebre de “consumismo” que amenaza
gravemente la calidad ontologica del ser humano, pues hajo csta {iebre
¢l hombre queds dispuesto a “vender” todo lo que tiene v todo lo
que es, sin importarle destruir con cllo la dignidad de su ser, v sin
reparar en lo distante que se halla su conducta del deberser de su
waturalesn. Asi. no se ve ningén problema que obste para hacer del
cucrpo humano v del sexo un bien mds para ¢l consumo como no
S¢ ve ningdn inconvertente e¢n la supresion de un nuevo ser que no s
descado por sus padres ni por Iz sociedad.

34, Trasplante de Organos y Expevimentos con Serves Hnanos

In ¢l momento que nos ha tocado vivir surgen problemas ian
serios como son los que sc¢ suscitan con motivo del trasplante de
organes v la experimentacion con seres humanos. Il enorme avance
de la cienciz y de la técnica ha hecho posible que el hombre se des-
arrolle v penetre cen los misterios mis diversos de la naturaleza, pero
cse desarrollo presenta un caricter bipolar pues, al tiempo que nos
ha pennitide progresar enormemente, también nos ha dado instru-
mentos poderosisimos que, por su propia estructura o por la manera
cen que scan empleados por el hombre, pucden destruir la vida del
ser humano con todos los valores que involucra.

E! hombre esti llamade naturalmenie al progreso cientifico en Ia
medida en que dicho progreso sc orienta a la bisqueda de Ia verdad
v al dominio el hombre sobre los demds seres mundanos. Sin em-
bargo —dicc Hiflner—, ¢l progreso téenico no sirve al progreso humano
sino en la medida en que respeta el orden de los valores morales. De
otro modo, la ciencia v Ja técnica se convierten en un poderoso cnemigo
del género humano.

Asi pues, el trasplante de drganos y la experimentacién con seres
limanos constituyen ¢ésitos  téenico-cientificos de la humanidad que
pucden beneliciarla en gran medida, siompre y cuando se empleen
dentro det respeto absoluto de la dignidad de la persona humana y de
todos sus valores morales. Pero nos resulta ficil comprender que no
siempre s¢ usa de los avances técnicos y cientificos conforme a las
exigencias del orden moral vy, en consecuencia, muchas veces los éxitos
cn esc terreno picrden tal caricter y ose waducen en grave amenaza
contra ¢l propio hombre. Eso sucede con el trasplante de drganos
cuando st cjercita al mwrgen de los dercchos fundamentales de la
persona humana, cuando con ¢l se busca Iucrar a cualquier precio sin
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reparar en Ia hicitud moral y juridica de los medios cppleados. ¥ lo
mismo acontcee con Fa experimentiacion con sercs humanos que, ade-
mas, tiene limites infranqueables derivados directamente de la estruc-
tura ontoldgica del hombre, del respeto debido a su dignidad inalic-
nable v de sus dervechos fundamentales.

o

8.5, Guerra y Arimas Nucleares

Producto del avance téenico-cientifico, las armas nuclearves consti-
tuyen unc de los problemas miis graves, mis delicados v mids trascen-
dentales para ¢l mundo cntero. Hoy dia existen un potencial bélico
y una capacidad destructive tales, que las vidas de miles de millones
de seres humunos dependen pracicamente de la prudencia politica
con quc actien un puiade de hombres que, por ser gobernantes de
los mis poderosus Istados, estin en aptitud de evitar o desencadena
una guerra mundial con armamcento nudear que, de llegurse a dar,
significaria el fin de la vida de  muchisimas personas, si ne es que
de la humanidad cntera. Y desgraciadamente, esto no es un acomic-
cimiento tan remoto como a vews quisicramos suponcr. Ll mundo sc
convulsiona diariamente con las guerras entre Estados y con los movi-
micntos armados intestines que proliferan por doquicr, amén de I
tensa “paz armada” que vivimoes y de Ja carvera armamentista que
libran las grandes potencias. Frente a todos cstos sucesos que preludian
una hecatombe mundial, Jos hombros todos que poblamos la Tierra
estamos obligades a contribuir unides, a la consecucidn del orden vy
de Ia paz, mediante la solucion racional y pacifica de los conflictos
entre personas, grupos y Lstados, y asimisino estamos obligados a ges-
tionar la proscripadn de las armas nucleares y el desarme universal
de los pueblos. Los derechos humanos, ¢l bien de los individuos y el
bien conmin de las sociedades, de los Estados y del munde entero
estardn permanententente amenazados mientras no cambic la situacion
hélica del orhe, cambio que séla se logra mediante Ia lucha persistente
y tenaz por ¢l reconccimiento y el vespeto efecidvo de los derechos v
deberes Jundomentales de 1a persona hamana.

Fn virtud de las graves consecuencias individuales y sociales, econo-
micas y politicas que trac consigo Ia guerra en nuestros tiempos, difi-
cilmente podria estar legitimado alguicn para hacerla, dificilmente
se justilicaria Ia zccién bélica de algin Istado,

8.6. Publicidad y Medios de Comunicacion AMasiva cn General

n In acwualidad vivimos iy maravilla de Ja comunicuecion mundial.
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Los descubrimientos de la ciencia permiten desplazarnos a cualquier
parte dzl mundo en unas cvantas horas. Los vehiculos de transporte
acortan infinitamente ¢! tiempo requerido para recorrer largas distan-
cias y pucden realizar movimientos de multitud de personas simulti-
neamente. Pero esto que hoy es posible en materia de transportacion
es tambi¢n realizable en materia de comunicacién, e incluse mucho
mis rapido. El teléfono, la radio, la television, el telex no son sino
algunas de las maravillas de la teenologia moderna que hacen posible
la estrecha relacion de los hombres sin importar la distancia que medie
entre ellos. Por todo ello, los medios de comunicacidon modernos han
roto las fronteras territoriales de los Estados, intensificando la unidn
de sus poblaciones y permitiendo al ser humano convivir con todo el
resto de la humanidad, de modo que en Ia actualidad los hombres
tenemos un entorno propicio para sentirnos ciudadanos del mundo y
solidarizarnos con todos los demis hombres en la basqueda de nucstro
fin comun.

Los recursos que nos brindan las técnicas modernas de comuni-
cacién para la promocion de los derechos humanos, para la difusion
de Ia verdad, asi como para cumplir con nuestro deber de ensefianza
y educacién, v para realizar eficazments nuestro derecho de libertad
de expresién, son recursos de valor inapreciable, Sin embargo, al
lado de estos magnificos inventos del mundo moderno nos encontra-
mos con el peligro enorme que entraiia el uso inmoral de los medios
de comunicacién realizado por hombres que no respetan el cardcter
absoluto de la persona humana ni. en consecuencia, sus valores y sus
derechos fundamentales.

La responsabilidad de quicnes manejan los medios de comunicaciéon
masiva es ecncrm¢, pucs a iravés de dichos medios se ejerce una in-
fluencia indudable y definiliva sobre la mentalidad de las personas
para bien y para mal. 8i no fuera asi no seria tan disputado como
lo es, el control de la prensa, la pubdicidad y todos los demds medios
de comunicacidén masiva. El orden moral y los derechos humanos se
ven gravemente lesionados cuando s¢ hace un uso ilegitimo de iales
medios de comunicacidn. El abuso de la libertad de prensa y de la
libertad de expresion causa graves daiios a la humanidad. La mentira
v la manipulacion de las noticias, ¢l “amarillismo” y el terrorismo
informative constituyen atentados graves contra el derecho a la segu-
ridud, el derecho al conecimiento de la verdad y el derecho a Ia in-
tegridad psiquica entre otros. Igualmente lesiva de los derechos funda-
mentales de in persona humana resulta la pubdicidad subliminal que
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surgio a rafz de las investigaciones psicoldgicas de Williamn  james,™
pues constituye una vicelacién en todo caso, del derecho de libertad.
Finalmente, hoy dia se multiplican los especticulos publicos deforma-
dores y destructores de los valores morales. Por todas partes sc cxhiben
obras quez presentan ccmo muy natural la prictica de anti-valores, obras
apologéticas de vicios y de pasiones desenfrenadas del scr humano que
malforman la conciencia de los nifios y de los jévenes, truncando asi
las esperanzas de la humanidad en el respoto y la vigencia de los
valores fundamentales del hombre y de sus derechos basicos.

8.7. Propicdad Privada vy Explotacion de Recursos Naturales

Ya hemos visto que el hombre tiene necesidades materiales ¢ inma-
teriules que debe satisfacer y como los bienes materiales constituyen
los medios satisfactores de esas legitimas y naturales exigencias de la
estructura ontoldgica del ser humano. Asimismo hemos explicado que
a partir de ese derecho fundamental de subsistencia que tiene todo
ser humano para realizar efectivamente el derecho a la vida, aparece
el derscho a la propiedad privada como derecho secundario que hace
posible la convivencia pacifica de las personas humanas en la sociedad
y también permite el desarrollo armodnico de la persona humana. Por
cso, ¢l hombre tiene el derecho de adquirir y detentar la propiedad
de todos aquellos biencs que necesita para subsistir, obtenidos me-
diante su propia actividad, es decir, a través de su trabajo.

Asi pues, la propiedad privada se nos presenta como un derecho
fundamental derivado en tanto que es necesaria para evitar las con-
fusiones y los conflictos en relacion a los bienes materiales. Por eso
Iz propiedad privada esti intrinsccamente provista de una funcion
social. Ademis, tambidn tiene una significacidon social perque se deriva
de Ia dignidad de los seres humanos y contribuye a la realizacion de
los valores de la persona humana, con lo cual, no solo no es incom-
patible con las exigencias del bien comun, sino que lo f{avorece y lo
propicia. Esto es posible sélo si la propiedad privada cs como debe
ser, garantia de la libertad esencial de la persona y al mismo ticmpo
un elemento insustituible del orden de la sociedad. ™

70 La publicidad subliminal consiste en la transmisién de un mensaje de manera
que penetra directamente en el subconsciente sin ser captado por la conciencia
psiquica. Al respecto puede verse: W. Bryan Key, Seduccién Subliminal, Ed. Diana,
Meéxico, 1978,

71 Cfr. A. Manuel Mantillas, Persone Humana y Justicia Social, 4a, edicidn,
Ed. Rialp. Madrid, 1978, pdg. 96.
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La propiedad privada ticne, pues, una funcién social. Sin cmbargo,
no delemos entender por ¢sta, algo sobrepuesto o afiadide de manera
accidental a la esencia de la propiedad privada, sino que la tienc por
si misma y de un modo objetivo, sin perjuicio de su funcioén personal,
No obstumie, una cosa cs ia propiedad privada, y otra el uso que los
propictarios hagan de sus bienes. Todos los hombres estamos obligados
2 wsar dc nuestros bienes de un modo condicionado v subordinado a
las exigencias del bien comun. Lo cual, entre otras cosas, significa que
nadie tiene derecho a detentar Ta propiedad de una cantidad exage-
rada de bienes sin poner éstos al servicio de los demiis mediante la
actividad productiva.

El usc comunitario de los bienes privados, o bien el deber de
usar los bicnes propios con un fin social —manteniendo el derecho
de que sirvan al legitimo provecho personal— se fundamenta en el
derecho de igualdad de todos los hombres con respecto a Ia univer-
salidad de los bienes. En efecto, todos tenemos un mismo origen y un
comun destino, y los bienes que nos rodean han sido creados para Ia
satisfaccidn de nuestras idénticas necesidades humanas de una manera
justa. Nadie ha nacido con un decrecho prioritario para aprovechar
los bienes materiales con exclusion de los demds seres humanos. Dc
modo que ningun hombre tiene la propiedad coriginal de los bienes
de Ia naturalera, sino que es la comunidad total de seres humanos
quien ticne cl derccho de apropiacién de dichos bienes.

La propiedad privada surge como un derecho secundaric —cemo
dijimos—, subordinado cn todo caso al bien comun. Por eso, la pro-
piedad privada no puedc estar divorciada de Ia eminente funcion
social que conlleva. Y esta funcién social a la que estdn destinados
todos los bienes cobra una importancia muy especial cnando hay hom-
bres que padecen indigencia, como sucede en la actualidad en el
mundo. 72 Frente a esta grave situacién existe el deber de procurar
el sustento a los mis necesitados hasta el extremo del reparto de lo
que les sobra a quienes lo ticnen todo. Pero esta obligacidn no recac
sélo en un individuo particular respecto de un indigente determinado,
mis bicn cs una obligacién de los propictarios de bienes sobreabun-
dantes frente al conjunto de los hombres indigentes. Por lo tanto,
para garantizar ¢l cumplimiento de este deber comun, es preciso que
el Estado coordine y exija la colaboracién proporcional que a cada
quien corresponda. El Estado es la persona idonea para llevar a cabo

T2 Fdem, pag. 99.
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esta funcion. Solamente ¢l esti legitimado y cuenta con la estructura
y los medios apropiados para desemperiar el papel de administrador
de los bienss de In comunidad. De aqui se desprende la necesidad
moral de la existenca de un régimen tributario dentro de la convi-
vencia social. El establecimicnto de impuestos cumple asi uwna fina-
lidad econdmica v social. La politica fiscal adecvada es condicion
indispensable para Ia realizacion del {in del Estado, del bien piiblico
temporal.

¥l Estado ticne la obligacidn, en consccuencia, de establecer una
politica tributaria que le permita atender efictentemente a las exi-
gencias propias del bien comitn. Debe coordinar, exigir y administrar
los impuestos. Pero ademds, el Estado estd obligado a administrar los
bienes que, por la impertancia que tienen para la humanidad, por
ser bdsicos para la subsistencia o por no ser susceptibles de apropia-
cion y explotacidn particular, no pueden ni deben quedar en manos
de las personas humanas individualmente consideradas. Incluso existen
bienes que no pueden quedar bajo el dominio de ningin Estado con
exclusion de los demis Estados. Fsto plantca el grave problema contem-
pordneo del aprovechamiento de los recursos naturales. Problema que
supone el derecho de participacién de todos los Estados en los bene-
ficios necesarios que reportan dichos recursos, y por tanto, exige cl
establecimiento de un orden econdmice mundial justo que respete y
garantice esc derecho fundamental de participacidn, fundado en Glama
instancia cn el desting natural de los bienes materiales v en Ia natu-
raleza humana.

4. CONCLUSIONES

La reflexion en torno a los derechos vy deberes fundamentales de
la persona humana, y el andlisis de los problemus ¢tico-juridicos plan-
tcados {conscientes de que podriamos mencionar muchos mids), nos
debe levar a la conclusion de que estamos muy lejos de realizar plena-
mente los fines propios de la persona humana, del Derecho y del
Estado.

Hoy dia sz produce una situacidn aparentementce contradictoria,
pero en ¢l fondo muy comprensible: por una parte la humanidad ha
progresado mucho en todos aspectos. Vivimos un cnorme avance tecno-
légico y cientifico, un gran desarrollo cultural y un importantisimo
progreso moral, es decir que, en la actualidad, el hombre es consciente
-~como nunca antes— de la importancia que revisten los derechos y
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deberes prepios de su naturaleza y de cuiles son esos derechos y deberes
fundamentales. Tenemos conocimiento de cuil es el sentido de la
existencia humana, cudles son sus fines y cudles son los fines del De-
recho y del Estado. Pero por otra parte, nuestro mundo contemporineo
cs testigo del desconocimiento y la viclacion continua de los valores
de la persona humana. Hoy por hoy, abundan los hombres que ejercen
irresponsable y abusivamente su libertad, degradindose a la altura de
las bestias, y desvirtuando la recta naturalcza de las cosas, con lo cual
hacen pricticamente imposible el cumplimiento y la consecucion de
los fines que deben alcanzar la persona, el Derecho y el Estado. Sin
embargo, como deciamos renglones atrds, esta aparente contradiccion
resulta perlectamente comprensible si recordamos la estructura onto-
logica de la persona humana; estructura libre, capaz de obrar el bien
y el mal, que implica la posibilidad de conocer la verdad, el deber-ser
de las cosas y realizar, no obstante, lo opussto, lo contrario,

En todo caso, 12 totalidad de los hombres estamos llamados a Iuchar
en nuestras vidas por el conocimiento y el reconocimiento efectivo del
orden moral, de los derechos humanos y de todos los derechos y deberes
que de cllos se derivan o con los cuales guardan alguna relacion.
Estamos obligados a luchar por la consccucién de los fines éticos de
todas las realidades humanas: de la persona misma, y del Derecho y
el Estado como realidades que se fundan en la persona humana. El
cumplimicnto de estas obligaciones no es optativo para nadie. Cierta-
mente constituye un deber-ser vy puede por lo tanto no ser realizado,
pero el sentido de nuestras vidas y el valor de la totalidad de nuestra
existencia serdn valuados conforme al grade de cumplimiento que
hayamos dado a los deberes fundamentales que nos son propios. Y de
este cumplimiento dependerd nuestra realizacion como personas que
somos, es decir, de ¢l dependerd quc logremos o malogremos nuestro
fin ultimo.



