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INTRODUCCION,

“Ifoy EN dia existe y se acenta en casi todos los paises del mundo, en mayor
o menor grado, una jusla preocupacién por las cuestiones demogrificas. Ha
cobrado presencia, cada vez mas intensa, la antigiiedad por los peligros
que aparejan el rapido y excesivo crecimiento de la poblacién y el indebido
uso de los recursos naturales”.

“México posee un extraordinario incremento demografico, acaso sin
precedente historico”,

“La expansién demografica intensa limita considerablemente la capa-
cidad de ahorro, en la medida en que disminuye, por una parte, la
proporcion de la poblacién econdmicamente activa, al paso que aumenta,
por la otra, el grado de dependencia sobre ¢l nimero cada vez menor de
mexicanos”. .,

“México se encuentrd empefiado en una magna tarea de desarrollo.
Para conferir vigor al esfuerzo nacional y no diluirlo en ¢l mar de creci-
miento demografico, es conveniente estabilizar nacionalmente la poblacién,
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a fin de que su dindmica no anule los éxitos que haya logrado la sociedad
en su conjunto ni minimice las actividades que el Estado realiza para
proporcionar a la poblacién una vida digna en io material y en lo espiritual”.

“Expresamos también la formal ratificacion de nuestro humanismo
nacionalista y revolucionario, sosteniendo que todo proceso social debe
tener como centro al hombre concreto, y que manejar su condicién implica,
siempre, preservar su dignidad y su libre albedric”.

“Se precisa una politica demografica adecuada para la época y las
necesidades actuales, que se orienle a crear mejores condiciones de vida
para nuestro pueblo, a lograr mayor productividad y nivel de empleo y
a distribuir mas justamente el ingreso”,

Los parrafos anteriormente transcritos corresponden a la exposicién
de motivos de la Nueva Ley General de Poblacién. Hemos querido iniciar
nuestro estudio mencionindoles porque indudablemente reflejan la preocupa-
cién del gobierno mexicano por incorporarse, asi sea tardiamente, a los
movimientos que en el mundo pugnan por evilar la elevacién en el volumen
de poblacion, y buscar, de esta manera, una vida mejor, mas digna, y
mas auténticamente humana para todos los habitantes del planeta.

El avance de la ciencia médica ha reducido notablemente los indices
de mortalidad, sin embargo, no ocurre lo mismo con los de natalidad a
pesar de los importantes adelantos en materia anticonceptiva, y a la posicién
gradualmente mas abierta y tolerante en relacién con casi todos los métodos
de control natal.

En nuestro pais, donde la tradicién catolica, se quiera o no, ha sido
determinante en la expedicién de nuestras leyes, el problema de la llamada
“explosién demografica” presenta caracteristicas realmente alarmantes. La
natalidad exagerada representa mayores inversiones en cuanto a educacidn,
programas sanitarios, alimento, habitacién, servicios puablicos, etc. La
mayoria de estos satisfactores no pueden ser cubiertos en forma adecuada
cuando e} volumen de poblacién supera con mucho a los recursos existentes.
Lo dicho se desprende del articulade mismo de la nueva Ley, misma
que, en relacién con su objeto expresa: “Su objeto es regular los feno-
menos que afectan el volumen de poblacién, su estructura dinimica y su
distribucion en el territorio nacional con el fin de lograr que participe justa
y equitativamente de los beneficios del desarrollo econémico y social”. Y
mas adelante agrega en el articulo tercero: “Para los fines de esta Ley
la Secretaria de Gobernacién dictard o ejecutard o en su caso promovera
ante las dependencias competentes, las medidas necesarias para: II. Realizar
programas de planeacién familiar a través de los servicios educatives y de
salud piublica de que disponga el sector pitblico y vigilar que dichos pro-
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gramas y los que realicen organismos privados, se lleven a cabo con
absoluto respeto a las libertades individuales y preserven la dignidad de
las familias, con el objeto de regular racionalmente y estabilizar el creci-
miento de la poblacién, asi como lograr el mejor aprovechamiento de los
recursos humanos y naturales del pais”.

La Nueva Ley General de Poblacién es perfectamente congruente con la
situacion actual de nuestro planeta. “Mirando hacia el futuro, se estima que
la poblacién -—del mundo— se duplicard una vez mds para fines de este
siglo, alcanzando un total de seis mil 400 millones en el corto periodo de
quince afios. Inclusive dando amplio lugar al efecto de la planificacion
familiar, la poblacién del mundo podria alcanzar la cifra de 12 millones
en la primera década del siglo XXI. Las conclusiones a las que llegan estos
analisis han sido que las tasas de crecimiento de la poblacién son ain maés
ripidas que los cambios en las lasas de complejidad cultural. Por ende,
plantea serias cuestiones respecto a la capacidad del hombre de ajustarse
lo suficienternente rapido a su mundo cambiante”.!

Conviene aclarar que el espiritu que se desprende de la Nueva Ley
tiende antes que nada a tutelar los mas elevados bienes y valores humanos,
pero comprende que esto no serd posible si antes no se reduce, dentro de
un marco de absoluta libertad, la poblacién del pais.

Lo dicho en los parrafos precedentes nos coloca ante la evidente necesidad
de reflexionar en torno a los problemas de la natalidad, y naturalmente
también respecto de uno de sus medios: ¢l aborto provocado® Porque
¢l aborto es y ha sido, uno de los métodos mas antiguos y mas ampliamente
practicados de planificacion familiar?®

La primera realidad que se presenta radica en que el aborto provocado
no ha side practica exclusiva de nuestros tiempos, por el contrario, encon-
tramos vestigios de su realizacién aun en las épocas mis remotas* si bien
es cierto que las causas que le dieron origen no fueron de caracter
primordialmente social, sino mis exactamente de tipo eugenésico y lerapéutico.

Lo que no podemos negar es que Jas actuales leyes restrictivas del aborto
provocado, derivadas del planteamiento moralista, son el origen, como més
adelante vemos, de una serie de problemas mayores que los del aborto
mismo. Tampoco podemos perder de vista que en los paises mas adelantados
el aborto es una prictica comin para regular los nacimientos, y ha reducido
mas que cualguier otro medio la cantidad de infanticidios.® Algunos paises
densamente poblados como Japén “han adoptado come procedimiento de
control de la poblacion, el aborto, legislindolo y reglamentandolo, consi-
derado delito solamente cuando se ejecuta clandestinamente por particulares

o establecimientos no autorizados™®
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Pero ¢l problema del aborto provocado no silo estd en relacién con
cuestiones demograficas, sino que involucra graves y delicados asuntos
humanos. Entre ellos, el que alude a la libertad de la mujer para disponer
libremente de sus facultades procreativas en la medida de sus deseos v,
sobre todo, el de evitar los tremendos riesgos que significan para su vida
y salud los abortos provocados al margen de la ley.

Como es natural, todos estos problemas estdn intimamente ligados con
la moral, la filosofia, la sociologia, la medicina y el derecho. Nos proponemos
estudiarlos en sus propios campos y dentro de sus marcos de referencia
evitando en lo posible invadir las esferas de estudio de otras ciencias, pero
sin perder nunca de vista que el aborto provocado es un problema humano
y que, como tal, no puede aislarse totalmente al estudio de cada disciplina
cientifica, so pena de perder la auténticamente valiosa perspectiva general.?

Nos encontramos pues ante un serio y trascendente dilema al que no
podemos ya volver la espalda: o aplicamos las actuales leyes en forma
vigorosa que evite la “letra muerta de la ley”; o las revisamos a fin de
lograr que sean mas reales y congruentes con las necesidades humanas,

II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA,

Hemos sefialado la urgente necesidad que existe de revisar nuestras
leyes en materia de aborto provocado. Para hacerlo, es indispensable
previamente establecer ciertos principios basicos que sirvan de sustento a
nuestras argumentaciones, mismos que habremos de sostener a lo largo
del trabajo. Ademas, y sin olvidar que el problema del aborto provecado
estd conectado con la meoral, la filosofia, la medicina, la sociologia, etc.,
no debemos perder nunca de vista, que si se irata de revision de leyes, la
problemdtica resulta eminentemente juridica, y nuestro planteamiento debe
partir del concepto de Derecho y de los bienes y valores que al mismo
pretende tutelar y realizar a través de sus normas.

De los elementos que se desprenden en la definicién de Dereche como
“sistema racional de normas sociales de conducta dclaradas obligatorias por
la autoridad por considerarlas soluciones justas a los problemas surgidos de la
realidad histérica”,® nos interesa principalmente la relacién de dos de ellos:
normas de conducta; y soluciones justas.

Son normas de conducta en cuanto expresan un deber ser, y llevan
implicita la posibilidad de actuacién en contra de lo preserito. Pero lo
importante de ese deber ser esta fundado sobre los valores”® por ello
la definicién habla de soluciones justas, porque el deber ser, expresado en
forma de mandato scbre la conducta, pretende antes que nada realizar
el valor supremo de Derecho: la justicia, valor propio, finis operis del
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derecho.® “El Derecho, pues, tiene como tarea especifica asegurar la convi-
vencia humana, en un orden conforme a los valores. Tal es su misién més
esencial, lo que verdaderamente penetra en lo mds hondo del ente juridico.
El Derecho no se enticnde —no puede entenderse— sin una necesaria referen-
cia a los valores, ya que, a su vez, sin la presencia de estos en ¢l ordena-
miento juridico, no puede decirse que exista verdadero Derecho, porque,
como sefialé certeramente el preclaro intelecto del Aquinatense “el Derecho
es la misma cosa justa”. Asi de inlima es la relacion entre el Derecho y
valores™.!

Hemos dicho que el Derecho es un sistema de normas, quisiéramos
ahora detenernos en la norma juridica individual y desde un punto de vista
estatico.

La norma juridica puede ser contemplada a través de una férmula
hipotética que se integra por un supuesto o hipdtesis de la norma, y una
disposicién o consecuencia prevista por ella, ambas enlazadas por la cépula
“deber ser” vinculo “que no es un mero enlace logico, sino que es un
juicio valorative™.!? “Por consiguiente el “deber ser” de la formula significa
antes que nada que el legislador estd valorando que determinadas conse-
cuencias de derecho son la solucién justa a determinados supuestos”.1?

Lo anterior permite analizar, en relacién con nuestro tema, al articulo
330 del Cédigo Penal para el Disirito y Territorios Federales, con el objeto
de ver dentro de una norma concreta como funciona la valoracién hecha
por el legislador.

“Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicardn de uno a tres afios
de prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con el
consentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la prisién serd
de tres a seis afios, y si mediare violencia fisica o moral, se impondran al
delincuente de seis a ocho afos de prision”. (art. 330 del Cédigo Penal
para Distrito y Territorios Federales).

El articulo transerito no esta formulado como una proposicién juridica #
capaz de hacernos ver con claridad los supuestos, sus consecuencias, y la
valoracion que necesariamente los une. Pero si iratamos de formularla,
encontraremos que dentro del mismo articulo existen tres supuestos que
implican tres valoraciones diferentes, y que en realidad se convierten en
tres distintas hipdtesis normativas {proposiciones juridicas). La primera
diria: Al que hiciere abortar a una mujer con su consentimiento, sea cual
fuere el medio empleado (supuesto}, se le aplicarin de uno a tres afios
de prision (consecuencia). La segunda podria indicar: Al que hiciere
abortar a una mujer sin su consentimiento, sea cual fuere el medio empleado
(supuesto}, se le aplicarin de tres a seis afios de prisiéon {consecuencia).
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Finalmente la tercera expresaria. Al que hiciere abortar a una mujer sin
su consentimiento, sea cual fuere el medio empleado, y si mediare violencia
fisica o moral (supuesto), se le aplicarin de seis a ocho afios de prisién
(consecuencia).

En las tres proposiciones juridicas (hipotesis normativas) que hemos
formulado, y gue derivan del articulo 330, podemos encontrar come comin
denominador la represién del aborto provocado, represion que surge de la
valoracion que hace el legislador considerando justa la aplicacién de una
pena para quienes realicen el acto de provocar un aborto.'®

De lo expuesto se puede afirmar que el legislador mexicano ha consi-
derado que la solucién justa al problema del aborto provocado radica en
tutelar el bien juridico de la vida en formacién.

Hemos sostenido que el fin primordial del Derecho consiste en realizar
los valores, principalmente el valor justicia, toca ahora preguntarnos, como
lo hace REcasENs, ¢ quién debe realizar esos valores? “Habremos de contestar,
desde luego, que ¢l hombre. Pues de todos los seres que encontramos en
el universo, el hombre es el flinico que extiende la llamada ideal de los
valores, que es permeable al deber ser que Hevan consigo y es capaz de
orientar hacia ellos su condueta”!® “Por tanto, la pregunta de ;dénde
se realizan los valores? debe ser contestada diciendo que los valores se
realizan en la vida humana”.!'” Esta pues, fuera de duda la necesidad
de que el Derecho proteja estrictamente el bien juridico Vida humana, ya
que ella es presupuesto indispensable para la realizacion de los valores que
le son propios.

En este dltimo sentido se pronuncia JiMENez Huerta cuande afirma
que “no son la vida y la integridad corporal valores humanos cuya conser-
vacion interesa sélo a la persona fisica en quienes encarnan, sino valores
juridicos que interesan a toda la colectividad”.!® Mas adelante agrega el
mismo autor: “Es la vida humana el bien juridico que ocupa el primer
lugar entre los valores tutelados penalmente. Todos los bienes que el hombre
terrenal goza proceden —ha escrito elocuentemente Roco— de aquel bien
supremo que es la vida humana, el presupuesto de toda humana actividad,
el bien mas alto, por consiguiente, en la jerarquia de los bienes humanos
individuales que el Derecho Penal debe, sobre cualguier otro, proteger. La
vida humana ocupa, pues, el primer rango en la escala ideal de los valores
juridicos ! de magnitudes constantes, ya que cuando se pierde la vida
salen sobrando todos los demis valores humanos” 0

De lo expuesto concluiremos que es a la luz del bien juridico tutelado
como debemos dilucidar el problema del aborto provocado, ya que sélo
conociéndolo es posible precisar el alcance de la norma penal y delimitar
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los esquemas legales. Trataremos pues a continuacién de determinar el
bien juridico tutelado, es decir, intentaremos precisar el objeto juridico del
delito, pues como bien acola GRISEL1A, “no son concebibles los delitos sin
objetividad juridica, no puede haber delitos que consistan en la mera
descripcidén de una conducta, sin que represente al menos indirectamente
el ataque a un interés, a un valor, a un “bien” que se pretende proteger
mediante la incorporacién de esa conducta al catdlogo de figuras delictivas,
esto es, sin que exista un objeto de proteccién especifico, al cual, explicita o
implicitamente haga referencia”.®

Con las explicaciones argiiidas en las paginas precedentes, parece claro,
que si la vida humana es bien supremo —bien necesario para la realizacion
de cualquier valor— la expectativa de vida humana sera el bien juridico tute-
lado por la sancién penal en los casos de aborto provocado. Sin embargo, el
problema, en apariencia sencillo, no es tanto, y la doctrina ha debatido
largamente la cuestién y planteado diversas teorias e hipétesis que a conti-
nuaciéon nos permitimos resumir sumariamente.

a) El orden de la familia y la moralided piblice. El Cédigo Penal
Chileno aduce que el bien juridico tutelado en el delito de aborto es el
orden de la familia y la moralidad piiblica. Segiin esta tesis el aborto provo-
cado lesiona los intereses de la familia y, por tanto, siendo la familia el
nicleo de la sociedad, ataca los principios que aseguran su desenvolvimiento
y perdurabilidad.

En nuestra opinién, tal posicién resulta falsa, en primer lugar porque
“no siempre es verdad que el aborto perturba el orden de la familia,
especialmente cuando la fecundacién de la mujer tiene lugar fuera del
circulo de la familia constituida,?? y en segundo término, porque al agregarse
un nuevo miembro a la familia se alteran los derechos y obligaciones de
sus componentes, y no vemos cémo el aborto pueda atentar contra aquello
que permite que el orden familiar permanezca en su estado anterior.’®

Por lo que se refiere el atentado contra la moralidad piblica, “dificil-
mente es posible aceptar que ésta pueda resultar lesionada, por lo mismo
que es puablica, ya que éste es uno de los delitos que mas en privado se
cometen” 2

El interés demografico del Estado (Delitos contra la estirpe}. Es la tesis
adoptada por el Cédigo Penal Italiano. Para ella, el aborto provocado ataca,
més que a la persona individual, a la descendencia o estirpe. RapBRUCK,
sostenedor de la teoria, niega la posibilidad de que la vida del embrién
humano constituya un bien juridico individual, y afirma que “es un bien
juridico de la comunidad, en el que la vida del feto no representa un

interés ético o familiar, sino un interés demografico”
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En nuestra opini6n, es evidente que el bien juridico puede ser el interés
demografico del Estado, pero tal postura resulia extrema y limitada. Mas
de acuerdo estariamos con MACGIORE cuando asegura que “la objetividad
juridica del aborto es de naturaleza compleja. Esta acriminacién ampara,
por un lado, el derecho-interés del Estado para la inviolabilidad de la vida
de los asociados; y por tanto, la vida humana, que, en su misterio infinito,
merece respeto, aunque el ordenamiento juridico se halle en presencia, no
ya de un hombre (persona), sino de ura simple esperanza humana (spes
hominis) %

Pero ademas, pensamos que el objeto juridico del delito debe poseer un
valor intrinseco, independiente de las consideraciones politicas o sociales.
El interés demografico del Estado es en si mismo circunstancial y transi-
torio, y esta sujeto a los cambios de ideologias o corrientes politicas vigentes
€n un momento y en un lugar determinado??

b) Integridad fisica de la madre. Tampoco nos parece correcto consi-
derar la integridad fisica de la madre como el bien juridico tutelado en el
delito de aborto, principalmente porque para proteger este importante bien
juridico bastarian las disposiciones relativas a lesiones. Pero sobre tode
porque no debemos olvidar, como veremos en detalle méis adelante, que en
los paises donde se reprime el aborto provocado proliferan los abortos
clandestinos con poca o ninguna seguridad para la mujer, y que, si en
realidad se trata de salvaguardar la integridad fisica de la mujer como
bien juridico principal, habria que principiar por abolir las leyes que
castigan al aborto, a fin de que la mujer tenga facil acceso al aborlo médico
en condiciones legales y evite los graves peligros que atentan contra su
integridad fisica en los casos de aborto criminal.

c) FEl derecho de los padres a tener descendencia. Puede efectivamente
lesionar este derecho, pero habria entonces que limitar el tipo penal al
aborto provocado por terceros, porque cuando es procuradoe por los padres
dejaria de existir un interés juridicamente atacado.

d)} La vida humana. La gran mayoria de los Codigos penales modernos
sitfian al aborto dentro de las infracciones que atentan contra la vida y la
integridad corporal del ser humano. Se advierte pues, la proteccién a la vida
biolégica de quien aln no es persona y, por ende, carece de existencia legal.

La tesis descrita se bifurca en dos direcciones: 1. Los que consideran
que el aborto atenta contra la vida natural y fisiolégica del feto; 28 2. Los que
argumentan que el atentado es en realidad contra la esperanza de vida
que el feto representa?® Sin embargo, ambas corrientes e:tin acordes en
admitir que el bien juridico tutelado es la vida del fruto de la concepcién.

No obstante que pensamos que es la vida humana el bien juridico
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que han querido twielar las legislaciones que reprimen el aborto provecado,
no dejamos de admitir la posibilidad de que tal aclo atente también contra
otros intereses o bienes juridicos que merecen sin duda la atencidn del
ordenamiento legal.

Concluiremos afirmando que la vida humana, o, mejor dicho, la
expectaliva de vida humana, conslituye el objeto juridico en el delito
de aborto. Sostenemos desde ahora, como principie invariable, que el bicn
juridico vida humana debe ser tutelado por el ordenamiento penal. El
problema entonces no serd ya especular sobre si existen o no bienes o
valores superiores jerarquicamente a la vida humana misma, ya que resulta
evidente que la vida es el hien por excelencia, y no admiliriamos ningin
argumento que, con pretexto de salvaguardar otro bien o valor, atente
contra el supremo de la vida. Lo que en realidad habrd que debatir es el
momento en que se presenta la vida humana como bien supremo, asi como
determinar los grados de vida que pueden existir.

{il. EL ABORTO: SU ASPECTO MEDICO.

Por su misma naturaleza el problema del aborto es antes que nada de
tipo médico. Por ello, nos detendremos ahora a realizar alguras considera-
ciones generales sobre el tema.

a) El comienzo de la vida humana desde el punto de vista médico.
Antes de precisar el concepto médico del aborto, asi como sus diversas
especies y consecuencias, creemos que resulta indispensable dedicar unas
lineas al analisis del surgimiento de la vida humana, pues, como ya dejamos
anotado, es la vida humana la que se pretende tutelar cuando se reprime
al aborto provocado.

El fendmeno de la fecundacién sefiala el inicio de la existencia. Basica-
mente la fecundacion consiste “en la penetracidén del espermatozoide en el
interior del évulo v la fusion de sus nilcleos”.3® Esta unidén da origen a una
nueva célula constitutiva de una unidad bieldgica toti-potente, que inmediata-
mente inicia su divisién, para irse después a implantar en el itero
aproximadamente una semana mis tarde®

Desde en anterior punto de vista se tendria que afirmar que la vida
humana empieza al producirse la fecundacién del évulo, ya que en ese mismo
instante nace el “germen de la vida” que pasa de la vitalidad en potencia
del 6vulo, a la vida real de la célula fecunda (hueve).

A pesar de lo expuesto, precisar el momento a partir del cual podemos
hablar de “vida humana™ resulta muche mas dificil y complejo que una
simple determinacion biolégica.

E! problema radica en descubrir si la vida humana principia médicamente
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desde el instante mismo de la unién de las células masculina y femenina,
o si, por el contrario, se indica en alguna etapa posterior del desarrollo
intrauterino.

En relacién con este tema no es posible dar una respuesta categérica,
sobre todo si consideramos que, por una parte, ¢l huevo no puede reprodu.
cirse sin ayuda, y, por otra, si presenta la configuracién bioquimica
necesaria para la vida. # Por ello pensamos que la célula del huevo humano
posea media vida. Sin fertilizar, es s6lo un callején sin salida de un complejo
proceso biolégico, Fertilizado, y nutride en €l dtero de su madre. como
el huevo de una golondrina en su nido, como la bellota en el suelo del bosque,
estd equipado para convertirse en un individuo de su especie”.®?

No obstante la pregunta subsiste, jen qué momento la célula fecundada
pasa a convertirse embriolégicamente en el origen de un ser humano?
Nosotros hemos llegado a la conclusién de que esto no ocurre en el instante
de la fusion de las células germinativas masculina y femenina, ni siquiera
creemos que se inicie en el momento de la nidacion® pensamos que en
realidad su origen data de una época mucho més avanzada en el desarrollo
intraulerino, aproximadamente alrededor de siete semanas después de
que se ha producido la concepcién, ya que es hasta ese instante cuando
el producto de la misma reviste los rasgos minimos que caracterizan al
homo sapiens, y, como acertadamente precisa CORNER, “A los veintiocho
dias son aparentes los retofios de los brazes y las piernas y el cerchro
se hace mas notorio. El corazén esti todavia fuera del cuerpo. Las llamadas
branquias son bien visibles; el ojo y el oido interior son sélo vesiculas, y
la cola es bastante larga. Los ventriculos y las auriculas del corazén comien-
zan a distinguirse. Hasta ese punto nadie que no sea un especialista en
embriologia podria decir si esa criatura es humana, o alguno de los otros
mamiferos. Sin embargo, para la séptima semana cualquiera puede ver que
es humana... El gran bulto del cerebro predice que esa criatura esta desti-
nada a sentir, pensar y esforzarse mis alla de todas las especies que viven
en la tierra”.3%

b) Concepto médico de aborto. Para lograr una clara determinacién
del concepto médico de aborto es necesario primero distinguir con puleridad
la serie diversa de sentidos que denota el vocablo: vulgar, ginecolégico y
médico legal.

En un sentido vulgar abortar significa “parir antes de que el feto pueda
vivir’ 38 Seglin este criterio sélo habria aborto cuando el producto de la
concepcion es expulsado, y no podrian considerarse las situaciones que
se producen cuando la criatura muere dentro de la madre aun cuando no
fuese arrojada al exterior.
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Ginecolégicamente debemos entender por aborto la interrupcion del
embarazo en aquel periodo en que el producto de Ia concepeitn no es todavia
capaz de vivir fuera del claustro materno por no ser viable; esto es, en
los primeros seis meses de la prefiez.®7 Se puede decir que el feto es viable
28 semanas después de la concepcién®®

Como es ficil notar, para la medicina el aborte consiste inicamente en
un fenémeno que interrumpe el proceso fisiolégico del embarazo, y carece
totalmente de importancia que sea producido por causas naturales o patolé-
gicas; o se deba a un acto del hombre. El concepto médico engloba, por
consiguiente, tanto al que se produce en forma espontanea, como al
provocado.®®

Por dltimo, en sentido médico legal, aborto significa “la expulsion
prematura ——nosotros agregamos y muerte— violentamente provocada, del
producto de la concepcién, independientemente de todas sus circunstancias
de edad, viabilidad, y afin de formacién regular.®® Por ello CuELLo CALON
lo define como “la destruccién o aniquilamiento del fruto de la concepeion
en cualquier momento de la prefiez”."!

Resulta pues obvio que el concepto médico legal incluye solamente los
abortos que se producen como resultado de la conducta intencional o impru-
dencial del ser humano.

Fl concepto médico legal, al referirse a la actuacién humana como causa
del resultade, nos conduce de inmediato a concluir que pueden ser dos las
clases principales de aborto: 1. Los naturales, ajenos por completo a la
voluntad del hombre, vy en esos casos hablaremos de abortos espontineos; 42
2. Los motivados por la actuacién humana o provocados, entendiendo por
tales a las interrupciones voluntarias de un embarazo intrauterino que
parece evolucionar normalmente.#

¢) Los efectos médicos del aborto. Una vez que hemos precisado a
grandes rasgos el concepto médico de aborto, y delimitado sus formas en
espontineo y provocado, pasaremos a tratar los efectos o consecuencias que
derivan de la realizacion de abortos provocados.

Para lograr nuestro objetivo, quisiéramos antes que nada distinguir
entre aquellos abortos que se cometen al margen de la ley, y que conocemos
con el nombre de criminales o clandestinos; y los que se realizan dentro
de los marcos previstos por ella, los cuales llamaremos médicos o legales.
Conviene aclarar que estos {ltimos son sumamente escasos, entre otras cosas
por los estrictos requisitos que fija la ley para autorizar su realizacion.*
En cambio, proliferan los abortos clandestinos, desconociéndose la real tasa de
los mismos, ya que, por cada uno que es conocido, millares parecen ignorados
por las autoridades.*®
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1. Efectos del aborto clandestino. Pasaremos ahora a realizar el analisis
de las consecuencias, exclusivamente médicas, que ocasiona el aborto clan-
destino. Para ello serd necesario distinguir entre aquellas de orden
estrictamente fisico, y las de tipo psiquico.

Las graves consecuencias fisicas que produce el aborto clandestino en la
mujer han llegado a convertirse en un verdadero flagelo social. Por su misma
naturaleza clandestina provoca frecuentes y serias complicaciones que
atentan contra la salud e incluso contra la vida de la mujer.

En América Latina, y en general en todos los paises donde la ley sanciona
con dureza la comisién del aborto, proliferan los abortos clandestinos, y el
niimero de mujeres que muere o sufre graves lesiones o consecuencias de
ellos es realmente alarmante.

Entre las lesiones mas frecuentes podemos citar las perforaciones uterinas
que facilmente se convierten en peritonitis; el estallido del fitero cuando se
realizan maniobras de dilatacién; las hemorragias, las infecciones inter-
oviricas; las septicemias que pueden llegar a complicarse con embolias; las
intoxicaciones debidas a la ingestién de substancias normalmente toxicas
(apiol, quinina, mercurio, etc.) * Naturalmente, las secuelas que dejan estas
lesiones resultan tremendamente serias; entre ellas, por sélo citar algunas,
las salpigitis y pelivioperitonitis crénicas; menorrea, y, sobre todo, este-
rilidad. Aproximadamente ¢l 759% de los casos de esterilidad secundaria son
consecuencias del aborto provocado clandestinamente.$7

Por lo que a las tasas de mortalidad se refiere, éstas presentan indices
sumamente elevados. En Francia, el Informe del Alto Comité Consultive de
la Poblacion y la Familia ha llegado a la conclusién de que la meortalidad
es de una muerte por cada mil abortos practicados clandestinamente.#8 En
Santiago de Chile los dltimos estudios revelan una proporcién de cinco
por mil, lo que significa la mitad de las muertes maternales en Santiago.t®
MEeHEAN afirma que en América Latina, donde el 509 de los mexicanos
terminan en aborlos ilegales, mueren cuatro veces mas mujeres que en los
paises donde el aborto es legal. Ademas, el aborto ilegal es la principal
causa de mortalidad materna; del 30 a 509 de los decesos %

En México desgraciadamente no existen estadisticas concluyentes al
respecto, sin embargo, la doctora Blanca Sinchez Ordéfiez afirma que
el 20 6 25% de pacientes con aborto inducido presentan serias hemorragias,
perforaciones en la pared uterina, e infecciones ocasionadas por abortos
mal hechos 5! Por su parte, el doctor Manuel MaTEOS CANDANO, experto en
estudios de {fertilidad, sostiene que el 2% de las muertes maternas se deben
al aborto provocado clandestinamente.®

En nuestro pais, “el aborto criminal es causa importante de moribilidad
y morlalidad materna, pues su naturaleza delictiva hace que la mujer recurra,
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en plan de ocultamiento, a persenas impreparadas y empiricas, Por eso, es
también un scrio problema de Salud Pablica, que compete atender y remediar
a las autoridades correspondientes”.®

La mujer paga, pues, un tributo muy gravoso por el aborto clandestino,
y convendria que los demdgrafos, juristas, socidlogoes, filésofos, tedlogos,
etc., no perdieran de vista estas consideraciones médicas: miles de muertos
anuales, miles de mujeres estériles, miles de enfermas y mutiladas. Este es
el saldo médico del aborto clandestino.

En cuanto a las consecuencias de tipo psiguico, pensamos que no tendrian
porque ser mas serias en los abortos clandestinos que en los legales o
médicos, salvo por el hecho de que una mujer que aborta en un medio
donde este acto se considera inmoral y juridicamente criminal, tiende a
agravar los sentimientos de culpa y a sentirse filicida.

92, Efectos del aborto legal o médico. Pasemos ahora a considerar las
consecuencias, exclusivamente médicas, del aborto practicado dentro de los
marcos permitidos por la ley.

Anles que otra cosa quercmos destacar que el aborto realizado en estas
condiciones es llevado a cabo por cirujanos y ginecdlogos califlicados, em-
pleando las técnicas adecuadas, y con el uso de la asepsia que el caso
requiere, por ende, las complicaciones resultan mmy poco frecuentes. En
Hungria, donde el aborto es legal, Irme HIRSCHELES sefiala que dnicamente
se presentaron 15 decesos entre 26,900 interrupciones legales, es decir, seis
muertes por cien mil interrupciones, mieniras que en una simple amigda-
lectomia produce en los Estados Unidos de Norteamérica 17 muertes por
cada cien mil operados. Creemos «que el dato es por si solo suficientemente
revelador.

Respecto a los dafios psiquicos que supuestamente origina el aborto
provocado, Jerome M. KUMMER anota que, segin una investigacion personal,
la mayoria de los psiquiatras entrevistados por él mismo indicaron que
nunca habia encontrado enfermedades psiquidtricas serias después de un
aborto.%8

Finalmente, concluye con la afirmacién de que el aborto, “Lejos de
precipitar las enfermedades psiquiatricas es, al contrario, en realidad una
defensa contra tal ocurrencia en las mujeres susceptibles de enfermedad
mental”.® Anade mas adelante que *al considerar a cierta paciente para
un posible aborto terapéutico debemos pesar los peligros de un trauma
psicologico, que hasta ahora han mostrado ser minimeos, conira aquellos
que emanan de la prefiez, el dar a luz y aiin criar a los hijos. Parece ser que
el embarazo y el parto ejercen presiones mucho mayores que el aborto
sobre las mujeres susceptibles de enfermedad mental. La incidencia de las
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enfermedades psiquitricas después de abortos es mucho menor de lo que
nos han hecho creer...%?

Por su parte HOWELLS sostiene que *‘antes de la vivificacién, el feto
no es una realidad, no es un hijo para la mujer, Fn este momento es cuando
debe tener un acceso facil al aborto”.3®

J. A, Ewing y B. A. Rouse en un reciente estudio practicado en la
Escuela de Medicina de Ia Universidad de Carolina del Norte informa “que
las 52 mujeres con antecedentes de trastornos psiquidtricos no experimen-
taron reacciones emotivas del post-aborto significativamente mayores que
las otras; el 96% del grupo de mujeres que habian tenido trasternos
psiquiatricos y el 929% de las otras notificaron que su salud emocional fue
mejor o normal después. Si el aborto ierapéutico se practica a peticion
de la mujer y en condiciones favorables, apenas se registran sintomas
emocionales y disminuyen con el transcurso del tiempo incluso en un grupo
de pacientes particularmente vulnerables”.®®

De lo expuesto se desprende que no seria totalmente descabellado reco-
mendar el aborto terapéutico cuando la historia y el examen clinico de la
mujer revelan que existen razones suficientes para asegurar que del
embarazo y el parto podrian sobrevenir enfermedades psiquiatricas de
gravedad.®®

d) El eborto provocade como medio de control natal. Para concluir el
analisis médico, debemos admitir, por mucho que personalmente nos repugne,
que el aborto parece no sblo el mejor método de control natal, sino que
aparentemente el inico, ya que todos los otros sistemas para regular los
nacimientos se refieren mas bien a la concepeién que al nacimiento mismo.
Al respecto, la Asociacién de Salud Publica de los Estados Unides de
Norteamérica ha declarado: “El aborto es un medio importante de asegurarse
el derecho de espaciar y escoger el niimero de hijos que se desea... El
aborto legal y sin peligros debe estar al alcance de todas las mujeres™.®

Por nuestra parte, pensamos que es indudable que la anticoncepcidn
debe sustituir al aborto, los datos estadisticos asi lo revelan; “las mujeres
en el estrato socioeconomico mas bajo tienen una alta tasa de nacimientos,
pocos abortos, y casi no usan métodos anticoncepcionales, El estrato medio
tiene una tasa de nacimientos intermedia, usan el aborto con mas frecuencia
¥y comienza a intensificarse el empleo de anticoncepcionales. Finalmente, el
estrato mas alto tiene una tasa mis baja de nacimientos y menos abortos,
siendo los procedimientos anticoncepcionales el factor mas importante”.52
Sin embargo, mientras no exista el anticonceptivo perfecto, la anticoncepcién
no podra sustituir eficazmente al aborto, y, aGn cuando esto ocurra, Ia
falibilidad humana derivada de la propia naturaleza, seguird ocasionande
embarazos indeseados. Por ello nos adherimos a la opinién de TiETZE,
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haciendo hincapié en que tal postura sélo contempla aspectos de indole médica
¥ que, por tanto, de ninguna manera resulta concluyente. “Si la mortalidad
es el Gnico —principal— criterio para juzgar los méritos médicos de un
método, podriamos concluir que una combinacién de contracepcién perfec-
tamente segura, aunque no enteramente efectiva, y abortos en los hospitales
para remediar las fallas en los contraceptivos, ocasionan el riesgo mas
bajo”.%®

Quisiéramos insistir una vez mas en que las anteriores consideraciones obe-
decen fnicamente al estudio de la problemditica médica, consideraciones
que indudablemente coadyuvarin a tomar una posicién final frente al
problema, pero que de ninguna manera son determinantes, ni implican
que hayamos tomado aun postura alguna,

EL ABORTO: SU ASPECTO MORAL.

Es el aspecto moral uno de los mis delicados y contravertidos que se
presentan al abordar la problematica del aborto provocado. A continuacién
pasaremos a tratarlo, no sin antes advertir que, por razones de espacio, nos
hemos visto obligados a dejar en el tintero muchos angulos del asunto
que ameritan un estudio profundo y detallado. Ademas, queremos también
aclarar desde ahora que nuestro enfoque se limita a los pueblos cuyas
culturas derivan de la tradicién cristiana, principalmente debido a que en
otras épocas, y en otras culturales con influencias distintas al cristianismo,
el problema moral del aborto provocado generalmente no se present6.%
Coincidimos pues totalmente con la afirmacién de DavLsace y Dourrex
en ¢l sentido de que “la condena al aborto es en esencia un producto de la
filosofia cristiana™,% y agregariamos que dicha condena ha sido fundamen-
talmente mantenida por la Iglesia Catélica, y su influencia se ha prolongado
a la mayoria de los pueblos occidentales.%

Desde el inicio de nuestro estudio sostuvimos el criterio de considerar
a la vida humana como el bien supremo necesario para lograr la realizacion
de cualquier valor, pero también advertimos la importancia de determinar
con claridad cual es el momento en que principia la vida como bien
supremo. De antemano adverlimos que este problema no es exclusivo ni
de la filosofia, ni de la teologia, ni de las ciencias biologicas, ni del derecho,
¥ que cualquier solucién parcial necesariamente resultard equivocada,
solamente de la combinacién interdisciplinaria de esfuerzos se podrén dar
respuestas que se acerquen a su resolucién.

Estamos convencidos de que cualquier intento en el estudio del aborto
provocado, ya sean con enfoque médico, filoséfico, teoldgico, juridico, etc.,
tiene como punte de partida la dificil cuestion de la animacién, es decir,
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determinar el momento en que el producto de la concepcién recibe o adquiere
la substancia sobrenatural.®7 Resuelto este problema, seria bastante sencillo
tomar yna posicién sobre el tema, principalmente en su aspecto moral.

Basicamente se pueden distinguir dentro de la moral cristiana dos
posturas diferentes respecto al tema que nos ocupa: 1. La que eonsidera
que el alma % entra en el cuerpo desde el instante mismo de la concepcién
(animacién inmediata); y 2. La que sostiene que ésta se produce tiempo
después de realizada la unién de las células germinativas (animacién
mediata).

La opinién dominante, o por lo menos oficial de la Iglesia Catélica
actual, afirma que el alma entra al cuerpo en el instante mismo de la con-
cepcién,® existe ser humano desde el momento en que el 6vulo es fecundado
por el espermatozoide. El anterior enfoque conduce necesariamente a concluir
que la supresion del producto de la concepcidn en cualquiera de sus etapas
seria moralmente inaceptable,

La tesis se basa en la afirmacién de que el ser vivo es aquel que se
encuentra organizado en funciones, de tal suerte que cuando la parte
material que forma o determina el cuerpo, por pequeiia que sea, se une a
la parte que forma y determina el contenide espiritual (alma) podemos
hablar de seres vivos, de individuos humanos. Por ello Casimiro CHAVEZ
Cuivez dice que “tan pronte la materia, por pequefia, por intima que sea,
ha recibido ese halito divino que le aporta las cualidades de hombre, es decir,
es portadora de un alma racional, creada por Dios, tiene vida, y, por ende, es
un ser humano. No merma en nada el valor de este concepto el hecho de que
esa parte minima y primera del hombre, una sola célula haya ain de
recorrer cierto camino, €l hecho de que haya de tramscurrir algin tiempo,
el hecho de que haya de permanecer en ciertas condiciones para que llegue a
esa plenitud de facultades fisicas y psiquicas que son consecuencia de
la existencia humana, pues que, sin ningin obsticule se opone a su desarrallo,
Hegara a alcanzarla, de una manera real, necesaria y fatal. Porque ya desde
ese primer instante de su vida, desde que se concretan en una sola las dos
células germinales aportadas por los progenitores, desde que el dvulo y el
espermatozoide dejan de ser tales para formar un huevo, han hecho los padres
cuanto podian conscientemente hacer para multiplicarse, han dade lo {imico
esencial que podian dar: el hijo, y lo demds lo da Dios en ese mismo momento
enviandole el alma”.™

El hombre no puede, segin esta tesis, por ningiin motivo atentar contra
esa vida en formacién sin violar los principios eternos e inmutables del
Derecho Natural, de la moral y de la razén.

No es dudoso biolégicamente —sostiene Monsefior TOTH— que en la
uueva célula producida por el encuentre del espermatozoide y del évulo, vibra
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desde el primer momento de la concepcidén una verdadera vida humana.
“No hay diferencia esencial entre el embrién todavia no nacido y el nifio de
pecho mecido en la cuna™.™

De lo expuesto se desprende irremediablemente que si el alma existe ya
desde el momento de la concepeidn, y si el hombre viene al mundo marcado
con pecado original, el aborto lo privaria de recibir las aguas bantismales
v de obiener con ellas la salvacion eterna.?®

Una vez expuesta la teorfa de la animacion inmediata, pensamos que
es indispensable pasar ahora a intentar una explicacién de los motivos por
los que la Iglesia Catdlica sostuvo durante tantos afios esta tesis, pero
mis que eso, descubrir la razén por la cnal después de un largo periodo
en el que aceptd la posicién derivada de la naturaleza hilomérfica de hombre
{animacidon mediata), regresd6 en 1869 a las teorias primitivas aparente-
mente ya superadas.

La razén principal creemos pudo haber radicado en la influencia ejercida
por el dualismo cartesiano. Segin el cual, €l alma es una substancia pensante,
una substancia extendida, de tal suerte, el alma humana puede existir desde
el primer momento de la concepcion, antes del surgimiento del cuerpo
humano real.

DonceeL afiade que se dio también el caso de muchos cientificos que,
en una combijnacién de vivas imaginaciones y malos microscopios, creyeran
ver en el embrién de unos dias un diminuto ser humano. Estos errores
condujeron a las tesis preformacionistas, segin las cuales el desarrollo
organico consistia en el intercambio gradual de tamafios de organismos y
estructuras que estin totalmente presenies desde el principio.™

Mas adelante sefiala con agudeza el mismo autor, algunas otras influen-
cias que probablemente motivaron el cambio en la opinién catdlica. “Una
de ellas pudo haber sido la larga oposicién de la Iglesia a la idea de la
evolucion. Santo Tomés admitia cierto tipo de evolucién del embrion y el feto
en €l fitero de la madre. ; Cémo podria la Iglesia aceptar esta evolucién en el
litero y rechazarla en la raza”? 7™

Como es natural, la teoria dualista conduce a la animacién inmediata,
y con ella a prohibir enérgicamente la prictica del aborto. El catolicismo.
tradicional defiende la vida del feto en igual formu que al nifio ya nacido,
y no admite ninguna de las indicaciones médicas, eugenésicas y sociales,
con las que se quiere defender, no sélo la impunidad legal del nborto
provocado, sino su licitud moral. Desgraciadamente, como ya hemos dicho,
este parcial punto de vista ha pasado a la mayoria de los codigos éticos
y legales de los pueblos occidentales.™

Creemos que la actual posicion de la Tglesia Catflica se resume perfec--
tamente en el texto de la Enciclica Humanae Vitae: “En conformidad com
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los principios fundamentales de la vision humana, debemos una vez mis
declarar que hay que excluir absolutamente, como via licita para la regula-
cién de los nacimientos, la interrupcién directa del proceso gemerador ya
indicado, y sobre todo el aborto directamente querido y procurade, aunque
sea por razones terapéuticas’,™

Sin embargo, el enfoque del problema que hemos venido comen-
tando en las paginas procedentes no es el Ginico, ni siquiera aiin dentro de la
misma Iglesia Catélica. Ya mencionamos como en otra época se sostuvo
la tesis de la animacién mediata, como las logicas consecuencias que ella
produce en el asunto que nos ocupa. En la actualidad, no son pocos los
pensadores catélicos que, desde el angulo de la animacién mediata, pretenden
encontrar soluciones que se ajusten a la verdad y a la realidad del mundo
€n que vivimos.

Quienes defendemos la tesis de la animacién mediata partimos también
del principio de que nunca es licito matar a un ser humano inocente. Sin
embargo, no admitimos que exista “ser humano” durante las primeras
etapas de la prefiez.

El alma humana es infundida en el cuerpo hasta el momento en que
el embrién comienza a tomar forma humana y a poseer 6rganos basicos.
“Antes de ese tiempo el embrion estd vivo, pero de la manera en que una
planta o un animal estan vivos. Posee, segin lo expresa la terminologia
tradicional, un alma vegetativa o animal, y todavia no un alma humana. En
términos mdas modernos podriamos decir que ha alcanzado el nivel
fisiologico o psicolégico, alin no el nivel espiritual de existencia. Todavia
no es una persona humana; estd desarrollandose, dentro del dtero, hacia la
hominizacién”.7

Esta tesis coloca al alma humana como la forma substancial del hombre,
mientras que el cuerpo es el resultado de la unién del alma como la materia-
lidad. El alma humana es al cuerpo como la forma de la estatua es a la estatua
en si. La forma de la estatua no puede existir antes gue la estatua misma, de
igual manera el alma humana solamente puede existir en un cuerpo humano
real .78

Nosotros pensamos que el huevo humano fertilizado es virtualmente, pero
no actualmente, un cuerpo humano. Y resulta inadmisible desde el punto de
vista 16gico la existencia de un alma humana ectual en un cuerpo humano
viriual.™

No quisiéramos concluir este punto sin antes hacer una breve mencién
al estupendo estudio realizado por el doctor Max STackHOUSE. En su opinién,
para que exista “persona” —ser humano— es necesario: 1. Continuidad
genética del homo sapiens, es decir, deben estar presentes las caracteristicas
biolégicas y genéticas minimas que permitan su desarrollo hasta convertirse
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en ser humano. Sin esta base genética no es posible esperar que exista la
persona, y en virtud de ello la destruccién del producto de la concepeidn
resulta moralmente licito e incluso humanitario. 2. Relacién orginica o
econdmica que exige la asignacién de energia y recursos en direccion de ese
existente, esto significa que son indispensables las condiciones minimas que
permitan el intercambio sistematico de energia que se da entre los recursos
existentes y circunvecinos, si esta relacién no se establece (embarazos tubales)
no es posible el desarrollo de la persona, y la destruccion del producto es
moralmente licita y médicamente necesaria. Una vez establecidas estas
relaciones genéticas y organicas estamos en posibilidad de hablar por
primera vez de persona potencial. La animacién aiin no se presenta, pero
esta puesta la base para que esto ocurra, y, por ello, la vida relacionada
es valiosa, y debe protegerse de la destruccién insensata. 3. Capacidad de
relaciones interactivas con otro, y en otras palabras, la persona potencial
requicre, para ser considerada como actual, relaciones interactivas con
otros seres dentro de un contexto socio-psicolégico. Este fendmeno se
presentard tan pronto como la madre sepa que la relacién requerira
un cambio en su identidad, es decir, tan pronto como pueda ser consciente
fisica y psiquicamente de la existencia del feto en su vientre. Sin embargo,
STACKHOUSE advierte la importancia de que la mujer pueda resistir este
cambio sin destruir su capacidad para interactuar en relaciones pre-esta-
blecidas (ej. la mmjer no puede contraer matrimonio}, porque si es asi,
resulta preferible moralmente que se destruya a la persona potencial para
preservar la vida de la persona actuel. 4. Finalmente, el reconocimiento
social de su existencia, es decir, el momento en que serd reconocido legal,
cultural y religiosamente por la sociedad.®

La teoria de StAcKHOUSE conduce irremedisblemente a la conclusién
de que los cuatro elemenlos basicos para la existencia de la persona no se
presentan sino hasta el tercer o cuarto mes de embarazo, y, por tanto,
seria moralmente licito realizar el aborto durante este lapso.

No faltan quienes argumentan que no existe una seguridad absoluta
sobre el momento en que se presenta en el feto el alma humana, y que,
mientras no se pueda demostrar concluyentemente que esto no ocurre
durante los primeros meses de embarazo, es preferible tratar al germen
humano como si se tratara de una vide humana independiente. En nuestra
opinién el supuesto es falso. Estamos de acuerdo en que no sabemos con
precisién cuando se presenta el factor vida humana, pero si sabemos
perfectamente cuando todavia no estd presente. O como atinadamente
expresa DoNCEEL: “Nadie puede decir con certeza cuindo una criatura
es capaz de tomar su primera decisién moral libre, pero todos estamos
bastante seguros de que, durante los primeros meses o afios de su vida,
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un bebé humano todavia no es un agente moral libre, De igual ma-
nera, yo no sé cuando el alma humana es infundida, ni cuando el embrién
se hace humano. Pero estoy seguro de que no existe un alma humana,
por lo tanto, tampoco una persona humana, durante unas cuantas primeras
semanas del embarazo, mientras el embrién estd en la etapa vegetativa
de su desarrollo™.®

De todo o expuesto se desprende que si el embrion no es una persona
durante las primeras etapas de la prefiez, no seria inmoral poner fin al
embarazo en ese lapso. Sin embargo, queremos agregar que esta postura
puede facilmente degenerar en abusos, y resulta importante recalcar que
el embrion es un vivo que merece respeto y consideracién, y que sélo
razones muy serias y debidamente comprobadas podrian justificar la
supresién en el proceso hacia su hominizacién.

Finalmente, y en lo que se refiere a las consideraciones aparentemente
de indole moral que sostienen que la liberalizacion de las leyes represivas
del aborto deteriorarian los actuales c6digos morales conduciéndonos a la
promiscuidad sexual debido a que tales medidas suprimirian casi por
completo el temor al embarazo, nosotros contestamos preguntando, como
Davsace y DouRLEN, sobre el valor de una moral que se funda en el miedo.®?
“Ademais, no solo el temor al embarazo no es un disuasivo eficaz, sino
que ni siquiera puede ser considerado como disuasivo. Si traer al mundo
a una persona no deseada es un castigo que se impone 2 la mujer por su
relacién sexual entonces deberiamos inventar un medio mejor, mas inmediato,

no aplazado por nueve meses de espera, para castigarla a ella y sdlo a ella” 38

V. EL. ABORTO: SU ASPECTO SOCIOLOGICO.

Probablemente sea el enfoque sociolGgice el mas estudiado por guienes
dedican su esfuerzo a analizar la problematica del aborto provocado. Por
ello, seria materialmente imposible resumir, ya no todos, sino simplemente
algunos de los trabajos que, desde los angulos mas variados, y con el uso
de diversas técnicas, han abordado el tema. Ademas, no queremos abrumar al
lector con un gran nimero de datos estadisticos, y preferimos limitarnos
a presentar aquellos que se conecten con la realidad mexicana.

El aborto provocado es y ha sido parte de las costumbres de nuestra
sociedad. Kl enorme nimero de abortos practicados anualmente (igual o
superior al de nacimientos) resulta el mejor testigo de esta realidad, aunque
nuestra sociedad, envuelta atin en el obscurantismo, se empefic en negarlo
y pretenda convertirlo en un crimen repulsivo y poco comin,

La frecuencia con que se llevan a cabo las maniobras abortivas clandes-
tinas, y las serias consecuencias que derivan de su practica, nos coloca ante
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la evidente necesidad de estudiar el problema dentro de su mareo social,
e intentar que de él se desprendan las posibles soluciones.

Queremos advertir que tan sblo contemplaremos uno de los maultiples
aspectos sociales que la cuestién presenta, y que lo enfocaremos principal-
mente al anélisis del tremendo drama humano que vive la mujer que busca
el aborto en aquellos paises con legislaciones represivas, drama que se
agrava para las mujeres econdmica, social y culturalmente desfavorecidas.

Antes que nada debemos resolver ciertas preguntas basicas: a) ;Por
qué abortan las mujeres? (jcuéles son los motivos que conducen al aborto?) ;
b) ¢Cémo se aborta?; ¢} ;Quiénes abortan? (edad, estado civil, religion,
etcétera) .

a) ¢Por qué abortan las mujeres? La respuesta dista muche de ser
sencilla, pues los motivos varian principalmente segiin las diferentes clases
sociales, estratos econémicos y niveles culturales. Sin embargo, existen
estadisticas que reflejan, al menos parcialmente, la realidad.

En Francia, por ejemplo, DaLsace y DOURLEN citan dos trabajos: uno
tomado de los expedientes del Tribunal Correccional del Sena; y otro basado
en las historias clinicas de las mujeres hospitalizadas debido a complica-
ciones post-abortivas en el Hospital de la Pitié.®+

Por lo que al primero se refiere, los motivos aducidos por orden de
frecuencia fueron: 1. 38% de indole econdémica (recursos insuficientes,
vivienda exigua, etc.}; 36% de tipo psiquico y familiar {no deseo de mas
hijos, abandono del marido, soltera con un hijo anterior, miede a los
parientes, etc.}; 14.5 de orden social (divorciada, separada, amigo casado
etc.); finalmente el 11.5% argumentaron razones médicas (mala salud
personal, del marido o de un hijo anterior) 3%

En cuanto al segundo éste no hace sine confirmar los datos generales
que arroja el primero, 80

En nuestro pais los estudios realizados sobre la materia son realmente
pocos y dificilmente pueden revelar una situacién de caracter general. Los
datos mas actualizados que hemos podido consultar datan de la tercera
Jornada Médica Bienal celebrada en el Hospital de Gineco-Obstetricia 1
en 1969, y publicados por la Fundacién para Estudios de la Poblacién A.C,

La encuesta fue tomada de entre 2,428 casos que se presentaron en
diversos hospitales de la ciudad. De ellos, vy por orden de importancia,
mencionaremos las siguienles causas para sbortar: 1,258 mujeres (51.82%)
adujeron que el motivo para cometer el aborlo era el excesivo nimero de
hijos que ya tenian (posiblemente el nimero se considera excesivo debido
a la mala situacion econémica familiar o personal); 652 (26.85%) alegaron
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mala situacion econdémica general; 280 (11.549%) aludieron a las desave-
nencias conyugales como causantes del delito; 76 (3.139) fueron abortos
profilicticos o terapéuticos; 12 (0.48%) se debieron al ejercicio de la
prostitucion; y 6 (0.25%) legales (por violacién) .87

Como es ficil notar ambas encuestas (francesa y mexicana) presentan
situaciones generales sumamente parecidas.5®

b} Cémo se aborta. El problema del “c6mo” implica una serie muy
amplia de sub-divisiones. Nosotros nos limitaremos a sefialar cuatro:
1. Las relativas a los medios empleados; 2. Las que se refieren al autor de las
maniobras abortivas; 3. Las que aluden a las fuentes de informacién para
obtener el aborto; y, por dltimo, 4. Las que tratan de las consecuen-
cias (muerte y serias secuelas) producidas por las maniobras mismas,

En cuanto a los aspectos primero y cuatro, nos remitimos a lo ya dicho
en el apartade IH notas 42, 43, 44, 45, 46 y 47, del presente
estudio.

Ahora bien, por lo que al autor de las maniobras se refiere, la mayoria
de las mujeres se ven obligadag a practicar el auto aborto, o a recurrir
a personas sin la menor competencia (comadrona, farmacéuticos, estu-
diantes de medicina o enfermeria, obreros, mecanicos, amas de casa etc,)

Darsace y DOURLEN manifiestan que el 849 de las mujeres de la
encuesta (T) * tuvieron que acudir a personas incompetentes para que
les fuera practicado el aborto, e indican que sélo el 2.3% y el 13.5% de
mujeres entrevistadas en una serie de encuestas personales estuvieron
en posibilidad de ser tratadas por médicos o enfermeras obstétricas.® Creemos
que en México, afdin sin contar con los datos estadisticos concretos, la
situacion es muy similar, predominando quizd la practica del auto aborto.

La remuneracién que obtiene el abortista por sus “servicios” varia segiin
su competencia, el desarrollo del embarazo, y los medios empleados, de
cantidades verdaderamente altas de dinero a sumas muy reducidas. En Mé-
xico, los precios para la gente pobre fluctian entre los 50 y los 400 pesos,
pero pueden llegar a 4,000 o mas cuandoe el embarazo estd ya muy adelan-
tado,® y a sumas que sobrepasan los 10,000 pesos cuando la competencia
y condiciones generales de su prictica son superiores.

Finalmente, en cuanto a las fuentes de informacién que tiene la mujer
para localizar al abortista, son muy pocos los datos que existen al respecto,
nosotros sblo pudimos encontrar algunas en el estudio realizado por Robert
D. SpenceR: 449 amiga o amigo; 33% médico prodesional; 9% consejero
profesional; 1% cura y ministro; 13% no expresé su fuente de informes.
Es oportuno no perder de vista que estos datos provienen de un pais
{EE. UU.) donde las condiciones sociales, culturales y econbémicas, resultan
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diametralmente diferenies al nuestro, y los mencionamos tinicamente debido
a la carencia de un estudio mexicano sobre el tema.

¢} Quiénes abortan. Analizaremos brevemente: edad, estado civil, religion,
grado de escolaridad, nimero de hijos, lugar de residencia, habitacion y
condicién econdmica.

Edad. La encuesta francesa que hemos venido comentando indica que
la mayor parte de los abortos (60 a 65%) son cometidos por mujeres
entre los 20 y los 30 afios, periodo que corresponde al del maximo grado
de fecundidad y al de las relaciones sexuales més frecuentes.%® Robert D.
SPENCER, refiriéndose a los Estados Unidos de Norteamérica, no coincide
plenamente con los datos anteriores y afirma que después de la Segunda
Guerra Mundial la mayoria de las pacientes fluctuaban entre los 17 y los
22 afios.®* En México, Mariano REQUENA asegura que la mayoria de los casos
ocurre en mujeres de 35 afios®® Blanca SincHEZ OrpdfREZ discrepa,
y afirma que el indice mayor oscila entre los 20 y los 35 afios.®®

Probablemente el estudio mas digno de confianza en la materia sea
el realizado por la Fundacién para Estudios de la Poblacién, A. C., los datos
que emanan de esle Lrabajo se acercan a los proporcionades por Mario
REQUENA, es decir, la practica del aborto tiene preponderancia entre las
mujeres que sobrepasan los 30 afios (31 a 40, 32.82%; 26 a 30, 19.94%;
16 a 20, 15.859%; 21 a 25, 14.239%; mas de 40, 12.619%; se ignoran 3.24%;
hasta de 15 afos 1.279%).%7

Este fenémeno es congruenie con los datos que analizamos respecto a
las causas que conducen al aborto. Si el motivo principal radica en el
nitmero excesivo de hijos (normalmente excesivo por razones econdmicas),
y si la mayoria de mujeres que practica el aborto fluctia entre los 31 y
los 40 afios {edad que no corresponde precisamente a su época mas fértil),
puede concluirse que se recurre al aborte cuando la mujer ha tenido el

ntmero de hijos que desea o puede mantener.?

Estado Civil. Contra lo que pudiera pensarse, casi todas las encuestas
consultadas arrojan el resultado de que la mayor cantidad de abortos provo-
cados ocurre en mujeres casadas. El 62.29 de la encuesta (T); el 02%
de la (H); el 626 cn la investigacién de SUTTER; el £3.1% en la encuesta
DarassoN; el 88% en el estudioc GoURcAUD; el 76.89% en el trabajo del
doctor Rov; v el 71% en la encuesta de Marbert MaRX; eran mujeres
casadas.®® Sin embargo, no olvidemos el hecho de que el riesgo de embarazo
es mucho mas alto en mujeres que llevan una vida sexual con relaciones
frecuentes, y, logicamente, esto es propio de la vida marital.

Solamente SPENCER no estid de acuerdo con los datos iranscritos. Segin
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sus trabajos el dato era exacto antes de la II Guerra Mundial, pero después de
ella la mayoria de las pacientes de aborto han sido solteras'%®

En México, las estadisticas coinciden con las encuestas francesas: 44.33%
de los casos de aborto se producen en casadas; 44.33%, unidén libre;
19.27%, soiteras; 5.43%, abandonadas; 0429, viudas1®

De nueva cuenta queda demostrado la congruencia que existe entre los
datos que venimos manejando. Si son méas las casadas que abortan, y si la
mayoria de ellas se encuentra entre los 31 y los 40 afios de edad, resulta
l6gico que el motivo principal para abortar obedezca a la necesidad de
limitar el niimero de nacimientos, es decir, al deseo de no tener mas hijos.

Nimero de hijos. Segln las encuestas (T} y (H), asi como el reciente
estudic TExIER, el aborto es principalmente un fendmeno familiar que
predomina en las familias con mis de dos hijos.!® En México el aborto
es también mucho mis frecuente en mujeres con familias mayores de 8 6 9
miembros (36.30%) .2 Por ende, y de nuevo en consecuencia con lo ya
dicho, serd natural esperar que entre mas hijos tenga una mujer, mis
frecuentemente acudird al aborto.

Religion. Este aspecto resulta de suma importancia sobre todo por el
hecho de que la Religion Catélica prohibe la practica del aborte. Sin embargo,
los datos estadisticos al respecto poseen mayor interés en paises como los
Estados Unidos de Norteamérica® donde la poblacién esti repartida
mas ¢ menos proporcionalmente en diversas religiones, En cambio en
México, la mayoria de la gente es catdlica, y el dato tiene dnicamente
la importancia de hacer notar que los motivos que tiene la mujer para
abortar son superiores a sus creencias religiosas.'® Los estudios realizados
a la fecha parecen indicar que en América Latina el apego a la Iglesia
Catdlica no es factor determinante en estos cascs.1%®

Ocupacién. Dominan en nuestro medio las mujeres dedicadas a las labores
del hogar, y es en personas que realizan esta actividad donde se registra el
mayor porcentaje de abortos provocados (48.93%) .17 El dato confirma que
la practica del aborto es mas comiin en mujeres con familias ya constituidas.
Otra vez queda al descubierto que el aborto se usa basicamente como método
de control natal, y sdélo eventualmente como dltimo recurso para salvaguardar
el honor.

Grado de escolaridad. Estos datos varian enormemente segin el nivel
de desarrollo de cada pais. Tanto en México como en Bogota y Santiago, las
mujeres con ensefianza primaria (grado de escolaridad considerado como
medio) registraron el mayor nimero de abortos provocados.!®

Lugar de Residencia. La practica del aborto es mucho mas frecuente en
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las ciudades que en el campo. En América Latina la incidencia de abortos
es cada vez mayor, y éstos se producen generalmente en las dreas urbanas.®

Ivan Irrica (CIDOC) declaré en 1971: “El promedio de embarazos
que termina en aborto llega a ser hasta de tres en cinco, en algunas areas
urbanas, pero en ninguna parte parece ser menos de uno en cinco, Los
hospitales estan llenos de victimas de aborto burdamente practicado. Et 80%
de las camas de un hospital piblico de México que yo conozeo esta ocupado
por victimas de complicaciones postabortivas. Y por supuesto, estas

mujeres son las dichosas, las desdichadas ya estan muertas”M?

Habitacion. El problema de la vivienda se encuentra intimamente conee-
tado con el econémico que habremos de tratar mas adelante. Las estadisticas
revelan que es mucho mas frecuente el aborto entre la poblacién que vive
en condiciones habitacionales poco satisfactorias, El 56.69% de los casos
estudiados se registr6 en personas que viven en barracas, vecindades,
“arrimadas” con parientes, furgones de ferrocarril ete. Lo anterior confirma
que ¢l aborio provocado clandestinamente es un azote que se abate sobre
la clase econdmica, social y culturalmente débil. 1

Condicién Econdmica. Fste Gltimo aspecto conduce directamente al
objetivo central del presente apartado. Haremos su estudio exclusivamente
desde dos puntos de vista: el de la mujer que busca el aborto; y el del
abortista profesional.

Es en los grupos socioecondmicos mis bajos donde las estadisticas
seflalan el indice mayor de abortos provocados clandestinamente. De entre
2,346 casos estudiados en México por la Fundacion para Estudios de la
Poblacién, 1,080 (46.03%) ocurrieron en mujeres cuya situacién familiar
se calificd de insuficiente; 695 (29.639%) entre aquellas consideradas
como de nivel precario; 435 (18.54¢%) entre las estimadas como de recursos
suficientes; y tan s6lo 136 casos (5.80%) entre la clase calificada como
superior 32

Como podemos ver, los embarazos no deseados, y por consiguiente, los
abortos provocados, se suscitan con mucha mayor frecuencia entre las mujeres
pertenecientes a las clases socioecondmicamente bajas, se presentan en
mujeres que no han tenido acceso a la instruccién y servicios adecuados
en materia de anticoncepcién. Por ende, las secuelas y muertes producidas
por las maniobras abortivas clandestinas son muy elevadas entre estos
grupos.

Cuando el embarazo no deseado ocurre, la mujer pobre estd en notoria
desventaja frente a la que cuenta con recursos econémicos, Esta ultima tiene,
antes que nada, la instruccion necesaria para conocer los diversos métodos
anticoncepcionales, y en general los medios mas seguros de control natal,
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puede incluso acudir a expertos que la orienten (ginecélogos). Pero aun
cuando todo fallare, existe la posibilidad de conseguir un aborto terapéutico,
Y, en el peor de los casos, obtener un aborto practicado en condiciones
favorables y realizado por el personal lo suficientemente competente como
para no hacer peligrar gravemente su salud y su vida. “Es un hecho
conocido —a pesar de lo que la ley prescribe— que existen clinicas dedicadas
al aborto clandestino en la mayoria de laz ciudades latinoamericanas, pero
puesto que se hallan a cargo de médicos las complicaciones casi no existen” 112
La experiencia extranjera (principalmente en los Estados Unidos) demuestra
que “los llamados abortos terapéuticos realizados por profesionales en hospi-
tales ocurren con mucha frecuencia entre pacientes mas ricas que entre
las pobres. También hay evidencia considerable como para indicar que las
complicaciones que sc desprenden de los abortos criminales ocurren con
mayor frecuencia entre la clase pobre que entre la clase media v alta”14
El mismo autor reafirma su comentario con los datos estadisticos toma-
dos en un hospital de New York. “En los hospitales municipales, con 18,000
camas, hubo sélo ciento nueve abortos legales en el periodo de un afio.
Durante ¢l mismo periodo en hospitales particulares, con sélo 4,500 camas,
se realizaron mil setecientos treinta y un abortos™. 18

En cambio, la contraparte, la mujer pobre, no tienc tanta suerte. Su
embarazo no deseado es mucho mds frecuente debido a la falta de infor-
macién y servicios adecuades en materia de anticoncepcién. El aborto
terapéutico le resulta practicamente inaccesible,"'® aun cuando hubieren
razones previstas por la ley para conseguirle (posiblemente incluso desco-
nozea que bajo determinadas circunstancias puede obtener el aborto
terapéutico). Su iinica egperanza radica entonces en auto-aborto {con las
graves consecuencias que generalmente origina), en el aborto criminal,
con el agravante de que la calidad de este @ltimo estd en relacién con el
precio que por ¢él pueda pagarse v, logicamente, las mujeres del grupo mis
pobre se ven obligadas a acudir en busca de ayuda ante “aficionados” sin
escrilpulos que realizarin el aborto con técnica deficiente y en condiciones
imperfectas de asepsia.ll7

La conclusién salta a la vista. Las leyes represivas al aborto sélo han
logrado agrandar la enorme diferencia de clases ya existente, el fenémeno
es muy claro sobre todo en América Latina. La mujer sin recursos ha sido
condenada a someterse a abortos en condiciones de serio peligro para su
vida y su salud.

Por otra parte, y ahora respecto al abortista clandestino profesional,
las leyes represivas han logrado hacerlo indispensable, convirtiéndose en la
base de su préspero “negocio™.
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Si es verdad que el Derecho busca realizar la justicia, y si la justicia
medularmente implica equilibrio e igualdad, resulta conveniente que los
legisladores no olviden estas consideraciones sociales cuando al fin se aboquen
a intentar resolver el delicado problema que nos ocupa.

EL ABORTO: SU ASPECTO JURIDICO.

Abordaremos ahora el tema central de este trabajo, decimos que es central
no porque pensemos cubrirlo en todos sus aspectos,'® sino porque como ya
hemos visto, la gran mayoria de los problemas que se desprenden de la prac-
tica del aborto tienen su origen en la postura previamente tomada por la
legislacidn. Por tanto, la probleméitica medular estara reducida a dilucidar
si el aborto provocado debe o no ser reprimido por las leyes penales.

Pensamos que es posible resumir las diversas doctrinas y posiciones
legislativas en tres principales: A) El punto de vista conservador o repre-
sivo; B) el intermedio o liberal; C) el ahbolicionista. Ahora bien, antes
de pasar al estudio de cada una de ellas quisiéramos precisar algunos
conceptos que en nuestra opinién facilitaran la comprension del tema v,
sobre todo, evitaran initiles repeticiones.

Debemos entender por aborto a la muerte del producto de la concepcion
en cualquier momento de la prefiez.

La anterior definicién peca de general, y nos coloca ante la necesidad
de distinguir sus especies con el fin de delimitar claramente el objeto de
nuestro estudio.

En primer lugar debemos distinguir entre el aborto espontaneo, atribuible
a factores meramente naturales, y el provocade, que tiene su origen en un
acto del hombre. Este dltimo es propiamente el que nos interesa y el que
requiere de la tutela penal.

A su vez, el aborto provocado puede sub-dividirse en: consentido
(realizado por un tercero con el consentimiento de la mujer gravida);
propio o auto aborto (ejecutado por la mujer misma) ; y sufrido (cometido
sin, o contra la voluntad de la mujer).1"®

Como es natural, nuestro estudio estara dirigido a los dos primeros
(consentido y propio), porque sélo en ellos interviene la voluntad de la
mujer gravida que, por uno u otro motivo, no desea ser madre. En tanto
que, en el aborto sufrido, la mujer es victima de un ataque no nada mis
contra el producto de la concepcién que lleva en su vientre, sino contra
su integridad corporal y su derecho a la maternidad. Es obvio que en este
iiltimo caso no cabria discusién alguna sobre si debe o no ser considerado
como delito.
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Pero atin podemos intentar una clasificacién mas, quiza la de mayor
importancia para nuestro tema. Aborto licito, ¢s ¢l que se practica dentro de
los marcos permitidos o justificados por las leyes; y aborto ilicito, el que
se comete en contra de las disposiciones penales y, por tanto, es constitutivo
del delito de aborto.

De este Gltimo aspecto se desprenden las diversas posturas relativas al
tema. En otras palabras, mientras mayores o menores sean los casos consi-
derados licitos, méas nos acercaremos a uno u otro extremo del problema.

Determinado el objeto de nuestro estudio, pasaremos a continuacién
a analizar brevemente las diversas formas de aborto (indicaciones de aborto),
mismas que afectarin su licitud o atenuacién.1®

a) Aborto terapéutico, profildctico o médico. Sobre esta forma de aborto
debemos distinguir entre aquella practica permitida con el exclusivo fin de
salvar la vida de la mujer, y la que persigue también preservar su salud.

Este tipo de aborto planiea el problema de diversos bienes juridicos a
tutelar por el derecho. Por un lado la vida del feto, por el otro, la vida de
la mujer o su integridad corporal.

Respecto a escoger entre la vida de la mujer y la del feto el caso es claro.
Independientemente de cualquier consideracidn, estimamos que estid fuera
de toda duda el valor superior de la vida actual de la mujer frente a la vida
potencial del feto. “El Derecho”, ante el conflicto de bienes, ante lo
inevitable de sacrificar una vida para que la otra se conserve, ante este
estado de necesidad, debe resolverlo protegiendo la vida mas importante
para la sociedad, que objetivamente es la de la madre, de la que general-
mente necesilan otras personas, como sus anteriores hijos y familiares”.™

En relacién con la salud de la mujer y la vida del feto, el conflicto
parece no resolverse en forma tan simple, sin embargo, un buen nimero de
las actuales legislaciones se inclinan por considerar como mas importante
familiar y socialmente la salud de la mujer.

La justificacidn para esta clase de aborto es atribuida por los autores
catélicos al estado de necesidad. Asi, Casimiro Cuivez CHAVEZ dice: “No
aceptamos tampoco la autorizacién concedida, bajo ciertas condiciones, al
aborto en estado de necesidad, o aborto terapéutico. Un abismo va de conceder
a priori esta autorizacién, cuando se dé tal o cual circunstancia, a conce-
der la exencién cuando bajo estas mismas circunstancias se ha producido, es
decir, como en otra parte de este trabajo aseguro, a estos hechos se les
puede considerar como cometidos bajo estado de necesidad, no bajo legitima
defensa; y cuando el caso concreto se dé haran bien los tribunales en
declararlo exento, pero como cuestibn de hecho, y no en autorizarle por
la Ley como cuestién general de derecho”.12 Mas adelante agrega el mismo
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autor: “En otro caso la Ley cometeria un absurdo de tal categoria como lo
seria el hecho de que los codigos Penales incluyesen un articulo en el que
dijesen que agquel que encuentre a alguien quemando su casa puede darle
muerle, 0 que quien vea que una persona abofetea o apufiala a su hermano
puede matarlo. No, los Cddigos hacen, desde luego, bien en considerar al
homicidio cometido en las anteriores circunstancias no punible, en razon
de la eximiente de legitima defensa, u otra en el caso concreto que pueda
aplicarse, pero no pueden autorizar expresamente los delitos cometides en
tales o cuales circunstancias.'™

No obstante que los argumentos citades parecen convincentes, nosotros
no podemos aceptarlos, basicamente porque el cstado de necesidad requiere
que la situacién no haya side propiciada voluntariamente, en cambio, en
el aborto terapéutico, ésta (embarazo de la mujer) pudo haber sido
creada en forma voluntaria.

El estado de necesidad exige que “el sujeto no se haya colecado antes
voluntariamente en la situacién de riesgo, de peligro, que se trata de evitar
o superar con el delito. Las mas de las veces, la concepcién ha sido plena-
mente voluntaria y hasta lograda voluptuosamente” ™ Ademis, “la {6rmula
de! estado de necesidad se aplica tanto al interesado como a un tercero,
mientras que el aborto terapéutico excluye la intervencién de la interesada
o de un tercero, y admite sélo la del médico o aquellos equiparados a éste; el
estado de necesidad no contiene referencia alguna al requisito del consen.
timiento que de exigirse harfa impracticable en muchos casos el estado de
necesidad que supone una decisién y accibén inmediatas. .. Evitar un peligro
referido a la vida, y todavia méas a la salud, no es exactamente lo mismo
que evitar un mal inmediato... el estado de necesidad supone un mal
inminente, mientras que el aborto terapéutico puede tanto suponerlo como
no, vya que puede ser previsto con gran antelacion™.126

Concluiremos el punto sosteniendo que la autorizacion para la practica
del aborto terapéutico no depende de las teorias generales de legitima
defensa, estado de necesidad, o no exigibilidad de otra conducta, pues la
certeza juridica pide que la vida y la salud de la mujer sean claramente
tuteladas por el derecho,

b) Aborto eugénico. Es el realizado con el fin de eviiar el nacimiento
de un ser que, debido a la herencia de los padres o a enfermedades o
lesiones sufridas por la mujer durante el embarazo, hace presumir que
nacerd con graves incapacidades fisicas, mentales, o ambas.

No obstante que en nuestra opinién la justificacidén para este tipo de
aborto resulta evidente, ni la doctrina ni la legislacion lo admiten unanime-
mente. MANZINI, por ejemplo, arguye que “el aborto procurado no puede
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ser jamds justificado por la aplicac’én de los principios de aquella inmora-
lisima doctrina que toma el nombre de eugenesia, la cual pretende transportar
al campo humano los principios selectivos zoolégicos”. ¥ Mas adelante
concluye con la afirmacién de que las leyes de la herencia son imprecisas,
¥y que ademds, aunque no lo fueran, los padres son conscientes del peligro y
deberian haberlo evitado.1*?

Como puede verse, ManzINI, y en general los detractores del aborto
eugénico, basan sus argumentos en la inseguridad de las leyes de la herencia.
No obstante, nosotros creemos conveniente aclarar que los actuales avances de
la ciencia si permiten pronosticar con toda exactitud las malformaciones
derivadas de factores hereditarios,”®® ademais, tampoco hay que perder de
vista el hecho de que la mayoria de los abartos eugénicos tienen su causa
no en factores hereditarios, sino en alteraciones de la salud de la mujer
producidas durante el embarazo, mismas que sin duda afectarin seriamente
al producte de la conecepcidn.

Por ello, nosotros sostenemos que no es posible condenar a la familia,
a la sociedad, a la mujer, y principalmente al futuro ser, a los terribles
sufrimientos que se producen con el nacimiento y vida de seres mutilados
fisica o mentalmente.’®®

Aborto ético, legal o sentimenial. Es el practicado en los casos que el
embarazo resulta de un acto criminal como la viclacién, €l incesto, o el trato
sexual con menores o personas afectadas de sus facultades mentales.

De lo expuesto en el parrafo precedente se desprende que debemos
distinguir dos supuestos basices: el primero cuando el embarazo resulta
de una violacién,'®® siendo claro en este caso el derecho de la mujer a
rechazar una maternidad tan violentamente impuesta; y el segundo, cuando
el embarazo tiene su causa en el incesto o en el trato sexual con menores o
perturbados mentales, aqui la situacién de la maternidad impuesta ya no
resulta tan evidente y, por tanto, el aborto sblo podria justificarse aduciendo
razones eugenicas,

Juridicamente se ha tratado de justificar la impunidad de esta clase de
abortos acudiendo a la teoria general del derecho penal, concretamente a
la causa de justificacién conocida como estado de necesidad, y a la causa de
inculpabilidad denominada no exigibilidad de otra conducta?®

Resulta curioso adverlir como en las legislaciones con influencia catélica
se admite la practica del aborto cuando el embarazo tiene su origen princi-
palmente en una violacién.

Visto asi el problema, es evidente que la doctrina tradicional da un
extrafio giro en estos casos. El bien juridico y moral vide humana, hasta
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entonces inviolable, pasa a ocupar un segunde puesto frente al bien liberzad
sexual y honor sexual de la mujer.

Aborte médico-social. Es el que se practica legalmente atendiendo a
razones que van, desde el liempo transcurrido a partir del dltimo parto,
las dificultades domésticas y la enfermedad, hasta los problemas de tipo
financiero.

Aborto socio-econémico. Entendemos por aborto socio-econémico aquel
que es autorizado principalmente en los casos de graves problemas de
naturaleza preponderantemente econdmica. Estos problemas generalmente
derivan del excesivo numero de hijos en la familia, pero también pueden
ser atribuidos a las mas variadas causas (desempleo, enfermedad, abandono,
o muerte del marido ete.).

Esta clase de aborto (quiza fuera mejor decir que esta indicacién para
practicar el aborto) plantea también el problema de cual, de entre dos bienes
juridicos, debe proteger primariamente el derecho.

Por un lado tenemos la vida del producto de la concepcién, vida que,
como hemos venido sosteniendo, no puede ain ser calificada de humana.
Por el otro estin los intereses familiares y la vida humana real de los hijos
ya nacidos que, al aumentar el niimero de miembros en la familia se verian
privados de los recursos indispensables para llevar una vida acorde con les
niveles minimos exigidos para la especie humana a la que pertenecen.
Ademas, el derecho no debe olvidar su deber frente a una colectividad que
dificilmente podrad continuar soportando la carga de una enorme cantidad
de nifios que no pueden ni quieren ser sostenidos por sus padres. Finalmente,
tampoco es posible dar la espalda a las problematicas de miles o millones
de mujeres que, al no poder mantener un hijo més, se ven empujadas a
practicar el aborto clandestino y mueren o sufren graves males dejando
en ocasiones a sus hijos en el méis absoluto desamparo.

Todas estas razones, y las que con més detalle comentamos en el apartado
dedicado al estudio de la problematica social, nos llevan a concluir que la
practica legal del aborte por motives socio-econémicos es muy digna de ser
tomada en cuenta en la forma que ya lo han hecho muchos paises (sobre
todo europeos), incluso incorporande a sus texlos legales disposiciones
concretas sobre la materia.

Aborto a solicitud, Es el que se consideraria legal por el simple hecho
de que la mujer desease la terminacién del embarazo, sin necesidad de
ninguna indicacidén y, por ende, sin que se requiera aportar pruebas respecto
a su caso particular.

Esta forma legal de aborto hace innecesaria la existencia de las anterior-
mente comentadas y constituye el polo opuesto de las tesis represivas.
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A pesar de que ha sido incorporada por las legislaciones de varios paises
(principalmente socialistas), vy pese a que es defendida con ardor per un
importante sector de los estudiosos en el ramo, nosotros no vemos clara
su congruencia juridica.

El derecho, ante dos bienes juridicos a tutelar, tiene la obligacion de
proteger aquel que, después de tomar en cuenta los méximos factores posibles,
resulte de mayor importancia.

En el caso que nos ocupa tenemos por un lado la vida potencial del
feto, y por el otro un bien indefinido, quizd de consideracién o quiza
no, pero que al no especificarse impide la valoracion y, con ella, la realiza-
cién de la justicia,

Sostenemos pues la tesis de que es imposible justificar o autorizar un
aborto sin motivo alguno o por motivos tan imprecisos. Esto se debe princi-
palmente a la consideracién de que la vida embrionaria, sin llegar a tener
el rango de vida humana, es valiosa y merece ser protegida por el ordena-
miento legal.

Aborto honoris causa. Antes que nada es indispensable aclarar que
cuando hacemos alusién al mismo nos estamos refiriendo no a una de
las formas para autorizarlo legalmente, sino a una causa relativa a la atenua-
cién de la pena. “Una de las causas mas frecuentes del aborto es, sin duda
alguna, tratindose de la mujer soltera, el temor a la pérdida de su honor
y reputacién. La angustiosa situacién de la mujer que concibié ilegitimamente
ante la catistrofe moral que supone para ella el descubrimiento de su estado,
sus consecuencias familiares y sociales, quiza también el miedo a un porvenir
sombrio sin recursos para alimentar y educar al hijo que vendra, son motivos
que ne sblo explican sino que justifican en tales casos una considerable
atenuacién en la penalidad del aborto provocade” 132

Ahora bien, es importante establecer a qué clase de honor nos referimos
para justificar o atenuar la penalidad en estas causas. Es al honer interno
con el significado del respeto y la dignidad que el hombre siente por si
mismo, o es al honor externo, representado por el concepto gque de una
persona tienen los deméas?® Indudablemente pensamos que esta clase de
disposiciones toma en cuenta inicamente al honor externo. “La mujer que
ha tenido relaciones ilicitas, las conoce, y no puede pretender salvar
mediante el aborto un honor que ya esta irremediablemente perdido. Se trata
evidentemente de salvar el concepto que los terceros tienen de la mujer
embarazada; del honor sexual externo”.1#

“La ley —dice MAGGIERE— si castigara con todo rigor a la culpable
sin tener en cuenta su estado, seria despiadada; y si la declara exenta de
pena, seria injusta. Entre estos dos extremos, llega a una transaccién que
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concilia las exigencias del derecho estricto y de la moral con la mitigacion
de la pena”.%0

Sin embargo, creemos que el mantenimiento de esta teoria resulta hoy
en dia una figura de muy dudosa necesidad y de poca congruencia con la
realidad, “Aparentemente, se piensa que la destruccion del feto significa
automaticamente que la deshonra es ocultada o el honor salvado, lo que en
verdad es mas que dudose. En buen nimero de casos, por no decir, la
mayoria, la llamada deshonra es conocida con anterioridad, en ocasiones.
por no pocas personas, excepto, aunque no siempre, por los mas allegados:
maride, padre o hermano, La ocultacion parece pues, que va dirigida mas
conira cualquiera de ellos que contra la opinién que los demas puedan tener-
de la interesada. El honor cobra asi un caricter estrictamente familiar que,
aunque respetable, tiene todas las caracteristicas de un convencionalismo.
que debe ser superado”. 136

Resulta ademas curioso constatar el hecho de que ain las legislaciones
y doctrinas mas represivas justifican la atenuacién de la pena por motivo de
honor, quedando demostrada una vez mais la influencia de la tradicién
cristiang, para la cual, la honra sexual de una mujer (frecuentemente se
trata méis bien del honor de los familiares) constituye un bien moral
y juridico de incalculable valor.8? '

En resumen, sostenemos que es muy dudosa la justificacién o atenuacidn
de la pena para el aborte honoris causa, sobre tode en un mundo como el
actual donde el sexo es visto con mayor libertad, donde las relaciones sexuales.
pre-maritales resultan cosa comtin, y donde, incluso en los paises de América
Latina, vamos haciendo a un lado pretéritos tabfies y miedos sexuales.
Definitivamente parece ser que la justificacién o atenuacién de la pena para
esta clase de aborto representa tan sélo la reminiscencia de un ayer obscure.
e hipdcrita que debemos desterrar cuanto antes y en forma absoluta.

Por altimo, v para concluir el tema de las diversas formas de aborto.
(o de las distintas indicaciones para legalizar su préctica), transcirbiremos.
una recopilacién de la actual situacion legislativa mundial.
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Costa de Marfil
Dahomey
Egipto

Guinea Ecuatorial
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Brasil
Canada
Colombia
Costa Rica
Cuba
Chile
Ecuador
E.E. U.U.
El Salvador
Guadalupe
Guatemala
Haiti
Honduras
Jamaica
Meéxico
Montserrat
Nicaragua
'anama
Paraguay
Peri
Puerto Rico

Repuablica Dominicana
Trinidad y Tobago

Uruguay
Venezuela

Asia y Oceania
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Hong Kong
India
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Irak

Iran

Jap6n
Jordania
Kuwait

Laos

Libano
Malasia
Mongolia
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Nueva Zelandia
Pakistan
Singapur
Siria
Tailandia
Turquia
Taiwan
Vietnam, Norte
Vietnam, Sur
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Europa
Albania

Alemania, Repfiblica Democratica
Alemania, Repiiblica Federal
Austria
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Italia
Luxemburgo
Malta
Noruega
Paises Bajos
Polonia
Portugal
Republica de Irlanda
Rumania
Suecia
Suiza
URSS.

Yugoslavia

L, Eth

L&H, Eug, Eth, MS
L
L&H, Eth, MS, S

L&H, Eug, Eth, MS, S
L&H, Fug, Rth, MS

L&H, MS¢

L&H, Eug. Eith, MS, 5, R
L&H, Eug, Eth, MS, 5

Las definiciones de los términos en la clasificacidn son los términns usados por la Or-
ganizacion Mundial de la Salud:

Indicaciones meédicas

Indicaciones eugenésicas

Indicaciones éticas

Irndicaciones médico-sociales

Indicaciones sociales

Aborto a solicitud

L—Para salvar la vida de la madre. L&H—Para pre-
servar la salud de la madre (en algunos palees esto in-
cluye la salud mental asl como la salud fisica).
M—Motivos médices no especificados, _
Eug-Para prevenir la transmisién de enfermedades e
impedir el nacimiento de niiios susceptibles a contraer
desdrdenes fisicos o mentales como resultado de una
lesién intra-uterina,

Eth—En los casos en que el embarazo es consecuencie
de un acto criminal, come viclacién, incesto, o trate
sexual con menores o personas afectadas por enlermc-
dad o deficiencia mental. ’
Varios partos anteriores muy seguidos, el pertode de
tiempo desde el Gltimo parto, dificultades domésticas
resultado de la presencia de otros ninios en el hogar,
situaecidn financiera dificil, o la cnfermedad de otras
personas que comparten el mismo hogar.

S—Nimero de hijos, muerte o invalidez del esposo, ilc-
gitimidad.

R-—Un estatulo que permite a la mujer obtener termi-
nacién de su embarazo a solicitud, sin necesidad de
cualquier indicacidn.

1Fn practica 2 Penalidad reducida en ciertos casos 3Incluye falla de anticonceptivos
4 Algunos estados o cantomes son mds liberales O Australia del Sur tGnicamente € No
puesta en vigor ecirictamente, 138
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A} El punto de vista conservador,

Aunque exisien pequeflas variantes podemos afirmar que el comin
denominador de estas teorias radica en la no admisién y la represion de casi
cualquier forma de aborto provocado. El aborto solo puede practicarse cuando
peligra gravemente la vida de la madre, ¢ eu los casos de embarazos causados
por una violacién. Incluso se llega a sostener que ningiin motivo puede
justificarlo ni moral ni juridicamente. Al respecto, Casimiro CHAVEZ CHAVEZ,
manifiesta que ¢l derecho no puede autorizar su prictica a priori, aun en los
casos de violacién o peligro para la vida de la madre. Cuando el caso
concreto se dé “haran bien los tribunales en declarlo exento, pero como
cuestibn de hecho, ¥ no en autorizarlo la Ley como cuestién general de
derecho” ¥ Mas adelante agrega que “el aborto voluntario provocado es
siempre pumible, si bien hay un caso en que puede aplicarse una causa
de justificacibén, y en su razén la no punibilidad, en cuyo grupo solamente
podemos admitir el aborto terapéutico, que si bien la Iglesia en la Enciclica
Casti Connubi, condena, el Derecho no puede condenar cuando se ha
practicado con los requisitos y en los casos en que es de aplicacion el estado
de necesidad” .10

Si buscamos el fundamento de estas posturas encontraremos que tienen
su origen en la consideracién de que el producto de la concepcién posee
“vida humana” desde el momento de la fecundacién. Por tanto, los hombres,
la sociedad y el derecho tienen la obligacién de tutelar el bien juridico
vida humana por encima de cualquier otra estimacion.

De lo expuesto se desprende comeo consecuencia l6gica, que para los
sostenedores de esta teoria el aborto provocado es un delito que debe
ser severamentie reprimido por la ley como “el mas vergonzoso de los
delitos, el mas cruel de los crimenes, ¢l mas cobarde de los atentados
que contra la vida de las personas y los fundamentos de la sociedad puede
cometerse” 14

La anterior forma de atender el problema es netamente cristiana o, si se
prefiere, catblica. No olvidemos que “el aborto procurade es un delito que
podemos llamar cristiano, pues nace en los tiempos en que el cristianismo
se esta infiltrando en la sociedad romana, teniendo sus principales defen-
sores en los padres de la Iglesia™ 142

Ahora bien, si tomamos como punto de comparacion las diversas formas
de aborto (o indicaciones para legalizar su practica) a las que hicimos
referencia al inicio del presente apartado, podemos concluir que la posicion
conservadora sdlo admite, en el mejor de los casos, al aborto terapéutico
cuando peligra lau vida de la mujer. y al ético o legal cuando el embarazo
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es el resultado de una violacidn, siende incluso comiin que se rechacen atn
estas dos formas.1*3

Trataremos a continuacion de resumir los principales argumentos en
pro de las tesis conservadoras represivas. Estos pueden reducirse a dos
grupos gque contemplan el problema desde dos angulos diversos: los
que alegan proteger intereses individuales; v los que dicen defender intereses
de cardcter social.l**

Los primeros aducen primordialmente la defensa a la vida humana.
Afiaden también que resulta indispensable proteger la salud de la mujer
que se veria afectada con la practica del aborto. Finalmente agregan que
la no punibilidad del aborte conduciria al relajamiento de la moral
sexual,1*® y al abandono de las pricticas anticonceptivas14®

No es nuestra intencién eriticar ampliamente estos argumentos, pues
pensamos que en realidad esto va se ha hecho a lo largo del trabajo.
Sélo quisiéramos subrayar una vez mds que es sumamente discutible que
el producto de la concepcidn pueda ser considerado como “ser humano™ en la
forma que lo es una persona nacida. El embrion representa una expectativa
de vida humana que no puede tener el mismo rango, ni similar proteceidn
juridica que la otorgada a la persoma actual.

En cuanto a la proteccién de la salud de la mujer, el argumento resulta
ingenuo vy poco meditado, pues las leyes represivas, lejos de salvaguardar
la integridad corporal de la mujer, la empujan al aborto clandestine, y esta
practica si ocasiona, como va hemos visto, muy serios peligros para su
vida y su salud.

Por lo que se refiere al relajamiento en la moral sexual, cabria pregun-
tarse nuevamente por el valor de una moral fundada en el miedo.

Finalmente, en relacién con la idea de que la liberalizacién de las leyes
represivas al aborto conduciria al abandono de Ja anticoncepcién, coinci-
dimos con la afirmacién de G. HARDIN en el sentide de que “ninguna mujer
eligiria deliberadamente y con alegria el ser hospitalizada para sufrir una
intervencién quirfirgica. Por numerosas razones, antes de realizar una inte-
rrupcion de embarazo, las mujeres preferirin los métodos anticonceptivos,
cuando ellos estén a su alcance” !

Ahora bien, respecto a los argumentos de indole social, no vemos claro
como las leyes represivas al aborlo protejan el bienestar de la familia, toda vez
que generalmente el aborto tiene como {in mantener la estabilidad de la fami-
lia, impidiendo que aumente el nimero de sus miembros. Tampoco podemos
justificar la existencia de leyes represivas alegando el interés demografico
del Estado, porque esta clase de intereses politicos ¥ no pueden estar por
encima de los serios problemas médicos v sociales existentes. Ademas, si
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de interés demografico se trata, la preocupac’on actual a nivel mundial no
radica en elevar, sino en disminuir el nimero de habitantes en la tierra.!?

Sin embargo, creemos que las dos criticas mas serias que se le pueden
hacer a las tesis conservadoras represivas son: primero, su incongruencia
con la realidad socio-econémica de la época (con las muy graves conse-
cuencias que ésto origna); y segundo, la falta de cumplimiento efectivo
de sus disposiciones (debido a la misma irrealidad), falta de cumplimiento
que propicia la costumbre, e incluso el placer, de violar una ley que no es
acorde con las verdaderas necesidades colectivas.

Concluiremos con las palabras de DUFraisse. “Vanamente el Cédigo
sanciona el aborto cada vez con mayor severidad. La mujer, en los momentos
de desesperacién en que concibe la idea, ya no razona: la amenaza de las
penalidades que la acechan, por severas que sean, no impiden su decisién,
y tiene siempre la esperanza de ocultar un delito a la perspicacia de la
justicia”, 180

By La posicion intermedia o liberal

“Alla dond= el aborto es ilegal o solo se obliene bajo indicaciones médicas
limitadas, muchas mujeres arriesgan lesién permanente o hasta muerte a
{in de terminar un embarazo indeseado o no planeado™ 8!

La frase transcrita puede ser considerada como el centro del cual parten
todos los argumentos tendientes a lograr la liberalizacién de las leyes
represivas al ahorto provocade, Cualquier enfoque de la cuestién se despren-
dera necesariamente de la problematica planteada.

Existe actualmente la preocupacién mundial por solucionar las nefastas
consecuencias derivadas de las leyes conservadoras represivas. En la gran
mayoria de los paises de la tierra se estin llevando a cabo vastos estudios
tendientes a proporcionar las bases que permitan abandonar parcial o
totalmente las tesis represivas, a fin de adoptar posiciones mas humanas
y apegadas a la realidad médica, social y econdmica de nuestra época.l®:

“La represion ha fracasado y el aborto ilegal debe combatirse mediante
medios eficaces. Ahora bicn, en tanto las mujeres y los hombres no hayan
adquirido una mentalidad de prevencidn a través de una educacién adecuada,
el aborto legal seri necesario como dltimo medio para evitar embarazos
indeseados, Antes que pretender ignorar este doloroso problema es preferible
trutarlo a la luz del dia y permitir que las mujeres, en ciertas circunstancias,
obtengan autorizacién para lograr un aborto legal en buenas condiciones
de higiene, es decir, realizado por un médico ginegélogo y en un hospital” 158

El parrafo transcrito refleja con claridad el sentitr de quienes luchan
por lograr la liberalizacién de las leyes represivas al aborto, Sera ahora
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necesario establecer cuél es el fundamento de tal posicién, cuiles las circuns-
tancias bajo las que podria permitirse y, por tltime, cual la forma prictica
de reglamentarlo.

El fundamento bisico para quienes sostienen la necesidad de reformar
las leyes represivas al aborto parte de la consideracién de que el producto
de la concepcién no es una “persona humana” durante las primeras
ctapas de la prefiez, por tanto, no seria inmoral poner fin al embarazo en
vse lapso, siempre y cuando existan razones suficientemente serias para
cilo. La vida humana, como bien juridico superior, no existe durante por
lo menos las doce primeras semanas de embarazo, y por ello, el derecho no
tiene la obligacién de tutelar esa “vida potencial” en la misma forma
que Yo hace con la “actual”, y sl esti en cambio obligado a tomar en
cuenta otra serie de factores emanados de la realidad para efectivamente
lograr la realizacién de la justicia. Pensamos que el derecho si tiene una
obligacién respecto del embridn, pero no como vida humana, la vida embrio-
naria debe ocupar un segundo plano frente a otras obligaciones més
imperativas, como las referentes a la proteccion de la salud fisica y mental
de la mujer, a las afecciones del embarazo, o a los serios problemas de orden
sacial. Al respecto Dalsace y Dourlen dicen: “‘existe una obligacion con
respecto al feto, pero no constituye un deber absoluto. Es posible resiringirla
ante otras obligaciones mas imperativas: salvaguarda de la vida, de la salud
fisica o mental de la mujer gravemente amenazada en caso de que el embarazo
continde, y en casos de violacién e incesto, para protegerla de un choque
emocional excesivo™ 1% Coincidimos también con DoNcexl cuando dice:
“A pesar de que un embrion prehumano no puede exigir de nosotros el
respeto absolute que debemos a la persona humana, merece una gran consi-
deracién, porque es un ser vivo, dotado de una [inalidad humana, en vias
e hominizacién. Por lo tanto, me parece que sblo razones muy serias
deberian permitirnos poner fin a su existencia.!®

En conclusién, creemos que las leyes represivas al aborto provecado
deben modificarse para evitar las terribles consecuencias que origina su
practica clandestina. Sin embargo, esto de ninguna manera significa que
nos inclinemes por la abolicién de las leyes relativas al aborto, tan sélo
pensamos que deben liberarlizarse para que la mujer pueda recurrir a la
practica del aborto legal dentro de una mas amplia variedad de situaciones.

Ahora bhien, si no obslante la exislencia de leyes més humanitarias,
y & pesar de las campafias masivas de anticoncepcién, se produce el em-
barazo, y la situacién personal de la mujer no encuadra dentro de las
amplias margenes en las que la ley liberal autoriza la practica del aborto,
la mujer debe dar a luz y hacer frenle a la responsabilidad derivada de
sus propios actos libres v conscientes,!®® de lo contrario estarfumos creando
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generaciones de seres humanos irresponsables, y tal coza reportaria dafios
mucho mayores para la sociedad que los del aborto clandestino mismo.

Es importanie afiadir que, si a pesar de todas estas facilidades la mujer
recurre al aborto clandestino, tanto ella como el abortista deberan ser
severamente castigados, o de lo contraric quedaria sin solucién el mal social
que se pretendia resolver. Ademds, la ley va ha previsto las circunstancias
bajo las cuales el aborto puede autorizarse, y cualquier otra motivacién
seria de un valor inferior respecto del bien juridico “vida embrionaria”.

Hemos dicho que consideramos necesario reformar las leyes represivas
en materia de aborto provocado, pasemos ahora a preguntarnos cual debe
ser concretamente esta modificacién.

La respuesta es simple, creemos que la reforma, independientemente de
los problemas administrativos que plantea, tiene gue basarge en la autoriza-
cién de abortos bajo un mayor nimero de indicaciones que las actualmente
previstas. En otras palabras, cuando tratamos las teorias represivas vimos
que, o no permiten la realizacién de abortos, o tan sélo lo autorizan por
razones muy limitadas (terapéuticas de peligro para la vida de la mujer
o éticas en casos de violacion). La solucién estriba en ampliar las indica-
ciones hasta ahora aceptadas, e incluir la posibilidad de practicar abortos
por razones médicas de peligro para la salud fisica o mental de la madre;
eugénicas; éticas; y socio-econdmicas.!®7

No quisiéramos dar por concluido el tema sin hacer especial hincapié
en que las leyes que permitan el aborto por las indicaciones antes sefialadas
deberan hacerlo expresamente, especificando con claridad y en forma
limitativa cada una de las causas que dan lugar a dicha autorizacién.

Finalmente, y respecto del sistema en que estas teorfas podrian llevarse
a la practica %8 sugerimos la férmula siguiente: la mujer encinta que desea
interrumpir el embarazo formula su demanda ante una comision de especia-
listas (médicos, socidlogos, juristas etc.) especificando claramente los
motivos por los que quiere poner fin al embarazo y, si estos motivos
encuadran dentro los previsto por la Ley, la Comisién otorgard autorizacion
para que el aborto pueda practicarse en el centro hospitalario corres-
pondiente.’3®

Por altimo, tocaria preguntarse por la suerte de aquellas mujeres a las
que se negé la autorizacion para ahortar. Para estos supuestos sera necesaria
la creacién de Centros de Ayuda (con personal especializade) para que
auxilien a la mujer a llevar a feliz término €l embarazo, y para que faciliten
la adopcién cuando la madre insista en no querer hacerse cargo de eu hijo.

Naturalmente que los medios apuntados deben completarse con campafias
masivas de informacién anticoncepcional, especialmente para aquellas
mujeres que ya solicitaron una vez el aborto.
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Quisiéramos concluir con las ideas expuestas sobre el tema por Gonzalez
de la Vega. “Fl altimo caso, sin emitir juicios de valoracitn ética, es preciso
admitir, ante la impunidad en que de hecho se encuentra en general el
delito de aborto, 1a licitud de su practica, en clinicas o por médicos autori-
zados para su realizacién con todas las precauciones profilicticas adecuadas.
Todas estas medidas son preferibles a la inmensa cantidad de abortos
clandestinos que con grave riesgo de las mujeres se realizan clandes-
tinamente™ 180

C) El punto de visia abolicionisia

Las siguientes lincas estarin dedicadas a tralar brevemente a aguellas
corrientes doctrinarias y legislativas que propugnan por la total abolicién
de las leyes represivas al aborto provocado. Tales posturas son relativamente
nuevas ¥ pues en realidad datan de la dltima década.

Sostienen que es necesaria la abolicién de todas las leyes sobre el aborto,
y que el asunto Gnicamente debe ser resuelto por la mujer y su doctor,
sujetandose tan solo a las normas rectoras de la practica médica. “La
liberalizacion ——excepto el aborto inmediato por peticién de la mujer- -
no hace frente al azote del aborto criminal desprovisto de la menor
garantia”. 1% La abolicién completa de todas las leyes penales que restringen
el aborto seria la forma més directa y efectiva de solucionar el problema.16?

El fundamento de la teoria expuesta se encuentra en la afirmacion de
que durante los tres primeros meses de embarazo el embridn no puede ser
considerade un ser humano. “El embrién no es mas que un tejido que forma
parte de la mujer, puesto que no puede vivir {uera del atero. No existe
ninguna obligacion moral ante un tejido sin vida propia”.'¥ En consecuencia
sostienen que todas las leyes relativas al aborio resultan initiles moral y
juridicamente. Agregan que no es posible exigir que el producto de la
concepcion sea llevado necesariamente al nacimiento sin atentar contra
gu futuro bienestar. Toda mujer debe tener pues acceso al aborto durante las
primeras etapas de la gestacién, incluso sin especificar metives, excepto
contraindicacién médica.

“No creo —dice Robert Hall— que los juristas, los psicologos vy los
tedlogos sean mis competentes para tesolver el problema. ;Quién entonces
puede serlo? ;Quién sino los futuros padres mismos? Ellos saben tanto
de la animacion del feto como el obhispe mis distinguido, ¥ mucho mas
que cualquier médico sobre su propia capacidad y posibilidades de educar
a un nifio” 189

Por tanto, concluyen que la solucién no puede enconirarse en la promul-
gacion de leyes liberales que autoricen el aborto, sino en la abolicion de
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toda prohibicién. “La decisién de efectuar una interrupcién del embarazo
concierne 2 la mujer encinta y no a la Iglesia, al Estado, 2 un colegio de
médicos, o a una asamblea de juristas” % “La prohibicién del aborto
no conduce a nada, salve a un aumento temporal en el namero de partos
y en el dafio a la poblacién femenina como consecuencia del nimero de
abortos criminales™ 197

Como se desprende de la tesis explicada, y en relacién con las diversas
formas de aborto que estudiamos al inicio del presente apariado, los aboli-
cionistas propugnan por la implantacién legal del aborto a peticién, el cual
haria que todas las demas formas o indicaciones carecieran de sentido.

Esta teoria ha sido llevada a la prictica en los mas importantes paises
socialistas de la Europa Central y Oriental. El aborto absolutamente libre
es licito en la Unién Soviética y en Hungria. Lo era también en Bulgaria
v Rumania. En Polonia basta el certificado de un golo médico con la
declaracién previa de la mujer de que se encuentra en una situacién social
dificil % Dinamarca estd encaminando su reforma legislativa a la permisién
del aborto a peticién de cualquier mujer cuyo embarazo sea menor de 12
semanas. Los intentos de reforma quiza obedecen al mayor indice de morta-
lidad, comparativamente con los paises donde el aborio es absolutamente
libre, que se presenta en estos paises de legislacién liberal, indice que
probablemente se eleva debido a que los trimites previos a su realizacién
hacen que el aborto se practique en una etapa méis avanzada del embarazo.
En Francia 1,345 médicos firmaron el manifiesto en “pro de la libertad de
aborto” y declararon que habian practicado ilegalmente abortos. El Reino
Unido autorizé la venta de prestagladinas a los médicos para la infusién
intravenosa e intrautérica y la administracion extraamnidtica intrautérica
para terminar el embarazo.16?

En los paises socialistas a los que hemos hecho alusién, las leyes sélo
prohiben la practica del aborto cuando el médico indica que existe alguna
contraindicacién; si el embarazo excede de los tres meses; o si Ia madre
ha sufrido ya una interrupcién al embarazo en los seis meses anteriores a la
demanda actual.l7®

Las consecuencias que estas leyes han producido resultan sumamente
interesantes y podemos resumirlas dentro de las siguientes cuatro: 1. aumento
en el nimero de abortos legales (en Rumania, por ejemplo, de 219,000
abortos legales en 1959 se pasé a 1.115,000 en 1965); 2. disminucién en
la tasa de natalidad (en Rumania en nimeros de abortog fue cuatro veces
mas elevado que el de nacimiento}; 3. declinacién de la mortalidad ¥y mor-
bilidad post-abortiva (en Polonia el nimero de muertes descendié en 1975
de 76 a 26); 4. :¢ han hecho poco frecucentes las secuelas derivadas del
ahorto. 1™
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Cabe agregar que la abolicién de las leyes represivas al aborlo va acom-
pafiada siempre de campafias masivas de educacién sexual (principalmente
en materia de anticonceptivos), v es relevante el dato de que en Polonia,
Yugostavia y la Repiiblica Democrética Alemana, donde hace mucho tiempo
se inicié la difusion de informacién sobre métodos anticonceptivos, el
nimero de aborlos es cada dia menor!™

Sin embargo, y pese a los aparentes éxitos alcanzados por los paises
que han adoptado el criterio abolicionista, nosolres no podemos adherirnos
a ellos por los motivos que a continuacién resumiremos brevemente.

En primer lugar. vy no obstante la coincidencia en el punto de partida
respecto a la no existencia de vida humana en el embrién, sobre todo
durante las primeras etapas de la prefiez, no podemos ir tan lejos como
para dejarlo sin ninguna proteccién, toda vez que hemos sostenido que la
vida embrionaria es valiosa y merece respeto v consideracién.

En segundo término creemos que ¢l abolicionismo no impediria que se
siguieran practicando abortos clandestinos, y si en cambio dejaria sin sancién
al abortista eriminal, quedando la mujer totalmente desamparada frente a
estos delincuentes que atentan contra su vida y su salud.

En tercer lugar, juridicamente no podemos admitir que por el hecho
de que una ley no pueda impedir la comisién de un determinadoe delito,
deba llevarnos necesariamente a conclulr que esa conducta prevista como
delictiva tenga que dejar de serlo.

Finalmente, hemos definido la postura liberal porque ante dos bienes
juridicos en conflicto; vida embrionaria por un lado; y vida y salud fisica
v emocional de la mujer, estabilidad de la familia v la sociedad, evitacién
de injusticias, etc., por el otro, consideramos jerirquicamente mas impor-
tante la proteccion de los segundos, pero sin que ello implique que debamos
olvidar totalmente la tutela del primere (embrién), que, como repetidamente
hemos dicho, tiene valor y debe ser protegido de una inscnsata destruceién.

D) El punto de vista de la legislacién mexicana

Antes de iniciar lo que propiamente serd la ubicacién de la ley penal
mexicana 1™ dentro de alguna de las tres teorias comentadas en las paginas
precedentes, es indispensable advertir que nuestro trabajo se limitara sélo
a eso, a ubicar, y que, por tanto, quedaran fuera los andlisis técnicos de la
doctrina penall7

Antes gue nada dehbemos nuevamente insistiv en que el aborto puede
ser espontineo o provocado, y que la Ley sdlo considera delito a este
altimo por ser el finico atribuible a una conducta humana.

El articulo 329 al expresar que el “aborto es la muerte del producto
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de la concepcién en cualquier momento de la prefiez”, sigue un criterio
netamente objelivista al determinar a la vida del felo como objeto juridico
del delito. El bien juridico tutelado es la vida en gestacién.!™ “Para la ley
penal el concebido tiene existencia, pues el nicleo del tipo muerte presupone
vida.170

En cuanto a! sujeto active, este queda claramente precisado por el
articulo 330: “Al que hiciera abortar a una mujer...” Por tanto, puede
serlo cualquier persona, incluso la mujer misma. El articulo 331 establece
los casos de sujetos activos calificados.

Sujeto pasivo del delito puede serlo el feto: “aborto es la muerte del
producte de la concepcidn...” (art. 329); la mujer misma en el caso
de aborto contra su voluntad: “cuando falte el consentimiento...” (art.
330); o ambos.

Pasemos shora a sistematizar las distintas clases de aborto previstas
por el Cédigo vigente. Estas se desprenden del articulado que hemos venido
comentando en las siguientes: aborto precurado; aborto consentido; y aborto
sufrido.

Se entiende por aborto procurado aquel en que la mujer misma es el
sujeto activo del delite. Ella efectia por si las maniobras o ingiere las
substancias tendientes a producir la muerte del feto. El articulo 332 estatuye:
“A la madre que voluntariamente procure su ahorto...” 177

Aborto consentido es aquel en que la mujer faculla & otro para que
realice en ella las maniobras abortivas. El articulo 330 prescribe: “Al
que hiciere abortar a una mujer. .. siempre que lo haga con consentimiento
de ella”, y el 332 agrega: “a la madre que voluntariamente procure un
aborto o consienta en que otro la haga abortar...” 178

Por 1ltimo, debemos entender por aborto sufrido aquel en el que la
mujer deja de ser sujeto activo del delito para convertirse en sujeto pasivo
{art. 330). El delito en tales condiciones no solo ataca la vida del feto,
sino que lesiona otros bienes juridicos pertenecientes a la madre {derecho
a la maternidad).1™

Una vez que hemos determinado las diversas clases de aborto previstas
por nuestra legislacién, estamos en posibilidad de precisar cual de ellas
puede s=ernos atil para ubicar a la ley mexicana dentro de las teorias
anteriormente expuestas (conservadora, liberal y abolicionista).

3i el aborto provocado puede ser, segin dijimos, procurado, consentido,
y sufrido, es ahora indispensable sefialar cual de ellos estid en posibilidad
eventual de ser considerado licito, o por lo menos, con penalidad atenuada.

Indiscutiblemente que no puede serlo €l aborto sufrido, en él se presenta
un claro atentado contra el feto y contra la libertad de la mujer que desea
ser madre.
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Tampoce podria serlo el aborto procurado, pues resulla obvio que las
maniobras abortivas practicadas por la mujer misma, amén de extremada.
mente peligrosas, escapan a toda posibilidad de controlar las causas que
pedrian justificar su realizacion. Ademis, como es logico, no impide log
graves dafios médicos y sociales que se tratan de resclver.

Por tanto, solamente el aborto consentido podria ser considerado licito
bajo determinadas circunstancias, y es la mayor o menor amplitud de las
mizmas la que establece la postura tomada por la legislacién al respecto.

ESPONTANEO

licito
ABORTO CONSENTIDO | ilicito
atenuado
ilicito
PROVOCADO 1 PROCURADO
atenuado
SUFRIDO ilicito

El Cédigo Penal vigente solo prevee la licitud del aborto consentido en
los articulos 333 y 334, “No es punible el aborto causado sélo por impru-
dencia de la mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una
violacién”. “No se aplicara sancidén: cuando de no provocarse el aborto,
la mujer embarazada corra peligro de muerte...” Es decir, nuesira ley,
dentro de las diversas formas de aborto analizadas al inicio del presente
apartado, sélo admite el aborto ético legal (cuando el embarazo es producto
de una violacidén}; y el aborto terapéutico (cuando peligra la vida de la
madre}. Ademas, el articulo 332 establece una atenuacion a la pena cuando
la mujer acude al aborto con la intencién de salvaguardar su honor, siempre
y cuando se den las siguientes condiciones: a) que no tenga mala fama;
b) que haya logrado ocultar su embarazo; ¢) que éste sea €l fruto de una
unidn ilegitima 189

Lo expuesto nos lleva a concluir que nuestra Ley Penal queda desgra-
ciadamente ubicada dentro de aquellas legislaciones que siguen la tesis
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conservadora o represiva, tesis esta que tanto dafio ha causado y causa
a la mujer, a la familia y a la sociedad.

Como conclusién final, sostenemos que la tradicién cultural y los prin-
cipios éticos y religiosos de nuestro pais definitivamente impedirian la
aplicacion de un régimen de libertad (abolicionista} que permitiera a las
mujeres obtener la interrupcién del embarazo por la simple peticién,
Ademis, ya hemos explicado que estas tesis nos parecen inadecuadas moral
y juridicamente. Sin embargo, lo anterior no significa que debamos mantener
la existente y retrograda legislacién represiva, e insistimos en la necesidad de
modificar los textos legales a fin de que el aborto se convierta en una
intervencidn licita bajo determinadas y explicitas circunstancias.18

Es pues necesario, por no decir urgente, que los juristas tomemos
conciencia de que el problema existe, y que, haciendo a un lado prejuicios
“victorianos”, nos avoquemos de inmediato a la tarea de resolverlo.
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NOTAS

I Alice S, Resi, El punto de visia de un cientifico en el problema de la conducta.
El Aborto en un mundo cambiante. (Trad. Anibal Yanez-Chavez), Primera edicién, Edit.
fixtemporaneos, Méx. 1972, pag. 130

2 Resulta comiln cuando se habla de contral de lu natalidad pensar fundamental-
mente en los anticonceptivos, principalmente los orales. Sin embarge, conviene aclarar
que el término “control natal” abarca, o mejor dicho, es el género de todos les sistemas
de regulacién de los nacimientos. Analizados solamente desde el punto de vista de su
resultado, sin relerencia a su aspecto moral, podriamos citar las siguientes especies del
género: a) Abstinencia de relaciones sexuales; b) interrupeién del acto sexual; ¢) pro-
cedimientos abortives; d) procedimientos esterilizantes; e) procedimientos contracep-
tives. (Sobre el tema véase: Stawisras pr LesTaris, La limitacion de los nacimientos.
lidit, Ierder, Barcelona, Iispafia, 1962, pags, 178 a 194).

# Sobre el tema véase: Franc Novax, Experiencias con el logrado por succién. £/
aboito en el mundo cambiante. Pag, 69, También véase: El punto de vista de un minis-
tiv protestante, {bidem, pag. 41,

4 Hemos afirmado gue la prctica del aborte como medio para limitar los nacimien-
tos. o por motivos religiosos, cugenésicos, terapéuticos, ete., data de las épocas mas
antizuas, Sin embuargo resulta indispensable distingnir la posicidn religiosa, moral,
filo-lica y juridica que sobre el tema se ha tenido, pues la misma varia segin las di-
versas €nceas y lugares.

Quisiéramos aclarar que, pese al interés que desperté en nosotros la problemdtica
histérica relativa al aberto, no hemos querido abordarla de Ileno, principalmente por
las verias diferencias que encontramos cntre los autorcs que aluden al tema, diferencias
por desgracia no =6lo {ormales sino de interpretacion de fuentes, v, al no tener acceso
a las mismas, preferimos [imitarnos a un muy breve comentario carente de metodologia
historica v Orden generifico ¥ croneldgico determinado.

tin términes generales, podemos sostener que “en las épocas mas remotas se encuen-
train las huellas de esta prictica. La referencia conocida mis antigua se remonta a tres
il affos antes de Cristo ¥ se halla en los archivos reales de China.

Dus mil afies anies de nuestra era el Cédigo de Hamurabi (caldeo) estipulaba una
multa pura el hombre que “ha golpeado a la hija de un hombre libre v le ha hecho
despedir su interior”, (Jean Darsacr y A, M. Duerrexy RoLiier. Pro ¥ contra del
afmrto, (traducida por Jorge Piatigersky) Edit. Garnica, Argentina, 1971, pag. 21).

No ohstante su précticn comiin, afiaden postesiormente los mismos autores, “La
condena del aborto ¢x en escncia un producte de la filosofia cristinna, puesto que antes
del cristianismo la mayor parte de las sociedades admitian la interrupcién provocada del
cmbarazo ¥ la habian incluldo como posibilidad en su moral v en su politica™
{Ihidem. paz. 22,

isn oposicion a la anterior afirmacion, encontrames los datos del Dereche Penal
Azteea y del Derecho Penal Ineaico, amhos consideraban al abarto proveeado como
ito, ¥ lo sancionaban como la pena de muerte. (Sobre el tema véase: Enciclopedio
Juridica Omeba, Aborto, Tomo 1, pig. 31).

Frn la India, ¢l aborte provecads seolm
i Sohre

nente s¢ admilla por razones eugenésicas.
vease: Franeisco Goxzdivz pr ora Vecs, Derechin Penal Mexicono. Los
Biclitos, Undécima edicion. Edit. Porrta, México, 1472, pag. 121}
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En Egipto s¢ consentia el aborto y se condenaba con dareza ol infanticidio, ((asimiro
Cuivez, Cnivez, El Aborto segiin la Historia, la Ruzon y el Derecho. Ed. del autor,
Madrid, Espafia, 1958, pig. 11).

Entre los judios, el antiguo testamento no contenia disposicién algnna respecte al
aborto provecado veluntariamente. Se consideraba que el feto forma parte de la madre,
v ¢l suprimirlo del seno materno significaba hacerse merecedor a una posible multa.
Sin embargo, si la mujer muriera a consecwtencia de las practicas abortivas, entonces
pagarian vida por vida, (Sobre el tema véase: Jean Dalsace y A. M. DourrLEn-RALLIER,
op. cit. pags. 21 y 22, Isracl H. Margolies, “El punto de vista de un Rabino Reformista™.
El Aborto en un mundo cambignte, pags, 43 a 48). Los mizmos auiores anaden: “El
judaismo nunca se preocupd por el concepto de lu aparicion del alma en el feto, ne
cqnsidcraban al feto como una entidad humana, independiente de =u madre”. (Ibidem.
pag. 138).

En Grecia no se consideraba al aborto provocado como deshonesto, los {ilGsofos,
hablan de su practica como un heche natural. (Sobre el tema véase: Francisce Gown-
ZALEZ DE LA VEGA, op. cit. pag. 121). Por su parte, Casimire Crnivez CHAVEZ, sostiene
que si es posible encontrar tendencias proteccionistas a los hijos durante la vida intra-
uterina. Las Leyes de los Lacedonios consideraban que el feto pertenecia al Estado y
le otorgaban su proteccion. A pesar de ello, y gracias a los fragmentos de las ohras de
Aspacia de Mileto, se puede decir, en términos generales, que el aborto provecado era
sumamente com@n y no mal visto per la moral griega, (Sobre ¢l tema véase: Casimire
CriAvez CHAvez, op. eit, pags. 12 y 13}, El mismo Aristdteles recomienda vy aprueba cf
aborto siempre que el feto no esté animado cuando dice: “si es necesario disminuic
el exceso de poblacidn y las instituciones y costumbres se oponen a la exposicion de los
recién nacidos, el magistrado fijard a los esposos ¢l nimero de hijos que deben tener.
5i la mujer concibe mas del mimero sefialado deberi hacerse abortar antes de que el
embrion esté animado”, (Aristdteles, Politica, cap, 3, libro VII). En igual sentido e
manifiesta Platdn al expresar que “si el niimerc de hijos es excesivo, hay que tomar
medidas y se puede impedir la generacién cwando es demasiado abundante, siendo un.
deber producir el aborto en toda mujer que concibe después de los cuarenta afios”.
(Platén, De la Republica, cap. V). Hipderates, por su parte, prometc rolemnementie no-
dar jamas abortivo & upa mujer prefiada, pero condiciona este juramento al hecho de
que el feto esté ya animado. (Sobre el tema véase: Casimire (ndvez Cuiviz ep. cit.
pag. 13.)

Por lo que a Roma se refiere, Mommsen sostiene que el aborlo provocade fue con-
siderado siempre como una grave inmoralidad v sélo le estaba permitide al marido.
respecto a la mujer. {T. Mommsey, El Derecho Penal Remano. (Traduccién de P. Do-
rado), Tome 2, Madrid, Espafia, pdg. 115). Se puede afirmar que no fue considerado
como delito, v por ende, no castigado durante toda la época republicana. Unicamente
en tiempos del Imperio es posible encontrar alguna represién, con penas que van desde
los trabajos de minas para los humiliores, hasta el desticrro y la confiscacién de la
wmitad de su patrimonio para los honestiores. Se aplicaba la pena capital cuando la ma-
dre moria. (Sobre el tema véase: Giuseppe Macelerr, Derecho Penal, Vol. IV., Delitos
en Particular, Edit. Temis, Bogotd, Colombia, 1954, pags. 138 y 139). “En tiempos de-
Severe y de Antonio el aborto fue penado extra ordinem, fundéndose la penalidad en:
la ofensa inferida al marido”. (Eugenio CreLro Cardn, Derecho Penal. Tomo II. De-
litos en particular. Undécima edicién, Edit. Bosch, Barcelona, Espafia, 1961, pag. 453).

Resumiendo, podriamos decir que para los romanos el aborte provocade no fue
penado porque se reconocia el derecho a la mujer a disponer de su integridad fisica,
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v el feto era considerado como parte de su cucrpo. En opinién de la mayoria de los
{ilosofos y jurisconsuitos romanos, “el feto no constituye un ser viviente sino que es
parte de la madre”. (Casimiro Crivez CHAvEZ, op. cit. pag. 13).

Para ahondar en las interesantes cuestiones gque plantea el Derecho Romano Pagano
v Cristiano véase: Melchiore Roperti, Cristianismo e Diritto Romano. Serie seconda,
Vol. KLIH, Secietd Editrice Vita e Pensiere, Milano, Italia, 1935, pag. 67 a 169, En
relacién con el Derecho Romano Cristiano véase: Biondo Biowpi, Il Diritto Remano
Cristiano. Dott. A. Giuffre Editore, Milano, Ttalia, 1954, pags, 487 a 499,

El Derecho Germanico exigia para la punibilidad de este delito —aborto provo-
cado—, que el feto se hubiera formado ya in lineamiento corporis {en su lincamiento
corporal). Y como formas de brujeria eastigaba las précticas abortivas, (Giuseppe
Macciore, op. cit. pag. 139).

Con el cristianizsmo, el aborto provocado toma el caris de verdadero delite.

El Derecho Candnico lo pend con gran severidad en el caso de que el feto estuviera
animado, es decir, distinguié claramente entre el feto vivificado, con alma, y el feto
¢n que no residia ésta. En el primer caso la sancién era la muerte, pues se considerd
que tal acto condenaba il limbo a una slma no redimida por las aguas bautismales.
I'n el segundo, las penas {ueron de indole pecuniaria. La determinacién de la anima-
cibn era en realidad del todo arbitraria, y variaba de seis a diez semanas después de
la concepcién, segiun el sexo. (Sebre el tema véase: Francisco GONZALEZ DE La VECA.
op. cit, p&'lg. 121).

Durante la Edad Media. y dehido a2 la influencia del cristianismo, el aborto provo-
cado se castigé con gran dureza. “En Inglaterra se arrestaba ¥ ahorcaba a quien gol-
ease y produjese el aborto a ura embarazada. En Francia se castigaban indistinta-
mente, todes los atentados contra ila vida tanle intra, como extrauterinos, sin estahlecer
diferencias en cuante a que esté o no animads”. (Casimiro Cniviz CHAvEZ, op. at.
pag. 17). En Espafia, el Fuero Juzgo penaba el aborto provocado seglin la intervencidn
e los que en ¢l practicaban con penas que iban, desde los azotes para la mujer abor-
tnda, hasta la pérdida de la Tibertad, la confiscacidn de los bienes, la ceguera y Ia
nerte para los padrex que lo procuraran. {Sobre el tema véase: [bidem pég. 18. Y
Fugenio Curiro Carox. op, rit. pig. 453). La Ley VIII de la Partida VII muntuvo la
distincién del Derecha Canénico entre el feto animado v el no animade, e impuso la
pena de maerte para el primer caso v el destierro a una islu para el regundo,

En general, podemos afirmar que durante gran parte de la Edad Moderna se man-
tuvo el rignr en Ia penalidod que imperd en la Edad Media, En Alemania la Ley Caro-
lina sostuvo la distincién del Derecho Candnico y condend a muerte a quienes produjesen
¢l ahorto en un feto animado, En Francia se llegd incluso al extremo de condenar a In
pena capital a la mmjer que ocultase su emhbarazo. (Sobre el tema véase: Casimiro
CiAvez CHAvEz, op. oit, pags. 19 v 20).

Sin embargo, a partiv del siglo XX, ¥ como resultado de las enscfianzas de Rousseau
Voltaire, Becaria, cte.. ¢l rigor en la penalidad del aborto provocado disminuyé con-
=iderablemente, sin que por ello dejase de seguir siendo considerado como delito.

Concluivemos diciendo que esta Gltima postura ha «ido la que en realidad predemina
deade el siglo pasado hastu nuestros dias, sin que por ello desconozcamos, ni mucho
renos, la importancin de los movimientos rcformistas liberal y abolicionistas surgidos
aprosimadamente en los anos treintas, ¥ que (ltimamente han cobrado un auge inusi-
tado al preguntar al mundo si no ¢s tiempo va de cambiar los viejos prejuicios morales
v sustituirlos por ceneeptos més realixtaz v himanitarios.
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Queremos, nuevamente hacer hincapié en que estas cuestiones histdricas han sido
tratadas sin emplear la rigurosa metodologia histérica, sino mas bien a manera de sim-
ples comentarios, por ello nos hemos permitido citar constantemente las limitasdas fuen-
tes de informacién que pudimos comsultar, con el fin de que los interesados puedan
docamentarse a fondo, ¥ en sn caso, amplien y sistemarticen adecuadamente e:tas notas,

Quercmos también aclarar gue no hicimos referencia a la evaluacién histdrica del
problema durante el cristianismo debido a que, por razén de la propia estructura me-
todoldgica del trabajo, hemos considerado conveniente ahordarle en el apartado TV
de este estudio.

Algunos de los temas tratados pueden ampliarse en: David Graworieid, The Aber-
tion Decision. Doublenday and Company Inc., Garden City, New York, 1969. Constan-
tino BernaLpo e Quiros, Derecho Penal. Parte especial. Segunda edicién, Edit, Jose
M. Cajiga Jr. México-Buenos Aires, 1957, pags. 83 a 89,

5 Sobre el tema véase: Lorenzo A. Garcia, El infanticidio. Edit. Amcncnlle Buenns
Aires, Argenting, 1945, pag. 105.

En sentido opuesto se pronuncia Casimiro Chévez Chivez cuandoe dfirrrm que el
u])orto se prictiva menos en los puehlos cuvo contenido moral es mds elevade, cuya
prosperidad econdmica es mayor, cuyos horizontes histéricos son mas amplios”. (Casi-
mire CHAvEZ Cnlvez, op. cit. pag. 11}, :

% Nuevas aportaciones para la evaluacién del problema del choro criminal en Mé-
xico, Editado por la Fundacidn para el Estudio de la Pollaciéu A, C., México, 1969,
pég. 6.

7 Queremos advertir que nuestros conocimientos de las cicncias no juridicas som
limitados, y que no manejamos sus metodologias propias. Por ello, pedimos de antemana
disculpas al lector, y manifestamos que los temas seran tratzdos a nivel supcrficial,

8 Miguel Virroro Toranzo, Introduccién ol estudio del Derecho. Primera ed., Edit.
Porriia, Méx., 1966, pag. 127.

? Max ScHetrn, citado por: Julio Fauste Ferndnder, Los Valores y el Derecko. Pri-
mera ed., Ministerio de Cultura Departamento Kditorial, San Salvador, Il Salvador.
1957, pag. 254.

10 Sobre el tema véase: Jaime Aivangz Sopenanis, Meditacion sobre los valores.
JTuridica I, Anuario de la Escuela de Derecho de la Universidad Iberoamericana, Méx..
1969, pigs. 26, 27 y 28.

11 JIbidem, pag. 26.

12 Miguel ViLioro Toranzo, op. cik pig. 317.

13 [hidem.

14 En relacion con la propoesicién juridica véasc: Kurl Lanrenz, Metodelogiv de e
Ciencia del Derecho. (Traduccién de Entique Gimberant Grding). Ediciones Ariet, Bar-
celona, Espana, 1966, pags. 152 a 282,

15 Es importante aclarar que decimos que el legislador considera que sus soluciones
son justas, pero ello no quiere decir que pecesariamenie lo sean

El legislador realiza la valoraciin gue cree justa fimdindose en principios mom]ﬁ-
religiosos, filoséficos, sociolégives, etc., es por ello que lus consideraciones que hagan
estas disciplinas nunca pueden ser o]vidadas por el jurista,

18 Luis Rrcaséns Sicurs, Tratedo General de Filosofia del Dereche. Cuarta o,
Edit. Porriia, Mév., 19700 pag. 71.

1T [hidem.

18 Maviano [imEngz Huerta, Derecho Penal Mexicano. Parte =peeinl (La tutela
penal de la vida y la integridad humana}. Antigua Libreria Robiedo. Méx., 1959, pag. 17,
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% Nosotros distinguimos entre valores juridicos y bienes juridices. La vida humana,
mis que un valor juridico, es presupuesto necesario para la realizacién de los valores.

%0 Mariano JiMénez HuerTa, op. cit. pag. 15.

A GrrsoLla, citado por: Eduardo Novoa Aldunante, El comienzo de la existencia
humana y su proteccién juridica, Edit. Juridica de Chile, Santiago de Chile, 1969, pag.
48,

2% Zanaprerwr, citado por: Manuel Schepeler Raveau, EI Delito del Aborto, Edit.
Juridica de Chile, Santizago de Chile, 1967, pag. 9.

23 Sobre el tema véase: Irteta Goyena, citado por: Thidem.

2% Cugr, citado por: fhidem.

25 Raperuck, citado por: Eduardo Novoa Aldunante, op. cit. phg. 50.

28 Giuseppe MAGGIORE, op. cit, pag, 143,

27 Ejemplo de lo dicho puede ser la legislacion francesa de la pos-guerra, “El ma-
riscal Petain considerd que una de las causas principales de la derrota era el insuficiente
crecimiento demogréifico de Francia. Se emprendié una campafia entre los médicos para
incitarlos a emplear su influencia personal sobre los clientes, a fin de evitar interrup-
ciones de embarazos, Se les recordaron los peligros del ahorto y sus consecuencias dra-
maticas tanto fisicas como psicolégicas, Los aborteros fueron eonsiderados “asesinos de
la patria”, La Ley del 15 de febrero de 1942 volvif a convertir al aborte er un crimen,
no solamente contra el embrién, sino contra la sociedad, el Estado e incluso la “raza”,
Se convirtid en un crimen social. (Jean Darsase y A. M. DourLen-RoLLIER, op. cit.
pig. 52 y 53). Lo mismo se podria decir de las leyes alemanas durante el Tercer Reich,
la postura Facista en Italia, ¥ en gereral de casi todos los sistemas Totalitarios, donde
¢l mimoro de habitantes es muchas veces proporcional al poder de su fuerza productiva
y militar,

28 Entre ellos: Celestino Porte Perir, Dogmdtica de los Delitos contra la vida v
lu sulud corporal. Segunda ed. Edit. Juridica Mexicana, Méx., 1969, pag. 223. Eusebio
Gomez, Tratado de Derecho Penal. Cia. Argentina de Fditores, Buenos Aires, Argen-
tina, 1939, pag, 130

8 Entre ellos: Francisco CaRrRara, Programa de Derecho Penal. Tomo IIL, Edit.
Depama, Buenos Aires, Argentina, 1947, pag. 160,

7 Juan José Lérez Imor y colaboradores, El Libro de le wida sexual. Ed. Donal,
Barcelona, Espafia, 1968, pag. 380.

31 Sobre ¢l tema véase: Ibidem, pigs, 381 y 382, Alfredo Pirez, Aspectos Bioldgicos
de la Reproduccién Humana y Iz Limitacion de la Natelidad, Edit. Desal, Santiago de
Chile, 1965.

2 Sobre el tema véase: George W, Comnsr, -'El Punto de vista de un embriélogo”
El Aborto en un mundo cambiante. Pégs. 21 y 22.

W Ibidem. Pag, 22.

4 Implantacién del huevo en la cavidad uterina,

35 George W. Corner, “El punto de vista de un embridlogo”. Ei Aborto en un
munde cambiante. Pags. 23 y 24,

38 Eduardo Nova ALDUNANTE, op. cit. Pag, 38

37 Sobre el tema véase: Alired G. Back, citado por: Eduardo Nova ALDUNANTE, op.
eit, Pag, 38,

38 Gisbert CaLaptlc. habla de aberte ovular si se verifica en los primeros dias del
embarazo; embrionario hasta el tercer mes v fetal hasta el =éptimo. (Véase: Eduarde
NovA ALDUNANTE, op. cif, Phs. 39).
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3% Sobre el tema véase: Manuel ScuereLsr Raviav, op. cit. Piag 21,

0 Sohre el tema veéase: Francisco GonzALEz pE ra VECA, op. cit. Pag. 127

41 Eugenio CveLLo CoLON, citade por: Francisco Gonzélez de la Vega, op. cit. Pag.
128,

42 Solamente en el 109 de los embarazos se produce el aborto espontinea, y la
mayor parte tiene su causa en Iz expulsién del évulo fecundado antes de que se efectile
la implantacién en el dterv. Pero también pueden atribuirse al mal estade del em-
brién, o a fallas en el organismo de la madre, Juan José Ldpez Ieom, op. cit. Pag. 394).
Fin la encuesta practicada en México en 1969 por la Fundacién para Estudios de la
Poblacién A. C., se entrevistaron 2636 madres eon aborto inmediato, de los cuales 198
fueron espontiness (7.53%%) y 2428 provocados (92.47%). (Véase Nuevas aportaciones
para la evaluacién del problema del Aborto Criminal en México, Pag. 11).

43 Los medios que se emplean para provocar el aborto son multiples ¥y varian scgiin
¢l lugar, la época vy lao cultura de guienes lo practican, Generalmente en los abortos
que se teulizan al margen de la ley los métodos ulilizados son sumamente riisticos (gol-
pes: introduccién a la vagina de diversos objclos, tomas de substancias tales como
ergot, quinina, permanganato de potasio, y recientemente las prostagladinas; dilatacio-
nes del cuelle de la matriz; legrados en condiciones poco asépticas y con téenicas de-
ficientes etc.). {Sobre el tema véanse: Kennet R. Warrremore, Posibilidedes del aborto
fuera de los hospitales; Benjamin Vier, Las secueclus del aborto no hospitalario;
Robert D. Srencer, La prdctica del aborto fuera de los hospitales. El aborto en un
mundo cambiante. Pags. 151, 152, 153, 160, 161, 162, 163, 174, 175, 176, También: Jean
Duaisace y A M. DovrLeN-RoLLIER, op. cit. Pags. 33 v 34).

En los mbortos legales los métodos empleados varian segiin el grado de desarrolle
del embrion (inyecciones intrauterinas con soluciones salinicas hiperetdnicas; legrados;
tomas de prostagladinas bajo la prescripcién médica. (En Inglaterra estas tomas han
sido ya autorizadas v ¢l producto médico llevara probablemente el nombre comercial
de “dino prost”); lazs tomas de Ia Tlamada “pildora del dia siguiente” descubierta por
el Doctor Sultan Karim. Estas pildoras pueden ser ingeridas por la mujer horas des-
pués de haber tenide contacto sexual, y automiticamente su ciclo menstrual queda ase-
wurado, La mujer nunca lega a saber siquiera si estuvo o no embarazada; y finalmen-
te, el nueve método del legrado por succién empleade en la Unién Soviética, Hungria,
Yugeslavia, vy la mayorta de los paises socialistas. (Sobre el tema véanse: Frane No-
vak. Experiencias con ol legrado por Succién, y EI Aborte y la Natalidad, Debate,
El Aborto en un mundo cambiante, pigs, 69 a 75 y 259. También, Jean DarLsace y A.
M. Dourien-RoLuier, op. cif., pags. 32 y 33).

44 En Francia, seghn comunicacidon del Profesor Piedelievre a la Academia de Me-
dirina Francesa, el nimero de abortes terapéuticos era infime, 132 abortos por cada
279,000 nacimientos. (Véase: Jeaw Davsace vy A. M. DovrieN-RoLLIER, op. cit, pég.
28). En México, de 2,428 aborios atendidos en diversos centros hospitalarios, 82 tuvieron
justificacion médica (legales), y 2,346 fueron abortos criminales o clandestinos, (Vue-
vas Aportaciones para la Evaluacién del Problema del Aborto Criminal en México.
Fundacién para Estudios de la Poblacién A, C., México, 1969, pag. 12).

45 Sobre el tema véase: Jeaw Darsace y A. M. Douriex-RoLLigr, op. cit., pigs.
29, 30 v 3L

46 Sohre el tema véase: Jean Darsace vy A. A, Dovrrin-RoLirer, op. off.. phes.
34 v 38.

47 fhidem, pag. 39 v 40.
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48 fhidem. )

49 Sobre el tema véase: Benjamin VIer, Las secuelas del aborte no hospitalario, El
aborto en un munde cambiante, pig. 177.

50 Sobre el tema véase: Meuvan, El Aborto vy la Selud Piblica, Ibidem, pag. 233.

51 Sobre el tema véase: Blanca SAvcuez OmrpONEz, citada por: Elena Poniatowsca,
El aborto en México, Plural, Nim. 12, Méx., 1972, pig. 37.

52 Sobre el tema véase: Manuel MaTros CiNbaNo, citado por Ihidem.

53 Nuevas Aportaciones para la Evalvacién del Problema del Aborto Criminal en
México, Fundacién para Estudios de la Poblacién A. C., pag. 26.

54 Sobre el tema véase: Imre HirscHELER, citado por: Jean Darsace y A. M, Dour-
LenN-RoLLIER, op. cit., pag. 40.

55 Sobre el tema véase: “El punto de vista de un psiquiatra®. El aborto en un
mundo cambiante, Pig. 80.

58 [bider,

87 Ibidem. Pag, 83. Mamuel Mateos CAnpano dice sobre el tema: “ura mujer dis-
puesta a abortar en contra de la ley, pasande por encima de sus creencias religiosas
y exponiendo su vida, demuestra hasta que punto estd psicolégicamente incapacitada
para tener un hijo. (Manuel Martros CANpaNG, citade por: Elena Poniatowska, ep. eft..
pag. 38

58 Howeris, El Aborto y Ia Psiquiatcia, El elborto en un mundo cambianre. Pég. 211,

5 J. A Fwinc v B. A. Rousg, citados en el Boletin de inrestigaciones sobre el
aborto. International Reference Crenter far Abortion Research, Vol. 2, U.8S.A., Mayo de
1973, pag. 7.

60 Esta posicién tinicamente toma en cuenta los aspectos médicos psiquidtricos del
problema, y de ninguna manera puede por s sola conducir a conclusiones definiiivas,
Para un estudic amplio del tema véase: B. Servis y H. Romaax, The Abortion con-
troversy. Columbia Univ,, US.A., 1971.

81 Citade por: Baumcarmneg, “El aborte y la Salud Pé&llica™ FEl aborto en un
mundo cambiante, Pag. 230.

€2 Mario Rrquena, “El aborto en América Latina”, El aborte crn un mundo cam-
biante. Pdg, 192.

83 Tierze, citado por: Abortion, Qbtained and Denied. Research approaches. (Tra-
duccién del autor). Edited by: Sidney H, Newman, Mildred B. Bock, Sara Lewit. The
Population Council, U.S.A,, 1972, pag. 139.

Se ha llegado a sostener que el hecho de dar facilidades para los ahortos legales
hard que disminuya el interés en la mujer por realizar adecuadamente las practicas
anticoncepcionales. Este argumento resulta superficial, porque come acertadamente apun-
ta Hardin, “ninguna mujer eligird deliberadamente y con alegria de corazén el ser hos
pitalizada para sufrir una intervencién quirfrgica... las mujeres prefieren los métedns
anticonceptivos, cuando cllos estin a su alcance”. (G. Harpix, citado por: Jean Dar-
sacE v A. M. DourLen-RoLLIER, op. cit, pag. 142

Véase también sobre el tema el importante estudio realizade por AMinora RMoma-
matsu, El papel gue ha desempefiado el aborto provecado en el control de la fecundi-
dad en el Japon de la post-guerra. Boletin de Investigaciones sobre el aborto. Interna-
cional reference center for abortion research, Vol. 2, No. 2, U.S.A.,, Mayo, 1973, pac, 6.

64 Decimos que generalmente, porque una afirmacién absoluta nos parece exage.
rada, sobre tode porque no tenemos los datos necesatios para hacerla, Ademds, encon-
tramos de inmediato excepciones en los pueblos Azteca e Inca. (Véase: Enciclopedic
Juridica Omeba “Aborte”. Tomo I, piaz. 31). Sin embargo. advertimos que ni Ia
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religién Sintoista, ni la Musulmana, ni la tradicién Griega o Romana condenan moral-
mente al aborto provocado, antes bien, Aristdteles, Platén y Sécrates lo recomendaron
hajo determinadas circunstancias, v fue necesario la influencia del cristianismo, 200
afios después de Cristo, para que bajo Séptimo Severo y Caracalla se le reprimiera
moral y juridicamente, y de ahi el repudio se extendiera a casi tedos los pueblos de
occidente. (Sobre el tema wéase: Jean Darsace v A. M. DouvmrLeEn-RoLLIer, ep. cit.,
pag. 65, 66 y 67. Constantino Bimwaroo pe Quiros, Dereccho Penal. (Parte especiall.
Scgunds ed. Edit,, José M, Cajiga Jr., México-Buenos Aires, 1957, pigs. 85 y 86).

85 Jean Darsacr y A. M. DourLen-RoLLIER, op, cil., pag. 22.

66 Inicialmente todas las tradiciones de la cristianidad occidental se opusiercn al
aborte inducido, sin embargo, en la actualidad sdlo la Iglesia Catdlica mantiene ofi-
cialmente la condena moral, Las Iglesias Protestanies han adoptado en cambin diversas
¥ mis tolerantes posiciones al respecto, {Sobre el tema véase: Joseph F. FLETcHER, “El
punto de vista de un minisire protestante”, El aborto en un mundo cambiante. Pags.
36 a 39).

87 (O, en los términos de los moralistas modernos, el momento en que el producto
de la concepcidn se convierte en “persona”.

68 Término usade por la Teclogia cristiana,

%8 A grandes rasgos, ¥ sin pretencién alguna de realizar el estudio histérico de la
evolucion del problema dentro de la Iglesia Catélica, podemos distinguir tres perindos
principales: 1. Los primeros mil cien afios castigaron la destruccidn fctal en cualquicr
etapa de su formacién, es decir, siguicron la tesis de la animacién inmediata, (Con-
cilio de Elvira v de Ancira). 2, En el siglo XII se distinguié por primera vez entre
¢l feto formado v el feto no formado, considerandose que sbélo el feto formado tenia
alma, La anterior tesis nucié con Sanio Tomds de Aquino v la mayoria de los pensa-
dores calélicos de la Edad Media. Se le conoce con el nombre de corcepcion hilomér-
fice de lg natmraleza humane o animacicn medigta, v fue adoptada por el Concilio de
Viena en 1312,

Los tedlogos y juristas del Dereclto Candnico fijaron el momento de la animacion
de modo ambivalente en 40 dias para los varencs y 90 para las nifias. De este modn
la Iglesia no comsiderd que el aborte {fuera un asesinato en tanto el alma ne animara
al cuerpo. El Concilio de Trento ratificé la amterior teorfa (1545-1563),

3. Finalmente, en 1869 el Papa Pio IX regresd a la tesis de la animacidén inme-
diata, e impuso pena de excomunién para el aborto provocade en cualquicr época pos-
terior a la comcepeién, Por su parte, el Cédigo de Derecho Candnico de 1917 hizo
posible el bautismo del feto con independencia del tiempo de su desarrolle. Por altimo,
el Papa Pio XI en la Enciclica Casti Connubii (1930}, declard gne la vida de la madre
¥ cl feto son igualmente sagradas, y condend como acte contra natura a toda limita-
cion de la descendencia en la que se emplearan medios que no fueran los naturales.

En resumen, podemos decir que In Iglesia Caiblica, al sostener la tesis de la anima.
cion inmediata, condena oficialmente al ahorto provocado en cualquier etapa del des-
arrollo intrauterino durante los primeros mil cien aftos de cristianismo, y desde 1869
hasta nuestros dias,

(Seobre estos temas pueden verse:; Thomas J. Q. Donwe 8. . El punto de vista de
un catdlico tradicional, pags. 49 a 56; Joscph F. Dowceer 8. I, El punto de viste
de un catélico liberal, pigs. 57 a 65; David Graworieip, El punto de vista de un abo-
gado catblice, pigs. 163 y 104, EI aborto en un mundo cambiante. Jean DArsice vy A,
M. DouvriLen-RoLLier, op. cit., pdgs. 66 a 72. Constantino Bervarpo pE QuIras, ep.
cit., pags. 85 y 80).
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70 Casimire CoAvez Cnivez, op., cit, pag. 54.

T Mons. Thihamer TorH, Eugenesia y Catolicismo, Edit. Poblet, Buenos Aires,
Argentina, 1948, pag. 56. En el mismo sentido: Stanislas pe Lesraris, op. cit, pag. 188.

72 El enfoque tradicional que hemos venido comentando, ademis de contemplar el
problema desde un solo punte de vista, no deja claro lo que ocurririz con la vida
sobrenatural del embrién, y, segin lo entendemos, necesariamente conduce a la pre-
destinacién, pues, como dice Corner, “Si fuera cierto que todo embrién es portador
desde el principio de un alma inmortal, entonces en verdad no habria escape a la doc-
trina de la condenacién predestinada”. (George W. Comner, El punte de vista de un
embridlogo. El aborto en un mundo cambiante. Pag, 25).

7 Joseph F, Donceer S. )., El punto de vista de un catélico Liberal. El aborto
en un mundo cambiante. Pig. 59.

T4 Ibidem. Pag. 61.

7% Fn relacién con la postura de la Iglesia Catélica respecto a la prehibicién de
{as indicaciones médicas, eugenésicas y sociales para abortar, véase: Mons, Thihamer
TorH, op. cit., pigs. 56 a 64,

76 PaurLo V., Hunemae Vitae, pags. 12 y 13. Véanse ademds: Enciclicas: Pro XI,
Casti Connubii., pags. Juan XXIII, Pacem in Terris, Discursos: Pro XII, Discurso a
las Comadronas, Stanislas ve LEsTaris, op. cit., pags. 142 a 194. Mons. Tihamer ToTn,
op. cit., pags. 56 a 64.

77 Joseph F. DoNeerr, El punto de vista de un catélico liberal. El aborto en un
mundo cambiante, pig. 58,

18 Teoria del Hilomorfismo.

T El concepto de que el kuevo humanc fecundado constituye una persona humana
es bioldgicamente cada vez més discutido. “Cada feto pasa por diferentes estades de
desarrolle y finalmente llega a un grade de complejidad. (Véase: Claude pr TreEsMON-
TANT, Introduccién al pensamiiento de Teilhard de Chardin (traduccién de Jesis Lé-
pez Pacheco), quinta ed., Tauros, Madrid, Espafia, 1966 pags. 22 a 32), a partir del
cual resulta posible la conciencia. Este es el momento en el cual una persona humana
potencial se convierte verdaderamente en un ser humana, Estudios de embriologia sobre
la corteza cerebral sugieren que este grado de complejidad no ce cbtiene probablemente
antes del sexto mes de desarrolle”. (Jean Darsace y A. M. DousLeN-RoLLIER, op. cit.,
pags. 75 y T6.

80 Sgbre el tema véase: Max Stackuouse, El alorto y la animacién. El aborto en
un mundo cambiante, pags. 205 a 213.

81 Joseph F. Donceer, El punto de vista de un catélico liberal. El aborto en un
mundo cambiante pigs. 61 vy 62.

82 Véase: Jean Darsace y A, M. DourieN-RoLLIER, op. cit., pig. 14L

& Moore, El aborto ¥ la moral. El aborto en un mundo cambiante, phg. 251,

84 Spbre ¢l tema véase: Jean Darsace y A. M. DourLEN-ROLLIER, op. cit,, pag. 43.

88 [bidem, pigs. 48 nota 3, 49 v 50,

8¢ Ibidem, pag. 50. Sobre el tema véase también: Robert D. Seexcer, La prdctica
edl aborto fuera de los hospitales. El aborto en un mundo cumbiante, pags. 159 y 160.

87 Nuewss Aportaciones poare la Evaluacion del Problema del Aborto Criminal en
México, Fundacién para Estudios de la Poblacién A. C., pag. 11.

88 En la mayoria de los paises donde el aborto estd penado, las causas que le dan
origen son muy similares. En América Latina, donde la situacion econdmica de un
importante (mayoritario) sector de la poblacién es alarmantemente bajo, el factor
econdmico necesariamente serda dominante,
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3 Sobre el tema véase: Kennet R, Wrierecmore, Posibilidades del aborte juera de
los hospitales, Robert D. SpeEnNcER, La prictica del aborto fuera de los hospitales. El
uborto en un mundo cambignte, pags. 151 a 170.

20 Practicada en ¢l Tribunal Correccional del Sena.

1 Sobre el tema véase: Jean Darsase y A, M. Dourien-RoLuier, op. cil., pigs.
46 v 47.

#2 Sohre el tema véasc: Robert D. Spexcer, La prdactica del aborto fuera de los
hospitales, El aborto en un mundo cambiante, pag. 165,

93 Sobre el tema véase: Jean Darsack y A. M. DourLen-RolLiER, ep. cit., pégs.
44 v 45.

™ Véase Robert D. Srencir, La practica del aborte fuera de los hospitales. El
aburto en un mundo cambiante., pag. 165,

80 Mariano ReQuena, EI gborto en América Leting, El aborte en un mundo cam-
biante, pag. 195.

9 Blanca SAncurz OupdNez, citads por: Elena Poniatowska, op. cit., pig. 39.

97 Nuevas Aportaciones para la Evaluaciin del Problema del Aborto Criminal en
México. Fundacion para Estudies de la Poblacién A, C., pag. 12

98 Esto confirma la afirmacién de que por desgracia el aborto suple a la anticon.
vepeidn en nuestro medio,

99 Sobre el tema véase: Jean Darsace y A. M, DourLen-RoLLIER, op. cif., pig. 45.

100 Sohre el tema véase: Robert D, Srewcer, La prdctice del aborto fuera de los
hospitales. El aborto en un medio camblante, pag. 167,

101 Nyepas Aportaciones para la Evaluacion del Problema del Aborto Criminel en
México. Fundacién para Estudios de Ia Poblacién A, C., pag. 17,

102 Sobre el tema véase: Jean Darsace y A. M. DouriteEs-RoLuler, ep. cit., pags.
45 ¥ 46. En el mismo sentido: Robert D. SpenNcer, La prdctica del aborto fuera de los
hospitales. El aborto en un mundo cambiante, péeg. 169 y 170,

193 Nueras Aportaciones para lo Evoluacisn del Problema del Aborte Criminal en
México. Fundacion pare Estudios de la Poblacién A. C., pag. 17.

104 Véase: Robert D. Spuncer, La prdctica del gborto fuera de los hospitales. El
nborto en un mundo cambiante, pig, 169.

108 Véase: Nuevas Aportaciones para la Evaluacion del Problema del Aborto Cri-
minal en México. Fundacién para Estudivs de la Poblacién A. C., pag. 20,

106 Mariano ReQuena, £l aborto en América Lutina. El aborto en un munde cam-
biante, pag. 197.

17 Nuevas Aportaciones para la Evaluacion del Problema del Aborto Criminal en
México, Fundacién para Estudios de la Poblacién A. C., pag. 14,

108 Mariano Ruquena. El aborto en América Latina, El qborto en un mundo cam-
biarte, pag, 193.

10% Benjamin Viel, Lues secuelas del aborto no hospitalario, El aborto en un mun-
do cambiante,

180 Yvan Iniici, cilude por: Elena Peniatowska, ep. cit, pigz 38.

11 Sobre el tema véase: Nuevas Aportaciones para la Eveluacién del Prablema del
Alorto Criminal en México. Fundacién para Estudies de la Poblacién A, C., pag. 15.

12 Thidem, pag. 18. Para la calificacién de la familia se tomaron en cuenta muy
diversos aspectos, entre ellos: clase de alimento, vestido, diversiones, lecturas, habi-
lacién, ete.

113 Benjamin Vier, Las seenelas del aborto no hospitalario. El aborto en un mun-
dv cambiante, phg. 174.
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14 Beasiey, El ahorto y la pobreza. El aborte en un munde cambinnte, pag. 215

15 fhidem, pag. 221.

118 De entre 2,428 casos de aborto regi-trados en diversos hospitales de la Ciuwdad
de México, tan solo 76 fucron profiliclicos o terapéuticos. Nuevas Aportaciones para
lo Evaluacién del Problema del Aborto Criminal en México. Fundacién para Estudios
de la Poblaciéon A. C., pag. 11.

17 Fn general sobre el tema véase: Edwin M. Scuur, El punte de viste de wi so-
ciologo. El aborto en un mundo cambiante, pags, 139 a 150.

118 Nada mas alejade de nuesira intencion que tratar el problema del aborto apo-
tando sus yprincipales aspectos dentro de la téenica juridico-penal. Un estudio de tal
naturaleza rebasaria los fines que persizue el presente trabajo. Nosotros tan sélo pre-
tendemos presentar los més importantes cnfoques que doctrina y legislacién sugieven
para intentar resolver la seria prohlemética gue en nuesiro: dins plantea la prdctica
del aborto.

Para el estudio estrictamente penal de la materia recomendamos, entre otros: Fran-
ciwo GonziLez pe 1A VEca, op. cit., pags. 120 a 135. Francisco PavOn VasconceLos,
Lecciones de Derecho Penal. (Parte especial). Segunda ed., Edit. Porria, Méx., 1965,
pags. 199 a 231, Eduardo Novoa MowngreaL, Curso de Derecho Penal Chileno, Tamos
[ vy II. Editorial Juridica de Chile. Santiago de Chile, 1960. Manuel ScnrreLer Ra-
VEAU, op, cit., pags. 7 a 93. Celestino Porte Prrit, Dogmetica sobre los delitos contra
la vida y lo salud personal. Segunda ed., Edit. Juridica Mexicana, Méx., 1969, pigs.
215 a 273, Fugenio Cueiro CaLdN, op, cit., pags. 453 a 475. Curestiones Pencles Rela-
tivas al .4borto. Edit. Bosch, Barcelona, Espafia 1931. Giuseppe MAcGlORE, op. cif., pag.
137 a 143,

También es conveniente advertir que tampoco haremos un cstudio metddico de 1e-
recho Comparado, limiténdonos a scialar ejemplificativamente algunas de las legisla-
ciones mas importantes en la materia.

119 Sghre el tema véa<e: Celestino Porte PETIT, op. cit., pags. 216, 244 y 245,

120 Para evitar al lectar las molestias de constantes referencias legislativas, hemaos
preferide transcribir ai final de! presente incico una tabla que permila su vision de
conjunto.

21 Francisco GONzALEZ DE La VEGA, op. cif.,, pag. 135,

122 Cagimiro Cuivez CHAVEZ, op. cil., pags. 35 v 3A.

128 Jhidem, pags. 39 y 40,

124 Constantine Brexaipo be QUIROS, op. cit., pag, 90.

123 Enciclopedia Juridica Omeba, pdgs. 91 y 92,

126 Manzini, citado por Manuel Sewerrrer Raveau, op. it pag. 0.

127 Véase: Ibidem, pigs. 76 v 7.

128 Véase: L. Finsensrre, El aborto y la progene, El aborto en un mundo com-
biante, pags, 277 y 280.
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neral sobre el tema véase: Ranpary, El aborto y la obstetricia, El ahorte en un mundo
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los Estados Unidos. (Véase: Harriet F. PiLPEL, El punto de vista de un abogado no
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