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EFECTOS QUE PRODUCE EL MATRIMONIO

(Primera parte)

Por el M. C. Gregorio Vieyra Mondragén
Profesor en la Escuela Libre de Derecho de Puebla, A.C.

La importancia del matrimonio

Antes de definir el concepto de matrimonio, veamos que
importancia tiene el matrimonio. El punto de vista que ha
sefialado que el matrimonio constituye la base fundamental
de todo el derecho de la familia, no es el que encontramos en
nuestro derecho. El punto de vista tradicional lo apunta el
Maestro Rojina Villegas, en cita que hace de Ruggiero. Para él
el matrimonio es institucién fundamental del derecho
familiar, porque el concepto de familia reposa en el matrimo-
nio como supuesto y base necesarios. De él derivan todas las
relaciones, derechos y potestades, y cuando no hay matrimo-
nio s6lo pueden surgir tales relaciones, derechos y potestades
por benigna concesidn y atin asi son éstos de un orden inferior
o meramente asimilados a los que el matrimonio genera. Por
lo que la unién del hombre y la mujer sin matrimonio es
reprobada por el derecho y degradada a concubinato cuando
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no la estima delito de adulterio o incesto; el hijo nacido de
union extramatrimonial es ilegitimo y el poder del padre
sobre el hijo natural no es patria potestad; fuera del matrimo-
nio no hay parentesco, ni afinidad, ni sucesion hereditaria,
salvo entre padre e hijo.

Constituye el estado de familia una situacién juridica
que se determina por la relacién que las mismas personas
guardan dentro de su propia familia. Por lo tanto, encontra-
mos un nexo directo con lo antes expuesto, en el que habla-
mos de la relacién de familiares y en el que se traté también
el parentesco. Por lo que en este momento paso a sefialar
como fuentes del estado de familia: el matrimonio, la nulidad
de éste, y el divorcio como actos juridicos, y el concubinato,
la procreacién y muerte como hechos juridicos. Es convenien-
te recordar que también se sefiala como fuente el parentesco,
si es que de estado de familia amplio se desea tratar, por lo
que se determina de la siguiente forma:

A) El matrimonio. La primera fuente es el matrimonio.
Las consecuencias juridicas son muy importantes para la
constitucién de la familia y genera deberes, derechos y
obligaciones especiales entre los cényuges, segin lo veremos
oportunamente al tratar directamente el matrimonio.

A diferencia del parentesco, el matrimonio crea un
estado civil originado por un acto juridico en el que intervie-
nen los cényuges, y al generar el parentesco por afinidad
constituye un estado familiar con escasas relaciones juridicas,
establecido debidamente en nuestra legislacién.

B) La nulidad. La nulidad del matrimonio lo deja sin
efectos y convierte a los cényuges en solteros, sin perjuicio de
los hijos que conservan la calidad de hijos de matrimonio,



REVISTADE LAE. L. DE D. DE PUEBLA No. 3 79

segun el Codigo Civil del Distrito Federal y del Estado Libre
y Soberano de Puebla.

C) El divorcio. El divorcio engendra un estado civil
especial entre divorciados, origina restricciones a sus respecti-
vas capacidades para contraer nuevo matrimonio y produce,
ademds, otras consecuencias en cuanto a la patria potestad y
custodia del hijo. Se pasa del estado de casados a divorciados.
En cuanto a la posibilidad de contraer un nuevo matrimonio,
estd la limitacion de esperar un afio para poder celebrar
segundas nupcias, en caso de divorcio voluntario; en el
contencioso el cényuge culpable deberd esperar dos afios.

En cuanto a los hijos, el divorcio tiene dos consecuencias
importantes, una durante la tramitacién del juicio, y la
segunda después al disolverse el vinculo, para determinar a
cargo de quién quedan los hijos menores. Una vez disuelto el
vinculo matrimonial, la regla general que existia en el
divorcio necesario de que el conyuge culpable perdiera la
patria potestad, fue cambiada dejando al juez la facultad de
decidir sobre tan importante materia, como lo dispone
nuestra legislacion civil.

Se hace notar que el matrimonio y el concubinato tienen
relacion con los hijos, aun cuando el parentesco hace referen-
cia a ascendientes y descendientes. Como el estado civil se
refiere a casados, solteros o quienes viven en unidén libre,
también calificara a los hijos como habidos de matrimonio,
division que perdura en el Cddigo Civil después de haber
suprimido todos los otros calificativos que con relacién a los
hijos se hacia de incestuosos, adulterinos, etc.

D) El concubinato. En nuestro derecho puede considerar-
se como una fuente restringida del estado civil, lo mismo que
la madre soltera. Entre concubinarios, aun cuando hay
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consecuencias de derecho, su relaciéon no genera un estado de
familia, solo existe relacién con los hijos. En la madre soltera,
también la relacion es sélo con los hijos, cabe mencionar que
en materia de derecho a la seguridad social, la ley del Seguro
Social, dentro del capitulo que trata sobre el seguro de
maternidad, a la concubina le otorga algunos derechos, tanto
a ella como al producto.

En el concubinato y con relacién a los concubinarios esta
el derecho a heredar y el de exigir dafios y perjuicios en caso
y con las condiciones que el derecho fija. En nuestro medio,
ya comentamos, la madre soltera ocupa un lugar importante
en la constitucién u origen de la familia y, por lo tanto,
también se considera este hecho como fuente del estado de
las personas; el concubinato crea relacién de parentesco
natural entre el hijo y sus progenitores, pero no hay parentes-
co alguno entre los concubinarios, respecto a los cuales
existen algunos vinculos como son los relativos a los alimen-
tos y a la sucesidn legitima.

E) La procreacion.- Como hecho juridico genera la
filiacién que se relaciona con el parentesco, pero indepen-
dientemente del parentesco, este hecho atribuye a una
persona la calidad de soltero, hasta que por virtud del
matrimonio cambia su estado familiar, es decir, la procreaciéon
genera para todos los nacidos el estado de familia de solteros.

Hecho el andlisis anterior de lo que son las fuentes del
estado de familia generado por las distintas figuras juridicas
antes expresadas, es necesario considerar lo siguiente, para
determinar los efectos que se producen.

La tesis tradicional del matrimonio. Es la de conside-
rar el matrimonio como contrato ordinario desde que se
separd el matrimonio civil del matrimonio religioso. Se ha



REVISTADE LAE. L. DE D. DE PUEBLA No. 3 81

considerado como contrato en el que existen tanto los
elementos esenciales y de validez. Recuérdese al acto juridico,
no obstante, por diversos autores se ha sostenido que es falsa
la tesis contractual (Bonnecase, Ruggiero), habiéndose tam-
bién reconocido que aun cuando el matrimonio es una
institucién y constituye un acto complejo, tiene también ca-
racter contractual (Planiol y Ripert).

Entre nosotros, ya en la Ley de Relaciones Familiares, en
su articulo 13 se sefialaba que “El matrimonio es un contrato
civil entre un solo hombre y una sola mujer, que se unen con
vinculo disoluble para perpetuar su especie y ayudarse a
llevar el peso de su vida”. El cédigo en vigor en nuestro
Estado, nos da una definicion similar a este articulo, omitien-
do el concepto de vinculo disoluble’.

Elementos esenciales del matrimonio. Se considera que los
elementos esenciales son: voluntad o consentimiento, objeto,
solemnidad y norma.

Voluntad o consentimiento. En el matrimonio encontra-
mos en primer lugar la manifestacion de la voluntad de los
consortes y del juez del Registro Civil.

Objeto. El objeto especifico de la institucién consiste en
crear derechos y obligaciones entre un hombre y una mujer,
sefialados en diversos preceptos; los conyuges estan obligados
a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio
y a socorrerse mutuamente; los cényuges vivirdn juntos en el
domicilio conyugal, etc. En el matrimonio se precisan los
elementos esenciales considerando que debe haber diferencia

! Clemente Soto Alvarez, Derecho de las personas y de familia, Limusa, 1989, pp.
95, 96.
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de sexo y unidad de personas, consentimiento (affectio
maritalis).

Solemnidad y norma: En cuanto a la celebracion, la
presencia del Juez del Registro Civil y dos testigos. Debemos
insistir en que el matrimonio es un acto solemne: las declara-
ciones de voluntad de los contrayentes revisten una forma
ritual establecida en la ley, en ausencia de la cual el acto es
inexistente. El cddigo civil dice: el matrimonio debe celebrar-
se ante el funcionario que establece la ley, con las formali-
dades (solemnidades), que ella exige.

Elementos de validez del matrimonio. Los requisitos de
validez en el matrimonio son: a) capacidad, b) ausencia de
vicios de la voluntad, c) licitud en el objeto, y d) formalida-
des.

a) Capacidad. Sefiala nuestro cddigo civil que para
contraer matrimonio, el hombre necesita haber cumplido 16
afios y la mujer 14. Segun este precepto tienen capacidad de
goce el hombre y la mujer a las edades sefialadas. En tal
virtud no tienen capacidad de goce para celebrar el matrimo-
nio los menores de edad, excepto en el caso en que haya
habido hijos.

En cuanto a la capacidad de ejercicio, se necesita haber
cumplido los 18 afios. Los menores de esta edad requieren el
consentimiento de quienes ejercen la patria potestad o la
tutela, de acuerdo con lo sefialado en el cédigo civil. La
autorizacion puede darla la autoridad administrativa, cuando
los ascendientes o tutores se nieguen a dar su consentimiento
sin justa causa, asimismo, cuando faltan los padres o tutores,
el Juez de lo Familiar de la residencia del menor, podra
prestar el consentimiento para que pueda celebrarse valida-
mente el acto.
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b) Ausencia de vicios de la voluntad. La voluntad debe
estar exenta de vicios (error, dolo, violencia, lesién). La
ausencia de vicios en el consentimiento constituye un elemen-
to de validez para el matrimonio, disponiéndose al efecto en
los articulos del cédigo civil, que son causas de nulidad tanto
el error en la persona con quien se contrae el matrimonio,
cuanto el miedo y la violencia, cuando se incurra en las
circunstancias que se sefialan, y que establece: el miedo y la
violencia serdn causas de nulidad del matrimonio si concurren
las circunstancias siguientes:

1.- Adulterio habido entre las personas que pretenden
contraer matrimonio.

2.- Atentado contra la vida de alguno de los casados
para contraer matrimonio con el que quede libre.

3.- Rapto cuando la mujer no sea restituida a lugar
seguro, donde libremente pueda manifestar su voluntad.

4.- Bigamia e incesto.

En todos estos actos se nulifica el matrimonio por
ilicitud en el acto mismo.

d) Formalidades. Hemos hablado de que el matrimonio
es un acto solemne. En el matrimonio ademas, es necesario
que en su celebraciéon concurran otros elementos de forma
que constituyen requisitos de validez y que se refieren al
contenido del acta de matrimonio que previamente han de
suscribir y presentar los contrayentes; la mencion del lugar y
la fecha en el acta de matrimonio y que son: la edad, ocupa-
cién y domicilio de los contrayentes; la constancia de que son
mayores de edad y si son menores que se presta el consenti-
miento por quienes deben darlo; la de que no existe impedi-
mento para celebrar el matrimonio y la mencién del régimen
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patrimonial de los consortes; apellidos y ocupacién de los
testigos?.

La institucion en el matrimonio: Una institucion social
consiste esencialmente en una idea objetiva transformada en
una obra social por un fundador, idea que recauda adhesiones
en el medio social y sujeta asi a su servicio voluntades
subjetivas indefinidamente renovadas, concepto proporciona-
do por Maurice Hauriou, en su obra Derecho Publico y Consti-
tucional, Libro I, Articulo II.

Para tal efecto haremos referencia a la lucha sostenida
por los dos poderes que se han disputado el control de la
jurisdiccién matrimonial: el temporal y el religioso. Al
primero corresponde, como poder politico, la regulacion de
los intereses de la vida civil. Al segundo, compete lo espiri-
tual, o sea el interés eterno y supraterreno del alma.

La determinacion exacta de ambos campos ha propicia-
do su contradiccion, pues como Hauriou sefiala “La demarca-
cién de lo espiritual y lo temporal no es hasta tal punto clara
que no pueda existir entre estos dos poderes un terreno de
litigio”.

La historia de la cristiandad estd llena de conflictos entre
los poderes politicos y el papado. En la edad media asumié la
iglesia una gran misién social; su legislacion y sus justicias
invadieron dominios de la vida civil, tales como el matrimonio
y las relaciones de familia, y aspiré ciertamente a la teocracia.
Los estados modernos, a medida que tomaron conciencia de
su soberania politica, entraron en lucha con la iglesia y existid
la querella de las investiduras por los beneficios eclesidsticos,
la restriccidon de la competencia de las jurisdicciones eclesidsti-

* Idem., p. 97.
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cas, la secularizacion del matrimonio y del estado civil, etc.
El nudo de la cuestion estd en saber con qué espiritu deben
regularse los problemas de delimitacién y cudles deben ser las
relaciones entre iglesia y el Estado. ¢Serdn belicosas o
pacificas? La respuesta a esta pregunta la suministra la nocién
misma del orden. La empresa del gobierno de los hombres
para su bien espiritual y la empresa de gobierno para su bien
temporal, éson convergentes desde el punto de vista del
orden de las cosas, o por el contrario, divergentes? No hay
que vacilar, las dos empresas son convergentes, porque ahi el
mismo orden material tiene una base de orden moral; el
poder religioso y el poder politico producen frutos cuyas
cualidades substanciales para el orden social son complemen-
tarias una de otra. La politica antirreligiosa es esencialmente
revolucionaria, es decir, contraria al orden de las cosas®.

El poder politico debe mantener relaciones continuas
con el poder religioso, como las mantiene también con los
poderes econdmicos, en materia constitucional, separacién no
quiere decir antagonismo, sino colaboracidn. La separacién de
la iglesia y del Estado no es asi sino un equilibrio mds armo-
nioso, favorable a la libertad de todos, a la libertad de la
iglesia, a la del Estado y a la de las conciencias.

Creemos que el tinico sentido real y adecuado que puede
tener el matrimonio en su aspecto de institucion, es aquél que
lo admite como coleccién metddica de los principios o
elementos de una ciencia, arte, etc., por lo que desde ahora,
creemos que el matrimonio tiene un cardcter institucional
porque en él encontramos precisamente un conjunto de
principios, una colecciéon metddica de elementos sociales y

® Hauriou, Maurice. Principios de derecho piiblico y constitucional. Traduccién
de Ruiz del Castillo, Instituto Editorial Reus, Madrid, 2° edicién, pp. 170-171.
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juridicos que regulan dentro de la idea del propio matrimo-
nio, y que mediante él al celebrarse se funda la base orgénica
de una nueva familia, o sea, se establece una nueva célula
social; se principia una nueva vida para ambos esposos. Pero
encima de ello advertimos que existe un desarrollo equivoca-
do y exagerado de la teoria de la institucién en materia
matrimonial, pues no nos cabe duda que si hay una institu-
cién en el matrimonio; pero que el matrimonio no es sélo una
institucién y mucho menos de aquéllas a las que se refiere
preferentemente la teoria del derecho publico. En otros
términos, el matrimonio dando cabida a una institucién no se
agota en ella, pues es algo anterior a la institucién misma y
ésta representa no su idea primaria sino en todo caso, su idea
final. Si confundiéramos esos términos seria tanto como
identificar un edificio con sus propios cimientos.

Tenemos la certeza de que Hauriou, en el desarrollo de
su llamada teoria de la institucion, se habia inspirado induda-
blemente en las ideas de Aristdteles, quien en La Politica decia
que la asociacién natural y permanente es la Familia, y
Carondas ha podido decir de los miembros que la componen
comian en la misma mesa, y Epiménides de Creta que se
calentaban en el mismo hogar.

La primera asociacién de muchas familias, pero formada
en virtud de relaciones que no son cotidianas, es el pueblo,
que justamente puede llamarse colonia natural de la familia,
porque los individuos que componen el pueblo, como dicen
algunos autores, “han mamado la leche de la familia”, son sus
hijos, “los hijos de sus hijos”. Si los primeros estados se han
visto sometidos a reyes, y si los grandes naciones lo estdn atn
hoy, es porque tales estados se formaron con elementos
habituados a la autoridad real, puesto que en la familia el de
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mas edad es el verdadero rey, y las colonias de la familia han
seguido filialmente el ejemplo que se les habia dado®.

“Consecuencias del matrimonio entre cényuges: Matri-
moniale foedus, quo vir et mulier inter se totius vitae consor-
tium constituunt indole sua naturali ad bonum conjugum atque
ad prolis generationem et educationem ordinatum. La alianza
matrimonial, por la que el varén y la mujer constituyen entre
si un consorcio de toda la vida, ordenado por su misma indole
natural al bien de los cényuges y a la generacion y educacién
de la prole”. Canon: 1055 del Cédigo de Derecho Candnico.

Comprendemos como “estado matrimonial” aquél
conjunto de derechos y obligaciones que nacen del matrimo-
nio mismo. Este criterio ha sido de hecho recogido por el
Cédigo Civil vigente en el Distrito Federal, en su Titulo
Quinto, Capitulo Tercero, incluyendo los elementos del estado
matrimonial en sus articulos 162 al 177, en el Cédigo Civil del
Estado de Puebla, en el Libro Segundo, Capitulo Segundo,
Seccion Segunda, articulos 294 al 329.

La confirmacidn de las ideas expuestas con anterioridad
y que le otorgan al matrimonio una ténica y sentido institu-
cional, por la variedad de circunstancias juridicas que ascien-
den de la situaciéon matrimonial hacia el estado de esposo, las
tenemos presentes al analizar las diversas vinculaciones ju-
ridicas que derivan, ramificadamente, del vértice conyugal.
De él se desgranan elementos personalisimos e intrinsecos en
las relaciones de los esposos, como otras conductas extrinse-
cas y aun menos personales entre ellos. La doctrina general le
ha llamado a esto, los efectos del matrimonio.

* Instituciones de derecho civil. Magallén Ibarra Jorge Mario. Editorial Porria.
México. 1988. Pp. 272, 286.
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Planiol dice que los efectos del matrimonio entre los
esposos, son siempre idénticos porque el concepto del
matrimonio mismo es uno solo>. No obstante, el maestro de
la Universidad de Paris sefialaba como excepciones en la
antigiiedad tanto el matrimonio celebrado por peregrinos y
latinos (Matrimonium injustum) como el celebrado entre
esclavos (Contubernio). La tradicion juridica ha recogido la
clasificacion de los efectos del matrimonio en relacién con la
persona de los contrayentes, en relaciéon con los descendientes
y en relacién con los hijos y en relacién con los bienes®.

Biagio Brugi, maestro italiano de las Universidades de
Padua y Pisa, limita los efectos solamente a las personas y a
su patrimonio’. Josserand dice que el matrimonio crea
inclusive relaciones de parentesco entre los esposos mismos
y que la nota caracteristica de esas relaciones es su reciproci-
dad, dado que compara a la institucién con una sociedad, con
una mutualidad®. Jemolo, orientando la naturaleza de los
efectos que nacen en virtud del matrimonio hacia conceptos
propios del orden publico, dice que los derechos que nacen
del matrimonio son irrenunciables®.

En relacién con la clasificacion tripartita matrimonio-
-institucién; matrimonio-situacion; matrimonio-estado, po-

® Tratado elemental de derecho civil. Introduccidn, familia, matrimonio. Edit. José
M. Cajica, Jr., Puebla, p. 400.

® Messineo. Manual de derecho civil y comercial. Traduccién de Santiago Sentis
Melendo, Ediciones Juridicas Europa-América, Buenos Aires, 1954, tomo IIL, p.
68.

7 Instituciones de derecho civil. Trad. Jaime Simo Bufarull. Unién Tipogréfica
Editorial Hispano Americana, México, pp. 438, 439.

® Derecho civil. Trad. de Santiago Cuchillos y Manterola. Ediciones Juridicas
Europa-América, Buenos Aires, tomo I, vol. II, p. 144.

° El matrimonio. Trad. de Santiago Sentis Melendo y otro. Ediciones Juridicas
Europa-América, Buenos Aires, p. 458.
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driamos catalogar como efectos personales todos los derechos
y obligaciones que surgen reciprocamente entre los conyuges;
como efectos en relacién con los bienes, los regimenes
matrimoniales, asi como las limitaciones o protecciones que
la ley le imponia a la mujer y que eran reminiscencias de la
antigua potestad marital: la imposibilidad para contratar con
el marido y ser su fiadora, a no ser que se le concediera
licencia judicial. En otro aspecto de esta situacidn, la imposi-
bilidad de que corriera la prescripcidn entre los conyuges; y
como efectos frente a los descendientes la filiacidn, la patria
potestad y la tutela.

Planiol indicaba que aun cuando los efectos del matri-
monio eran comunes a ambos cényuges, habia algunos que les
eran exclusivos, por ejemplo al marido le tocaba el deber de
proteccién y a la esposa el deber de obediencia. La doctrina
y nuestra legislaciéon han continuado los principios antes
expuestos y al reproducir las ideas comentadas hemos logrado
la siguiente clasificacion de los efectos con la persona de los
cényuges:

A) Intrinsecos (intimos de la relacién) y personalisimos
como la cohabitacidn, débito conyugal y la fidelidad.

B) Extrinsecos o externos. No necesariamente personali-
simos como la ayuda mutua y asistencia.

Hemos indicado que estos deberes son reciprocos y los
hemos enumerado en el orden de su importancia de acuerdo
con la evaluacién que nos merece'®.

La cohabitacién como obligacién personalisima e intima
de la relacién encuentra su origen en la naturaleza propia del

1% Instituciones de derecho civil. Magallon Ibarra Jorge Mario, Edit. Porrua,
México, Tomo III, Derecho de familia, 1988, p. 301.
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matrimonio. Se llama casamiento en castellano porque al
contraerlo, los conyuges forman su casa u hogar. Es deber de
los esposos vivir bajo un mismo techo. Implica su relacién
carnal, en el derecho romano era la deductio in domum mariti
mediante la cual la mujer se encontraba a disposicién del
marido en la casa de éste. Esta obligacién esta intimamente
ligada con el llamado débito conyugal que es el medio para
realizar uno de los fines del matrimonio. San Pablo lo
explicaba: Uxori vir debitum reddat; similiter autem et uxor
viro. La iglesia al principio no habia tomado partido acerca del
punto de saber si el matrimonio resultaba del consentimiento
de los esposos o de la cohabitacidn; pero por influjo del
Decreto de Graciano, promulgado hacia el afio 1140 intentd
una conciliacion al exigir el consentimiento previo seguido de
la consumacién y posteriormente, por influencia de las
sentencias de Pedro Lombardo dicho consentimiento fue
elemento esencial.

La cohabitacién comprende entonces dos ideas que han
sido recogidas por nuestra legislacidn vigente; que los esposos
deben vivir juntos y que deben contribuir a la procreacidn.
Estos principios se encuentran expuestos en los articulos 318
y 319, ambos del Cédigo Civil vigente.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha confirma-
do el siguiente criterio: “Los cényuges estdn obligados a
contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio
y a socorrerse mutuamente...”

“Matrimonio, convenios nulos o los fines del. ...es
indiscutible que un convenio en el cual se pacte por los
esposos que hardn vida separada de manera indefinida, es
contrario a los fines del matrimonio y, por lo tanto, nulo”.
Rodriguez Graciano. P4g. 266. Tomo C. De 18 de abril de
1949. 3 Votos.
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La fidelidad es un deber reciproco, personalisimo y
también intimo de los conyuges, invariablemente ligado con
la cohabitacién. El cambio de anillos corresponde a la idea
simbdlica de una entrega conjunta de los prometidos. Esta
fidelidad no debe entenderse tinicamente desde el punto de
vista material sino debe incluir el moral, y estd considerada
tanto como deber juridico como deber moral. La fidelidad no
se limita a la sexual sino abarca la intimidad exclusiva que se
le debe al compafiero de toda la vida''.

Su inobservancia se sanciona en la rama civil como
causa de divorcio de acuerdo con la fraccién I del articulo 454
del Cédigo Civil vigente del Estado de Puebla, fraccién I del
articulo 267 del Cddigo Civil vigente del D.F. Actualmente la
sancion de adulterio es independiente del sexo del infiel;
habiéndose apartado del sistema antiguo que atenuaba la
falta en el hombre y la sancionaba mds severamente en la
mujer.

La ayuda reciproca como deber extrinseco y no necesa-
riamente personalisimo, impone a los conyuges el deber de
aportar los bienes materiales que son necesarios para la
subsistencia mutuay de su familia. Estimamos justo compren-
der en esta idea los alimentos, como lo hace nuestra legisla-
cién, incluyendo en ellos la comida, el vestido, la habitacion
y la asistencia en casos de enfermedad; respecto de los
menores comprende ademads los gastos necesarios para la
educacién primaria y para proporcionarles algun otro oficio,
arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstan-
cias personales. En el evento de que el obligado no pueda
hacer frente a sus compromisos, éstos recaeran subsidiaria-

! Idem., Instituciones de derecho civil, p. 302.
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mente en terceros, como lo son los parientes mds proximos en
grado'?.

El marido tenia la obligacién preferente de aportar los
gastos necesarios para el sostenimiento del hogar pero la
mujer estaba obligada también a hacerlo en igual proporcién
que lo hiciera el esposo siempre y cuando tuviere bienes
propios o ingresos por su trabajo. Dicha obligacién se acrecen-
taria hasta el total de los gastos si el marido careciera de
posibilidad para trabajar y no tuviere bienes. Sin embargo, la
mujer tenia derecho preferente sobre los sueldos del esposo
y también sobre los bienes y productos para su alimentacién
y de sus hijos menores; pudiendo inclusive pedir el asegura-
miento de bienes para garantizar sus derechos. En el texto
vigente se equilibraron las posiciones y corresponde a ambos
cényuges contribuir econémicamente al sostenimiento del
hogar sin perjuicio de distribuirse la carga en forma y
proporcién que acuerden para ese efecto’.

No debe confundirse el concepto de ayuda, con la
parecidaidea de asistencia también reciproca y no personalisi-
ma, que es comun a los cényuges. La asistencia es propiamen-
te el auxilio mutuo que se deben los esposos, mutuum
adiutorium del derecho candnico, no sélo en casos de enfer-
medad sino en todas las cargas de la vida. Se distingue pues
el deber de ayuda en que mientras éste es constante, sucesivo
y permanente, el deber de asistencia aunque debe prolongar-
se durante la vida del matrimonio, es esporadico, aislado y se
presenta de vez en cuando.

Este principio implica desde luego la obligacion eminen-
temente moral de los cédnyuges de cuidarse de cualquier

' Articulos 303 y 308 del Cddigo Civil de 1928.
'* Articulos 164 y 165 del Cddigo Civil de 1928.
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enfermedad o contingencia de la vida pero que en forma
subsidiaria, puede también ser satisfecha por los parientes
mas proximos.

En los pdrrafos anteriores habiamos explicado que
Planiol reserva algunos deberes como exclusivos de cada uno
de los cényuges y al hombre le otorgaba el deber de protec-
cién y a la mujer la obediencia. Ese deber de proteccién
encierra la idea de la potestad marital que era de derecho
natural, segun Portalis y Pothier'.

El principio que concedia al marido autoridad de jefe de
familia existi6 en la antigiledad como derecho de correccién
y ha venido sufriendo una transformacion total hasta equili-
brar en el hogar a la esposa con el esposo, suprimiendo de
derecho la jerarquia del hombre. En el derecho romano por
virtud de la manus la mujer quedaba sometida a la potestad
del marido quien tenia autoridad sobre ella como un padre
sobre su hijo'.

La potestad marital fue propiciada indirectamente por
dos conceptos:

a) Por la preponderancia del marido en el ejercicio de la
patria potestad y

b) Por su preponderancia en la gestiéon econdmica de los
bienes comunes.

El criterio del derecho candnico en esta materia se
encuentra resumido en la Epistola del Apdstol San Pablo a los
Efesios: “Hermanos, las casadas estan sujetas a sus maridos,

' Planiol. Tratado elemental de derecho civil. Edit. José M. Cajica, Jr., Puebla,
tomo I, p. 413.

!> Eugene Petit. Tratado elemental de derecho romano. Edit. Saturnino Calleja,
S.A., Madrid, p. 104.
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como al Sefior, porque el hombre es cabeza de la mujer, como
Cristo es cabeza de la Iglesia que es su cuerpo, del cual El
mismo es Salvador. De donde, asi como la Iglesia esta sujeta
a Cristo, asi las mujeres lo han de estar a sus maridos en todo.
Vosotros, maridos, amad a vuestras esposas, como Cristo amé
a su Iglesia, y se sacrifico por ella, a fin de hacerla comparecer
ante si gloriosa, sin mdacula, ni arruga, ni cosa semejante, sino
santa e inmaculada. Asi también los maridos deben amar a
sus esposas como a sus propios cuerpos. Quien ama a su
esposa, a si mismo se ama. Y nadie aborrecié jamds a su
propia carne, sino que la sustenta y cuida, como lo hace Cristo
con su Iglesia; porque nosotros somos miembros de su
cuerpo, de su carne y de sus huesos. Por eso dijo a Addn:
‘Dejard el hombre a su padre y a su madre, y se juntard con su
mujer, y serdn los dos una sola carne’. Sacramento grande es
éste; mas yo hablo con respecto a Cristo y a la Iglesia. Cada
uno pues, de vosotros ame a su mujer como a si mismo, y la

mujer respete a su marido”*®.

En la exhortacion final con la que concluye el rito
matrimonial, recordando al mismo Apdstol, el sacerdote
entrega la esposa al esposo, haciendo a éste postrer encargo:
“Compafiera os doy, y no sierva. Amadla como Cristo ama a
su Iglesia”.

Napoledn tenia la idea que el matrimonio consistia en la
posesidn legal en cuerpo y alma de una mujer por un hombre,
como se desprende de la exposicion que hacia Thibaudeau en
la pagina 426 de las Memorias sobre el Consulado, al resefiar
lo que Bonaparte expresé claramente al Consejo de Estado."”

16 Epistola a los Efesios, cap. V, 21-33.
!7 Citado por Planiol. Op. cit., p. 413.
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“La naturaleza ha hecho de nuestras mujeres nuestras
esclavas. El marido tiene derecho de decir a su mujer: Sefiora,
no saldréis. No iréis a la Comedia. No veréis a tal o cual
persona; es decir, Sefiora, me pertenecéis en cuerpo y alma”.

En el derecho francés los efectos de la potestad marital,
aunque no expresada directamente, se hacian sentir porque
la mujer podia adquirir la nacionalidad del marido; porque
también llevaba su nombre; porque estaba obligada a seguirlo
a su residencia y porque el esposo podia supervisar sus
relaciones personales. De lo anterior resultaba que el marido
gozaba de un conjunto de prerrogativas que constituian la
potestad marital'®.

En Francia quedd suprimida la potestad marital a partir
de la ley de 18 de febrero de 1938 al substituir las obligacio-
nes de proteccion y obediencia; convirtiendo al marido solo
como “jefe material de la familia imponiéndole en esa forma
la direccién moral y material de la familia como funcién
ejercida en interés comun del matrimonio y de los hijos”".

Bonnecase hacia notar que la potestad marital se
revelaba no solo por los efectos juridicos de los derechos
reconocidos al marido, sino ademas por la incapacidad de la
mujer. Por ello manifestaba que el poder del marido “era un
término técnico que tenia el don de exasperar a los feminis-
tas; pero no por ello deja de ser una realidad juridica”.

Los cédigos civiles mexicanos del siglo pasado conserva-
ron la tradicidn juridica francesa de la que provenian y por lo

'8 Josserand. Derecho civil. Traduccién de Santiago Cunchillos y Manterola.
Ediciones Juridicas Europa-América, tomo I, vol. II, p. 120.

' Aubry et Rau. Droit civil frangais. Sixiéme Edition par Paul Esmein. Editions
Techniques, S.A., Paris, 1948, tomo VII, p. 198.

0" Elementos de derecho civil. Edit. José M. Cajica, Jr., Puebla, tomo I, p. 545.
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tanto reconocian al marido la potestad marital, pero la Ley
Sobre Relaciones Familiares rompié el sistema borrdndola:

“Que los derechos y obligaciones personales de los
consortes deben establecerse sobre una base de igualdad
entre éstos, y no en el imperio que como resto de la ‘manus’
romana, se ha otorgado al marido, y deben, ademas, consig-
narse en los preceptos legales las practicas que emanan de la
costumbre, a fin de hacer que la ley sea suficientemente
respetable y debidamente respetada; por todo lo cual se ha
creido conveniente determinar de un modo expreso que
ambos conyuges tienen derecho a consideraciones iguales en
el seno del hogar; ...”*'

El cddigo civil vigente que derogd al ordenamiento
anterior, heredé las ideas transcritas y concedié al marido y
a la mujer autoridad y consideraciones iguales en el hogar;
permitiéndoles resolver de comun acuerdo todo lo conducen-
te al manejo del hogar, a la formacion y educacién de los hijos
y a la administracién de los bienes; pudiendo desempefiar
cualquier actividad, excepto las que dafien la moral de la
familia o la estructura de ésta®.

Las diferencias conyugales podrdn ser resueltas por el
Juez de lo Familiar competente, procurando primero conci-
liarlas y en su defecto resolverd lo conducente. Como lo
sefiala el propio derecho candnico, el cual manifiesta en todo
su ordenamiento que lo mds conveniente es lograr una
amigable composicidn, antes de recurrir ante el érgano
jurisdiccional para que decida y resuelva la litis en alguna
controversia de indole familiar.

*! Parrafo 13 del Considerando Unico que motiva la Ley.
2 Articulos 168 y 169 del Cédigo Civil de 1928.
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Los efectos del matrimonio generan relaciones de los dos
esposos entre si y son: 1° Deberes reciprocos, a cargo de cada
uno de los esposos; 2° La subordinacién de la mujer al
marido, es decir, la potestad o autoridad marital, que a la vez
recae sobre la persona y bienes de la mujer y que implica
como consecuencia, la incapacidad de ésta; 3° Por ultimo, la
vida comun y las numerosas cargas que impone, y que exigen
una reglamentacion especial de los intereses econdémicos de
los esposos, la cual constituye su régimen matrimonial y que
cuando es objeto de convenciones especiales, exige la re-
daccién de un contrato de matrimonio.

Relaciones de los esposos con sus hijos. Desde este punto
de vista, el matrimonio origina deberes y derechos especiales,
que deben estudiarse a propdsito de la filiacion legitima,
legitimacion, patria potestad, tutela, emancipacion y sucesio-
nes.

Relaciones con los demds miembros de sus respectivas
familias. E]l matrimonio origina el parentesco por afinidad
entre cada esposo y los parientes del otro. La afinidad a su
vez, produce diversas consecuencias, impedimentos para el
matrimonio, obligacion alimentaria.

Uniformidad de los efectos del matrimonio.- Los efectos
del matrimonio son siempre idénticos; el matrimonio francés
es uno. Pero no ha sido asi siempre y en todas partes. Entre
los romanos habia un matrimonium injustum, para los
peregrinos y latinos, y el contubernum para los esclavos, que
no producian los efectos de las justae nuptiae. Algunas
legislaciones (Prusia, antigua Rusia...) admiten el matrimonio
morganadtico, especie de unién legitima, inferior al matrimo-
nio, que no concede a la mujer y a los hijos los derechos que
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obtendrian de un verdadero matrimonio, principalmente la
igualdad de rango con el marido o el padre.



