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INTRODUCCION

Ex el sistema de justicia penal de Espafa, recientemente se llevé a cabo
una reforma a la Ley de Enjuiciamiento Criminal, el veinticuatro de
octubre de dos mil dos, sobre el procedimiento para el enjuiciamiento
ripido e inmediato de determinados delitos y faltas, asi como la modifi-
cacién del procedimiento abreviado, que consiste en la posibilidad de
realizar juicios de conformidad con el propio juzgado de Guardia y re-
solver a las pocas horas de la detencién del presunto autor de un delito,
siempre que se den una serie de requisitos. En el caso, se abordari el
estudio a partir del articulo 801 de esa ley, donde se contiene el nicleo
fundamental de esa reforma.

Se pretende entender esa figura y analizar su posible inclusién en el
sistema juridico penal mexicano, sus implicaciones, beneficios y advertir
los probables inconvenientes en algunas etapas procedimentales, en virtud
de las distintas formas de enjuiciamiento existentes en los dos paises.
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Para tratar de comprender lo que se pretende es necesario precisar
aunque sea de forma general que el proceso penal espafiol se divide en
dos etapas, una de preparacion para el proceso (de averiguacion pre-
via), pero con la diferencia que se lleva ante un juez de instruccién; en
cambio, en nuestro pais la integracién de la acusacién le corresponde
tnicamente al ministerio publico federal o estatal, segin corresponda;
alld, en caso de que se formule la acusacién, serd por parte del juez de
instruccién, quien lo remite al juez penal correspondiente, quien pue-
de llevarlo en forma de juicio oral o juicio abreviado, segtn las penas
que les corresponderian (hasta diez afios y hasta cinco, respectiva-
mente) y, una vez dictada la sentencia ejecutoria, se remiten las actuacio-
nes a un diverso juez de ejecucién de penas quien es el encargado de
vigilar su cumplimiento.

Ubicacion sistemdtica (en el procedimiento espariol)

La reforma que entra en vigor modifica todo el procedimiento abreviado
y el procedimiento de juicios rapidos. El primero de los procesos se ubica
en el Titulo II del Libro IV de la Ley de Enjuiciamiento Criminal,
articulos 757 a 794. El procedimiento de los juicios rdpidos se regula en
el Titulo III, del citado Libro IV, articulos 795 a 803.

La regulacién que se establece de los juicios rdpidos, prevé dos
supuestos de finalizacién anticipada de procedimiento, dos momen-
tos en los que el acusado puede mostrar su conformidad con las acu-
saciones. Un primer supuesto, es la conformidad con el inicio de las
sesiones de juicio oral, prevista por el articulo 802.1, que remite,
entre otros, al articulo 787, ambos de la Ley de Enjuiciamiento Cri-
minal. El segundo supuesto de conformidad, se encuentra regulada
por el articulo 801, que se prictica en las mismas dependencias del
juzgado de Guardia.

Asi, esta conformidad ante el juzgado de Guardia, sélo se prevé para
los supuestos de juicios rdapidos y como una de las posibilidades de con-
formarse, establecidas en la ley, excluyéndose, por tanto, los supuestos
en donde la via procesal adecuada sea el procedimiento abreviado.
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I. REQUISITOS PARA LA CONFORMIDAD ANTE EL JUZGADO DE GUARDIA

Para que sea posible la conformidad ante el juzgado de Guardia han de
concurrir una serie de requisitos especificos concretados en el articulo

801, a saber:

a) Que no se hubiere constituido acusacién particular. Este es un requi-
sito establecido en el articulo 801.1.10 de la ley, aunque posteriormente
permite la conformidad si el acusado la otorga con la acusacién mds
grave de las formuladas. En todo caso, lo que si parece claro, es que la
existencia de acusacion particular no es en ningun caso ébice para que
pueda procederse con esta conformidad.

b) Que el ministerio fiscal haya solicitado la apertura del juicio oral y
acordada por el juez, inmediatamente haya presentado escrito de acusa-
cién. Debe entenderse que ello debe ser también aplicable para el su-
puesto mencionado, esto es, que se haya constituido acusacién particular,
pues esta igualmente debera solicitar la apertura del juicio oral y pre-
sentar de inmediato sus conclusiones provisionales. Al igual se debe
presuponer que el juez haya acordado previamente acomodar el proce-
dimiento de juicio rdpido.

c) Se establece un requisito que estd en funcién de la pena abstracta
prevista para el delito o delitos sobre los que versa la acusacién. La
prevision legal es que para que pueda procederse a la conformidad ante
el juzgado de Guardia, debe de tratarse de delitos para los cuales el
Cédigo Penal tenga prevista una pena maxima que no supere los tres afios
de prisién, pena de multa cualquiera que sea su cuantia o, finalmente,
cualquier otra pena de distinta naturaleza que no supere los diez afios.
d) Finalmente, el ultimo requisito, que restringe el anterior, hace refe-
rencia a la pena o penas concretas que especificamente interesan al mi-
nisterio fiscal y/o la acusacién particular, en sus escritos de acusacién
respectivos. En este caso ya no se habla de pena abstracta del delito,
sino de peticién concreta de pena al imputado. Este requisito se refiere
exclusivamente a la pena privativa de libertad, estableciéndose como
limite que la pena o suma de penas —si fuesen varios delitos— solicita-
das no superen, reducidas en un tercio, los dos afios de prisién. Esto es,
que la pena privativa de libertad solicitada concretamente por el ministe-
rio fiscal y/o acusacién particular, no sea superior a tres afios —que redu-
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cidos en un tercio son los dos anos que estipula la ley—, o en caso de
ser varias las penas privativas de libertad solicitadas, que su suma tam-
poco supere los tres afios, dos si se reducen en un tercio.

Es importante poner de manifiesto que esta reduccién de los dos
tercios de la pena, es sélo a efecto de determinar la procedencia o no de la
conformidad ante el juzgado de Guardia, pero no se refiere ala pena que
en su caso deberd reducir un tercio sobre las que haya recaido la confor-
midad del imputado, incluyéndose en este segundo supuesto la re-
duccién de un tercio también de las penas no privativas de libertad, esto
es, las penas privativas de derechos y las de multa.

II. LA CONFORMIDAD

El proceso de conformidad se realizara ante el propio juez de instruccién
que esté en funciones de guardia, dicho acto de conformidad reunird
las formalidades propias de una vista oral y seguird los tramites generales
de conformidad, pues el propio articulo 801.2, remite al articulo 787,
ambos de la ley mencionada, que regula el trimite en general para el
procedimiento abreviado.

Eljuez instructor de “guardia” tendrd como funciones es esta fase pro-
cesal, la de realizar el “control de la conformidad”, esto es, comprobar que
la calificacién de los hechos es correcta y que la pena interesada es la proce-
dente legalmente. Aparte de este control de conformidad que concreta-
mente se menciona en el articulo 801.2, en la propia ley se establecen
otros, como es, que el juez instructor debe acordar la acomodacién al pre-
sente procedimiento, lo que significa que el juez debera proceder ala
valoracion de los hechos como tipicamente relevantes, asi como a va-
lorar que se desprende de las diligencias de investigacién que el detenido
pudiera ser efectivamente el autor de los hechos —por aplicacién del
articulo 783— pues el juez puede acordar el sobreseimiento de actuacio-
nes, cuando se den, a su juicio, las circunstancias legalmente estableci-
das para ello. Por su parte otro control de la conformidad se encuentra
establecida para el propio ministerio publico (fiscal), que en cumpli-
miento de la legalidad, también puede instar el sobreseimiento en la causa.
En todos estos casos, la participacién de la defensa técnica del imputado,
se limita a ser oida sobre si procede o no la apertura del juicio oral, sin
que en ninguna de estas resoluciones pueda interponer recurso alguno.
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Para el supuesto de que el juez de Guardia considere que la pena
solicitada por la acusacién mds grave no es correcta, sélo puede tener
facultades para interesar a la acusacién para que la ratifique o la modifi-
que. Sise modificala pena a la que legalmente se considere correcta, segui-
rd el trdmite, en caso contrario, entendido que el juez deberd dejar sin
efecto el tramite, suspendiéndolo y continuar el procedimiento de juicio
rapido, remitiéndose las actuaciones al juzgado penal competente.

En primer lugar la defensa deberd mostrar su conformidad y, poste-
riormente, se informara por el secretario al acusado de las consecuencias
de la conformidad y el juez le requerird a efecto de que manifieste si se
conforma, verificindose por el juez que dicha conformidad del acusado
sea libre. Sino se conformase, se suspenderd la conformidad” y se segui-
ran los trimites de juicio rdpido. Sise confirma con la pena mas grave de
las solicitadas, serd el propio juez instructor en funciones de guardia
quien dicte la sentencia de conformidad, remitiéndose las actuaciones
completas obviamente incluso con la conformidad al juzgado penal com-
petente para la ejecucién de la sentencia.

III. LA SENTENCIA DE CONFORMIDAD

Una vez mostrado el acuerdo de la defensa técnica con la acusacién mds
grave —si hubiera varias— y mostrada su conformidad libremente por el
acusado, el propio juez de instruccién que esté en funciones de Guardia
procederd a dictar sentencia, una vez realizado el control de dicha
conformidad. Exclusivamente podré dictar sentencia. En el supuesto de
conformidad, la sentencia debera tener todos los requisitos de forma de-
clarandose los hechos que se consideran probados, fundamentdndola ju-
ridicamente y finalmente imponiéndose la pena que corresponda,
pronuncidndose también sobre la procedencia o no de la suspensién o
sustitucién de la pena y, finalmente, sobre la responsabilidad civil deri-
vada de delito, en los supuestos en que exista.

A. Las penas

La sentencia de conformidad, deberd imponer la pena correspondiente
al delito que se haya imputado. Ahora, en estos supuestos de conformi-
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dad ante el juzgado de Guardia, la ley obliga de forma imperativa a que el
juez reduzca en un tercio la pena sobre la que ha versado la conformidad.
Esto es, una vezllegado al acuerdo entre las acusaciones y defensa sobre los
hechos ylas penas, el juez de oficio y ex lege, deberd reducir las penas en un
tercio y la resultante serd la que se imponga al acusado.

Es importante sefialar que el articulo 801.2 establece dicha reduc-
cién obligatoria de la pena, pero en este caso, se refiriere a las penas
solicitadas, sean o no privativas de libertad, o sean unas y otras, segin el
o los delitos de que se trate. Por lo tanto, se entiende que la reduccién
de la pena en un tercio también debera aplicarse a las penas privativas de
derechos y a las penas de multa. Se aplicara a todas las penas que corres-
ponda aplicar al caso; aunque dichas penas, al reducirlas en un tercio,
estén por debajo de los limites minimos establecidos para el delito en
cuestion en el Cédigo Penal.

Dicha reduccién en un tercio de la pena, es una obligacién legal que
se impone al juez, que afecta al momento de dictar sentencia, con lo que
estd fuera del acuerdo de las partes del proceso, es un extremo posterior al
acuerdo y propio del juez, sin que las partes puedan tener intervencién
alguna. Como se verd las partes podrdn recurrir la sentencia en recurso de
apelacién siempre que no se discuta el fondo del asunto, esto es, podra
recurrirse sobre los requisitos o términos de la conformidad y estarin habi-
litados para ello tanto el ministerio fiscal como los acusadores, asi como la
defensa. Entonces, se instaura un control posterior a dicha conformidad,
por parte del tribunal superior, en este caso la Audiencia Provincial o la
Audiencia Nacional en sus respectivos ambitos de competencia.

B. La suspensién y la sustitucién de las penas

Otro de los contenidos que necesariamente habrd de tener la sentencia,
en los supuestos de conformidad ante el juzgado de Guardia, es acordar
lo procedente sobre la suspensién o sustitucién de las penas privativas de
libertad.

En primer lugar, es menester poner de manifiesto que el juez en
estos casos tiene la obligacién de pronunciarse en sentencia, no puede
relegar el resolver sobre dichos extremos a un momento posterior, en
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ejecucion, pues la ley utiliza el verbo resolver en forma imperativa “resol-
verd”.

La obligada resolucién por parte del juzgador, se entiende asi, al
derivar de la posibilidad de que las partes en el proceso de conformidad
pueden pronunciarse sobre dichos extremos, y por lo menos ser oidas
sobre la procedencia o no de dicha suspensién o sustitucién de pena. Lo
que deberia realizarse en el propio acto de conformidad y quedar refleja-
do en el acta que extienda el secretario judicial. Es importante que se
dé audiencia a las partes, a efecto de ser oidas, para asi mejor resolver
sobre la suspensién o sustitucién de la pena.

1. En relacién con que pueda acordarse la suspension de la pena, a
efecto de tener satisfechas las responsabilidades civiles, bastard el com-
promiso del acusado satisfacerlas en un tiempo prudencial.

2 Enrelacién con la sustitucién de la pena, en cuanto a si el conde-
nado se encuentra deshabituado o en tratamiento de deshabituacién, la
ley establece que bastard también el compromiso del condenado de ob-
tener dicha certificacién en un tiempo prudencial, que fijard el propio

juzgado de Guardia.

C. Los recursos contra la sentencia

En contra de las sentencias en los procedimientos de juicios rdpidos,
cabrd recurso de apelacion ante la Audiencia Provincial, en un plazo de
cinco dias desde la notificacién de la sentencia y, el mismo término, para
la presentac1on de las alegac1ones en relacién con el recurso presentado

En pr1n01p1o poco sentido tiene pensar en recurrir una sentencia de
conformidad, pues prima facie pone de manifiesto una actuacién en con-
tra de actos propios, pues si se estd de acuerdo, no puede en via de recur-
so mostrarse un desacuerdo; sin embargo, la ley lo prevé.

Efectivamente, la nueva regulacién del procedimiento abreviado es-
tablece expresamente dicho supuesto y lo resuelve, al sefialar el articulo
787, textualmente: “Serdn recurribles las sentencias de conformidad cuando
no hayan respetado los requisitos o términos de la conformidad, si bien
el acusado no podrd impugnar por razones de fondo su conformidad
libremente prestada”. Y ello es aplicable al procedimiento de los juicios
rapidos por expresa remisién de la ley.
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D. La ejecucion de la sentencia

Por lo referente a la ejecucién de la sentencia la reforma no ofrece nove-
dades. Se regula expresamente la realizacién de un pequefio proceso en
ejecutoria a efecto de que el juez pueda fijar la cuantia de la responsabi-
lidad civil derivada de un delito, auto del juez que es recurrible en ape-
lacién ante la Audiencia Provincial.

Ubicacion sistemdtica (procedimiento penal mexicano)

Segtn el articulo 1° del Cédigo Federal de Procedimientos Penales en
Meéxico existen siete procedimientos, a saber:

1. Elde averiguacion previa ala consignacion a los tribunales, que
establece las diligencias legalmente necesarias para que el Minis-
terio Pablico pueda resolver si ejercita o no la accién penal.

Le compete al Ministerio Publico, segin el articulo siguiente,
llevar al cabo la averiguacién previa y ejercer, en su caso, la accién
penal ante los tribunales.

2. Elde preinstruccion, en que se realizan las actuaciones para deter-
minar los hechos materia del proceso, la clasificacién de éstos
conforme al tipo penal aplicable y la probable responsabilidad
del inculpado, asi como la libertad de éste por falta de elementos
para procesar.

3. Elde instruccion, que abarca las diligencias practicadas ante y por
los tribunales con el fin de averiguar y probar la existencia del
delito, las circunstancias en que hubiese sido cometido y las pe-
culiares del inculpado, asi como la responsabilidad o irresponsa-
bilidad penal de éste.

4. Elde primera instancia durante el cual el Ministerio Puablico pre-
cisa su pretension y el procesado su defensa ante el tribunal y éste
valora las pruebas y pronuncia sentencia definitiva.

5. Elde segunda instancia ante el tribunal de apelacién en que se efec-
tian las diligencias y los actos tendentes a resolver los recursos.

Del 2 al 5, constituyen el proceso penal, en términos del
articulo 4° de la propia ley mencionada, dentro del cual corres-
ponde exclusivamente a los tribunales federales resolver si un he-
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cho es 0 no delito, determinar la responsabilidad o irresponsabi-
lidad penal de las personas acusadas ante ellos e imponer las pe-
nas y medidas de seguridad que procedan con arreglo ala ley.

6. El de ejecucion, que comprende desde el momento en que cause
ejecutoria la sentencia de los tribunales hasta la extincién de las
sanciones aplicadas.

La ejecucién corresponde al Poder Ejecutivo, segtn lo dis-
pone expresamente el articulo 5 de esa legislacion.

7. Los (especiales) relativos a inimputables, a menores y a quienes
tienen el hibito o la necesidad de consumir estupefacientes o
psicotrépicos.

Forma de tramitacion

En México existen tres formas para poder dictar sentencia en un proceso
penal, ya sea para absolver o condenar al procesado de un delito por el
cual el agente del Ministerio Puablico ejercié accién penal y, posterior-
mente, formul6 la acusacién correspondiente.

a) Ordinario. Surge de la necesidad de terminar la instruccién en el
menor tiempo posible y se contempla en el numeral 147 del en-
juiciamiento penal federal en donde se establecen plazos generales
para ello; el primero, cuando el delito por el que se dicté auto de
formal prisién tenga sefialada una pena mixima que exceda de dos
afios de prisién, se terminard dentro de diez meses y, el segundo,
cuando la pena méxima sea de dos afios de prisién o menor o se
hubiere dictado auto de sujecién a proceso, la instruccion deberd
terminarse dentro de tres meses.
b) Sumario. La ley establece los casos y los términos en que éstos deben
llevarse al cabo, en forma limitativa, tales casos son los siguientes:
1. Cuando el delito cuya pena no exceda de dos afios de prisién,
sea o no alternativa, o la aplicable no sea privativa de libertad,
se procurard cerrar la instruccién dentro de quince dias.

2. Cuando exceda de dos afios de prisién, se procurard cerrar den-
tro del plazo de treinta dias, cuando se esté en alguno de los
siguientes casos:
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2.1. Que se trate de delito flagrante

2.2. Que exista confesién rendida precisamente ante la autori-
dad judicial o ratificacién ante ésta de la rendida ante el
Ministerio Publico o

2.3. Que no exceda de cinco afios el término medio aritmético de
la pena de prisién aplicable o que excediendo sea alternativa.

¢) Sumarisimo. No obstante que estd contemplado en el articulo ante-
rior como sumario, la doctrina ha precisado una diferencia en vir-
tud de que no existe tiempo alguno concedido y opera cuando en
cualquier caso en que se haya dictado auto de formal prisién o de
sujecién a proceso y las partes manifiesten que se conforman con él
y que no tienen mds pruebas que ofrecer salvo las conducentes sélo
a la individualizacién de la pena, el juez citard a la audiencia a que
se refiere el articulo 307.

Como se advierte de lo transcrito, aunque existen diferencias marca-
das entre el procedimiento penal espafol y el mexicano; sin embargo, en
Meéxico se contempla un tipo de juicio de conformidad, aunque sin el
beneficio de la reduccién de la pena como se establece en Espaiia.

Luego, en virtud de que existe un nimero considerable de juicios en
los que tanto el procesado como el defensor, al estar conscientes de no
tener ninguna oportunidad de desvirtuar la clasificacién del delito efec-
tuada por el agente del ministerio publico en la consignacién, por no exis-
tir medios probatorios para ello o simplemente por haber confesién expresa
del inculpado, excitan a los érganos Jurlsdlccwnales lo que provoca cargas
de trabajo en los juzgados, costos de operacién de imparticion de justicia
elevados y distraccion de tiempo respecto de los asuntos que merezcan
dedicar uno mayor.

Por tanto, a fin de que se haga un mayor uso del juicio sumarisimo en
nuestro sistema juridico penal mexicano, se propone lo siguiente.

CONCLUSIONES

Primera. Que se incorpore en esta figura del juicio sumarisimo, estable-
ciéndose como obligacién para el juzgador de primera instancia, que una
vez que el procesado exprese su conformidad con el auto de formal pri-
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sién o de sujecién a proceso, se proceda incluso sin audiencia, a dic-
tar la sentencia correspondiente, la que tendra que reducir en una ter-
cera parte la pena a imponer, con dos opciones, sobre la individualizacién
y grado de culpabilidad determinado en la sentencia o bien, simple-
mente con base al minimo a imponer por el delito cometido. (Por su-
puesto que en ambos casos la reforma supondria un examen profundo
acerca de los fines de la pena, de politica criminal respecto de los
delitos que mds se cometen para analizar sus minimos en virtud de la
posibilidad de reduccién de éstos; en fin, sirva esto sélo de cuestionar
y proponer su andlisis por parte de las instituciones encargadas de la
creacién de normas en nuestro pais).

Segunda. Se podria hacer extensiva esa posibilidad para que el indiciado
manifestara su conformidad con la clasificacién efectuada por el agente
del Ministerio Publico Federal en su consignacién y, sin necesidad de
remitirlo al juez competente, se hiciera la sentencia correspondiente y la
respectiva reduccién que por ley, seria obligacién.

Esta opcién incluso requeriria de adecuaciones al sistema actual, para
no dotar al ministerio publico de un poder absoluto para investigar y
clasificar los hechos y los delitos y, al mismo tiempo, atribuirle la facul-
tad de sentencias, pues por virtud de la naturaleza del poder al que per-
tenece (Ejecutivo) habria que considerar su incorporacién al Poder Judicial
Federal o la inclusion de jueces de Instruccién a esa etapa de averigua-
cién; empero ambas cuestiones implican temas dificiles que ameritan un
estudio independiente, aunque ya son motivo de controversia en los dis-
tintos foros juridicos del pais.

Ademis, en todos los casos se deberia limitar el hacer uso de tal
prerrogativa a delincuentes primarios, sin antecedentes, o bien, de acuer-
do con la gravedad del delito, entre otras cuestiones para evitar propiciar
con ello el incremento de la delincuencia por saber del beneficio aludido,
pues como abogados es del conocimiento del medio que los delincuentes
y el hampa en general, o bien, la delincuencia organizada en particular
gozan de asesoria legal de alto nivel y ello podria ocasionar su abuso.

REFERENCIAS ELECTRONICAS
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