
Eventos relevantes durante el bimestre
noviembre-diciembre

Conferencias sobre avances de la CODHEM
en la defensa de los Derechos Humanos

• Lugar: Escuela Normal de Ecatepec, Escuela Secundaria "Salvador Díaz
Mirón" de Chimalhuacán, Escuela Telesecundaria "Tierra y Libertad",
San Pedro La Hortaliza de Almoloya de Juárez

• Aforo: 1,045 personas

Las escuelas son instituciones que forman a nuevas generaciones que hoy en día
enfrentan crisis en sus valores fundamentales; uno de los principales objetivos del
Programa de Atención a la Familia, la Mujer y la Infancia es el lograr una cultura
de Derechos Humanos, este programa se ha dado a la tarea de realizar diversas
conferencias encaminadas al conocimiento de los mismos.

Seminarios sobre derechos de la mujer y la infancia

• Fechas:  6, 7, 11, 12, 14, 15, 17, 18, 19, 21, 22, 24, 27 y 29 de noviembre

• Aforo: 3,412 personas

Durante el mes de noviembre, se realizaron 25 seminarios sobre Derechos
Humanos de la Infancia y de la Mujer en los municipios de: Toluca, Metepec,
Tlalnepantla de Baz, Acambay, Ecatepec, Lerma, San Mateo Atenco, Tenango,
Tenancingo y Almoloya de Juárez, con el objeto de hacer llegar la cultura de los
mismos a las instituciones de educación básica; en atención a la necesidad que
tienen tanto las mujeres como los niños de defender sus derechos de  manera
racional y no violenta. La entusiasta respuesta del personal directivo y docente, de
los padres de familia y de los estudiantes que han propuesto la integración de
brigadas estudiantiles, alienta la idea de proyectar cursos de formación para
promotores infantiles y juveniles.
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Círculos de mujeres

• Fechas: 6, 7, 15, 18, 25 y 27 de noviembre y 3 de diciembre.

• Lugar: Auditorio Municipal de Metepec, Auditorio del DIF de Ixtapan
de la Sal y Jardín de Niños "Guadalupe Rohn de Hank", de Toluca

• Aforo: 415 personas

Uno de los temas más recurrentes en Círculos de Mujeres, es la violencia
intrafamiliar, la solución de esta problemática no corresponde únicamente a las
mujeres, sino que se trata de un ejercicio familiar, por lo que la presencia del hombre
resulta fundamental, estos eventos se caracterizaron por la convivencia y el análisis
de los Derechos Humanos por ambos miembros de la pareja, es necesario inducir
el respeto mutuo basándose en el conocimiento de los Derechos Humanos.

Seminario habilidades del pensamiento y Derechos Humanos

• Fecha: 28 de noviembre

• Lugar: Academia de Orientadores de la zona No. 1 de Toluca

• Aforo: 30 profesores

Debido a la importancia de los orientadores en la formación de los alumnos dentro
de cada institución educativa; se realizó el seminario denominado Habilidades del
pensamiento y Derechos Humanos, en la Academia de Orientadores de la zona no.
1 de Secundarias de Toluca; con la  conducción de la Profra. Alejandra Morales
Legorreta quien es investigadora de la Escuela Normal Superior del Estado de
México. 
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Talleres de formación de promotores

• Fecha: 7, 13, 14 y 15

• Lugar: Toluca, Acambay, Almoloya de Juárez, Santiago Tianguistenco y
Tlanepantla de Baz

• Aforo: 426 personas

Todas las personas nacemos libres e iguales en dignidad y derecho, dotados de
razón y de conciencia, por lo cual debemos adentrarnos en el conocimiento de esos
derechos; con esta tónica se llevaron a cabo talleres de formación de promotores
sobre variados temas en relación a la difusión de las funciones de la Comisión de
Derechos Humanos en el Estado de México, tanto en el área correctiva como en
la preventiva, tomando en cuenta el sustento jurídico para el desarrollo de la
temática de las conferencias tales como la Convención sobre los Derechos del Niño
y los derechos de la mujer, así como el programa que nos asiste, el cual tiene como
objetivo primordial proteger y defender los Derechos Humanos de la familia, la
mujer y la infancia mexiquenses, mexicanos y extranjeros que se encuentren en el
territorio del Estado, intensificando la difusión de la cultura de los Derechos
Humanos a toda la sociedad civil.

Seminario Magisterio y Derechos Humanos

• Fecha: 2 de diciembre 

• Lugar: Auditorio de la Escuela Normal de Tlalnepantla

• Aforo: 110 alumnos y docentes

El entusiasmo de los profesores por colaborar en la creación de una cultura que
fomente el ejercicio de los Derechos Humanos, dio lugar para que se llevara a cabo
el Seminario denominado Magisterio y Derechos Humanos, organizado por el
Coordinador Municipal de Derechos Humanos, Lic. Luis Fernando Betancourt
Martínez.  A partir de estos seminarios, se prevén trabajos similares con estudiantes
y académicos normalistas que fundamentan así el proyecto denominado por la
ONU, Decenio de las Naciones Unidas en Educación por Derechos Humanos.
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Actividades del PROFAMIN durante el bimestre noviembre-diciembre

Actividades Metas
programadas

Metas
logradas

Observaciones

Estudios y proyectos de investigación

Realizar estudios sobre los
Derechos Humanos de la

familia, la mujer y la
infancia, como grupos

vulnerables

variable 1 Estudio tipo Survey:  Mujer ¿ejerces tus
derechos?. El instrumento utilizado en el estudio

fue una encuesta en forma de cuestionario el
cual fue aplicado a mujeres; sobre diversos

aspectos de la violencia que padece la mujer,
así como sus expectativas. Asimismo, se
explora la penetración del Programa de

Atención a la Familia, la Mujer y la Infancia
(PROFAMIN) de la Comisión de Derechos

Humanos del Estado de México.

Se contempla inserción de la población
femenina en el proyecto Círculo de

Mujeres.Participaron en el estudio 177 mujeres,
la edad osciló entre los 15 años edad mínima y
64 edad máxima. La muestra seleccionada fue
de tipo aleatoria, integrada por 40 mujeres de
los municipios de Toluca, Metepec, San Mateo

Atenco, San Antonio La Isla, Zinacantepec,
Lerma, Tenango del Valle y Tianguistenco .  Se
capacitó a cinco encuestadores. Se aplicó un

total de 250 instrumentos y se recuperaron 177
por decisión de la población encuestada.

Los trece reactivos de la encuesta analizaron
los aspectos de: tipo de violencia, conocimiento

de instituciones a donde recurrir en caso de
sufrir maltrato, conocimiento de sus derechos,

discriminación en el trabajo, violación a sus
derechos, se deben tomar medidas o no para
detener los abusos en contra de la mujer y

acerca del conocimiento del programa Círculos
de Mujeres

CODHEM

90



Actividades Metas
programadas

Metas
logradas

Observaciones

Los resultados más trascendentes son los
siguientes:

El 88% afirmó conocer los tipos de violencia
que pueden afectar a las mujeres. Sin embargo,
el 74% niega haber sido víctima de algún tipo
de violencia y sólo el 25% lo acepta. De este
25%, el 15 % acepta que fue en el hogar en

donde se le victimizó.

Establecer redes de
información y colaboración

con organizaciones
estatales, nacionales e

internacionales de atención
a la familia, la mujer y la

infancia

variable 11 Instituto Mexiquense de la Juventud con su
programa de Género, Escuela Normal de Ixtapan

de la Sal, Instituto Federal Electoral, Escuela
Normal de Tlalnepantla, personal del

Ayuntamiento de Metepec, Círculos de Mujeres
en el municipio de Nicolás Romero,

Subsecretaría de Educación Media y Superior,
Círculos de Mujeres de Acambay, Academia de
Orientadores de la zona  No. 1 de Secundarias

de Toluca y Procuradores Municipales de la
Defensa del Menor y la Familia.

Diseñar y elaborar material
didáctico para cursos:

cartas descriptivas, guías
de estudio, antologías,

acetatos, rotafolios, videos,
diapositivas

variable Grabación de 8 audiocassettes del programa
Magisterio y Derechos Humanos, con los
siguientes temas: Juventud y Derechos
Humanos, Los Derechos de los Jóvenes,

Jóvenes, Familia y Escuela, Jóvenes y Naciones
Unidas, Joven conoce tus derechos y mensaje

navideño de la CODHEM; con un total de
70,174 radioescuchas. 
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Actividades Metas
programadas

Metas
logradas

Observaciones

Publicaciones

Artículos La revista Ganando Espacios publicó el artículo
fortaleza de mujer de la Lic. Virginia Mercado.

            * videos

            * carteles
trípticos
reportaje

variable 4

2
1

8

Círculos de Mujeres, Brigadas Estudiantiles
Gaceta del Club de Leones de Toluca

Relaciones interinstitucionales

Con Organismos No
Gubernamentales

pro-derechos humanos
estatales, nacionales e

internacionales

variable 2 Se han establecido enlaces con la Cátedra
UNESCO por los Derechos Humanos y

Juventudes de la ONU 

Con instituciones
gubernamentales

variable 8 Se realizaron actividades y acuerdos con:
Escuelas Normales del Estado de México, DIF

Estatal y Municipales, Radio y Televisión
Mexiquense,   Comisión Nacional de Derechos
Humanos, Comité Municipal de Educación de

Toluca, Comité Municipal de Población de
Metepec, Casa del Maestro de Toluca y el

Instituto Superior de Ciencias de la Educación
del Estado de México. Comisión de Derechos
Humanos del D.F.; Procuraduría de Derechos

Humanos de Guatemala, Casas de la Cultura de
Naucalpan, Ecatepec, Tejupilco,

Temascaltepec, Tecámac, Teotihuacán,
Tezoyuca, Tultepec, Metepec, Toluca, Papalotla

y Nezahualcóyotl. 
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Actividades Metas
programadas

Metas
logradas

Observaciones

Relaciones interinstitucionales

Con las Coordinaciones
Municipales de Derechos

Humanos

variable 12 Se participó en la décima y décimo primera
jornadas de capacitación a Coordinadores
Municipales de Derechos Humanos. Con la
participación del Director General del DIF

estatal, se realizó la reunión de Coordinadores
Municipales de Derechos Humanos, y los
Procuradores Municipales Defensores del
Menor y la Familia, en Ecatepec el 11 de
diciembre, con una participación de 320

personas.
Colaboración sistemática en la asesoría,

planeación, organización y desarrollo de eventos
con todas las Coordinaciones Municipales, en
particular, durante el bimestre se atendieron

eventos en: Toluca, Nezahualcóyotl, Metepec,
Tultitlán, Calimaya, San Mateo Atenco,

Zinacantepec, Tlanepantla, Otzoloapan, Santo
Tomás de los Plátanos, Valle de Bravo,

Zacazonapan, Santiago Tianguistenco, Lerma,
Ocoyoacac y Ecatepec.
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