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El Dr. Miguel Ángel Contreras Nieto, duran-
te su participación la mesa de diálogo “Ra-
cismo y  Derechos Humanos”, efectuada
en el marco de la exposición fotográfica “Un
día en el Ghetto de Varsovia”, el 26 de sep-
tiembre del año 2000, en el Ágora del Museo
de Antropología e Historia del Centro Cultu-
ral Mexiquense en Toluca, México.
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Derechos de la Familia

Fecha: Los días 18, 19, 20, 21, 25,
27, 28 y 29 de septiembre;
2, 4, 5, 6, 9, 10, 11, 12, 13,
17, 18, 19, 23, 24, 25, 26 y
27 de octubre

Lugar: El Oro, Santa María
Rayón, Calimaya, San Felipe
del Progreso, Atlacomulco,
Ocuilan, Chapultepec,
Temascaltepec, Aculco,
Zinacantepec, Almoloya de
Juárez, Tenancingo,
Ocoyoacac, Ixtlahuaca, Villa
Guerrero, Lerma,
Joquicingo, Xonacatlán y
Toluca.

Asistentes:4,435 asistentes.

La familia es el grupo fundamental de la socie-
dad. En su seno se crean las bases éticas y
morales indispensables que guían la conducta
de cada uno de sus miembros, pero, además,
propicia su crecimiento conforme a a la educa-
ción interna y procura su bienestar físico y
psicológico. En este sentido, el padre y la ma-
dre desempeñan un papel que trasciende en la
formación de las niñas y los niños que se desa-
rrollan en su seno e influye, definitivamente, en
el comportamiento de cada una de las personas

que la integran y en el devenir del ente social.

En este sentido, es preciso hacer conciencia
en los progenitores de la importancia del rol
que desempeñan en la familia, de la respon-
sabilidad con la que deben asumir sus
obligaciones comunes en la crianza y guía de
sus menores, tomando como punto de refe-
rencia el interés superior de las niñas y los
niños.

La Comisión de Derechos Humanos del Es-
tado de México, a través de la Unidad de
Atención a la Familia, la Mujer y la Infancia,
difunde temas relativos a la familia como: La
familia y los Derechos Humanos, la comuni-
cación familiar, los derechos de la familia, la
Convención sobre los Derechos del Niño,
perspectivas de género, prevención del
abuso sexual infantil, maternidad en la ado-
lescencia, entre otros tópicos; con el objeto
de favorecer la integración familiar en un
marco de equidad y justicia para cada uno de
sus integrantes, con independencia del géne-
ro y edad entre cada uno de ellos.

Por esta razón, en este rubro se impartieron
44 pláticas dirigidas a madres y padres de fa-
milia en diversas instituciones de nivel básico.

Derechos de las Niñas y los Niños

Fecha: 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28,
29 de septiembre; 2, 3, 5, 6,
9, 10, 11, 12, 13, 16, 17, 18,
19, 24, 25 y 26 de octubre.

Lugar: Toluca, El Oro, Santa María
Rayón, Calimaya, San Felipe
del Progreso, Atlacomulco,
Zinacantepec, Xalatlaco,
Ocuilan, Chapultepec,
Temascaltepec y Almoloya
de Juárez.

Asistencia: 6,462 niñas y niños.

Dentro del núcleo familiar, las niñas y los ni-
ños adquieren experiencias que inciden

notablemente en su desenvolvimiento social.
La convivencia o desintegración familiar, fe-
nómenos tangibles en nuestro entorno,
reflejan sin duda alguna la conducta de los
infantes, por ello, éstos deben conocer sus
derechos pero también los deberes que exi-
gen, en primer lugar, el respeto de todas las
personas.

Por esta razón, el Organismo Protector y De-
fensor de los Derechos Humanos de la
entidad, a través de la Unidad de Atención a
la Familia, la Mujer y la Infancia, aborda este
tema en forma especial con el propósito de
difundir los Derechos Humanos de las niñas,
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Derechos de la Mujer

niños y adolescentes en las diversas institu-
ciones educativas, y así favorecer el ejercicio
de sus derechos, entre éstos, aquellos que se
relacionan con la separación de los padres,
cuyo efecto desorienta a los hijos e hijas y, en
muchas ocasiones, es un hecho difícil de com-
prender y asimilar.

A fin de enriquecer y fortalecer la integra-
ción familiar, la Comisión de Derechos
Humanos, a través de la Unidad de Atención
a la Familia, la Mujer y la Infancia, ha desa-
rrollado el Proyecto Círculos Familiares,
mediante el cual se pretende alcanzar un
mayor acercamiento entre los núcleos fami-

liares, a fin de propiciar lazos de amor y con-
vivencia al interior de la estructura familiar;
este proyecto se desarrolla en tres ámbitos:
Indígenas, zonas rurales y urbanas.

Coordinadores Municipales de Derechos Humanos
Debido a la importancia que tienen las
Coordinaciones Municipales de Derechos
Humanos, la Unidad de Atención a la Fami-
lia, la Mujer y la Infancia desarrolló material
didáctico necesario para presentar sus acti-
vidades, funciones y políticas , así como

las estrategias a seguir, con el objeto de esta-
blecer comunicación permanente y colaborar
en el fortalecimiento de los organismos públi-
cos protectores de los Derechos Humanos
en los municipios.

Círculos familiares

Fecha: 25, 27, 28 y 29 de
septiembre; 6 y 9 de
octubre

Lugar: El Oro, San Felipe del
Progreso y Malinalco

Asistentes: 221

Todo ser humano tiene derecho a gozar de
sus derechos humanos y a su protección a
través de las leyes de su país; de acuerdo
con la Declaración Universal de Derechos
Humanos, hombres y mujeres están investidos
de libertades fundamentales sin distinción de
sexo o raza, es por ello que, independiente-
mente de cualquier particularidad cultural,
dogma religioso y nivel de desarrollo, las mu-
jeres tienen derecho a gozar de sus derechos
humanos, lo cual sólo puede lograrse plena-
mente a través de la toma de conciencia y el
conocimiento de sus derechos, de la existen-

En este sentido, en el bimestre se impartie-
ron 45 pláticas, en las que se trataron temas
como los derechos de las niñas y de los ni-
ños, violencia intrafamiliar y prevención del
abuso sexual infantil.

cia de sistemas nacionales, regionales e in-
ternacionales para demandar su protección.
En este sentido, la Comisión de Derechos
Humanos del Estado de México, mediante la
Unidad de Atención a la Familia, la Mujer y
la Infancia, difunde el conocimiento de los
derechos humanos de las mujeres en los di-
versos ámbitos en que éstas se desenvuel-
ven, a fin de disminuir el factor de riesgo de
la vulneración de estos derechos, violación
que en más de las veces pretenden ser justi-
ficadas a partir de las diferencias biológicas
o de género, por lo cual se han intensificado
las estrategias a fin de hacer valer los dere-
chos fundamentales de la mujer, desarrollan-
do temas como los Derechos de la Mujer, la
violencia de género, perspectivas de género,
violencia intrafamiliar, las madres niñas, pa-
ternidad y maternidad responsable, entre
otros.
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Fecha: Del 5 al 15 de octubre
Lugar: Instalaciones de la

Universidad Autónoma
de Chapingo, Texcoco

Asistentes: Se recibió la visita de
aproximadamente 8,500
personas

En el marco de la “V Feria de la Cultura
Rural y de la XVII Feria del Libro
Chapingo 2000”, este Organismo, a tra-
vés de la Unidad de Atención a la Familia, la
Mujer y la Infancia, instaló un stand de aten-

Eventos Relevantes

Periódico Mural
Septiembre: “Abuso Sexual Infantil

y sus diferentes
manifestaciones”

Octubre: “Día de la Raza”

El periódico mural se ha constituido como una
poderosa herramienta de difusión sobre diver-
sos tópicos relacionados con la familia, la mujer
y la infancia, en este sentido, en el mes de sep-
tiembre, por este medio se publicó información
con el tema “Abuso Sexual Infantil y sus  di-

ferentes manifestaciones” desarrollando los
siguientes tópicos: Conocimiento de las carac-
terísticas propias del fenómeno de la  paidofilia,
efectos y consecuencias sobre sus víctimas; la
visualización de los actos libidinosos, especifi-
cando en qué consiste el abuso sexual infantil
así como el señalamiento de las características
que presenta el niño que ha sido víctima de
esta conducta amoral y antijurídica, integran-
do dentro de este rubro la violación como
extremo o acto concluyente del abuso y

ción e información a los asistentes respecto
de las actividades y funciones de la Comisión
de Derechos Humanos del Estado de Méxi-
co, difundiendo, al mismo tiempo, temas sobre
la familia, la comunicación familiar, los dere-
chos de las niñas y los niños, y los derechos
de las mujeres, entre otros más. Por la mag-
nitud del evento, acudieron al lugar y se recibió
la visita en el stand de alumnos y docentes de
instituciones de todos los niveles educativos
y de diversos grupos de la población
mexiquense.

Investigación sobre trabajo infantil
La Unidad de Atención a la Familia, la Mujer
y la Infancia, realiza una investigación sobre
trabajo infantil en nuestra entidad, situación
por la cual se dio inicio al establecimiento de
puntos de encuentro de niñas, niños y adoles-
centes de y en la calle, con la elaboración de
un mapa de localización de dichos puntos; lo
anterior en una primera fase que ha permitido
establecer los horarios de trabajo aparentes de
infantes y adolescentes incluyendo, entre ellos,
núcleos familiares e identificar a personas de la
tercera edad que se ven en la necesidad de
recurrir a la mendicidad para satisfacer sus ne-
cesidades primarias. Asimismo y a fin de
ampliar el soporte teórico de la investigación,
se participó en el “Seminario Regional so-
bre el Trabajo Infantil y Sistemas de
Protección para la Infancia ”, efectuado el 7
y 8 de septiembre en el “Salón Teotihuacán”

del “Hotel del Rey Inn”, en Toluca, México,
evento en el cual se colaboró en la mesa de
trabajo “Legislación en relación al trabajo
infantil y convenciones internacionales para
la erradicación del trabajo infantil”, anali-
zando el convenio número 182 ratificado por
nuestro país, así como el convenio número 138,
pendiente de ser ratificado. Cabe señalar, que
con la reciente integración de este Organismo
a la “Red de Instituciones Públicas, Priva-
das y Organismos Civiles y Ciudadanía que
atienden a Niñas, Niños y Jóvenes en Con-
dición y Riesgo de Calle”, se obtuvieron
importantes intercambios de experiencias con
educadores de calle de las diferentes entidades
federativas, lo cual permitió conocer, a mayor
profundidad, el fenómeno de las niñas, niños y
adolescentes en situación de calle.
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Asesorías
Fecha: 7, 13, 14, 19, 20 y 25 de sep

tiembre; 1, 2, 3, 4, 5, 6, 9,
10, 11, 12, 13, 17, 18, 19, 23,
24, 25, 26, 27 y 31 de octubre

Lugar: Jocotitlán, San Felipe del
Progreso, El Oro,  San
Mateo Atenco,  Metepec y
Toluca.

Asesorados:37

El ser humano se enfrenta, cotidianamente,
a problemas. Ciertamente, algunos de ellos
no tienen mayor trascendencia, sin embar-
go, otros afectan, por su mayor o menor
magnitud y en mayor o menor medida, el
desenvolvimiento cotidiano de la familia.

En este contexto, muchas de las personas
acuden a la Comisión de Derechos Humanos
en busca de auxilio legal o psicológico, a efecto
de dar cauce y solución a sus problemas. En
este aspecto, la Unidad proporciona este tipo
de orientación y asesoría en primera instan-
cia, y del resultado de las mismas, se canaliza
a la persona a la instancia especializada, es-
tando al pendiente del asunto mediante
llamadas telefónicas, solicitudes oficiales de
información y comparecencias personales con
los servidores públicos responsables de pro-
porcionar la atención requerida al individuo.

En este aspecto, en el bimestre se brindaron 10
asesorías psicológicas (9 a personas del sexo

femenino y una del masculino) y 20 asesorías
legales a mujeres. De las asesorías psicológi-
cas proporcionadas, una persona fue canalizada
a los Centros de Integración Juvenil, A.C. y
otra al Centro de Atención al Maltrato
Intrafamiliar y Sexual de la Procuraduría Ge-
neral de Justicia del Estado de México. Por lo
que respecta a las asesorías legales brindadas,
tres personas fueron canalizadas a las Agen-
cias Especializadas del Ministerio Público de la
Procuraduría General de Justicia del Estado de
México, dos al Sistema para el Desarrollo Inte-
gral de la Familia del Estado de México, otra al
Sistema DIF Municipal de El Oro y una más,
en virtud de la problemática que presentó, se
envió a la Procuraduría Agraria, Delegación Es-
tado de México.

Asimismo, se dio seguimiento a dos aseso-
rías legales brindadas en meses anteriores,
canalizando, una de ellas, al Hospital del Niño
y la restante es objeto de observación cons-
tante por personal de la Unidad en virtud de
que las acciones que corresponde realizar a
la Dirección de Obras Públicas del municipio
de Zinacantepec, México.

sujerencias para prevenirlo; la explotación
sexual infantil considerada por la Organización
Internacional del Trabajo (OIT) como una de
las peores formas de trabajo infantil; pornogra-
fía infantil y, asimismo, prostitución forzada en
los infantes, destacando, en este punto, que ésta
no siempre se lleva a cabo para la obtención de
dinero,  también se realiza a cambio de comida,
vestido, casa, comodidades, comprensión, aten-
ción o busca de cariño.

En el mes de octubre, el periódico mural abor-
dó el tema del “Día de la Raza” con un enfo-
que de género. En este se conceptualizaron
expresiones frecuentemente utilizadas como

raza, androcacia y androcentrismo, términos
que en muchas de las ocasiones se emplean
discriminando a la mujer; asimismo, se hizo
énfasis en el sentido de que no todas las per-
sonas se encuentran en igualdad de circunstan-
cias y que un trato igualitario no necesariamen-
te representa igualdad, dadas las diferencias
cotidianas que establece la sociedad, en espe-
cial, con las mujeres, toda vez que las políticas
y medidas “neutrales” las perjudican, debido a
que son formuladas por los hombres y, en
consecuencia, lo masculino sigue siendo el
parámetro de lo humano y paradigma de la
igualdad.

Con la finalidad de crear un banco de infor-
mación relacionados con la problemática de la
mujer, la familia y la infancia, fue modificado
el formato de asesorías, agregándole nuevos
datos a fin de estructurar de manera más com-
pleta la biografía de las o los usuarios.
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Eventos de PROFAMINEventos de PROFAMIN
OCTUBREOCTUBRE

SectorSector EventoEvento BeneficiariosBeneficiarios FechaFecha MunicipiosMunicipios

MujeresMujeres 2 151 6 y 9 San Felipe del Progreso y Malinalco.

InfanciaInfancia 25 4,131 2,3,5,6,9,10,11,12,13,-
16,17,18,19,24,25 y 26

El Oro, Toluca Temoaya, Ixtlahuaca,
Tenancingo, Atlacomulco, Metepec,

Ocoyoacac, San Mateo Atenco, Joquicingo,
Calimaya,Zinacantepec,Villa Guerrero, y

Xonacatlán.

FamiliaFamilia 26 3,508
2,4,5,6,9,10,

11,12,13,17,18,19,23,-
24,25,26 y 27

Tenancingo, El Oro,Ixtlahuaca, Toluca, Villa
Guerrero, Zinacantepec, Atlacomulco,

Calimaya, Ocoyoacac, Lerma, Joquicingo, y
Xonacatlán.

AsesoríasAsesorías 21 21
1,2,9,11,19,20,21,23,2-

4,25 y 31
Jocotitlán, San Felipe del Progreso, El Oro,

San Mateo Atenco, Metepec y Toluca.

Eventos de PROFAMINEventos de PROFAMIN
SEPTIEMBRESEPTIEMBRE

SectorSector EventoEvento BeneficiariosBeneficiarios FechaFecha MunicipiosMunicipios

MujeresMujeres 4 70 25, 27, 28 y 29 El Oro

InfanciaInfancia 20 2,331
19, 20, 21, 22, 25, 26,

27, 28 y 29

El Oro, Santa María Rayón, Calimaya, San
Felipe del Progreso, Atlacomulco,
Zinacantepec, Xalatlaco, Ocuilan,

Chapultepec, Almoloya de Juárez y Toluca.

FamiliaFamilia 18 927
18, 19, 20, 21, 25, 27,

28 y 29

El Oro, Santa María Rayón, Calimaya, San
Felipe del Progreso, Atlacomulco, Ocuilan,

Chapultepec, Temascaltepec, Aculco,
Zinacantepec y Almoloya de Juárez.

AsesoríasAsesorías 16 16 7, 13, 14, 19, 20 y 25  Toluca
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ASESORÍAS DE OCTUBREASESORÍAS DE OCTUBRE

Área
N° de

Asesoría
Fecha Problemática Canalización Género

Psicológicas 3 y 1
2,9 y 11

de octubre

Violencia
Intrafamiliar,
Alcoholismo y

Celotipia.

Centro de Investigación y
Servicios Psicológicos Integrales
de la Facultad de Ciencias de

la Conducta, Clínica de
Psicoterapia Familiar, Metepec.

3 mujeres y 1
hombre

Legal 10

1,19,20,
21, 23,
24 y 25

de octubre

Maltrato Familiar,
Denuncia de

Secuestro, Custodia
Legal de Menores

y Pensión
Alimenticia.

Ministerio Público delegación
Ixtapalapa, DIF Municipal de El

Oro, y Metepec, CAMIS.

4 mujeres y 3
hombres.

Seguimiento 6

18, 20,
23, 26 y

31 de
octubre

Violencia
Intrafamiliar y
Discriminación
contra la Mujer

M.P. de Zinacantepec y Mesa de
Responsabilidades de la
Procuraduría General de

Justicia.

mujeres

ASESORÍAS DE SEPTIEMBREASESORÍAS DE SEPTIEMBRE

Área
N° de

Asesoría
Fecha Problemática Canalización Género

Psicológicas 6

07,13,
14, 19,
20 y 25

de
septiembre

Alcoholismo de un
hijo; Vilencia
Intrafamiliar y
desintegración

familiar.

Centros de Integración Juvenil,
Centro de Atención al Maltrato
Intrafamiliar y sexual de la

Procuraduría General de
Justicia, DIFEM

mujeres

Legales 10

Violencia
Intrafamiliar,

Divorcios y Pensión
Alimenticia,

Cuestiones Agrarias

Agencias Especializadas del
Ministerio Público, DIFEM,

Procuraduría agraria Delegación
Estado de México

mujeres


