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LA CONSTITUCION Y EL DERECHO A LA VIDA
Dr. Bernardo Pérez Ferndndez del Castillo*

INTRODUCCION

El 10 de agosto del ano 2000 la Jefa de Gobierno del Distrito Fe-
deral promovié un Segundo Periodo de Sesiones Extraordinarias, corres-
pondiente al Tercer Ano de Ejercicio de la Asamblea Legislativa del Dis-
trito Federal y posteriormente, el 18 de agosto presenté un proyecto de
modificaciones a los articulos 332, 333 y 334 del Cédigo Penal y 131 bis
del Cédigo de Procedimientos Penales.

Con tal motivo, aproximadamente la tercera parte de la actual Asam-
blea Legislativa, inici6 una accién de inconstitucionalidad en contra de
las reformas propuestas y aprobadas, en los términos del articulo 103, frac-
cién I y 105, fraccién II inciso ¢) de la Constitucién Politica de los Es-
tados Unidos Mexicanos, por considera que dichas reformas contravienen
la Constitucién y los Tratados Internacionales suscritos por México, los
que se encuentran por encima de las leyes locales y federales. A conti-
nuacién se transcriben algunos de los argumentos y leyes invocadas en
dicha accién de inconstitucionalidad.

DERecHO CIVIL

El Derecho toma en cuenta al concebido y no nacido, al que prote-
ge: el Codigo Civil en el articulo 22, la Constitucién Politica de los Esta-
dos Unidos Mexicanos en el 12, asi como los Tratados Internacionales.

Asimismo, el Cédigo Civil al igual que la Constitucién, lo denomi-
nan individuo, la Ley General de Salud se refiere a él como embridn de
la concepcion hasta la doceava semana y feto hasta su nacimiento, y en el
Derecho Romano se le llamaba nasciturus.

ARTiCULO 22.—La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere
por el nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un
individuo es concebido, entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido
para los efectos declarados en el presente cédigo.

ARTICULO 337.—Para los efectos legales, sélo se tendrd por nacido al que,
desprendido enteramente del seno materno, vive veinticuatro horas o es presen-
tado vivo ante el Juez del Registro Civil. Faltando alguna de estas circunstan-
cias, no se podrd interponer demanda sobre la paternidad o maternidad.

El concebido y no nacido, no asi el no concebido pues atin no existe, tie-
ne derecho a heredar (1314); detiene y modifica las obligaciones alimentarias

* Notario N*® 23 del Distrito Federal.
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de la sucesién hasta su nacimiento (1638 y 1643); suspende la particién de
la herencia (1648). Igualmente, puede recibir donaciones (2357) y tener un
patrimonio con todas sus consecuencias, asi como tener un representante,
contratar, obligarse, etcétera.

ARTICULO 1314.—Son incapaces de adquirir por testamento o por
intestado, a causa de falta de personalidad, los que no estén concebidos al
tiempo de la muerte del autor de la herencia, o los concebidos cuando no
sean viables, conforme a lo dispuesto en el articulo 337.

ArTiCULO 2357.—Los no nacidos pueden adquirir por donacién, con tal
que hayan estado concebidos al tiempo en que aquélla se hizo y sean via-
bles conforme a lo dispuesto en el articulo 337.

DERECHO CONSTITUCIONAL

La primera de las dos partes de la Constitucién Politica de los Esta-
dos Unidos Mexicanos, se denomina dogmatica y comprende las garantias
individuales es decir, los derechos minimos que todo individuo tiene den-
tro de la Republica Mexicana.

ArticULO 1°—En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozard de
las garantias que otorga esta Constitucién, las cuales no podrin restringirse ni
suspenderse, sino en los casos y con las condiciones que ella misma establece.

El concebido y no nacido es protegido en cuanto a su vida, por los
articulos 14 y 16 constitucionales.

ARTICULO 14.—A ninguna ley se dard efecto retroactivo en perjuicio de
persona alguna.

Nadie podra ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades,
posesiones o derechos, sino mediante juicio seguido ante los tribunales pre-
viamente establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales del
procedimiento y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho.

ARTICULO 16.-—Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domi-
cilio, papeles o posesiones, sino en virtud de mandamiento escrito de la auto-
ridad competente, que funde y motive la causa legal del procedimiento.

Ninguna ley o autoridad puede decretar la muerte de un individuo mas
que en los casos establecidos en el articulo 22, dentro de los cuales no se
menciona al concebido:

ARTICULO 22 (4° pdrrafo).

Queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos, y en
cuanto a los demds, s6lo podrd imponerse:

al traidor a la Patria en guerra extranjera,

al parricida,

al homicida con alevosia, premeditaciéon o ventaja,

al incendiario,
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al plagiario,

al salteador de caminos,

al pirata, y

a los reos de delitos graves del orden militar.

TRATADOS INTERNACIONALES

Son acuerdos internacionales, celebrados por escrito entre dos o mads
Estados, los cuales obligan a las partes y se rigen por el Derecho Interna-
cional. Nuestra Constitucién los menciona y los regula en el articulo 133
que establece:

Esta Constitucién, las leyes del Congreso de la Unién que emanen de
ella y todos los tratados que estén de acuerdo con la misma, celebrados y
que se celebren por el Presidente de la Republica, con aprobacién del Sena-
do, serdn la Ley Suprema de toda la Unién. Los jueces de cada Estado se
arreglardn a dicha Constitucién, leyes y tratados a pesar de las disposiciones
en contrario que pueda haber en las Constituciones o leyes de los Estados.

Cuando nuestro pais firma un Tratado Internacional, éste se convier
te en derecho interno y forma parte del derecho vigente; en una jerar-
quia de leyes, se encuentra sobre las locales y federales. Asi lo ha inter-
pretado la Suprema Corte de Justicia de la Nacién.*

* JURISPRUDENCIA. TRATADOS INTERNACIONALES SE UBICAN JERARQUICAMENTE POR ENCIMA DE LAS
LEYES FEDERALES Y EN SEGUNDO PLANO RESPECTO DE LA CONSTITUCION FEDERAL. Persistentemente en
la doctrina se ha formulado la interrogante respecto a la jerarquia de normas en nuestro derecho.
Existe unanimidad respecto de que la Constitucién Federal es la norma fundamental y que aun-
que en principio la expresién “...serdin la Ley Suprema de toda la Unién...” parece indicar que
no sélo la Carta Magna es la suprema, la objecién es superada por el hecho de que las leyes de-
ben emanar de la Constitucién y ser aprobadas por un érgano constituido, como lo es el Congreso
de la Unién y de que los tratados deben estar de acuerdo con la Ley Fundamental, lo que clara-
mente indica que sélo la Constitucién es la Ley Suprema. El problema respecto a la jerarquia de
las demds normas del sistema, ha encontrado en la jurisprudencia y en la doctrina distintas solu-
ciones, entre las que destacan: supremacia del derecho federal frente al local y misma jerarquia
de los dos, en sus variantes lisa y llana, y con la existencia de “leyes constitucionales”, y la de que
serd ley suprema la que sea calificada de constitucional. No obstante, esta Suprema Corte de Justi-
cia considera que los tratados internacionales se encuentran en un segundo plano inmediatamen-
te debajo de la Ley Fundamental y por encima del derecho federal y el local. Esta interpretacion
del articulo 133 constitucional, deriva de que estos compromisos internacionales son asumidos por
el Estado Mexicano en su conjunto y comprometen a todas sus autoridades frente a la comunidad
internacional; por ello se explica que el Constituyente haya facultado al Presidente de la Republi-
ca a suscribir los tratados internacionales en su calidad de Jefe de Estado y, de la misma manera,
el Senado interviene como representante de la voluntad de las entidades federativas y, por medio
de su ratificacion, obliga a sus autoridades. Otro aspecto importante para considerar esta jerarquia de
los tratados, es la relativa a que en esta materia no existe limitacién competencial entre la Federa-
cién y las entidades federativas, esto es, no se toma en cuenta la competencia federal o local del
contenido del tratado, sino que por mandato expreso del propio articulo 133 el Presidente de la
Repiiblica y el Senado pueden obligar al Estado Mexicano en cualquier materia, independiente-
mente de que para otros efectos ésta sea competencia de las entidades federativas. Como conse-
cuencia de lo anterior, la interpretacion del articulo 133 lleva a considerar en un tercer lugar al
derecho federal y al local en una misma jerarquia en virtud de lo dispuesto en el articulo 124 de
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Existen una serie de tratados internacionales sobre derechos huma-
nos, los cuales se refieren a la proteccién de la vida del embrién. Entre
ellos, menciono los siguientes:

DECLARACION DE GINEBRA DE 1924

CONVENCION SOBRE PREVENCION Y EL CASTIGO DEL CRIMEN GENOCIDIO,
firma: Nueva York, 9 de diciembre de 1948, ratificada por México el 22
de julio de 1952 y publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 11 de
octubre del mismo ano.

ArTticuLo II. En la presente Convencién, se entiende por genocidio
cualquiera de los actos mencionados a continuacién, perpetrados con la in-
tencién de destruir, total o parcialmente, a un grupo nacional, étnico, racial
o religioso, como tal:

d) Medidas destinadas a impedir los nacimientos en el seno del grupo.

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS, adoptada el 10
de diciembre de 1948.

DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO, la adoptada en la Asamblea
General de 20 de noviembre de 1959.

Preambulo...

Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica o mental,
necesita proteccién y cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal,
tanto antes como después del nacimiento...

Principio 4. El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social.

Tendrd derecho a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin debe-
rdn proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso
atencién prenatal y postnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimenta-
cién, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

DECLARACION SOBRE LA ELIMINACION DE LA DISCRIMINACION CONTRA LA
MUJER, adoptada el 7 de noviembre de 1967.

CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HuMANOSs: Firma: San José, 22
de noviembre de 1969, ratificada por México el 24 de marzo de 1981 y publi-
cada en el Diario Oficial de la Federacion el 7 de mayo del mismo afio.

la Ley Fundamental, el cual ordena que “Las facultades que no estin expresamente concedidas
por esta Constitucién a los funcionarios federales, se entienden reservadas a los Estados”. No se
pierde de vista que en su anterior conformacién, este Maximo Tribunal habia adoptado una posicién
diversa en la tesis P/C/92, publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, ni-
mero 60, correspondiente a diciembre de 1992, pdgina 27, de rubro: “LEYES FEDERALES Y TRATADOS
INTERNACIONALES, TIENEN LA MISMA JERARQUIA NORMATIVA™; sin embargo, este Tribunal Pleno considera
oportuno abandonar tal criterio y asumir el que considera la jerarquia superior de los tratados
incluso frente al derecho federal.
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ARTiCULO 4°—Derecho a la vida.

I. Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho
estard protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion.
Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente.

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOS, ratificada por
México el 23 de marzo de 1981 y publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 20 de mayo de 1981.

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS ECONOMICOS SOCIALES Y CULTURA-
LES, ratificado por México el 23 de marzo de 1981 y publicado en el Diario
Oficial el 12 de mayo de 1981.

CONVENCION DE LOS DERECHOS DEL NINO, adoptada el 20 de noviem-
bre de 1989, ratificada por México el 21 de septiembre de 1990 y publi-
cada en el Diario Oficial de la Federacion el 25 de enero de 1991.

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD

ARTICULO 40.—Para los efectos de este reglamento se entiende por:

II. Embarazo. Es el periodo comprendido desde la fecundacién del évulo
(evidenciada por cualquier signo o sintoma presuntivo de embarazo, como
suspensién de menstruacién o prueba positiva de embarazo médicamente
aceptada) hasta la expulsién o extraccién del feto y sus anexos;

III. Embrion. Es el producto de la concepcién desde la fecundacién del
6vulo hasta el final de la décimo segunda semana de gestacién;

IV. Feto. El producto de la concepcién desde el principio de la déci-
mo tercera semana de la gestacion hasta su expulsién o extraccién;

X1. Fertilizacién asistida. Es aquella en que la inseminacion es artificial
(homéloga o heterdloga) e incluye la fertilizacion in vitro.

CODIGO PENAL Y DE PROCEDIMIENTOS PENALES

ArTicULO 329.—Aborto es la muerte del producto de la concepcién en
cualquier momento de la prefiez.

ARTICULO 330.—Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicardn de
uno a tres afos de prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siempre
que lo haga con consentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la
prision serd de tres a seis anos y si mediare violencia fisica o moral se im-
pondrdn al delincuente de seis a ocho afos de prisién.

ArTicULO 331.—Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadrén
o partera, ademds de las sanciones que le correspondan conforme al ante-
rior articulo, se le suspenderd de dos a cinco afios en el ejercicio de su
profesion.

ARrTICULO 332.—Se impondrin de uno a tres afios de prisién a la mujer que
voluntariamente practique su aborto o consienta en que otro la haga abortar
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ArTicULO 333.—El delito de aborto sélo se sancionard cuando se haya
consumado.

ARTiCULO 334.—No se aplicard sancién:

I. Cuando el embarazo sea resultado de una violacién, o de una insemi-
nacién artificial no consentida;

II. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peli-
gro de afectacién grave a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo
éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea
peligrosa la demora;

III. Cuando a juicio de dos médicos especialistas exista razén suficiente
para diagnosticar que el producto presenta alteraciones genéticas o congéni-
tas que puedan dar como resultado danos fisicos o mentales, al limite que
puedan poner en riesgo la sobrevivencia del mismo, siempre que se tenga
el consentimiento de la mujer embarazada, y

IV. Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada.

En los casos contemplados en las fracciones I, II y III los médicos tendrdn
la obligacion de proporcionar a lJa mujer embarazada, informacién objetiva, veraz,
suficiente y oportuna sobre los procedimientos, riesgos, consecuencia y efectos;
asi como de los apoyos y alternativas existentes, para que la mujer embarazada
pueda tomar la decision de manera libre, informada y responsable.

ArticuLo 131 Bis.—FEl Ministerio Publico autorizard en un término de veint-
cuatro horas la interrupcién del embarazo de acuerdo con lo previsto en el articu-
lo 334, fraccion I del Codigo Penal cuando concurran los siguientes requisitos:

I. Que exista denuncia por el delito de violacién o inseminacién artifi-
cial no consentida;

II. Que la victima declare la existencia del embarazo;

III. Que se compruebe la existencia del embarazo en cualquier institu-
cién del sistema piiblico o privado de salud;

IV. Que existan elementos que permitan al Ministerio Piblico suponer
que el embarazo es producto de la violacién, y

V. Que exista solicitud de la mujer embaraza.

Las instituciones de salud piiblica del Distrito Federal deberin, a peti-
cién de la interesada, practicar el examen de la existencia del embarazo, asi
como su interrupcion.

En todos los casos tendrin la obligacién de proporcionar a la mujer
informacién imparcial, objetiva, veraz y suficiente sobre los procedimientos,
riesgos, consecuencias y efectos; asi como los apoyos y alternativas existen-
tes; para que la mujer embarazada pueda tomar la decisién de manera li-
bre, informada y responsable. Esta informacién deberd ser proporcionada de
manera inmediata y no deberd tener como objetivo, inducir o retrasar la
decision de la mujer.

De igual manera, en el periodo posterior ofrecerdn la orientacién y
apoyos necesarios para propiciar su rehabilitacién personal y familiar para
evitar abortos subsecuentes.

La redaccién de este ultimo articulo y del 334, fracciones II y III han

sido motivo de una accién de inconstitucionalidad, por considerar que
van en contra de la Constitucién y de los Tratados Internacionales antes
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mencionados, toda vez que permiten la privaciéon de la vida de un con-
cebido por violacién, inseminacién artificial no consentida y alteraciones
genéticas o congénitas. Estas dos ultimas consienten el aborto a criterio
del Ministerio Publico.

PRINCIPIOS ETICOS MEDICOS

En épocas anteriores, cuando un médico se recibia como profesional,
realizaba un juramento en el que se obligaba a seguir un comportamien-
to ético en la practica de la ciencia de la medicina. El primero de éstos
lo redacté Hipécrates en el ano 460 a. C. el cual fue sustituido por la
Declaracién de Ginebra de 1948. En la actualidad estos juramentos se
conocen como “protesta”, la cual pronuncian los estudiantes de medici-
na una vez que aprueban su examen profesional y en la que se compro-
meten a defender la vida desde su concepcién.

JURAMENTO DE HIPOCRATES

“Juro por Apolo, Médico, por Asclepio, Higia y Panacea, por todos los
dioses y todas las diosas a cuyo testimonio apelo, que yo, con todas mis fuer-
zas y con pleno conocimiento, cumpliré enteramente mi juramento: respeta-
ré a mi maestro en este arte como a mis progenitores, que, compartiré con
él, el sustento y que le daré todo aquello de que tuviese necesidad; que
consideraré a sus descendientes como a mis propios hermanos y que a mi
vez ensefiaré sin compensacion y sin condiciones este arte; que dejaré parti-
cipar en las doctrinas e instrucciones de esta disciplina en primer lugar, a
mis hijos, luego a los hijos de mi maestro y luego a aquellos que con escri-
tura y juramentos que se declaren escolares mios y a ninguno mds fuera de
éstos.

“Por lo que respecta a la curacién de los enfermos, ordenaré la dieta
segin mi mejor juicio y mantendré alejado de ellos todo daiio y todo in-
conveniente, no me dejaré inducir por las siplicas de nadie, sea quien fuere,
para proporcionar un veneno o para dar mi consejo en semejante contin-
gencia.

“No introduciré a ninguna mujer una protesis en la vagina, para impedir la
concepcion o el desarrollo del nifio. Consideraré santos mi vida y mi arte; no practi-
caré la operaciéon de la talla, y cuando entre en una casa entraré solamente
para el bien de los enfermos y me abstendré de toda accién corruptora y
no me manejaré en voluptuosidad en contacto con mujeres u hombres; li-
bres o esclavos, todo lo que habré visto u oido durante la cura o fuera de
ella en la vida comin, lo callaré y lo conservaré siempre como un secreto,
si no me es permitido decirlo. Si mantengo perfecta fe a este juramento,
que me sea concedida una vida afortunada y la futura felicidad en el ejerci-
cio del arte, de modo que mi fama sea alabada en todos los tiempos; pero
si faltare al juramento o hubiese jurado en falso, que ocurra lo contrario.”
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DECLARACION DE GINEBRA

Siendo ahora admitido en la profesién médica solemnemente doy mi
palabra de consagrar mi vida al servicio de la humanidad;

Guardaré respeto y gratitud a mis dignos maestros;

Practicaré la medicina con dignidad y conciencia;

Pondré en primer lugar la salud y la vida de mis enfermos;

Celosamente callaré toda confidencia de mis pacientes;

Mantendré el honor y las nobles tradiciones de la profesiéon médica;

Mis colegas serin como hermanos;

No permitiré discriminaciones de raza, religién, nacionalidad, parti-
dos politicos o posicién social que intervengan entre mi deber y mi pa-
ciente;

Mantendré el mayor respeto a la vida humana desde su concepcion;

Ni bajo amenazas usaré mis conocimientos contra las leyes de la vida
y la humanidad;

Espontineamente y por mi propio honor formulo este juramento.

EpriLOGO

En nuestro tiempo existen dos tendencias o corrientes filoséfico-poli-
ticas que se debaten y que influyen como fuente material en las legisla-
ciones y en la opinién publica: el wutilitarismo y el personalismo.

El wutilitarismo consiste en calificar las conductas, \inicamente desde el
punto de vista préctico es decir, si es o no 1til en lo politico, en lo so-
cial o en lo econémico. En esta corriente las preguntas son: ¢es 1util o
estorboso? ¢Este embrién o nasciturus es 1til o nos entorpece? ;Debe
continuar viviendo o no? ¢Nos produce satisfaccién o nos deprime? ¢Nos
gratifica o nos obstaculiza y perturba?

En cambio, el personalismo parte de la prioridad del ser humano y por
lo tanto, de su valor intrinseco. El nasciturus no es un objeto sino un ser
humano, en consecuencia no se puede ni debe atentar contra su digni-
dad o su vida. No obstante que su vida depende de la msire, tiene su
propio cédigo genético e individualidad. Su existencia se encuentra pro-
tegida por la constituciéon y los derechos humanos universalmente reco-
nocidos.
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