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Re su men
El ar ti cu lis ta ela bo ra un aná li sis so bre el de re cho a la in ti mi dad en la le -
gis la ción me xi ca na y en los ins tru men tos in ter na cio na les sus cri tos por
Mé xi co. Pon de ra el ejer ci cio de los de re chos de ac ce so a la in for ma ción y 
de pri va ci dad y con clu ye que no exis te, a la fe cha, un ins tru men to le gal
que per mi ta su equi li brio. Men cio na que la pro tec ción de la vi da pri va da
no de be es ta ble cer se en la le gis la ción pe nal, que es la que pro te ge in te -
re ses so cia les, si no en la ci vil, a tra vés de la ins ti tu ción del da ño mo ral,
que per mi te re sar cir el da ño cau sa do.

Abstract
Pro fes sor Mirón de scribes the pri vacy right in Mex i can leg is la tion as well
as in in ter na tional trea ties signed by this coun try. He pon ders the ex er cise 
of rights of ac cess to in for ma tion and pri vacy and con cludes that there is
no any kind of le gal in stru ment which al lows a bal ance among them. He
ar gues that pro tec tion of pri vacy should not be leg is lated in pe nal codes,
but in civil ac tions through moral harm com pen sa tion.

De re cho Com pa ra do de la Infor ma ción
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El de re cho a la vida pri va da o a la in ti mi dad per so nal debe
ser con si de ra do como un de re cho hu ma no, ya que es in he -
ren te a la per so na y no pue de ser li mi ta do por la ley, in de -
pen dien te men te del sis te ma ju rí di co que pri ve en de ter mi -
na do lu gar.

Este de re cho ha si do con cep tua li za do co mo “…la pre rro -
ga ti va que tie nen los in di vi duos pa ra no ser in ter fe ri dos o
mo les ta dos, por per so na o en ti dad al gu na, en el nú cleo
esen cial de las ac ti vi da des que le gí ti ma men te de ci den
man te ner fue ra del co no ci mien to pú bli co”.1

El bien ju rí di co que se pro te ge con es te de re cho es la
tran qui li dad y la dig ni dad de las per so nas, de re cho que les
per mi te el li bre de sa rro llo de su per so na li dad.

El de re cho en co men to se ma te ria li za cuan do se pro te -
gen de ter mi na das in for ma cio nes que son ex clu si vas de las
per so nas y que tra tan de man te ner fue ra del co no ci mien to
aje no, co mo son las vin cu la das con el ám bi to la bo ral, los ex -
pe dien tes mé di cos, le ga les y per so na les, la con vi ven cia fa -
mi liar, la co rres pon den cia, la in ti mi dad se xual, en tre otros
de la mis ma na tu ra le za.

Las ca rac te rís ti cas de es te de re cho, se pue den re su mir
de la ma ne ra si guien te: es un de re cho esen cial del in di vi -
duo, es in trans mi si ble, irre nun cia ble, im pres crip ti ble e inem -
bar ga ble.

El de re cho a la vi da pri va da o a la in ti mi dad de las per so -
nas cons ti tu ye uno de los lí mi tes clá si cos del de re cho de ac -
ce so a la in for ma ción. 

Este de re cho en cuen tra su re gu la ción ju rí di ca, por una
par te, en nues tra Cons ti tu ción, por la otra en al gu nas le yes
se cun da rias, pe ro tam bién en or de na mien tos de ca rác ter
in ter na cio nal.  Así te ne mos, que el ar tícu lo 7o. de nues tra
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1 Vi lla nue va, Ernes to, De re cho de ac ce so a la in for ma ción pú bli ca en La ti no -

amé ri ca, Mé xi co, UNAM, 2003, p. LXXIV.
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car ta mag na, ha ce una men ción ex pre sa y lo vin cu la al ejer -
ci cio de las li ber ta des in for ma ti vas, con vir tién do se en una li -
mi tan te. Di cho pre cep to es ta ble ce, en lo con du cen te, que la
li ber tad de im pren ta no tie ne mas lí mi te que el res pe to a la vi -
da pri va da.

Por su par te, el ar tícu lo 16 cons ti tu cio nal se con vier te
tam bién en fun da men to del de re cho que aho ra se ana li za,
lo cla si fi ca co mo un de re cho co rre la ti vo de las per so nas, al
seña lar que na die pue de ser mo les ta do en su per so na, fa -
mi lia, do cu men tos, po se sio nes, de re chos, co rres pon den -
cia, co mu ni ca cio nes y do mi ci lio, sal vo que hu bie ra un man -
da to de au to ri dad com pe ten te de bi da men te fun da do y
mo ti va do.

Lo an te rior quie re de cir que el de re cho a la le ga li dad y a la 
se gu ri dad ju rí di ca de las per so nas, que pre vé el dis po si ti vo
cons ti tu cio nal alu di do, lle va im plí ci to la pro tec ción del de re -
cho a la vi da pri va da de los go ber na dos.

Des de el pun to de vis ta de las nor mas in ter na cio na les, el
ar tícu lo 12 de la De cla ra ción Uni ver sal de De re chos Hu ma -
nos es ta ble ce que “na die se rá ob je to de in je ren cias ar bi tra -
rias en su vi da pri va da, su fa mi lia, su do mi ci lio o su co rres -
pon den cia, ni de ata ques a su hon ra o a su re pu ta ción…”. El 
ar tícu lo 17 del Pac to Inter na cio nal so bre De re chos Ci vi les y
Po lí ti cos, tam bién re gu la el de re cho a la vi da pri va da, en los
mis mos tér mi nos.

En el mis mo te nor, de be to mar se en con si de ra ción lo que
es ta ble ce la Con ven ción Ame ri ca na de los De re chos Hu -
ma nos así co mo la Con ven ción de los De re chos del Me nor.

La apli ca ción de es tas nor mas in ter na cio na les en nues tro 
país, de ri van de lo es ta ble ci do en el ar tícu lo 133 de nues tra
Cons ti tu ción Po lí ti ca: son nor mas que for man par te de nuestro 
sis te ma ju rí di co al ser in cor po ra das a él a tra vés de la ra ti fi -
ca ción del Se na do.
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Exis ten tam bién le yes se cun da rias que ha cen re fe ren cia
al de re cho a la pri va ci dad, co mo lo son el Có di go Ci vil Fe de -
ral, la Ley Fe de ral de Pro tec ción al Con su mi dor y, por su -
pues to, la Ley Fe de ral de Trans pa ren cia y Acce so a la Infor -
ma ción, en la que se dis po ne co mo lí mi te al de re cho de
ac ce so a la in for ma ción pú bli ca el de re cho a la vi da pri va da,
al con si de rar a los da tos per so na les co mo in for ma ción con -
fi den cial, tal y co mo lo pre vé el ar tícu lo 18 que a la le tra di ce:

Artícu lo 18: Co mo in for ma ción con fi den cial se con si de ra rá:

I…
II. Los da tos per so na les que re quie ran el con sen ti mien to de

los in di vi duos pa ra su di fu sión, dis tri bu ción o co mer cia li za ción

en los tér mi nos de es ta ley.

No obs tan te la exis ten cia de la re gu la ción ju rí di ca men -
cio na da, así co mo el re co no ci mien to del de re cho a la vi da
pri va da co mo un de re cho hu ma no, se ha ce ne ce sa rio, por
una par te, bus car las al ter na ti vas ju rí di cas que ha gan me -
nos vul ne ra ble al de re cho en cues tión y por la otra, en con -
trar los ca mi nos que per mi tan con ci liar el de re cho de ac ce -
so a la in for ma ción con el de re cho a la pri va ci dad.

¿Por qué de be bus car se una me jor pro tec ción al de re cho 
a la vi da pri va da o a la in ti mi dad de las per so nas? La res -
pues ta se de be al ori gen te leo ló gi co de es te de re cho, que
es el de sa rro llo de los me dios de in for ma ción y el cre cien te
au men to de da tos y no ti cias.

Lo an te rior sig ni fi ca, que en es ta épo ca en don de ca si to -
do pa sa por la in for má ti ca, el pe li gro so bre el uso in de bi do
de in for ma ción re la cio na da con da tos ín ti mos de los usua -
rios es más al to, por lo que de be ha ber una ade cua da re gu -
la ción so bre la ma te ria.

En ese or den de ideas, es ne ce sa rio con si de rar, en pri -
mer lu gar, una re for ma cons ti tu cio nal que re co noz ca a ese
ni vel el de re cho a la pro tec ción de la vi da pri va da, tal y co mo 
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ocu rre en Ale ma nia y España, lu ga res en los que su Cons ti -
tu ción, de ma ne ra ex pre sa, re gu lan ese de re cho. 

En se gun do lu gar, de be op tar se por la crea ción de una
ley de pro tec ción de da tos per so na les que, por una par te,
cla si fi que aque lla in for ma ción que sí po dría ser del co no ci -
mien to pú bli co, aten dien do al in te rés co lec ti vo y ob via men te 
a la na tu ra le za del per so na je ti tu lar de los da tos a pu bli ci tar,
así co mo la de fi ni ción de los lla ma dos “da tos sen si bles” que
per mi tan de li mi tar pre ci sa men te lo que si se pue de po ner a
la luz pú bli ca; por la otra, que es ta blez ca los me dios de de -
fen sa a los que po drían acu dir se pa ra con tra rres tar la vio la -
ción al de re cho a la vi da pri va da.

Lo an te rior se ha ce ne ce sa rio en vir tud de que no exis te a
la fe cha una le gis la ción pro pia que re gu le el res pe to al de re -
cho a la vi da pri va da, ni que es ta blez ca la ma ne ra de re sar -
cir su vio la ción.

La ley que se pro po ne, no tie ne la fi na li dad de li mi tar el
ejer ci cio del de re cho de ac ce so a la in for ma ción, si no es ta -
ble cer las ba ses de cuan do una in for ma ción no pue de ha -
cer se del co no ci mien to aje no y en qué ca sos es vá li do re -
que rir y pu bli car esa in for ma ción.

En un sis te ma de mo crá ti co, “…es pre ci so aco tar trans pa -
ren cia y aper tu ra so bre los da tos pú bli cos to do lo po si -
ble…”.2  En es te es que ma, de be ha ber una ade cua da con -
duc ción pú bli ca que pre su ma rec ti tud y opor tu ni dad en el
ejer ci cio de la fun ción pú bli ca, sien do es tos dos com po nen -
tes los que per mi ti rían ase gu rar la aper tu ra in for ma ti va y la
pro tec ción ade cua da de los da tos per so na les.

Mien tras más con fian za en las ins ti tu cio nes, me nos li mi -
ta ción al ejer ci cio del de re cho de ac ce so a la in for ma ción;
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2 Acu ña Lla mas, Fran cis co Ja vier, “Dos ca mi nos ha cia la pro tec ción in te gral de 

los da tos per so na les en Mé xi co”, De re cho de ac ce so a la in for ma ción pú bli ca, Mé -
xi co, Uni ver si dad Anáhuac del Sur-UNAM, 2005, p. 8.
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ello só lo pue de dar se con una ade cua da re gu la ción ju rí di ca
que ga ran ti ce el ejer ci cio ade cua do de ese de re cho.

En es tas con di cio nes, la le gis la ción que se pro po ne de be
pon de rar, pa ra au to ri zar la pu bli ci dad de in for ma ción so bre
da tos per so na les, el in te rés pú bli co que exis te so bre di cha
in for ma ción, así co mo la con di ción del im pli ca do en el he -
cho ob je to de la in for ma ción: ello per mi ti ría dis tin guir cuán -
do la pu bli ci dad de al gu na in for ma ción afec ta la vi da pri va da 
de las per so nas o cuán do pue de con si de rar se la in va sión a
esa vi da pri va da o a la in ti mi dad de los go ber na dos. Asi mis -
mo, di cha le gis la ción per mi ti rá jus ti fi car la pu bli ci dad de
cier ta in for ma ción so bre da tos per so na les, cuan do su ti tu lar
lo sea una per so na pú bli ca, es de cir, un po lí ti co, un ar tis ta,
un de por tis ta, o bien una per so na que bus ca pu bli ci dad y se
de lei ta sien do el cen tro de atrac ción. Den tro de es te con tex -
to se ubi can tam bién a aque llas per so nas que de ma ne ra
im plí ci ta o ex plí ci ta re nun cian a su de re cho a la vi da pri va da
y bus can un po co de pu bli ci dad, ya sea pa ra sí mis mo, pa ra
sus ideas o pa ra las cau sas por las que lu cha.3

Lo an te rior no sig ni fi ca que di chas per so nas no ten gan vi -
da pri va da, si no que tie nen una di men sión más res trin gi da
que la de aque llos par ti cu la res que no son co no ci dos pú bli -
ca men te.

Por otra par te, es ne ce sa rio que en la ley que se pro po ne
se es ta blez can me ca nis mos que pue da ejer cer el go ber na -
do cuan do se vea afec ta do su de re cho a la vi da pri va da o a
la in ti mi dad. Lo an te rior sin per jui cio de las ins tan cias que
ac tual men te exis ten y a las que pue de re cu rrir va li da men te
el go ber na do, co mo es el ca so del jui cio ci vil en el que se
pre ten de el pa go por daño mo ral, pre vis to en el ar tícu lo
1916 del Có di go Ci vil Fe de ral.

50

JORGE ANTONIO MIRÓN REYES

3
3

Faún dez Le des ma, Héc tor, Los lí mi tes de la li ber tad de ex pre sión, Mé xi co,
UNAM, Insti tu to de Inves ti ga cio nes Ju rí di cas, 2004, p. 438.
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Des de nues tro pun to de vis ta, en es te es que ma de be
que dar ex clui da la apli ca ción del de re cho pe nal, pues la
afec ta ción al de re cho en co men to da lu gar a la in ter ven ción
del de re cho ci vil y, en los ca sos de que la vio la ción pro ven -
ga de una au to ri dad, del de re cho ad mi nis tra ti vo… al de re -
cho pe nal hay que de jar lo pa ra que ac túe en aque llos ca sos
en dón de la vio la ción al bien ju rí di co sea gra ve y de tal mag -
ni tud que afec te a la so cie dad; es to quie re de cir que en un
es que ma don de exis te un de re cho pe nal idó neo pa ra un es -
ta do de mo crá ti co, no pue de ha cer se uso del po der pu ni ti vo
pa ra de fen der to da cla se de bie nes ju rí di cos, co mo el que
aho ra nos ocu pa, pues en ese ti po de sis te ma de be pre va le -
cer el prin ci pio de la in ter ven ción mí ni ma, lo que da pau ta
pa ra que no to dos los con flic to sean lle va dos al te rre no del
de re cho pe nal, si no so lo aque llos que tras cien den a los in -
te re ses de la so cie dad y que dañan la vi da ar mó ni ca de la
so cie dad.

Otra de las ins tan cias a las que se pue de re cu rrir es la
que se vin cu la con la in ter ven ción de la Co mi sión Na cio nal
de los De re chos Hu ma nos y de las Co mi sio nes Esta ta les. 
La in ter ven ción de es tos or ga nis mos de fen so res de los De -
re chos Hu ma nos se con vier te en una al ter na ti va de de fen sa 
pa ra los go ber na dos, no en el sen ti do es tric to de lo grar una
res ti tu ción en el go ce de su de re cho, si no a tra vés de las
san cio nes que pu die ran im po nér se les a los ser vi do res pú -
bli cos que hu bie sen rea li za do aque llos ac tos que oca sio na -
ron la vio la ción al de re cho en co men to. En es te sen ti do, los
or ga nis mos pro tec to res de los de re chos hu ma nos emi ti rán
re co men da cio nes en ca mi na das a que se ini cien los pro ce -
di mien tos ad mi nis tra ti vos co rres pon dien tes, que per mi tan
de ter mi nar las res pon sa bi li da des de aque llos ser vi do res
pú bli cos que vio len ta ron de re chos de las per so nas.

Otro me ca nis mo de de fen sa que pue de ha cer va ler el go -
ber na do es el jui cio de am pa ro, el cual fue ins ti tui do co mo
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un me ca nis mo pro tec tor de la Cons ti tu ción a tra vés de la
de fen sa de los de re chos del go ber na do. So bre es te par ti cu -
lar, es vá li do con si de rar la po si bi li dad de re cu rrir al am pa ro,
ya que co mo lo seña la mos lí neas arri ba, el de re cho a la vi da 
pri va da o a la in ti mi dad de las per so nas en cuen tra su re gu -
la ción ex pre sa en el ar tícu lo 7o. de la car ta mag na y co mo
un de re cho co rre la ti vo en el ar tícu lo 16 cons ti tu cio nal.

La pro mo ción del jui cio de am pa ro, ven dría a su po ner la
res ti tu ción en el go ce del de re cho vio la do a tra vés de la anu -
la ción de aque llos ac tos de au to ri dad que hu bie sen au to ri -
za do la pu bli ci dad de da tos vin cu la dos con la vi da pri va da
de los go ber na dos.

La po si bi li dad en cues tión, só lo po dría dar se en aque llos
ca sos en don de el ac to de au to ri dad no se hu bie ra con su -
ma do irre pa ra ble men te, pues ello per mi ti ría que la sen ten -
cia de am pa ro pu die ra pro du cir los efec tos de res ti tuir al
que jo so en el go ce del de re cho vio la do. Sin em bar go, si el
ac to de au to ri dad ya se hu bie se eje cu ta do y co mo con se -
cuen cia de ello, con su ma do irre pa ra ble men te la vio la ción al 
de re cho a la vi da pri va da del go ber na do, el jui cio de am pa ro 
se ría im pro ce den te en tér mi nos del ar tícu lo 73 frac ción IX
de la Ley de Ampa ro.

Esa si tua ción es la que pre ci sa men te de be re gu lar la ley
que se pro po ne, es de cir, crear el me ca nis mo que por una
vía di fe ren te, lo gre res ti tuir de al gu na ma ne ra la vio la ción
cau sa da al go ber na do por un ac to de au to ri dad a su de re -
cho a la vi da pri va da. Ese me ca nis mo de bie ra vin cu lar se a
la po si bi li dad de que el go ber na do ob ten ga el pa go de una
in dem ni za ción por la vio la ción a su de re cho.

Ese mis mo me ca nis mo de be uti li zar se cuan do la vio la -
ción se pro duz ca por par ti cu la res, pues esa es, a mi jui cio, la 
for ma co mo de be res tau rar se la afec ta ción al de re cho a la vi -
da pri va da.
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