
Ne ce si dad de la pro tec ción ju rí di ca
de los me dios de co mu ni ca ción

Va nes sa DÍAZ

Re su men
La au to ra ini cia su in ves ti ga ción con un apar ta do in tro duc to rio que ex pli -
ca al gu nos de los con cep tos fun da men ta les del de re cho de la in for ma -
ción y sus an te ce den tes, pa ra des pués aden trar se en el aná li sis del ob je -
to de es tu dio: los prin ci pios que pro te gen a los pro fe sio na les de la
in for ma ción y la ne ce si dad de su ade cua da re gla men ta ción le gal. Estos
prin ci pios (li ber tad de ex pre sión, se cre to pro fe sio nal del pe rio dis ta, cláu -
su la de con cien cia) son es tu dia dos des de la le gis la ción me xi ca na, com -
pa ra da e in ter na cio nal. En es te mis mo sen ti do rea li za un es tu dio de la im -
por tan cia de la des pe na li za ción de los de li tos con tra el ho nor.

Abstract
The au thor be gins her re search with an in tro duc tory sec tion that ex plains
some of the fun da men tal con cepts in the right to in for ma tion and their an -
te ced ents, to later delve into an anal y sis of the is sue be ing stud ied,
namely, the prin ci ples that pro tect jour nal ists and the need for their ap pro -
pri ate le gal reg u la tion. These prin ci ples (free dom of ex pres sion, pro fes -
sional se crecy in jour nal ism, con science clause) are stud ied from the
stand point of Mex i can, com par a tive, and in ter na tional leg is la tion. In this
same sense, Díaz dis cusses the im por tance of the de crim i nal iza tion of
crimes against honor.

De re cho Com pa ra do de la Infor ma ción
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1. Plan tea mien to

Des de tiem pos re mo tos el hom bre se ha en fren ta do con el
pro ble ma de ven cer las dis tan cias y para re sol ver lo em pe zó 
a uti li zar sus pro pios me dios de co mu ni ca ción.

La co mu ni ca ción es muy im por tan te en la vi da de los se -
res hu ma nos, a lo lar go de la his to ria de la hu ma ni dad el
hom bre ha crea do di ver sos me dios de co mu ni ca ción, los
cua les son muy va ria dos y úti les. Con los avan ces tec no ló -
gi cos se ha lo gra do con tar con sis te mas de co mu ni ca ción
más efi ca ces, de ma yor al can ce, más po ten tes y prác ti cos.

Hoy en día, los me dios de co mu ni ca ción cons ti tu yen una
he rra mien ta per sua si va que nos per mi ten man te ner nos en
con ti nua co mu ni ca ción con los dis tin tos su ce sos so cia les,
po lí ti cos y eco nó mi cos tan to a es ca la na cio nal co mo in ter -
na cio nal.

No obs tan te, los me dios de co mu ni ca ción en ge ne ral y
los pe rio dis tas en es pe cial se en cuen tran en nues tro país
en un es ta do de in de fen sión, al no en con trar se po si ti vi za -
dos, en nues tro mar co nor ma ti vo, los de re chos mí ni mos.

La per so na es tá do ta da por na tu ra le za de fa cul ta des o
pre rro ga ti vas pa ra ha cer o de jar de ha cer. Lo que hay que
de jar en cla ro, es que en sí por ellas mis mas, es tas pre rro -
ga ti vas no son de re chos en es tric to sen ti do. Y pa ra que
pue dan ac ce der a un pla no le gal, de ben ser ob je to de un es -
ta tus ju rí di co, tan to in ter na cio nal co mo na cio nal. Ade más,
es ne ce sa rio que ese de re cho ten ga su in ci den cia, ya sea
por la acep ta ción, la li mi ta ción, la or ga ni za ción o la re gu la -
ción, en un tex to nor ma ti vo.

Y es que no bas ta que el de re cho al se cre to pro fe sio nal
del pe rio dis ta, la cláu su la de con cien cia y el de re cho de ré -
pli ca se con si de ren de re chos hu ma nos, aun que los en con -
tre mos plas ma dos en las di ver sas de cla ra cio nes, con ve -
nios y tra ta dos de de re chos hu ma nos.
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2. La re gu la ción do més ti ca

En el pla no na cio nal los ve mos re gu la dos en al gu nas car -
tas mag nas co mo en Ve ne zue la; en es te país, la Cons ti tu -
ción dis po ne en su ar tícu lo 28, que “Que da a sal vo el se cre -
to de las fuen tes de in for ma ción pe rio dís ti ca y de otras
pro fe sio nes que de ter mi ne la ley”; en el mis mo sen ti do, la
Cons ti tu ción es pa ño la dis po ne, en el ar tícu lo 20, 1, d) que
“la ley re gu la rá el de re cho a cláu su la de con cien cia y el se -
cre to pro fe sio nal en el ejer ci cio de es tas li ber ta des”.

Sin em bar go, en el sis te ma ju rí di co me xi ca no no los en -
con tre mos re co no ci dos en nues tra car ta mag na ni re gu la -
dos por le yes fe de ra les ni lo ca les. A pe sar de que se tra ta
de de re chos ca rac te rís ti cos no só lo en los Esta dos de mo -
crá ti cos si no tam bién en las de mo cra cias in ci pien tes co mo
la nues tra.

3. Vi sión com pa ra da

Aho ra bien, ha ble mos del re co no ci mien to y la po si ti va -
ción de es tos de re chos en una vi sión com pa ra da. Pa ra em -
pe zar, el ar tícu lo 19 de la De cla ra ción Uni ver sal de los De -
re chos Hu ma nos se ña la que:

Todo in di vi duo tie ne de re cho a la li ber tad de opi nión y de ex pre -
sión; este de re cho in clu ye el de no ser mo les ta do a cau sa de
sus opi nio nes, el de in ves ti gar y re ci bir in for ma cio nes y opi nio -
nes, y el de di fun dir las, sin li mi ta ción de fron te ras, por cual quier
me dio de ex pre sión.1

A su vez, la Orga ni za ción de Esta dos Ame ri ca nos es ta -
ble ció en la De cla ra ción Ame ri ca na de los De re chos y De -
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1  Adop ta da y pro cla ma da por la Re so lu ción de la Asam blea Ge ne ral 217 A (iii)
del 10 de di ciem bre de 1948.
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be res del Hom bre en su ar tícu lo IV, que toda per so na tie ne
de re cho a la li ber tad de in ves ti ga ción, de opi nión y de ex -
pre sión y di fu sión del pen sa mien to por cual quier me dio.2

Tiem po des pués, con el pro pó si to de con so li dar en el
con ti nen te ame ri ca no un ré gi men de li ber tad per so nal y de
jus ti cia so cial, fun da do en el res pe to de los de re chos esen -
cia les del hom bre, se re co no ció que

Toda per so na tie ne de re cho a la li ber tad de pen sa mien to y de
ex pre sión. Este de re cho com pren de la li ber tad de bus car, re ci -
bir y di fun dir in for ma cio nes e ideas de toda ín do le, sin con si de -
ra ción de fron te ras, ya sea oral men te, por es cri to o en for ma im -
pre sa o ar tís ti ca, o por cual quier otro pro ce di mien to de su
elec ción.3

La Unión Eu ro pea, por su par te, es ta ble ció en su Car ta de 
De re chos Hu ma nos que

1. Toda per so na tie ne de re cho a la li ber tad de ex pre sión. Este
de re cho com pren de la li ber tad de opi nión y la li ber tad de re ci bir
o co mu ni car in for ma cio nes o ideas sin que pue da ha ber in je -
ren cia de au to ri da des pú bli cas y sin con si de ra ción de fron te ras. 
2. Se res pe tan la li ber tad de los me dios de co mu ni ca ción y su
plu ra lis mo.4

El de re cho a la in for ma ción es un con jun to de nor mas
ju rí di cas que re gu lan las re la cio nes en tre el Esta do, los
me dios de co mu ni ca ción y la so cie dad a tra vés de la in for -
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2  Apro ba da en la No ve na Con fe ren cia Inter na cio nal Ame ri ca na en Bo go tá, Co -
lom bia, 1948. Du ran te la IX Con fe ren cia Inter na cio nal Ame ri ca na, de la Orga ni za -
ción de los Esta dos Ame ri ca nos.

3  Artícu lo 13 de la Con ven ción Ame ri ca na so bre De re chos Hu ma nos, sus cri ta
en San Jo sé de Cos ta Ri ca el 22 de no viem bre de 1969, en la Con fe ren cia Espe -
cia li za da Inte ra me ri ca na so bre De re chos Hu ma nos.

4  Artícu lo II-71. Li ber tad de ex pre sión y de in for ma ción, Car ta de los De re chos
Fun da men ta les de la Unión, Tra ta do por el cual se es ta ble ce una Cons ti tu ción pa -

ra Eu ro pa, pu bli ca do en el Dia rio Ofi cial de la Unión Eu ro pea, 2004/C310/0.
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ma ción. Pre ci sa men te la ac ti vi dad de in for mar, re ci bir y dis -
tri buir in for ma ción, que ejer cen prin ci pal men te los pe rio dis -
tas, ha si do re co no ci da co mo un de re cho fun da men tal en
los paí ses de mo crá ti cos.

Fran cia, por ejem plo, lo re co no ció en 1789 en la De cla ra -
ción de los De re chos del Hom bre y del Ciu da da no en su
Artícu lo 11:

La li bre co mu ni ca ción de los pen sa mien tos y de las opi nio nes
es uno de los de re chos más pre cio sos del hom bre; todo ciu da -
da no pue de, pues, ha blar, es cri bir, im pri mir li bre men te, sin per -
jui cio de res pon der por el abu so de esa li ber tad en los ca sos
de ter mi na dos por la Ley.5

Lo an te rior no es só lo un co ro la rio de la li ber tad de opi -
nión y de ex pre sión, si no tam bién un de re cho en sí mis mo,
uno de los que sus ten tan las so cie da des li bres y de mo crá ti -
cas.

Este de re cho, ade más, es re co no ci do en Eu ro pa en el ar -
tícu lo 10 de la Con ven ción Eu ro pea que ver sa so bre la li ber -
tad de ex pre sión:

To da per so na tie ne de re cho a la li ber tad de ex pre sión. Este de -
re cho com pren de la li ber tad de opi nión y la li ber tad de re ci bir o
de co mu ni car in for ma cio nes o ideas, sin que pue da ha ber in je -
ren cia de au to ri da des pú bli cas y sin con si de ra ción de fron te -
ras.6

El Par la men to Eu ro peo re co no ce que Los me dios de co mu -
ni ca ción efec túan una la bor de “me dia ción” y pres ta ción del
ser vi cio de la in for ma ción y los de re chos que po seen en re la -
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5  26 de agos to de 1789. La De cla ra ción de los De re chos del Hom bre y del Ciu -
da da no de 1789, ins pi ra da en la De cla ra ción de Inde pen den cia es ta dou ni den se
de 1776 y en el es pí ri tu fi lo só fi co del si glo XVIII, mar ca el fin del Anti guo Ré gi men y
el prin ci pio de una nue va era.

6  Con ve nio Eu ro peo pa ra la Pro tec ción de los De re chos Hu ma nos y Li ber ta -
des Fun da men ta les, de 4 de no viem bre de 1950. 
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ción con la li ber tad de in for ma ción, es tán en fun ción de los des -
ti na ta rios que son los ciu da da nos.7

Asimis mo, re co no cen que

La in for ma ción cons ti tu ye un de re cho fun da men tal re co no ci do
como tal por el Con ve nio eu ro peo de los de re chos hu ma nos y
las Cons ti tu cio nes de mo crá ti cas, cuyo su je to o ti tu lar son los
ciu da da nos, a quie nes co rres pon de el de re cho de exi gir que la
in for ma ción que se da des de el pe rio dis mo se rea li ce con ve ra -
ci dad en las no ti cias y ho nes ti dad en las opi nio nes sin inje ren -
cias ex te rio res, tan to de los po de res pú bli cos como de los sec -
to res pri va dos.8

En es te mis mo sen ti do, la Fe de ra ción Inter na cio nal de
Pe rio dis tas se ña la que “Los pe rio dis tas de be rán guar dar el
se cre to pro fe sio nal en con si de ra ción a las fuen tes de in for -
ma ción, cuan do las de cla ra cio nes se ha yan ob te ni do en for -
ma con fi den cial”.9

El Esta do de mo crá ti co de de re cho ase gu ra no só lo la ple -
na iden ti dad en tre el de ber ser y el ser, si no tam bién que el
con te ni do de las nor mas de de re cho ga ran ti za la par ti ci pa -
ción del ma yor nú me ro po si ble de ciu da da nos en el má xi mo
de asun tos pú bli cos.

Es cier to que el de re cho a es tar in for ma dos es co rre la ti vo
al de ber de pu bli ci dad del Esta do. Por tan to, es una pre sun -
ción ju rí di ca en una de mo cra cia que el Esta do de be in for -
mar a la so cie dad so bre el de sem pe ño de sus atri bu cio nes
cons ti tu cio na les y le ga les, sal vo los se cre tos de Es ta do ex -
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7  Có di go Deon to ló gi co Eu ro peo de la Pro fe sión Pe rio dís ti ca, re so lu ción de la
Asam blea Par la men ta ria del Con se jo de Eu ro pa, apro ba da por una ni mi dad en
Estras bur go, 1o. de ju lio de 1993.

8  Idem.
9  El pre sen te có di go, en vi gor, fue adop ta do por el Se gun do Con gre so Mun dial 

de la Fe de ra ción Inter na cio nal de Pe rio dis tas en 1954 y fue re for ma do por el XVIII
Con gre so Mun dial, ce le bra do del 2 al 6 de ju nio de 1986.
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pre sa men te pre vis tos en la ley. No obs tan te, qué su ce de
cuan do el Esta do no in for ma lo que de be in for mar a la so cie -
dad, o al me nos no to do lo que de bie se en res pues ta al de -
re cho a sa ber del pú bli co.

Una so lu ción fren te a es ta even tua li dad re si de pre ci sa -
men te en el se cre to pro fe sio nal de los pe rio dis tas, que sur -
ge co mo de re cho o, ex cep cio nal men te, co mo de ber ins tru -
men tal de las li ber ta des de ex pre sión e in for ma ción.

Esta fi gu ra es una he rra mien ta esen cial del tra ba jo in for -
ma ti vo, que alien ta y pro mue ve el ejer ci cio de la de mo cra cia 
en la me di da en que ha ce del co no ci mien to público los
asun tos de in te rés pe rio dís ti co, que de otra for ma per ma ne -
ce rían ba jo co no ci mien to de una minoría.

El se cre to pro fe sio nal del pe rio dis ta en las de mo cra cias
es fun da men tal pa ra man te ner la bue na sa lud de las prác ti -
cas de mo crá ti cas; en las de mo cra cias in ci pien tes se con -
vier te en un ins tru men to esen cial pa ra im pul sar el cam bio.

En la De cla ra ción de San tia go se plas mó que nin gún
pe rio dis ta de be ser for za do a re ve lar su fuen te de in for-
mación,10 en es te mis mo sen ti do de be mos se ña lar la re so -
lu ción 59 (I) de la Asam blea Ge ne ral de las Na cio nes Uni das,
del 14 de di ciem bre de 1946, en que se afir ma que la li ber -
tad de in for ma ción es un de re cho hu ma no fun da men tal, y la
re so lu ción 45/76 A de la Asam blea Ge ne ral, del 11 de di -
ciem bre de 1990, so bre la in for ma ción al ser vi cio de la hu -
ma ni dad. Ade más, la re so lu ción 104 adop ta da por la Con fe -
ren cia Ge ne ral de la Orga ni za ción de las Na cio nes Uni das
pa ra la Edu ca ción, la Cien cia y la Cul tu ra (UNESCO) en su
25a. reu nión en 1989, en que se des ta ca par ti cu lar men te el
fo men to de “la li bre cir cu la ción de las ideas por me dio de la
pa la bra y de la ima gen en los pla nos in ter na cio nal y na cio -
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10  Del 6 de ma yo de 1994, adop ta da por la Con fe ren cia Ge ne ral en su 28a. reu -
nión, la Orga ni za ción de las Na cio nes Uni das pa ra la Edu ca ción, la Cien cia y la
Cul tu ra, y el Pro gra ma de las Na cio nes Uni das pa ra el De sa rro llo.

http://www.juridicas.unam.mx/       https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv 
Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM 

https://revistas-colaboracion.juridicas.unam.mx/

DR © 2006. 
Instituto de Investigaciones Jurídicas - Universidad Nacional Autónoma de México.



nal”, o bien la re so lu ción 4.3 adop ta da por la Con fe ren cia
Ge ne ral de la UNESCO en su 26a. reu nión en 1991, en la
que se re co no ce que “una pren sa li bre, plu ra lis ta e in de pen -
dien te es un com po nen te esen cial de to da so cie dad de mo -
crá ti ca” y se apo ya la de cla ra ción apro ba da por los par ti ci -
pan tes en el Se mi na rio de las Na cio nes Uni das/UNESCO
pa ra “el fo men to de una pren sa afri ca na in de pen dien te y
plu ra lis ta”, ce le bra do en Wind hoek (Na mi bia), del 29 de
abril al 3 de ma yo de 1991.

En 1974, el Con se jo de Eu ro pa de fi nió el se cre to pro fe -
sio nal co mo “el de re cho del pe rio dis ta a ne gar se a re ve lar la 
iden ti dad del au tor de la in for ma ción, a su em pre sa, a ter ce -
ros y a las au to ri da des pú bli cas o ju di cia les”.

Por lo que res pec ta al Sis te ma Inte ra me ri ca no de De re -
chos Hu ma nos en con tra mos es te de re cho re co no ci do en el
prin ci pio 8 de la De cla ra ción de Prin ci pios so bre Li ber tad de
Expre sión: “To do co mu ni ca dor so cial tie ne de re cho a la re -
ser va de sus fuen tes de in for ma ción, apun tes y ar chi vos
per so na les y pro fe sio na les”.11

Es im por tan te des ta car que, en el mar co de es ta fa cul tad
de in ves ti ga ción y ac ce so a la in for ma ción, la ma yo ría de los 
or de na mien tos cons ti tu cio na les con sa gran el de re cho que
tie ne el pe rio dis ta y las per so nas que se de di can a la ac ti vi -
dad in for ma ti va, a guar dar el “se cre to de la fuen te de in for -
ma ción”.

Esta úl ti ma fa cul tad de guar dar el se cre to de la fuen te de
in for ma ción es una con se cuen cia del de re cho a di fun dir; es
de cir, si el de re cho a di fun dir in for ma ción se con ci be co mo
una fa cul tad de un su je to agen te, es da ble pen sar tam bién
que se en cuen tra im plí ci to en tal fa cul tad el de re cho de
guar dar el se cre to de las fuen tes in for ma ti vas, te nien do co -
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11   http://www.cidh.oas.org/Ba si cos/Ba si cos13.htm 
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mo lí mi te el or den pú bli co y so cial de la na ción, y los he chos
cons ti tu ti vos de de li to.

Por lo que res pec ta a la cláu su la de con cien cia, se sos tie -
ne que tie ne por ob je to sal va guar dar la li ber tad ideo ló gi ca,
el de re cho de opi nión y la éti ca pro fe sio nal del pro fe sio nis -
ta.12

Espa ña cuen ta con una Ley Orgá ni ca de Cláu su la de
Con cien cia,13 que re gu la al gu nas si tua cio nes de con flic to
entre el pro fe sio nal de la in for ma ción y su em pre sa, en par -
ti cular se le re co no ce al pe rio dis ta tan to el de re cho a “so li ci -
tar la res ci sión de su re la ción ju rí di ca con la em pre sa” co mo
a “ne gar se, mo ti va da men te, a par ti ci par en la ela bo ra ción
de in for ma cio nes con tra rias a los prin ci pios éti cos de la co -
mu ni ca ción”.

La cláu su la de con cien cia ha si do y es, an te to do, un in -
ten to de ha llar el equi li brio en tre la ne ce sa ria li ber tad e in de -
pen den cia con la que de be con tar el pe rio dis ta en el ejer ci -
cio de su pro fe sión y las ló gi cas li mi ta cio nes que sur gen por
el he cho de que ese tra ba jo lo de sem pe ña den tro de una or -
ga ni za ción em pre sa rial.

El de re cho de rec ti fi ca ción o res pues ta es re co no ci do
tam bién co mo un de re cho fun da men tal, pues lo en con tra -
mos plas ma do en el ar tícu lo 14, que di ce:

1. To da per so na afec ta da por in for ma cio nes ine xac tas o agra -
vian tes emi ti das en su per jui cio a tra vés de me dios de di fu sión 
le gal men te re gla men ta dos y que se di ri jan al pú bli co en ge ne -
ral, tie ne de re cho a efec tuar por el mis mo ór ga no de di fu sión
su rec ti fi ca ción o res pues ta en las con di cio nes que es ta blez ca 
la ley.

61

 PROTECCIÓN DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN

12  Vi lla nue va, Ernes to, Ré gi men ju rí di co de las li ber ta des de ex pre sión e in for -

ma ción en Mé xi co, Mé xi co, UNAM, 1998, p. 148.
13  Ley Orgá ni ca de Cláu su la de Con cien cia, núm. 2/1997, 19 de ju nio de 1997. 
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2. En nin gún ca so la rec ti fi ca ción o la res pues ta exi mi rán de
las otras res pon sa bi li da des le ga les en que se hu bie se in cu rri do.

3. Pa ra la efec ti va pro tec ción de la hon ra y la re pu ta ción, to -
da pu bli ca ción o em pre sa pe rio dís ti ca, ci ne ma to grá fi ca, de ra -
dio o te le vi sión ten drá una per so na res pon sa ble que no es té
pro te gi da por in mu ni da des ni dis pon ga de fue ro es pe cial.14

La in clu sión de es tos de re chos fun da men ta les en los
Esta dos de mo crá ti cos y de mo cra cias in ci pien tes los en con -
tra mos en sus Cons ti tu cio nes po lí ti cas, por ejem plo:

Ando rra:

Artícu lo 12. Se ga ran ti zan las li ber ta des de ex pre sión, de co -
mu ni ca ción y de in for ma ción. La ley re gu la rá el de re cho de ré -
pli ca, el de re cho de rec ti fi ca ción y el se cre to pro fe sio nal. Se
prohí ben la cen su ra pre via u otros me dios de con trol ideo ló gi co
por par te de las au to ri da des pú bli cas.

Argen ti na: “Artícu lo 43. …No po drá afec tar se el se cre to
de las fuen tes de in for ma ción pe rio dís ti ca”.

Bra sil: “Artícu lo 5, frac ción XIV. Que da ga ran ti za do a to dos 
el ac ce so a la in for ma ción y sal va guar do del se cre to de las
fuen tes cuan do sea ne ce sa rio pa ra el ejer ci cio pro fe sio nal”.

Ca bo Ver de:

Artícu lo 46, nu me ral 8. Los pe rio dis tas ten drán ga ran ti za do,
en los tér mi nos de la ley, el ac ce so a las fuen tes de in for ma -
ción y ase gu ra da la pro tec ción de in de pen den cia y se cre to
pro fe sio nal, no pu dien do nin gún pe rio dis ta ser obli ga do a re -
ve lar sus fuen tes de in for ma ción.

Co lom bia, ar tícu los 73 y 74:

La ac ti vi dad pe rio dís ti ca go za rá de pro tec ción pa ra ga ran ti zar
su li ber tad e in de pen den cia pro fe sio nal.
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To das las per so nas tie nen de re cho a ac ce der a los do cu -
men tos pú bli cos sal vo los ca sos que es ta blez ca la ley. El se cre -
to pro fe sio nal es in vio la ble.

Espa ña:

Artícu lo 20, 1, d) Se re co no cen y pro te gen los de re chos:
A co mu ni car o re ci bir li bre men te in for ma ción ve raz por cual -

quier me dio de di fu sión. La ley re gu la rá el de re cho a la cláu su la
de con cien cia y al se cre to pro fe sio nal en el ejer ci cio de es tas li -
ber ta des.

Hai tí: “Artícu lo 28-2. Los pe rio dis tas no se rán obli ga dos a
re ve lar sus fuen tes. Sin em bar go, es su de ber ve ri fi car la
au ten ti ci dad y ve ra ci dad de la in for ma ción. Es tam bién su
obli ga ción res pe tar la éti ca de su pro fe sión”.

Ma ce do nia: “Artícu lo 16. …El de re cho a pro te ger las
fuen tes de in for ma ción en los me dios de co mu ni ca ción es tá
ga ran ti za do”.

Mo zam bi que:

Artícu lo 74, nu me ral 3. La li ber tad de pren sa com pren de la li -
ber tad de ex pre sión y de crea ción de los pe rio dis tas, el ac ce so
a las fuen tes de in for ma ción, la pro tec ción de la in de pen den cia
y el se cre to pro fe sio nal, así como el de re cho de es ta ble cer pe -
rió di cos y otras pu bli ca cio nes.

Ni ge ria:

Artícu lo 1, de la sec ción 39, nu me ral 3. Nin gu na ley po drá in va -
li dar lo pre vis to en esta sec ción como par te esen cial de una so -
cie dad de mo crá ti ca… a) Con el pro pó si to de pre ve nir la re ve la -
ción de in for ma ción re ci bi da en con fi den cia, o de que bran tar el
man te ni mien to de la au to ri dad e in de pen den cia de las Cor tes
que re gu lan la te le fo nía, la ra dio, la te le vi sión y la ex hi bi ción de
pe lí cu las ci ne ma to grá fi cas.
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Pa ra guay:

Artícu lo 29. De la li ber tad de ejer ci cio del pe rio dis mo. El ejer ci -
cio del pe rio dis mo, en cual quie ra de sus for mas, es li bre y no
está su je to a au to ri za ción pre via. Los pe rio dis tas de los me dios
ma si vos de co mu ni ca ción so cial, en cum pli mien to de sus fun -
cio nes, no se rán obli ga dos a ac tuar en con tra de los dic ta dos
de su con cien cia ni a re ve lar sus fuen tes de in for ma ción.

Pe rú: “Artícu lo 2, in ci so 17) To da per so na tie ne de re cho:
A man te ner re ser va so bre sus con vic cio nes po lí ti cas, fi lo só -
fi cas, re li gio sas o de cual quier otra ín do le, así co mo guar dar 
el se cre to pro fe sio nal”.

Por tu gal:

Artícu lo 38, nu me ral 2, in ci so b)
La li ber tad de im pren ta im pli ca:
b) el de re cho de los pe rio dis tas, en los tér mi nos de la ley, al

ac ce so a las fuen tes de in for ma ción y a la pro tec ción de la in de -
pen den cia y del se cre to pro fe sio nal, así co mo el de re cho de
ele gir con se jos de re dac ción.

Ale ma nia es el úni co país eu ro peo cu ya le gis la ción pro te -
ge el se cre to pro fe sio nal de los pe rio dis tas de for ma ex plí ci -
ta me dian te una ley: Ley so bre el De re cho a ne gar las Fuen -
tes de Infor ma ción de 1975. En Ho lan da cuen tan ca si con
las mis mas ven ta jas le gis la ti vas que Ale ma nia, ade más de
la lla ma da De cla ra ción de Prin ci pios de la Con duc ta de Pe -
rio dis tas apro ba da ha ce más de 50 años por la aso cia ción
de pe rio dis tas ho lan de ses. Por lo que res pec ta a Argen ti -
na, cuen ta con la Ley 12.908, Esta tu to del Pe rio dis ta Pro -
fe sio nal.

Por tan to, es ne ce sa ria la in clu sión del de re cho del se cre -
to pro fe sio nal del pe rio dis ta co mo un de re cho fun da men tal
ele va do a ran go de nor ma cons ti tu cio nal, de jan do al Con -
gre so de la Unión la ela bo ra ción res pec ti va so bre la re gu la -
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ción de la cláu su la de con cien cia, el de re cho de ré pli ca y lo
de más re la ti vo al ejer ci cio pe rio dís ti co.

4. Des pe na li za ción de de li tos

Por lo que res pec ta a la des pe na li za ción de los de li tos
con tra el ho nor. Las li ber ta des de ex pre sión y de in for ma -
ción son las ga ran tías in di vi dua les que go zan las per so nas
pa ra el li bre in ter cam bio de ideas y pro pues tas; así co mo
pa ra for ta le cer un sis te ma de na tu ra le za de mo crá ti ca.

El man da to cons ti tu cio nal que prohí be la cen su ra pre via
per mi te afir mar que en Mé xi co es an ti cons ti tu cio nal es ta ble -
cer de li tos de pren sa co mo una ca te go ría in de pen dien te de
los de li tos co mu nes ti pi fi ca dos tan to en el Có di go Pe nal fe -
de ral co mo en los res pec ti vos có di gos pe na les de los es ta -
dos, ya que es con tra rio tam bién a to da re gu la ción in ter na -
cio nal.

Por es ta ra zón, a nues tro jui cio los de li tos pre vis tos por la
Ley de Impren ta re pre sen tan una ma ni fes ta ción cla ra de
la cen su ra pre via prohi bi da por el ar tícu lo 7o. de la Cons ti tu -
ción Po lí ti ca de los Esta dos Uni dos Me xi ca nos. No obs tan -
te, es me nes ter re co no cer que, ya que exis ten en la mis ma
je rar quía ju rí di ca ga ran tías in di vi dua les con tra dic to rias, la li -
ber tad de ex pre sión y de in for ma ción y el de re cho a la pri va -
ci dad de ben ser re gla men ta dos por le yes se cun da rias pa ra
ar mo ni zar su ejer ci cio.

De ahí que sea ra zo na ble que tan to el Có di go Ci vil fe de -
ral co mo los es ta ta les sean la úni ca vía por la cual se san -
cio nen los ilí ci tos con los que pue de le sio nar se el bien ju rí -
di co pro te gi do en la ga ran tía re la ti va al de re cho a la
pri va ci dad, pre vis ta im plí ci ta men te en el ar tícu lo 16 cons ti -
tu cio nal, así co mo el or den y la mo ral pú bli cas que es ta ble -
ce la Cons ti tu ción co mo lí mi te a la li ber tad de in for ma ción,
co mo ejer ci cio res pon sa ble de de re chos. Por tan to, se de -
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ben de ro gar los ar tícu los que ver san so bre los de li tos de di -
fa ma ción y ca lum nia ti pi fi ca dos tan to en el Có di go Pe nal fe -
de ral co mo en los lo ca les.

Los jui cios de va lor y las opi nio nes ex ter na das por los pe -
rio dis tas con tra los ser vi do res pú bli cos en el ejer ci cio de sus 
fun cio nes han si do mo ti vo de una po lé mi ca ar dua res pec to
a si, en es te ca so, el afec ta do pue de in vo car que se le sio nó
su ho nor e ima gen pú bli ca y pro ce der ju di cial men te con tra
el au tor de la crí ti ca pe rio dís ti ca, en vir tud de que se le ex pu -
so al odio, al ri dícu lo o al des pre cio de la so cie dad. La doc tri -
na des ta ca la di fe ren cia en tre el de re cho al ho nor de las per -
so nas y el con cer nien te a los ser vi do res pú bli cos.

San tia go Mu ñoz Ma cha do pre ci sa, con ra zón, que

el ho nor de las per so nas se trans for ma —cuan do aqué llas ocu -
pan po si cio nes de re le van cia pú bli ca— en un lí mi te ex ter no de
la li ber tad de in for ma ción más dé bil que cuan do se en fren ta a
in for ma cio nes re la ti vas a per so nas pri va das. De un lado, la in -
cor po ra ción a la are na pú bli ca es un acto, por lo co mún vo lun ta -
rio, en el que debe ir im plí ci ta la acep ta ción, en un sis te ma de -
mo crá ti co, de so me ter se a un es cru ti nio más di rec to y es tre cho
de los me dios de co mu ni ca ción.15

Esta pos tu ra la asu me tam bién Igna cio Ber du go Gó mez
de la To rre al sos te ner que

si la li ber tad de in for mar es, ade más de un de re cho in di vi dual,
una li ber tad, una fun ción o una ga ran tía de per vi ven cia del sis -
te ma de mo crá ti co, tie ne que es tar ne ce sa ria men te más pro te -
gi da cuan do se usa en re la ción a per so nas o ne go cios pú bli -
cos.16
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16  Gó mez de la To rre, Igna cio Ber du go, Ho nor y li ber tad de ex pre sión, Ma drid,
Tec nos, 1987, p. 111.
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En Mé xi co, la te sis pre do mi nan te y que nu tre las dis po si -
cio nes nor ma ti vas vi gen tes sal va guar da las li ber ta des de
ex pre sión y de in for ma ción, en vir tud de que la crí ti ca pe rio -
dís ti ca con tri bu ye a ofre cer ele men tos de jui cio a la so cie -
dad ci vil pa ra en ri que cer su per cep ción so bre los asun tos
pú bli cos, per mi te la li bre dis cu sión de ideas, pro gra mas y
queha ce res pú bli cos con el pro pó si to de de tec tar erro res
y des via cio nes a fin de pro ce der a su in me dia ta co rrec ción y 
por que, co mo es ta ble ce la doc tri na de la Su pre ma Cor te de
Esta dos Uni dos de Amé ri ca en el ca so “New York Ti mes vs.
Su lli van”,

en una so cie dad de mo crá ti ca el de ba te so bre los asun tos pú -
bli cos debe ser de sin hi bi do, ro bus to y fran ca men te abier to,
pu dien do in cluir ata ques vehe men tes, cáus ti cos y al gu nas ve -
ces de sa gra da ble men te pun zan tes al go bier no y sus fun cio -
na rios.17

Los or de na mien tos ju rí di cos ex cep túan la crí ti ca a los
ser vi do res pú bli cos co mo ele men to pa ra in te grar al gu no de
los ti pos pe na les que pue den ac tua li zar se por me dio de la
pren sa, la ra dio y la te le vi sión. En efec to, in clu so la ana cró -
ni ca Ley de Impren ta en ma te ria de pren sa es cri ta es ta ble ce 
en el ar tícu lo 6o. que:

En nin gún caso po drá con si de rar se de lic tuo sa la crí ti ca para un 
fun cio na rio o em plea do pú bli co si son cier tos los he chos en que 
se apo ya, y si las apre cia cio nes que con mo ti vo de ella se ha -
cen son ra cio na les y es tán mo ti va das por aqué llos, siem pre
que no se vier tan fra ses o pa la bras in ju rio sas.

La Su pre ma Cor te de Jus ti cia de la Na ción in ter pre ta
tam bién las nor mas apli ca bles en el sen ti do que nos ocu pa

67

 PROTECCIÓN DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN

17  Vi lla nue va, Ernes to, De re cho me xi ca no de la in for ma ción, Mé xi co, Oxford

Uni ver sity Press, 2000.

http://www.juridicas.unam.mx/       https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv 
Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM 

https://revistas-colaboracion.juridicas.unam.mx/

DR © 2006. 
Instituto de Investigaciones Jurídicas - Universidad Nacional Autónoma de México.



y tu te la co mo bien ju rí di co fun da men tal la li ber tad de ex pre -
sión y la li ber tad de pren sa. El alto tri bu nal sos tu vo:

Ba sa das las ins ti tu cio nes re pu bli ca nas en la vo lun tad po pu lar,
su me jor de fen sa es tri ba en la li ber tad de la pren sa que, aun -
que en al gu nos ca sos pue de se guir ca mi nos ex tra via dos, no
debe ser re pri mi da, por que la lu cha con tra su ac ción, por gra ve, 
da ño sa y per ju di cial que se le su pon ga, no que da rá jus ti fi ca da
si se lle va a cabo ma tan do la fuen te de ener gías que trae con si -
go, por que ma yo res ma les re sul ta rán con el aho ga mien to de
las ideas, pe ren ne ori gen de to dos los abu sos del po der. Por
esto, una de las ga ran tías por las que más se ha lu cha do en
nues tro me dio so cial, es la con sig na da en el art. 7o. cons ti tu cio -
nal, com ple men ta da con la que se ña la el art. 6o. de la car ta fun -
da men tal. Su exis ten cia ha sido pro cla ma da des de las pri me -
ras Cons ti tu cio nes, y aun que su frió opa ca mien tos du ran te los
re gí me nes dic ta to ria les, su rein te gra ción en la Cons ti tu ción de
1917, ha sido con si de ra da como uno de los ma yo res y más
pres ti gia dos triun fos que pudo al can zar el pue blo me xi ca no en
su evo lu ción po lí ti ca. Por esto, toda ac ti tud de cual quie ra au to -
ri dad, in cli na da a en tor pe cer la li bre ma ni fes ta ción de las ideas, 
es con si de ra da como con tra ria a los idea les re vo lu cio na rios,
que bus can un ré gi men de más pura jus ti cia so cial. Aun acep -
tan do que los ac tos que tien dan a en tor pe cer la li bre emi sión del
pen sa mien to, por me dio de la pren sa, pro ven gan de par ti cu la res,
la vio la ción de ga ran tías por par te de las au to ridades es pal ma ria, 
si se tie ne en cuen ta que to das las del país es tán en el deber de 
im pe dir las vio la cio nes de esta ín do le, como con se cuen cia
de la obli ga ción le gal de cum plir y ha cer cum plir la Cons ti tu ción
Po lí ti ca de la Re pú bli ca, pues la vio la ción, en ton ces, si no con -
sis te en ac tos di rec tos de las au to ri da des, sí con sis te en ac tos
de omi sión.18
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Acer ca de la im por tan cia del de re cho de crí ti ca a los go -
ber nan tes, el má xi mo ór ga no ju di cial del país tam bién en ju -
ris pru den cia se ña ló que:

To dos los ciu da da nos y es pe cial men te los que se de di can a la
fun ción de orien tar la opi nión pú bli ca, por me dio de la pren sa,
tie nen de re cho a cri ti car los ac tos que eje cu ten las au to ri da des
de la re pú bli ca. La li ber tad de opi nar y pu bli car las opi nio nes,
está con sa gra da por nues tra Cons ti tu ción, sin más res triccio -
nes que las que se de ri van del res pe to a los de re chos de los
de más y de la ne ce si dad de con ser var el or den y la paz pú bli -
cos. En el ré gi men de de re chos in di vi dua les, con sa gra do por
nues tra Cons ti tu ción, la esen cia del de re cho es la li ber tad de
pen sa mien to y li ber tad de ac ción; y nues tra car ta fe de ral deja
es pa cio a to das las ma ni fes ta cio nes de la ac ti vi dad hu ma na
que no son con tra rias a la es ta bi li dad del or den, de las ins ti tu -
cio nes y de la paz pú bli ca, o que no las ti men los de re chos de
los de más. La mis ma Cons ti tu ción con sa gra muy es pe cial men te 
la li bre emi sión de las ideas, tan to por me dio de la pa la bra, como
por pro ce di mien tos grá fi cos, per si guien do con ello pro pó si tos
so cia les fun da men ta les, como son el sos te ner y pro mo ver in de -
fi ni da men te el pro gre so y bie nes tar de la so cie dad, para ajus tar 
las ins ti tu cio nes a la na tu ra le za del hom bre, que se ca rac te ri za
por la vo lun tad y la ra zón, ex te rio ri za da, ésta, por la emi sión del
pen sa mien to. Sien do la pren sa el más gran de pe des tal de las
ideas, nues tra Cons ti tu ción la ro dea de apo yos y de fen sas, re -
co no cien do la ne ce si dad de que la ra zón hu ma na se ma ni fies te 
li bre men te. Cuan do la mi sión de las ideas por me dio de la pren -
sa, se di ri ge a cen su rar lo malo que la ra zón en cuen tra en los
ac tos de la au to ri dad, co bra ma yor im por tan cia la li ber tad de la
pren sa, pues su pri mir la es ha cer de sa pa re cer el equi li brio que
debe ha ber en tre el po der y la so cie dad. La per se cu ción de las
ideas de crí ti ca aún en el su pues to de que sea equi vo ca da o
apa sio na da, no lo gra ría otro fin que ex ten der y pro pa gar el error 
o la pa sión de los que cen su ran sin ra zón, los ac tos de los fun -
cio na rios pú bli cos, en tan to que la li bre dis cu sión de esos ac -
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tos, bas ta para que las cen su ras in jus tas se des va nez can por sí 
mis mas.19

Por lo que res pec ta al de re cho com pra do en con tra mos
que en los Esta dos Uni dos de Amé ri ca, es ta te sis ha si do
sen ta da por la ju ris pru den cia de la Su pre ma Cor te de Jus ti -
cia en el ca so Gertz vs. Ro bert Welch,20 al sos te ner:

Bajo la Pri me ra Enmien da no exis ten las fal sas ideas. No obs -
tan te lo per ni cio sa que una opi nión pue da pa re cer, de pen de -
mos para su co rrec ción no de la con cien cia de jue ces y ju ra dos, 
sino de la com pe ten cia de otras ideas.

Cier ta men te, en oca sio nes no es fá cil ad ver tir la di fe ren -
cia cla ra en tre opi nio nes y da tos in for ma ti vos, pa ra lo que el
con cep to de opi nión de be en ten der se en un sen ti do am plio;
por ejem plo, si se ana li za un ar tícu lo pe rio dís ti co no con for -
me a un so lo pá rra fo, im bri ca do de da tos in for ma ti vos o
enun cia cio nes de he chos, si no al tex to en su con jun to, de
cu yo es tu dio se con clu ya con cier ta pre ci sión si se tra ta
de una se rie de opi nio nes, o si, en cam bio, pre va le cen los
da tos in for ma ti vos.

En Espa ña, el Tri bu nal Cons ti tu cio nal sos tu vo en ju ris -
pru den cia que la li ber tad de ex pre sión tie ne va lor pre fe ren te 
so bre cual quier otro de re cho: “cuan do se ejer ci te en co ne -
xión con asun tos que son de in te rés por las ma te rias a que
se re fie re y por las per so nas que en ellos in ter vie nen...”.21

En otras pa la bras, cuan do se tra te de asun tos de in te rés
pú bli co, los úni cos lí mi tes le ga les que tie ne la li ber tad de ex -
pre sión re si den en el uso del len gua je. Por tan to, la li ber tad
de ex pre sión no pro te ge la uti li za ción de fra ses cla ra men te
in ju rio sas de la dig ni dad hu ma na “por que ta les fra ses no
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son par te esen cial de nin gu na ex po si ción de ideas”, se gún
lo in di có la Su pre ma Cor te de Esta dos Uni dos de Amé ri ca
en el ca so Cha plinsky vs. New Hamp shi re.22 En la mis ma lí -
nea, el Tri bu nal Cons ti tu cio nal es pa ñol es ta ble ció que:

no cabe duda de que la emi sión de ape la ti vos for mal men te in ju -
rio sos en cual quier con tex to, in ne ce sa rios para la la bor in for -
ma ti va o de for ma ción de la opi nión que se rea li ce, su po ne un
daño in jus ti fi ca do a la dig ni dad de la per so na.23 

La Asam blea Ge ne ral de la Orga ni za ción de Na cio nes
Uni das apro bó que los go bier nos se ase gu ren de que los
pe rio dis tas pue dan rea li zar sus ta reas pro fe sio na les efi -
cien te men te y en con di cio nes de li ber tad, y con de nen enér -
gi ca men te to dos los ata ques con tra ellos.24

La Con ven ción Ame ri ca na de De re chos Hu ma nos es ta -
ble ce en el ar tícu lo 13 que:

3. No se pue de res trin gir el de re cho de ex pre sión por vías o me -
dios in di rec tos, ta les co mo el abu so de con tro les ofi cia les o
par ti cu lares de pa pel pa ra pe rió di cos, de fre cuen cias ra dioe léc -
tri cas, o de en se res y apa ra tos usa dos en la di fu sión de in for ma -
ción o por cua les quie ra otros me dios en ca mi na dos a im pe dir la
co mu ni ca ción y la cir cu la ción de ideas y opi nio nes.

4. Los es pec tácu los pú bli cos pue den ser so me ti dos por la
ley a cen su ra pre via con el ex clu si vo ob je to de re gu lar el ac ce -
so a ellos pa ra la pro tec ción mo ral de la in fan cia y la ado les cen -
cia, sin per jui cio de lo es ta ble ci do en el in ci so 2.

5. Esta rá prohi bi da por la ley to da pro pa gan da en fa vor de la
gue rra y to da apo lo gía del odio na cio nal, ra cial o re li gio so que
cons ti tu yan in ci ta cio nes a la vio len cia o cual quier otra ac ción
ile gal si mi lar con tra cual quier per so na o gru po de per so nas, por 
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22  Cha plinsky vs. New Hamp shi re, 315 U. S. 568 (1942).
23  STC 105/1990 del 6 de ju nio.
24  A/RES/58/101/ A-B, http://dac cessdds.un.org/doc/UNDOC/GEN/N03/500/

67/PDF/N0350067.pdf?OpenE le ment
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nin gún mo ti vo, in clu si ve los de ra za, co lor, re li gión, idio ma u ori -
gen na cio nal.

Ca be des ta car la Cons ti tu ción Po lí ti ca de Bél gi ca, que
se ña la en su ar tícu lo 25:

La pren sa es li bre; la cen su ra no po drá ser nun ca es ta ble ci da;
no pue de ser exi gi da fian za al gu na a es cri to res, edi to res o im -
pre so res. Cuan do el au tor es co no ci do y esté do mi ci lia do en
Bél gi ca no po drán ser per se gui dos el edi tor, im pre sor o dis tri -
bui dor.

En es te mis mo sen ti do, la Cons ti tu ción Po lí ti ca de Gua te -
ma la es ta ble ce en su ar tícu lo 35, pá rra fo se gun do, que: “No
cons ti tu yen de li tos o fal ta las pu bli ca cio nes que con ten gan
de nun cias, crí ti cas o im pu ta cio nes con tra fun cio na rios o
em plea dos pú bli cos por ac tos efec tua dos en el ejer ci cio de
sus car gos”.

En el de re cho com pa ra do, la pro tec ción de la li ber tad de
ex pre sión tie ne prio ri dad cuan do se tra ta de asun tos pú bli -
cos, me di das que se adop tan en le gis la cio nes se cun da rias.

Có di go Pe nal de Cos ta Ri ca:

Artícu lo 151. No son pu ni bles como ofen sas al ho nor los jui cios
des fa vo ra bles de la crí ti ca li te ra ria, ar tís ti ca, his tó ri ca, cien tí fi ca
o pro fe sio nal; el con cep to des fa vo ra ble ex pre sa do en cum pli -
mien to de un de ber o ejer cien do un de re cho siem pre que el
modo de pro ce der o la fal ta de re ser va cuan do de bió ha ber la,
no de mues tren un pro pó si to ofen si vo.

Có di go Pe nal de Gua te ma la:

Excep cio nes.
Artícu lo 166. No in cu rre en de li to de ca lum nia, in ju ria o di fa -

ma ción, siem pre que no ha ya obra do por in te rés o con áni mo
de per ju di car:
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1o. Quien ma ni fes ta re téc ni ca men te su pa re cer so bre al gu -
na pro duc ción li te ra ria, ar tís ti ca o cien tí fi ca.

2o. Quien, por ra zón de co me ti do, ex pre sa re su jui cio so bre
la ca pa ci dad, ins truc ción, ap ti tud o con duc ta de otra per so na.

Có di go Pe nal de Ni ca ra gua:

Artícu lo 176. No es in ju ria la crí ti ca que se ha ga a asun tos de
na tu ra le za po lí ti ca, a los ac tos del go bier no, de sus ins ti tu cio -
nes u or ga nis mos; a la fi lo so fía de las le yes o a las ac tua cio nes
de los fun cio na rios pú bli cos.

Artícu lo 177. No es in ju ria la crí ti ca cien tí fi ca, li te ra ria, ar tís ti -
ca o téc ni ca.

Artí cu lo178. No es in ju ria la li bre in for ma ción de su ce sos
real men te acae ci dos que ha yan si do pre sen cia dos o cu yo co -
no ci mien to pro ven ga de fuen tes au to ri za das.

Ca be se ña lar al gu nos ra zo na mien tos de la Cor te Inte ra -
me ri ca na de De re chos Hu ma nos25 en el ca so Mau ri cio He -
rre ra Ulloa vs. Cos ta Ri ca: “El cas ti gar a un pe rio dis ta por
asis tir en la di se mi na ción de las ase ve ra cio nes rea li za das
por otra per so na ame na za ría se ria men te la con tri bu ción de
la pren sa en la dis cu sión de te mas de in te rés pú bli co”.26

Por lo ex pues to, la Cor te con si de ró que el Esta do vio ló el
de re cho a la li ber tad de pen sa mien to y de ex pre sión con sa -
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25 Ju ris dic ción de la Cor te. Los tér mi nos en que se en cuen tra re dac ta da la Con -
ven ción son am plios, al in di car que la Cor te ejer ce una ju ris dic ción ple na so bre to -
das las cues tio nes re la ti vas a un ca so, in clu so so bre los pre su pues tos pro ce sa les
en que se fun da men ta su po si bi li dad de co no cer del ca so.

En el ca so de Mé xi co, de cla ró el re co no ci mien to de la com pe ten cia con ten -
cio sa de la CIDH con for me al ar tícu lo 62(1) de la Con ven ción Ame ri ca na de De re -
chos Hu ma nos: “To do Esta do par te pue de, en el mo men to del de pó si to de su ins -
tru men to de ra ti fi ca ción o ad he sión de es ta Con ven ción, o en cual quier mo men to
pos te rior, de cla rar que re co no ce co mo obli ga to ria de ple no de re cho y sin con ven -
ción es pe cial, la com pe ten cia de la Cor te so bre to dos los ca sos re la ti vos a la in ter -
pre ta ción o apli ca ción de es ta Con ven ción”.

26  Cor te Eu ro pea de De re chos Hu ma nos, ca so Tho ma ver sus Lu xem bur go, jui -
cio del 29 de mar zo de 2001, § 62.
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gra do en el ar tícu lo 13 de la Con ven ción Ame ri ca na so bre
De re chos Hu ma nos, en re la ción con el ar tícu lo 1.1 de di cho
tra ta do, en per jui cio del se ñor Mau ri cio He rre ra Ulloa, da do
que la res tric ción al ejer ci cio de es te de re cho su fri da por el
men cio na do pe rio dis ta ex ce de el mar co con te ni do en di cho
ar tícu lo.

En el co no ci mien to del ca so por par te de la Cor te se tu vo
no ti cia so bre un pro yec to de re for mas en Cos ta Ri ca, a pro -
pó si to de la li ber tad de ex pre sión y de pren sa, que in tro du ci -
ría cam bios en los có di gos Pe nal y Pro ce sal Pe nal y en la
Ley de Impren ta. Este pro yec to po ne a la vis ta la exis ten cia
de una co rrien te de opi nión que con si de ra per ti nen te mo di fi -
car nor mas en pun tos es tre cha men te vin cu la dos a la li ber -
tad de ex pre sión.

Por tan to, se re co mien da de ro gar la ti pi fi ca ción de los de -
li tos de di fa ma ción y ca lum nia pre vis tos en los có di gos pe -
na les y re for mar los có di gos ci vi les con res pec to al da ño
mo ral co mo un ejer ci cio res pon sa ble de de re chos fren te al
ejer ci cio de la li ber tad de ex pre sión y de opi nión por par te de 
los me dios de co mu ni ca ción en ge ne ral, y de los pe rio dis tas 
en par ti cu lar.
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