
El se cre to pe rio dís ti co es esen cial 
a la li ber tad

Adrián VEN TU RA

Re su men
En es te ar tícu lo se cues tio na y se de fien de la pos tu ra de que el Esta do
de be rea li zar ac cio nes que ga ran ti cen el se cre to pe rio dís ti co y el li bre ac -
ce so a las fuen tes de in for ma ción. El au tor se ña la que en el ca so de Mé xi -
co el de re cho al se cre to pe rio dís ti co de be ser ex plí ci to, no só lo in ter pre ta -
ti vo, si no que su re gla men ta ción es ele men tal pa ra la pro tec ción am plia
del de re cho en cues tión. De igual suer te, in di ca al gu nos ele men tos pa ra
ser con si de ra dos en el de sa rro llo le gis la ti vo del se cre to pe rio dís ti co. 

Abstract 
In this ar ti cle, the au thor ques tions and de fends the po si tion that the state
should un der take ac tions that guar an tee pro fes sional se crecy in jour nal -
ism and free ac cess to sources of in for ma tion. The au thor points out that
in the case of Mex ico, the right to pro fes sional se crecy in jour nal ism
should be ex plicit, not only in ter pre tive, and that its reg u la tion is of key im -
por tance for the broad pro tec tion of this right. By the same to ken, Ventura
out lines some el e ments that should be con sid ered in de vel op ing leg is la -
tion on pro fes sional se crecy in jour nal ism. 
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1. Intro duc ción. De ber del Esta do

El de re cho de los ciu da da nos a con tro lar la ac tua ción de los
fun cio na rios pú bli cos re quie re no sólo que el Esta do res pe -
te la ga ran tía que prohí be la cen su ra pre via, sino tam bién
que, ade más, rea li ce ac cio nes po si ti vas, en tre ellas, la de
san cio nar le yes que brin den am plia tu te la al se cre to pe rio -
dís ti co y al li bre ac ce so a las fuen tes de in for ma ción.

Debido la im por tan cia ca pi tal que la li ber tad de in for ma -
ción po see en el de sa rro llo de las so cie da des, a fa vor de cu -
yo de sa rro llo di cha li ber tad es tá re co no ci da, ca be pos tu lar
que cual quier nor ma que se ela bo re so bre esos as pec tos
de be es tar con ce bi da pa ra brin dar pro tec ción am plia a la
mis ma, sin re ti cen cias ni re cor tes.

En es ta opor tu ni dad, cen tra re mos nues tra aten ción en el
pri me ro de los as pec tos: el se cre to de las fuen tes de in for -
ma ción pe rio dís ti ca, un te ma que en Mé xi co es tá so me ti do
a de ba te pú bli co. Pe ro de seo sub ra yar el do ble de ber del
Esta do: res pe tar el ple no ejer ci cio de la li ber tad de in for ma -
ción y rea li zar ac cio nes po si ti vas que ga ran ti cen su res pe to; 
es to eso, san cio nar una ley so bre el par ti cu lar y, even tual -
men te, in cor po rar el te ma en la agen da de una fu tu ra re for -
ma cons ti tu cio nal.

2. Una cues tión de ac tua li dad

El de ba te so bre el se cre to pe rio dís ti co que en fren ta Mé xi -
co en es tos días, te ma del cual, ya en 1962 el Insti tu to Inter -
na cio nal Pren sa sos te nía que “es, po si ble men te, el más im -
por tan te de na tu ra le za ju rí di ca que en fren ta la pren sa en
to do el mun do”; es per ma nen te y de gran ac tua li dad.

Bas ta con ha cer un rá pi do re pa so pa ra per ci bir la im por -
tan cia del asun to, ca pi tal pa ra el de sa rro llo de la li ber tad de
in for ma ción.
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En los Esta dos Uni dos, aun lue go del co no ci do fa llo
Branz burg v. Ha yes,1 dic ta do por la Cor te Su pre ma ha ce
trein ta años en sen ti do ad ver so al am plio re co no ci mien to
del se cre to, nu me ro sos es ta dos san cio na ron le yes es cu do.
Des de la pri me ra, dic ta da por Mary land en 1896, has ta la de 
North Ca ro li na, que en 1991 se con vir tió en el es ta do nú me -
ro trein ta y uno en con tar con esas nor mas. Pe ro cuan do és -
ta pa re ce ría ser la ten den cia pre pon de ran te, los mie dos y la
ira que des per ta ron los aten ta dos del 11 de sep tiem bre de
2001 ame na zan con cam biar el sen ti do de la so lu ción: a ins -
tan cias del se cre ta rio de Jus ti cia, John Ashcroft, y el di rec -
tor del FBI, Ro bert Mue ller, en 2002, los ciu da da nos, in clui -
dos los pe rio dis tas, que da ron so me ti dos al con trol de sus
co mu ni ca cio nes te le fó ni cas y elec tró ni cas. Me pre gun to,
có mo hi cie ron los jus ti ces Pot ter Ste wart, Wi lliam Bren nan y 
Thur good Mars hall, en la di si den cia en el ca so Nranz burg, si 
no ten drán las au to ri da des la ten ta ción de ane xar al pe rio -
dis mo co mo un bra zo de in ves ti ga ción del go bier no. Y, aún
más: ¿tie ne sen ti do pa gar el pre cio de res trin gir las li ber ta -
des, pa ra con ser var la se gu ri dad, cuan do la se gu ri dad en
un Esta do de de re cho só lo tie ne sen ti do si se apo ya en las
ga ran tías de la li ber tad? Aca so ha ya que re cor dar al gu nas
ex pe rien cias la ti noa me ri ca nas pa ra sa ber que al gu nos ca -
mi nos pue den de sem bo car en erro res fa ta les.

En Eu ro pa, la cues tión tam bién si gue en pie: la Cor te Eu -
ro pea de De re chos Hu ma nos,  res pec to al ca so Good win v.
Uni ted King dom (1996), con si de ró que la de ci sión de un
juez in glés —con fir ma da por la Cá ma ra de los Lo res— que
obli ga ba a un pe rio dis ta a re ve lar la fuen te pe rio dís ti ca
que le ha bía su mi nis tra do los da tos de un plan de re finan -
cia ción de una em pre sa, no se ajus ta ba al ar tícu lo 10 de la
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Con ven ción Eu ro pea de De re chos Hu ma nos, pues la pro -
tec ción de las fuen tes pe rio dís ti cas es una de las con di cio -
nes bá si cas de la li ber tad de pren sa (no obs tan te lo cual sí
ad mi te res tric cio nes jus ti fi ca das por un re que ri mien to su -
perior del in te rés pú bli co o por una ne ce si dad so cial apre -
miante).

So bre la ba se de es tas úl ti mas ex cep cio nes, a pe sar de la 
im por tan cia que la Cor te Eu ro pea le re co no ce al se cre to pe -
rio dís ti co, la Cá ma ra de los Lo res, en la sen ten cia del 26 de
ju nio de 2002, en el ca so Ashworth Se cu rity Hos pi tal v.
MGN LTd., con si de ró jus ti fi ca da y ne ce sa ria la or den ju -
dicial que or de nó re ve lar la iden ti dad del em plea do de
Ashworth que su mi nis tró al Daily Mi rror la his to ria clí ni ca de un 
de lin cuen te que allí fue aten di do. Es de cir, el go bier no, pa ra
con tro lar a sus pro pias fuen tes o tu te lar un in te rés que con -
si de ra im por tan te, es tá dis pues to a vio lar el se cre to de las
fuen tes de in for ma ción. 

Este asun to tan can den te vol vió a sur gir en el in ci den te,
fres co en la me mo ria de to dos, so bre la muer te de Da vid
Kelly, ase sor del Mi nis te rio de De fen sa in glés a quien un vo -
ce ro del go bier no, en ton ces a car go del la bo ris ta Tony Blair, 
se ña ló co mo la fuen te de la in for ma ción que usó la BBC de
Lon dres pa ra sos te ner que Blair ha bía exa ge ra do so bre las
ar mas de des truc ción ma si va con las que con ta ba Irak, pa ra 
jus ti fi car su alian za con los Esta dos Uni dos y lan zar una
gue rra con tra ese país.

Tam bién en Eu ro pa, la Sa la de Pri me ra Instan cia del Tri -
bu nal Pe nal Inter na cio nal pa ra la ex Yu gos la via, en ju nio de
2002, obli gó a Jo nat han Ran dal, pe rio dis ta del Wa shing ton
Post, a pres tar de cla ra ción so bre las con di cio nes en que ha -
bía en tre vis ta do, nue ve años an tes, al an ti guo di ri gen te de
Bos nia, Ro dos lav Brdja nin, acu sa do an te el tri bu nal de gra -
ves per se cu cio nes con tra los de re chos hu ma nos; sin em -
bar go, en di ciem bre de ese año, la Sa la de Ape la cio nes del
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TPY de jó sin efec to esa me di da y pro te gió el se cre to pe rio -
dís ti co. 

Se po dría pen sar que en la Argen ti na, don de el se cre to
de las fuen tes de in for ma ción pe rio dís ti ca tie ne ran go cons -
ti tu cio nal (ar tícu lo 43 Cons ti tu ción Na cio nal), el te ma ha si -
do de fi ni ti va men te re suel to. Sin em bar go, de cuan do en
cuan do re sur ge el de ba te al res pec to. Bas ta con re cor dar el
ca so Tho mas Cat tan, en el que el pe rio dis ta del dia rio in glés 
Fi nan cial Ti mes, el 17 de sep tiem bre de 2002, fue ci ta do y
re que ri do de re ve lar el ori gen de la in for ma ción pu bli ca da
en una no ta que da ba cuen ta que va rios se na do res re cla -
ma ron so bor nos a ban que ros de pri me ra lí nea a cam bio de
vo tar en con tra de un pro yec to de ley que per ju di ca ba a los
ban cos. El juez, in clu so de ci dió so li ci tar a la em pre sa te le fó -
ni ca el lis ta do de lla ma das en tran tes y sa lien tes del ce lu lar y 
de los te lé fo nos que usó el pe rio dis ta, vio lan do in di rec ta -
men te el se cre to de sus fuen tes. La de ci sión del ma gis tra do
dio lu gar a un fa llo de la Cá ma ra Fe de ral, lo cual, a su vez,
plan teó otros mu chos in te rro gan tes y que fue cues tio na do,
in clu so, por la Aso cia ción de Enti da des Pe rio dís ti cas Argen -
ti nas, en el in for me anual de oc tu bre de 2002.

En Mé xi co, ocu rre otro tan to, aun que ya no con mo ti vo de la 
lucha del Esta do con tra el te rro ris mo si no en oca sión de
las de nun cias de co rrup ción que for mu lan di ver sos me dios
de co mu ni ca ción in de pen dien tes. Así, el 2 de di ciem bre de
2002, Da niel Mo re no, di rec tor del ma tu ti no El Uni ver sal, fue
ci ta do a de cla rar so bre el ori gen de una no ta que da ba
cuen ta de un es cán da lo en Pe tró leos Me xi ca nos (Pe mex) 
y, an te la ne ga ti va del pe rio dis ta a su mi nis trar la in for ma -
ción, la Procu ra ción Ge ne ral de ci dió po ner en mar cha una in -
ves ti ga ción pa ra des cu brir a los fun cio na rios que fil tra ron a
la pren sa la in for ma ción cla si fi ca da co mo se cre ta por la ley.
Éste es só lo uno de sie te ca sos si mi la res acae ci dos en tan
só lo 30 días de fi na les de 2002. Por eso, el di rector de la Co -
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mi sión Na cio nal de De re chos Hu ma nos, Jo sé Luis So be ra -
nes, re mi tió un pro yec to de ley pa ra res guar dar el se cre to
que la Cons ti tu ción me xi ca na ex plí ci ta men te no tu te la.

Pues bien, ha go es te rá pi do re cuen to pa ra dar por ple na -
men te jus ti fi ca do el de ba te que ac tual men te en fren ta Mé xi -
co, un país que, aún con las di fi cul ta des que pue de su frir to -
da na ción la ti noa me ri ca na, es de una tra di ción cul tu ral y
so cial ri ca y el más pu jan te de la re gión. Se rá vi tal que pre -
va lez ca la so lu ción más li be ral.

3. Está im plí ci to en la Cons ti tu ción de Mé xi co

Co men cé es ta pre sen ta ción con la idea de que el Esta do
de be rea li zar ac cio nes po si ti vas que ga ran ti cen el se cre to
pe rio dís ti co y el li bre ac ce so a las fuen tes de in for ma ción.

Pues bien, es ta obli ga ción del Esta do pa re ce con sus tan -
cial a la am plia aco gi da que el ar tícu lo 13 de la Con ven ción
Inte ra me ri ca na de De re chos Hu ma nos le da al de re cho a la
in for ma ción, Con ven ción que, co mo otros tra ta dos, por im -
pe rio del ar tícu lo 133 de la Cons ti tu ción de Mé xi co, son ley
su pre ma de la na ción.

Pa ra le la men te, el ar tícu lo 6o. de la Cons ti tu ción Po lí ti ca
de los Esta dos Uni dos Me xi ca nos di ce que “el de re cho a la
in for ma ción se rá ga ran ti za do por el Esta do”.

No me ca be du da que, co mo lo se ña la lú ci da men te Ernes to 
Vi lla nue va,2 qui zá el prin ci pal ex per to so bre de recho de la
Cons ti tu ción en Mé xi co, el se cre to pe rio dís ti co se en cuen tra 
im plí ci to en el ar tícu lo 6o. de la car ta mag na.

Pues bien, lle gó la ho ra de ex pli ci tar lo, in cor po rar lo a la
Cons ti tu ción en una fu tu ra re for ma cons ti tu cio nal y, ade -
más, dar le tu te la le gis la ti va. Pa re ce apro pia do que el Esta -
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do cum pla con el man da to que le en co mien da la Cons ti tu -
ción.

4. Fun da men tos

Exis ten mu chas ra zo nes pa ra dar le am plia aco gi da le gis -
la ti va al se cre to pe rio dís ti co, pe ro ha ré re fe ren cia a dos
ideas de las que es toy ple na men te con ven ci do.

1. Na die duda de la im por tan cia del de re cho a la in for ma -
ción.3 Pues bien, arries go la si guien te hi pó te sis: sien do 
el se cre to pe rio dís ti co una vía para ha cer efec ti vo el
de re cho a la in for ma ción, exis te en tre uno y otro una
re la ción de me dio a fin, por lo cual aquel ins tru men to
debe go zar de to das las ga ran tías que se brin dan a la
pu bli ca ción.

En es ta pers pec ti va, con si de ro que el re co no ci mien to del
se cre to es tá re la cio na do es tre cha men te con la ga ran tía de
la prohi bi ción de cen su ra pre via. Po dría arries gar que no
res pe tar aquél, obli gan do al pe rio dis ta a re ve lar la fuen te, es 
una for ma de cen su ra. Tan to más cier to es es to en las so -
cie da des po co trans pa ren tes, co mo la Argen ti na, que no
ga ran ti zan me dian te le yes el li bre ac ce so a la in for ma ción,

163

EL SECRETO PERIODÍSTICO ES ESENCIAL A LA LIBERTAD

3  So bre el pa pel emi nen te que jue gan los me dios de co mu ni ca ción y su di men -
sión es tra té gi ca, se po drían ci tar nu me ro sos fa llos de los tri bu na les de dis tin tas la -
ti tu des. Bas ta re cor dar, por la no to rie dad que co bra ron en sus res pec ti vos ám bi -
tos, tan só lo al gu nos: Cor te Su pre ma de los Esta dos Uni dos, New York Ti mes v.
Su lli van, 1964; idem, Uni ted Sta tus v. Wa shing ton Post Co. (Pa pe les del Pen tág -
no), 1971; Cor te Inte ra me ri ca na de De re chos Hu ma nos, Opi nión Con sul ti va 05/85
(Co le gia ción obli ga to ria del pe rio dis tas), 13 de no viem bre de 1985; Cor te Eu ro pea
de De re chos Hu ma nos (Gran Sa la), Fres soz y Roi re c. Fran cia, sen ten cia del
21-1-1999 (sa la rio del pre si den te de Peu geot), a tí tu lo de ejem plo.
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por lo cual los pro fe sio na les de la co mu ni ca ción se ven ne -
ce si ta dos de re cu rrir a fuen tes re ser va das.

Si la prohi bi ción de cen su ra es uno de los lí mi tes más rí gi -
dos que im po nen las Cons ti tu cio nes o las le yes al avan ce
del po der, el se cre to pro fe sio nal de be go zar de una con si -
de ra ción si mi lar.

2. El se cre to pe rio dís ti co per mi te la ple na con sa gra ción
del de re cho de la in for ma ción en to das sus fa ce tas, in -
clui da la po si bi li dad de la fuen te de to mar con tac to con
el res to de la so cie dad, brin dán do le in for ma ción que de 
otro modo per ma ne ce ría ocul ta.

Nor mal men te, nos re fe ri mos a és te co mo el de re cho a
bus car in for ma ción (pen sa mos en el pe rio dis ta y en el de re -
cho del pro fe sio nal a ac ce der a las fuen tes o a con ser var el
se cre to de la iden ti dad de la fuen te) y tam bién recordamos
el de re cho a re ci bir in for ma ción (pen sa mos en el pú bli co).

Pe ro fre cuen te men te nos ol vi da mos, no re pa ra mos, en
que si aque llo es po si ble, es por que, aun cuan do el Esta do
quie re ne gar in for ma ción al pú bli co, exis ten fuen tes dis -
pues tas a to mar con tac to con la so cie dad, por me dio de los
me dios de co mu ni ca ción. Por cual quier mo ti vo que sea,
egoís ta (ven gan za) o al truis ta (fo men tar la de mo cra cia) las
fuen tes re ser va das pre fie ren an tes que con ser var una ma -
te ria en se cre to, dar la a co no cer al pe rio dis mo. Y los me -
dios, si el asun to es de in te rés pú bli co, ha brán de pu bli car la.

En la Pro po si ción de Ley Orgá ni ca pre sen ta da en 1986
pa ra de sa rro llar el se cre to pe rio dís ti co pre vis to en el ar tícu -
lo 20.1.d de la Cons ti tu ción de Espa ña, se ha cía re fe ren cia
a es te as pec to. Algu no di rá, con ra zón, que ese pro yec to
nun ca fue apro ba do, pe ro en ri gor po co im por ta, por que el
se cre to pe rio dís ti co, co mo se sa ben, tie ne en ese país con -
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sa gra ción cons ti tu cio nal, fi gu ra en tre los de re chos fun da -
men ta les y, por im pe rio del ar tícu lo 53 CE, es ope ra ti vo.

Pe ro, per mí tas eme vol ver a aquel pro yec to, en cu ya ex -
po si ción de mo ti vos se leía: “El pe rio dis ta es un ad mi nis tra -
dor de los ciu da da nos pa ra el cum pli mien to del de re cho co -
lec ti vo a la in for ma ción” y, en cuan to al se cre to, agre ga ba:

ayu da rá a man te ner efi caz men te viva la con vic ción de que to -
dos los ciu da da nos y gru pos so cia les pue den ac ce der li bre -
men te y con se gu ri dad a los me dios de co mu ni ca ción pe rio dís -
ti ca para in for mar ade cua da men te al pú bli co acer ca de lo que
su ce de en la co mu ni dad.

Jus ti fi cán do se así que “se lle gue a ga ran ti zar el ano ni ma -
to de los au to res de una in for ma ción an te los de más ac to res 
so cia les, in clu yen do a los re pre sen tan tes de los di ver sos
po de res po lí ti cos”.4

Es de cir, no só lo se brin da pro tec ción al pe rio dis ta pa ra
bus car in for ma ción y al pú bli co pa ra re ci bir la, si no que tam -
bién se pro te ge a la fuen te, pa ra que brin de in for ma ción a la
so cie dad. Sin lle gar a sos te ner que el se cre to es un de ber
del pe rio dis ta —co mo lo es ta ble ce la ley sue ca so bre el par -
ti cu lar—, pa re ce ne ce sa rio tu te lar a las fuen tes. Un as pec to
en el que fre cuen te men te no se re pa ra, pe ro que es, qui zá,
el que más in co mo da a las au to ri da des de las ad mi nis tra cio -
nes gu ber na men ta les que sa ben que, en su se no, hay ca -
sos de co rrup ción y te men ser de la ta das por al gu nos de sus
pro pios hom bres.
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de De re cho, Va len cia, 1998, p. 105.
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5. Algu nos as pec tos a te ner en cuen ta 
en la re gla men ta ción

Al ela bo rar una ley que pro te ja el se cre to pe rio dís ti co, se -
ría con ve nien te te ner en cuen ta di ver sos as pec tos:

1. Hay que dar por su pe ra da cual quier ten ta ción de asi mi -
lar el se cre to pe rio dís ti co a los se cre tos pro fe sio na les.
Ambos se cre tos tie nen ca rac te rís ti cas muy dis tin tas y
pro te gen bie nes ju rí di cos dis tin tos, por lo cual in sis tir
en bus car si mi li tu des o en tra zar al gu nos va sos co mu -
ni can tes en tre ellos —por ejem plo, re mi tien do a las
mis mas fi gu ras pe na les para pe na li zar la re ve la ción o
ha blar de cau sa jus ti fi ca da de re ve la ción— no ha cen
más que po ner en duda la ver da de ra exis ten cia del se -
cre to pe rio dís ti co.

2. Pro te ger el se cre to no es sólo pro te ger la iden ti dad de
la fuen te. Tam bién, de ben pro te ger se las ano ta cio nes
del pe rio dis ta, los pa pe les, los do cu men tos y las ba ses 
de datos de las re dac cio nes cuan do son de uso in ter -
no.

En la Argen ti na, el ar tícu lo 43 de la Cons ti tu ción Na cio -
nal, en 1994, es ta ble ció: “No po drá afec tar se el se cre to de
las fuen tes de in for ma ción pe rio dís ti ca”. Ese ar tícu lo es el
mis mo en el que los con ven cio na les re for ma do res de 1994
le die ron con sa gra ción cons ti tu cio nal al am pa ro, que ya ha -
bía si do re co no ci do des de an ti guo, e in cor po ró, dán do le vir -
tual men te par ti da de na ci mien to en mi país, al ha beas da ta. 

Allí sur gie ron in me dia ta men te dos pro ble mas que aún no
es tán sal da dos por la doc tri na ni por la ju ris pru den cia. 

El pri me ro. El se cre to de las fuen tes no es ata ca ble por
vía de ha beas da ta, pe ro ¿pue de un juez, en una cau sa pe -
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nal, ci tar al pe rio dis ta pa ra que re ve le el se cre to si hay ne ce -
si dad de ello a los fi nes de la in ves ti ga ción pe nal?

En ge ne ral, los ma gis tra dos no exi gen al pe rio dis ta que
re ve le el se cre to, pe ro en el úl ti mo año, un juez fe de ral ci tó a 
To más Cat tan, le exi gió re ve lar las fuen tes que le ha bían in -
for ma do so bre un ca so de so bor nos en el Se na do de la Na -
ción y que su mi nis tra ra sus pro pios nú me ros te le fó ni cos. La
Cá ma ra Fe de ral de la ca pi tal fe de ral re vo có la me di da.5

El tri bu nal de ape la cio nes, lue go de con si de rar que el al -
can ce pro tec to rio del ar tícu lo 43 Cons ti tu cio nal se en cuen -
tra ce ñi do a res guar dar al se cre to ex clu si va men te fren te a la 
agre sión de una ac ción de ha beas da ta —in ter pre ta ción
muy dis cu ti ble—, sos tie ne que el se cre to de las fuen tes de
in for ma ción pe rio dís ti ca me re ce pro tec ción por for mar par te 
esen cial de la li ber tad de ex pre sión. Pe ro in me dia ta men te
pa sa a ana li zar ba jo qué jus ti fi ca ti vos pue de un tri bu nal pro -
ce der a dis po ner el le van ta mien to del se cre to y a tal efec to
exi ge que se den tres re qui si tos: a) de mos trar la uti li dad que 
po dría de ri var se de esa me di da en la cau sa ju di cial en
que sea adop ta da, b) que exis ta un in te rés pú bli co com pro -
me ti do y c) que, co mo to da res tric ción a la li ber tad de ex pre -
sión, de be ser ne ce sa ria pa ra ase gu rar la ob ten ción de cier -
tos fi nes le gí ti mos; es de cir, que no pue da al can zar se
ra zo na ble men te por “otro me dio me nos res tric ti vo de un de -
re cho pro te gi do por la Con ven ción” (cfr. pa rá gra fo 79 de la
Opi nión Con sul ti va 5/85 del 13 de sep tiem bre de 1985 “La
co le gia ción obli ga to ria de pe rio dis tas”). Yo ten go mis se rias
du das so bre las im pli can cio nes de es te fa llo pa ra la li ber tad
de in for ma ción, pe ro quie ro se ña lar uno de los ca rri les por
los que co rre el de ba te.
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Y en co rre la ción tam bién con es te pun to, ¿es el pri vi le gio
re la ti vo, co mo lo es ta ble cen la ma yo ría de las le yes y lo de fi -
nen los jue ces, o es ab so lu to, co mo la so lu ción de las le yes
es cu do de Ala ba ma y Pennsylva nia?

El se gun do de los pro ble mas. Los au to res con po si cio nes 
más res tric ti vas o que quie ren dar le más vue lo a las ac cio -
nes de ha beas da ta pre ten den que es ta ac ción, que no
puede ser usa da pa ra co no cer la fuen te; es de cir, la iden -
ti dad de la in for ma ción, sí pue de ser ejer ci da pa ra ac ce der
a los ban cos de da tos de uso in ter no de los me dios; o sea:
ar chi vos, in for má ti cos o ma nua les, don de los pe rio dis tas re -
cu rren a bus car in for ma cio nes que —ha yan si do pu bli ca das 
o no— sue len en ri que cer la ela bo ra ción de una no ta que se
es tá a pun to de pu bli car con al gún te ma de ac tua li dad. 

Con si de ro que abrir es ta puer ta es su ma men te pe li gro so, 
por que mu chas ve ces, en la ba se de da tos, pue de ha ber un
in di cio de la fuen te de la in for ma ción.

Es de cir, si se es tá dis pues to a re co no cer el se cre to de la
fuen te, con vie ne ha cer lo con am pli tud, de mo do que se
incluyan las ba ses de da tos, los pa pe les y los do cu men tos
con que cuen te el me dio de co mu ni ca ción pa ra ela bo rar sus 
in for ma cio nes y, tam bién, to dos los so por tes, elec tró ni cos o 
ma nua les, en los que el pe rio dis ta re gis tra sus ano ta cio nes
per so na les (agen das, cua der nos, et cé te ra).

Con clu sión: la ley de be pro te ger el pri vi le gio pe rio dís ti co
tan to fren te al ha beas da ta, co mo fren te a la in ves ti ga ción
pe nal, y al can zar no só lo la iden ti dad de la fuen te, si no tam -
bién los re gis tros del pe rio dis ta y los ban cos de da tos de
uso in ter no del me dio.

3. Toda res tric ción a la li ber tad de pren sa es mi ra da por la 
ju ris pru den cia bajo la óp ti ca de una fuer te pre sun ción
de in cons ti tu cio na li dad. Pien so en esta pau ta para el
caso en que el le gis la dor, a la hora de re co no cer este

168

ADRIÁN VENTURA

http://www.juridicas.unam.mx/       https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv 
Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM 

https://revistas-colaboracion.juridicas.unam.mx/

DR © 2004. 
Instituto de Investigaciones Jurídicas - Universidad Nacional Autónoma de México.



de re cho, in tro duz ca con si de ra cio nes que per mi tan al
es ta do exi gir su le van ta mien to cuan do se pre sen ten
cier tas “si tua cio nes de in te rés pú bli co o so cial” que lo
“exi jan” o “lo ha gan ne ce sa rio”.

Es de cir, se ría con ve nien te que el le gis la dor re co noz ca el 
se cre to co mo una ga ran tía, un lí mi te o un de re cho, co mo lo
quie ra con si de rar, pe ro que lo ha ga con am pli tud. 

Ya se rán los jue ces quie nes, fren te a las cir cuns tan cias
par ti cu la res de los ca sos que les to que re sol ver, pre ci sa rán
los con tor nos y even tual men te se ocu pa rán de es ta ble cer
cier tos lí mi tes. 

Re cuer do que en la Argen ti na, lue go de que la Cor te Su -
pre ma, ha ce ya ca si cua ren ta años, ad mi tió pre to ria na men -
te el am pa ro, un go bier no de fac to de aque llos años se apre -
su ró a dic tar una ley de am pa ro pa ra re cor tar los al can ces
de la ga ran tía, a tal pun to que esa ley fue una pe sa da an cla
por mu chos años y los tri bu na les só lo se sa cu die ron ese
las tre en los úl ti mos diez años.

4. El cuar to pro ble ma que de be rán en fren tar es si el pri vi -
le gio pe rio dís ti co pro te ge sólo a los pe rio dis tas pro fe -
sio na les, que se de sem pe ñan en los me dios tra di cio -
na les, o si tam bién pro te ge a quien pu bli ca a tra vés de
Inter net.

Las le yes es cu do estadounidenses pa re cen pro te ger tan
só lo a los pe rio dis tas de los me dios tra di cio na les. Y los ca -
sos ju ris pru den cia les de los dis tin tos es ta dos han tra za do
una cla ra lí nea de de mar ca ción que in clu ye bue na fe y a los
pe rio dis tas, de jan do fue ra a los co mu ni ca do res cu yo pro pó -
si to pri ma rio es brin dar en tre te ni mien to.6 El pri vi le gio al can -
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za a los pe rio dis tas tra di cio na les y a los es cri to res de no fic -
ción. El te ma es di fí cil y, con fie so, no me pa re ce na da
sim ple.

6. Res pon sa bi li dad ul te rior

Me ima gi no que al gu nos le gis la do res pue den es tar  re ce -
lo sos de que los pe rio dis tas, am pa rán do se en el se cre to de
las fuen tes, en cu bran la ine xis ten cia de to da fuen te y pu bli -
quen in for ma cio nes sin sus ten to al gu no.

Pues bien, no soy in ge nuo y no te mo en afir mar que, en
es tos días, al gu nos me dios de co mu ni ca ción o co mu ni ca -
do res de jan mu cho que de sear y sos pe cho que, en oca sio -
nes, tras mi ten co sas dis pa ra ta das, ale ja das to tal o par cial -
men te de la rea li dad, de bue na o de ma la fe. 

Pe ro, por un la do, afor tu na da men te, tam bién hay mu chos 
me dios se rios, y el ciu da da no ac tual men te no pue de ser en -
ga ña do con fa ci li dad, aten to la can ti dad de ca na les in for ma -
ti vos (ca na les de ai re y de ca ble, ra dios, Inter net) y su plu ra -
lis mo, que a pe sar de la fuer te ten den cia a la con cen tra ción
de los me dios, por suer te, no ha de sa pa re ci do. 

Qui zá, el hom bre de hoy, fren te a una so cie dad más com -
ple ja, tie ne el de ber cí vi co de ser un ciu da da no más aten to,
más res pon sa ble, es pe cial men te cuan do se tra ta de con tro -
lar la ges tión de sus go bier nos o de es tar al tan to de sus ac -
tos (acá va eso de que el car go se con vier te en rey).

Por otro la do, y pa ra ir fi na li zan do, no se pre ten de que el
re co no ci mien to del se cre to sea una pie dra de to que para
cual quier de sa ti no. No se tra ta de au to ri zar el ca mi no pa -
ra que pu bli ca cio nes irres pon sa bles cau sen da ño a los de -
re chos de ter ce ros.
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La Cor te Su pre ma de Jus ti cia de Argen ti na, en el ca so
Bru no c. dia rio SA. La Na ción,7  creo que han en con tra do el
equi li brio apro pia do en tre la exi gen cia de iden ti fi car o no
iden ti fi car la fuen te y el se cre to pro fe sio nal.

En efec to, la Cor te re cuer da la doc tri na del re por te fiel y el 
he cho de que el me dio de co mu ni ca ción se exi me de res -
pon sa bi li dad si in di vi dua li za en for ma ine quí vo ca el ori gen
de la no ti cia. Pe ro si no lo ha ce así, no pue den lue go el me -
dio o el pe rio dis ta, pa ra pre ten der exi mir se de res pon sa bi li -
dad, ale gar que que rían pro te ger el se cre to de las fuen tes.

Esto quie re de cir que el pe rio dis ta de be op tar en tre re ve -
lar ab ini tio la iden ti dad de la fuen te o pre ser var la. Pe ro si
de ci de to mar es te se gun do ca mi no, asu me la res pon sa bi li -
dad de lo que afir ma. Esto lo obli ga rá a ex tre mar los re cau -
dos de la in ves ti ga ción, pe ro tam bién le per mi te pre ser var
sus ca na les de ac ce so a esa in for ma ción.

7. Con clu sión

Con si de ro que el Esta do de be brin dar le al se cre to pe rio -
dís ti co la más am plia pro tec ción po si ble.

Hay mu chos fac to res ob je ti vos que pue den lle var a los
jue ces, hoy en día, a res trin gir el se cre to pe rio dís ti co. Uno
de ellos es la ame na za del pe rio dis mo.

Pe ro en tien do que, ba jo la ex pli ca ción de la ne ce si dad de 
pre ser var la se gu ri dad de la co mu ni dad o de sal var la vi da
de mu chas per so nas, no se pue den adop tar so lu cio nes que
pon gan en pe li gro el ac ce so a las fuen tes de in for ma ción o,
in clu so, la vi da mis ma de los pe rio dis tas, que co rre rían pe li -
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las fuen tes y el ar tícu lo 43 de la Cons ti tu ción”, dia rio La Ley, del 24 de sep tiem bre
de 2001, Bue nos Ai res, p. 4.

http://www.juridicas.unam.mx/       https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv 
Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM 

https://revistas-colaboracion.juridicas.unam.mx/

DR © 2004. 
Instituto de Investigaciones Jurídicas - Universidad Nacional Autónoma de México.



gro si se los obli ga a ma ni fes tar có mo se en te ran de cier tos
he chos.

El de ber de in ves ti gar cau sas pe na les es una fun ción tí pi -
ca men te es ta tal, con na tu ral a la exis ten cia del Esta do y del
go bier no; esa ta rea y ese de ber se jus ti fi can re cí pro ca men -
te. El de re cho de in for mar y de in for mar se, por el con tra rio,
tie ne re la ción con el con trol que la so cie dad ejer ce so bre su
go bier no. Con fun dir los ro les y res trin gir la es fe ra de la so -
cie dad y de la li ber tad de in for mar es dar le pri ma cía al go -
bier no so bre la so cie dad. 

En su ma, re co no cer la li ber tad de los otros jus ti fi ca asu -
mir ries gos. Pe ro es tos ries gos ja más jus ti fi can res trin gir la
li ber tad.
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