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REVISION CRITICA SOBRE LA VIOLENCIA DOMESTICA Y
SOCIAL EN LA CIUDAD DE MEXICO

Erick Gémez Tagle Lopez*

Resumen: En los dltimos afios México se ha caracterizado por ser un pais con altos indices delictivos e
impunidad, cuya sociedad mantiene, a pesar de las denuncias, la violencia intrafamiliar como una constante
en muchos de los hogares. Situacidn, esta iiltima, asociada con la idea, muchas veces confirmada en los
hechos, de que en él persisten pricticas como ¢l machismo, la intolerancia y ka discriminacién. La igualdad
juridica y la equidad de género, fuertemente defendidas per algunos grupos, no parecen ser incorporadas
por el grueso de los ciudadanos. Realidades que, en el caso de los sectores més vulnerables, es importante
analizar, con el fin de determinar sus condiciones de vida y grado de participacidn piiblica, sobre todo en un
contexto en e} que las condiciones poeliticas y econdmicas del pais son inestables, lo cual contribuye, en no
pocos casos, a la desestabilizacién emocional de las personas y aumenta ia incidencia de conductas no
permitidas per la ley.

Introduccion

De acuerdo con estudios previos que hemos realizado, el anélisis cientifico,
critico y propositivo de las distintas clases de violencia (doméstica, intrafamiliar, so-
cial, estructural, estatal), es atin limitado en México. La investigacidn sobre sus causas,
actores, incidencia estadistica, efectos inmediatos y consecuencias sociales amplias,
no obstante su importancia, ha sido poco difundido y profundizado en el dmbito
académico, salvo algunos estudios provenientes de 1a Sociologia, 1a Antropologia o las
Ciencias Penales.

El tema, aunque permanentemente es materia de conversacidn, no es chjeto de
anilisis fundamentados, sino de puntos de vista con alto grado de subjetividad,
relacionados, las mds de las veces, con experiencias personales. De modo similar, es
pricticamente abandonado por los periodistas y comentaristas de los medios masivos
de comunicacién, quienes, quizds por el poco espacio editorial de que disponen, la
falta de conocimientos previos y la escasez de estadisticas confiables, privilegian la
reflexion a la investigacién y el comentario breve al andlisis amplio.

Los medios, con una visién de tipo empresarial y no social de ésta y otras
problemiticas, tnicamente parecen preocuparse por elevar o mantener los niveles de
ventas y de audiencia, sin importar, en la mayoria de las veces, el contenido de lo que
difunden. Lo cual se hace mediante la exacerbacidn del interés morboso por la noticia
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espectacular, la nota roja, pues, aungue el ser humano experimenta regularmente una
repulsién por los actos viclentos, gusta de conocer los detalles que rodean a estos actos
y la frialdad, o aparente normalidad, de quienes los cometen, aunque muchos de ellos
se caractericen, conforme con andlisis criminalisticos y clinicos, por sufrir trastornos
severos de la personalidad.

Todo lo cual ha provocado que la nota roja, difundida a través de reportajes y
programas especiales y la repeticién continua de noticias cotidianas, sea cada vez més
rentable como producto de consumo. Con lo cual se corren al menos dos riesgos:

1) Exagerar desmedidamente la frecuencia y gravedad de los eventos, generando sentimientos
colectivos de inseguridad e incertidumbre, lo que, en el mediano plazo, puede ser causa de
malestares psiquicos, problemas familiares, dificultades para relacionarse, descrédito de
las autoridades, adopcion de mecanismos personales de defensa, ete.

2) Convertir los actos criminales, sobre todo los violentos, en algo comiin y de lo més
trivial (normalizacién de lo patolégico).

Lo anterior, dado que la repeticion cotidiana de estos sucesos elimina la sorpresa
y suscita el desinterés o la desesperacién por cambiar las cosas. No obstante, tenemos
que mantener el cuidado de no confundir el sentido de estos enunciados, debido a que,
de acuerdo con la Criminologfa, la Teoria Socioldgica del Derecho' y la Filosofia
Juridica, en toda sociedad existen expresiones de violencia y actos que, conforme con
el uso de una norma, son calificados como crimenes.

Lo cual sucede porque permanentemente existe una moral piiblica, una conciencia
colectiva, que sefiala y que sanciona a aquellos actos que, real o aparentemente, lesionan
ciertos valores o intereses colectivos, como la solidaridad, el bien comtin, la justicia,
los derechos humanos, etc. Términos que, ain cuando su significado es ambigiio y su
interpretacion se presta a la negociacidn politica, la gente parece encontrar en ellos
ciertos elementos con los cuales se identifica.

Esto, en un momento dado, nos puede llevar a pensar que los seres humanos
tenemos que aprender a convivir con los actos criminales, mds que aprender a
combatirlos, pues, no importando los tipos de sociedad y de régimen que sean,
siempre existen. En este sentido, los medios de comunicacidn, al ser aparentemente
medios reproductores de la realidad, no harfan otra cosa sino reflejar los hechos
cotidianos, lo cual hoy en dia consiste en hablar del estado de violencia que se
vive en México, particularmente en los Estados y ciudades con mayor
concentracion humana, circulacidn ilicita de mercancias, corrupcidn y proeduccion

' 1) Criminologia: Ciencia sintética, de pretensién causal explicativa, que busca la descripcién, clasificacién,

explicacién y reduccién de las conductas criminales, tanto a nivel general (criminalidad), como a nivel de
casos concretos a través de la Criminologia Clinica. 2) Teoria Sociolégica General del Derecho: Disciplina
que propone la construccién de un modelo normative (il para el estudio sociol6gico de las conductas
observables en una sociedad en relaci6n con su sistema juridico (TAGLE LOPEZ, Erick G6mez. Glosario
de conceptos bdsicos relacionados con la Socielogia y disciplinas afines. México: Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales-UNAM, 2001, p. 36, inédito).
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y consumo de drogas, como el Estado de México, el Distrito Federal, Guadalajara,
Tijuana o Sinaloa.

En este ltimo Estado, informacidn fechada el 5 de julic de 2001, aparecida en
los diarios al dia siguiente, seiialaba que, en lo que iba del afio, los homicidios viclentos
superaban 20 por ciento a los ocurridos el afio anterior durante €] mismo periodo, al
pasar de 254 a 300 el namero de casos. Cabe destacar que de las muertes, la mitad
ocurrieron en Culiacdn, capital de la entidad.?

Sin embargo, cuando se habla regularmente de algo, como en este caso referente
al homicidio, pero en general en lo que se refiere a la inseguridad pablica, pero no se
realizan propuestas serias de andlisis y de solucidn, sucede que se realiza una apologia
de la violencia, pues sélo se comenta lo que ya sucede, sin considerar sus causas, los
medios por los que se desarrolla y agrava, y sus efectos a mediano y largo plazos.

Con base en esto, consideramos que se requieren en México trabajos que analicen
la problemdtica social derivada de estos fendmenos. Estudios que vinculen las vari-
ables politicas, econdmicas, educativas y demogrificas, con el recrudecimiento de la
violencia en sus diferentes manifestaciones, pues lo mas comin es que se investiguen
de manera aislada.

1. La Ciudad de México. Objetivos de la Investigacion

Considerando lo antes expresado, nosotros, apoyados tedricamente en la
Sociologia Juridica, la Criminologfa Critica y los Estudios de Género queremos realizar,
dentro de un contexto urbano, un primer acercamiento a los fendmenos de la violencia
doméstica y social. Razén por 1z cual consideramos importante dar un breve panorama
general del contexto en el que inscribimos el trabajo.

El drea objeto de estudio es la Ciudad de México, ya que consideramos que
retfine una serie de caracteristicas que la hacen particularmente sensible a los problemas
del pais. El Distrito Federal, ademds de ser la capital de la Republica, es, junto con el
Estado de México, Veracruz, Jalisco y Puebla, uno de los centros demograficos mdés
importantes.

Ademads, es la zona donde los trahajadores alcanzan los mayores niveles de
productividad, aunque el ingreso promedio de su poblacién remunerada sélo ocupa, de
acuerdo con los Censos de 1990, el séptimo lugar a nivel nacional. Y la entidad que cuenta
con la mayor cobertura educativa en todos 1os niveles, con el menor indice de analfabetismo,
con sélo 3 por ciento de 1a poblacidn de 15 afios y més (Conteo de 1995), y con la poblacidn
adulta con mds afios de educacién, teniendo en promedio, segin lo sefiala el Censo de 1990,
dos afios mds que la de cualquier otra entidad, por lo que muchos analistas consideran que
es el punto neurdlgico de la economia y politica nacionales.?

¥ VALDEZ, Javier. “En lo que va del afio, 300 crimenes en Sinaloa; 273 fueron ejecuciones”, en La Jornada.
México, 6 de julio de 2001, p. 29.
3 CALDERON, Enrique. “El DF y otros problemas”, en Nexos. México, Nim. 238, octubre de 1997, pp. 53-61.
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Algunos de los problemas que, en la actualidad, han adquirido una gran
importancia en México, son los fenémenos de la delincuencia, la drogadiccién, la
inseguridad ptiblica y la violencia intrafamiliar, de ah{ que resulte importante descubrir
cudles son las politicas y mecanismos det Estado que han resultado inefectivas para
asegurar la “paz ptiblica”, mantener el contro! social y reproducir un modelo no violento
de unidad doméstica.

Para tratar de responder esto, en el trabajo se hace una revision critica de la
concepeidn ideoldgica de la seguridad piblica y el derecho moderno, se comentan,
apoyados en la teoria de género, algunas caracteristicas de la poblacién infractora y
delincuente, y se explica por qué los jévenes, al ser objeto de procesos de exclusitn
econémicos y sociales, son propensos a adoptar sistemas normativos diferentes al sistema
hegemdnico.

2. Concepciones Ideolégicas de la Seguridad Piiblica y el Derecho

Considerando la importancia de definir adecuadamente cada término, resulta
interesante analizar los conceptos de seguridad ptiblica y derecho, debido a que su
definicién brinda una guia para entender los fines a los que responden y para explicar
por qué el comportamiento de la gente no siempre corresponde con lo ordenado por las
autoridades.

La cuestidn de la obediencia es, como habremos de ver, uno de los puntos nodales
para explicar la reproduccidn de los sistemas, cuya efectividad depende, precisamente,
de que lo dictado en las normas incida en la conducta de los sujetos. Pero, ;por qué la
gente obedece? Posiblemente por temor, convencimiento, aceptacién acritica o
conveniencia.

Al respecto, anhelos colectivos como [a seguridad, la paz, el bien comin o la
democracia, sirven a los intereses de ciertos grupos que tienen la voluntad, la intencién,
de imponer su ideologia y decisiones al resto de la comunidad. El derecho es, por
excelencia, el instrumento mds eficaz por el cual las personas que tienen la voluntad de
mandar, efectivamente mandan,

Las personas, si recordamos la teorfa contractualista de Rousseau, delegan, dentro
de un modelo ideal, parte de su soberania, libertad y poder, a un tercero, con el fin de
que éste, investido como funcionario, como autoridad, les asegure la defensa de ciertos
derechos frente a los demas. El derecho a la vida, a la integridad corporal y a la propiedad
privada son algunos de los principios que las personas norman, precisamente porque a
ellos se [es adjudica un valor positivo.

Otro aspecto que paulatinamente se ha ido normando es el derecho a
una vida libre de violenctia, tanto en el ambito doméstico como en el social.
La seguridad de la persona, fincada en el respeto de sus derechos humanos, la
efectividad de las garantias individuales y el mantenimiento de una relativa
seguridad publica queda, pues, determinada por lo que en ¢l derecho se
establece.
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Con base en éstas y otras ideologias, en el &mbito del quehacer juridico se maneja
frecuentemente la idea, misma que se hace del dominio piblico, de que la seguridad
puiblica

“[...] estd ligada a la proteccién de la paz piblica, de tal manera que puede ser
conceptualizada, desde el punto de vista objetivo, como el conjunto de politicas ¥
acciones coherentes y articuladas, que tienden a garantizar la paz piiblica a través
de la prevencién y represién de los delitos y de las faltas contra el ordgn publico,
mediante el sistema de control penal y el de la policia administrativa.”

No obstante lo frecuente de su uso, esta concepeidn de la seguridad piblica
confunde, posiblemente de manera intencional, proteccidn del orden con proteccién de
la paz, como si la primera fuera sinénima o condicién de la segunda. El hecho de que
las personas ajusten su comportamiento conforme con lo que el derecho establece,
muchas veces por temor a la sancion, no significa que las personas convivan en paz.

Politicos y juristas, en su papel de legisladores y jueces, establecen, a través del
derecho, cudles son las conductas que deben considerarse como atentatorias de la paz
y del orden publico. Prescripeidn que, en la gran mayoria de las ocasiones, al ser una
decisién politica, es independiente de la confirmacidén cientifica de la “nocividad” de
tales conductas.

Desde esta concepcitn, la reproduccién de las relaciones sociales sdlo es posibie
cuando existen — as{ sea mediante el engafio y la amenaza de la aplicacion de la fuerza
— orden y “paz”. Razdén por la cual, una definicién de derecho lo describe como el
conjunto de normas que amenazan con el ejercicio licito de la violencia, en caso de que
se produzcan conductas consideradas como atentatorias contra la reproduccion social.

Pero, si captamos al dereche como un constructo del lenguaje prescriptivo (aquél
que se expresa mediante la idea del deber), como un discurso ideolégico que establece
marcos de accidn, indica conductas no reprimibles y da sentido a ciertos actos humanos,
es posible ampliar la definicién y conceptuarlo como un sistema comunicativo, de
carécter coercitivo, que amenaza con el gjercicio licito de la violencia fisica, en caso de
se produzcan conductas consideradas — por los juristas, pero no sélo por ellos — como
atentatorias contra la reproduccién social.

Gracias a esta concepcidn del derecho, pedemos darnos cuenta de que éste no
€s una “cosa”, sino un medio, Es un instrumento mediante el cual se busca regular
ciertos actos y relaciones sociales que son considerados como valiosos por los
ordenadores (fuente emisora) del propio sistema juridico. Situacién que se oculta, pues
ideclégicamente se dice que el derecho sirve para “promover” y “garantizar” la
integracidn arménica de la sociedad.

4 GONZALEZ, Samuel; LOPEZ, Ernesto y YANEZ, Arturo. Seguridad piiblica en México. México: UNAM,
1994, p. 49,
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En este sentido, el sistema de control penal y ¢l de la policia administrativa, no
buscan, como ideolégicamente pretenden hacernos creer, garantizar la paz piblica,
sino la continuidad de las relaciones mercantiles y la reproduccidn de los mecanismos
de poder de la clase gobernante. De ahi el interés tan marcado, por parte de los grupos
de poder, de la formacidn profesional de los juristas y de 1a disciplina incuestionable de
los cuerpos de seguridad.

Sin embargo, en la medida en que estos sistemas resultan ineficaces para
garantizar la obediencia civil, la disciplina policiaca, la reproduccién incrementada del
capital, el mantenimiento de los privilegios politicos y una relativa seguridad pablica,
es posible advertir condiciones de inviabilidad para el desarrollo de las politicas publicas,
principalmente las econdmicas, debido al descontento generalizado de {a gente.

Descontento que suele ser ignorado por el gobierno (conjunto de personas que
el discurso juridico de la ideologia dominante califica y reconoce como autoridades y
funcionarios piblicos), salvo en periodos criticos o electorales, preocupéndose, las
mds de las veces, inicamente por “aplicar laley”. Lo cual, en términos pricticos, consiste
en multar y meter a la cdrcel a todo aquél que no cobedezca las normas del sistema
juridico, independientemente de sus razones politicas o necesidades econdmicas.

Sin embargo, el asunto de la inseguridad publica y el aumento generalizado de
ta violencia le resulta al gobierno, cuando es advertida y denunciada por los grandes
inversionistas, altamente preocupante, debido a la posible fuga de capitales, al
desprestigio internacional, a la eventual crisis financiera y a que muchos de sus privilegios
dependen de negocios particulares de los que forman parte.

Sostener esta idea, la relacidn — no lineal — entre derecho, economia e inseguridad
publica, es en virtud de que no es posible mantener, al menos en relativa calma, las
relaciones econdmicas y politicas, dentro y fuera del pafs, sin un sistema eficaz de
seguridad publica y de justicia. Si el gobierno, no garantiza la seguridad fisica y patri-
monial de las personas, es factible suponer la redeterminacién de las relaciones entre
los ciudadanos y entre éstos y las autoridades.

La falta de seguridad pdblica, derivada, ademds de los factores econdémicos y
sociales, de la inefectividad del derecho (impunidad, corrupcién, leyes inadecuadas),
aunada con prdcticas violentas en el hogar, provoca que los individuos convivan, en su
vida cotidiana, en un clima de incertidumbre, desconfianza y preocupacion constantes,
por lo que tienen que aprender a cuidar de si mismos, en una suerte de autoadministracidn
y autoproteccidn. El Estado tiende, en la mente de los individuos, a reducirse en la
medida en que no les garantiza proteccién,

Situacidn que, en el caso de las mujeres, resulta més preocupante, debido a que,
como sector, permanentemente son objeto de exclusién de las instancias politicas y
empresariales de poder, y a que, como individuos, son ohjeto de acoso sexual, maltrato
fisico, violencia psicoldgica, confinamiento al 4mbito doméstico, devaluacién de su
trabajo, etc.

Todo lo cual provoca que las mujeres, aunque también los hombres, perc no en
un grado tan elevado, desarrollen su mundo de vida en medio de la inseguridad, manifestada
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en el temor constante a ser, por ejemplo, objeto de violacién. Hecho que, como sabemos,
en muchos casos es un familiar o la pareja sentimental quien adopta el papel de victimario.

3. L.a Adaptaciéon del Individuo como Ser Moral

La interaccién comunicativa, el establecimiento de relaciones cotidianas, el
desarrollo de sistemas de orientacion, la adopcidn de roles, y, en general, la apropiacién
que hacen los sujetos de lo que les es culturalmente dado, implica la renuncia a las
gratificaciones pulsionales y la disciplina frente a los patrones culturales, lo cual se
logra mediante el reconocimiento y la adaptacidn, por parte de los individuos, de todo
aquello que, por ser social, es anterior, externo y coercitivo a su propia naturaleza.

Su comportamiento estd orientado por un conjunto de normas y un sinnimero
de valores de origen colectivo, los cuales son [os que permiten a los individuos desarrollar
lazos de unidad y pertenecer a una o mis comuntdades, Estas comunidades, desde la
perspectiva de un observador, constituyen, para las personas que las integran, su
“audiencia moral”, ya que ellas son quienes redefinen, redescriben, los actos particulares,
calificindolos como actos positivos o como actos sancionables.

Las comunidades, entendidas como grupos que cuentan con sistermnas propios
de valores y de normas (sistermnas no necesariamente compatibles con los sistemas
normativos hegemonicos), al ser capaces de ejercer presion social, son, probablemente,
junto con la personalidad, los factores mas importantes que determinan la calidad y
condicién moral de los sujetos. Sin embargo, esta determinacion no es absoluta, debido
a que en las situaciones concretas siempre queda margen de maniobra para la capacidad
creativa, la espontaneidad y las pulsiones.

Dichoen otras palabras, la subjetividad, la libertad, la capacidad de interlocucién,
el acervo de conocimientos y experiencias, y la racionalidad de los individuos, hacen
imposible que la participacidn de éstos en los mundos fisico y cultural se reduzca a su
capacidad adaptativa, por lo que en determinados momentos son capaces de romper,
contra todos los prondsticos, lo que es tipico, estandarizado, o previsible.

Al mismo tiempo, la intencién de cualquier individuo, al proyectar su accion,
presupone, desde esta perspectiva tedrica, un cierto nivel de reconocimiento de las
capacidades y limitaciones de si mismo, y de las condiciones y restricciones del mundo
exterior (entorno natural y cultural); pero ya interiorizadas, de cuya conciencia — o
representacién que se hace por medio de! lenguaje — depende la forma en que cada
sujeto da cuenta de la realidad y la actitud que asume ante ella.

Esto mismo es aplicable a 1a idea de que el agente implicado en la comisidn de
un acte violento o un hecho delictive es consciente, en mayor o menor grado, de su
comportamiento y de las condiciones objetivas que le rodean. Sabe o estd en condiciones
de saber, las consecuencias, al menos probables, de su conducta. Ello a pesar de que se
le pueda definir, dadas las circunstancias y el cambio de cardcter que éstas pueden
provocar, como sujeto en estado de emocion violenta.
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No obstante que lo anterior pueda servir, en un momento dado, como atenuante
de su responsabilidad, sostenemnos que la persona reconoce a su conducta, gracias a la
capacidad comprensiva inherente en él y a la educacidn que ha recibide, como catalogada
juridicamente de delictiva y a su acto como punible. En alguna medida, misma que es
muy dificil de determinar, busca y acepta el dafio causado, aunque posteriormente trate
de evitar el castigo, tal vez por la severidad del mismo, porque el dafio rebasé los
efectos esperados o, simplemente, porque no cree justo merecerlo (existencia, real o
aparente, de justificaciones validas de la conducta).

Llegando incluso a alegar, en este Gltimo caso, que no cometié nada que en su
naturaleza sea intrinsecamente malo (ausencia del sentimiento de culpa y, por tanto, de
arrepentimiento), ya que la naturaleza carece de cédigo moral. Para nosotros, es claro
que el hombre no es un ser moral sino por vivir en sociedad y que la sociedad no existe
como algo diferente de un agregado de individuos, sino a condicién de mantener un
conjunto de lazos (el derecho y la moral) capaces de ligar a estos individuos entre s,

Lasociedad, a través de la cultura, convierle a las personas en seres morales, en
seres capaces de distinguir lo permitido de lo prohibido, lo “bueno” de lo “malo”, pues
las adapta a los patrones de conducta establecidos. Los inadaptados serian entonces
aquellas personas que no cumplen con las obligaciones que les impone su condicién de
seres sociales: respeto a la vida, a la integridad corporal, a la propiedad, etc.

El inadaptado, al salirse de los mirgenes de conducta permitidos — mérgenes
establecidos por quienes ejercen la dominacién —, recibe, de igual modo, la calificacién
de desviado, Sin embargo, al examinar esta manera de calificar a las personas, notamos
que carece de sustento, pues los criminales, guienes son algunes de los usualmente asi
calificados, se hallan perfectamente adaptados a Ia sociedad, puesto que les permite su
sobrevivencia, y si bien resulta vilido decir que se desvian de lo prescrito por unas
normas, también es valido decir que su conducta se halla dentro de lo permitido por
otras normas que ordenan lo contrario, En esto consiste el pluralismo juridico, efecto
del pluralismo cultural.

Pluralismo que, en los casos en que llega a ser reconocido por quienes ejercen
la dominacidn, es descalificado, pues las culturas que lo conforman son visualizadas
como subculturas o contraculturas. Sus sistemas normativos, al ser dominados, son
desacreditados como “usos y costumbres”.

Se habla asi, aunque las autoridades nunca la definen, de la subcultura de la
violencia (sistema normativo dominado cuyas prescripciones se oponen, en mate-
ria del uso de la violencia fisica, a lo permitido por el sistema normativo hegeménico)
y se le distingue de la cultura de la legalidad (ideologia, producto de la unidn del
derecho y la cultura del grupo dominante, que sostiene la tesis de que las normas
juridicas deben cumplirse porque son legitimas), sin percatarse de que ésta también
es una cultura de la violencia, pues determina la forma en que la misma se ejerce y
se organiza.

Para nosotros, ambas son culturas, productos ideoldgicos derivados de una misma
estructura social (estructura dividida en clases), pero, con el fin de facilitar el andlisis,
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utilizamos los términos subculruras, para designar a todas aquellas culturas que no son
hegemdnicas, y contraculturas, para designar a todas aquéllas que no son hegeménicas,
pero que pretenden serlo.

Cuando estudiamos los distintos aspectos de la violencia, las causas y fa
diversidad de actores involucrados resulta importante retomar esta distincidn,
debido a que siempre existen grupos sociales con sistemas de valores diferentes
y formas alternativas de solidaridad que permiten o fomentan conductas contrarias
a las establecidas por los grupos hegemdénicos. Situaciones que, al repasarlas,
nos obligan a cuestionarnos sobre [a vigencia y/o validez factica de! “Estado de
derecho”, ya que, como lo hemos argumentado, socioldgicamente sélo puede
hablarse de la validez de las normas cuando éstas son efectivas en términos gen-
erales. Es decir, cuando la conducta de las personas se corresponde con lo prescrito
juridicamente.

Cuestidn, la del “Estado de derecho”, politica y académica muy tratada, sin que
ello signifique claridad en su definicién. Por lo comiin, éste se confunde con lo que es
el Estado modermo (sistema normativo que, mediante la creacion del funcionario pablico,
permite el ejercicio del poder de forma impersonal), sin embargo, aunque tiencn
elementos comunes, no son lo mismo.

Por el primer término, de acuerdo con nuestro andlisis, podemos entender el
conjunto de condiciones que debe satisfacer un sistema politico-juridico para que se le
tenga como minimamente democratizado, esto es, con garantias suficientes para los
sometidos a es¢ poder.

No basta, pues, el ejercicio del poder mediante la forma impersonal del
funcionario. Se requieren una serie de caracteristicas que, aunque varian de acuerdo
con cada autor, por lo general coinciden en:

a) Reconocimiento constitucional y en la practica de derechos fundamentales y libertades
politicas bdsicas.

b} Supremacia de la ley como expresidn de la voluntad popular.

¢) Separacion real de los poderes del Estado,

d) Actuacién de los funcionarios pablicos con apego a la ley,

e) Penalidad restrictiva respetuosa de los derechos humanos.

Finalmente, recordemos que, aunque el Estado es una ficcién creada por
el discurso juridico y que el Estado de derecho puede no ser sino la forma de
nombrar la efectividad del mismo, politicamente existe la distincién entre un
sistema normativo hegemdnico y un sistema con las caracteristicas arriba
enunciadas.
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4. Derecho, Género y Violencia

El que exista una seguridad adecuada, tanto a la convivencia familiar, comoala
convivencia social, es un reclamo compartido entre el grueso de los ciudadanos. Tanto
en las encuestas y los estudios de opinién, como en las peticiones de camparnias
electorales, la seguridad puiblica aparece como demanda ciudadana prioritaria, sobre
todo a raiz del aumento del ndmero de secuestros, los asesinatos de mujeres en Ciudad
Judrez y la cada vez mayor presencia de vendedores de droga en las inmediaciones de
los centros escolares.

En cuanto al homicidio y las lesiones, podemos decir que constituyen dos de las
preocupaciones mas importantes de cualquier persona. En los casos en que se comete
el acto humano de matar, dado que son algo que niega, de un modo irreversible — y
aparentemente irracional — el derecho universal a la conservacién de la vida, existe una
generalizada, aunque no undnime (debido a la pluralidad de los sistemas normativos y
de valores), aversidn popular hacia los mismos.

No obstante, el acto de quitar la vida a un ser humano no es, en esencia, algo
negativo, ya que esto sélo es un juicio, una valoracién, que depende tanto de la época
y el lugar, como de la intencidn y subjetividad de quien lo formula. No existe [a
experiencia de que la negatividad atribuida al acto sea algo permanente, por lo que
resultarfa falso aftrmar lo contrario.

Al mismo tiempo, argumentamos que no es undnime el rechazo, o la repulsién
hacia el hecho de matar, bdsicamente porque siempre existen grupos sociales con
sistemas de valores diferentes y formas alternativas de solidaridad que 1o permiten o
fomentan. Cuestidn, la del pluralismo juridico (coexistenciaen el tiempo y en un mismo
territorio, de dos o0 mas sistemas normatwos) sobre la que ahora no habremos de
profundizar.

En algunos colectivos, conformados principalmente por varones y en especial
cuando éstos han sido testigos u objeto de violencia doméstica, provienen de clases
bajas, son jOvenes y carecen de una sélida formacién educativa e integracién familiar,
el cometer un acto violento, incluso un acto homicida, no necesariamente es visto como
algo negativo, sino que, por el contrario, puede ser valorado como alge positive, como
una muestra de lo que es “hombria”.

La relacidn violencia-indefensién que muchas veces se presenta en el hogar o
niicleo familiar, puede provocar que algunos menores que han sufrido la condicién de
victimas o {a condicidn de observadores de procesos recurrentes de victimizacidn,
desarrollen algunas de las siguientes tendencias:

a) Que se acostumbren a la convivencia violenta y se representen ideoldgicamente las
agresiones, fisicas y/o psicoldgicas, como agresiones legitimas y merecidas (castigo).

b} Que ajusten su conducta a comportamientos rebeldes, como una forma encubierta de protesta.

DR © 2001, Fundacién Iberoamericana de Derechos Humanos



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

ERICK GOMEZ TAGLE LOPEZ 173

¢) Que se introduzcan en el consumo de alcohol y drogas, como un medio de escape a
las tensiones cotidianas.

d) Que egresen, de manera temporal o definitiva, del domicilio familiar, buscando
alejarse del agresor y del escenario en donde €ste desenvuelve su actuacion.

) Que desarrollen trastornos psicoldgicos, mismos que probablemente los llevarin a
convertirse en victimarios,

El egreso, si es temporal, si no existe una ruptura total de la dependencia (afectiva
y econdmica) y relativamente se mantiene la unidad familiar, provoca que a los menores
que egresan se les asigne, antropolégica y sociolGgicamente, la categoria de nivios en la
calle, debido a que la mayor parte del dia permanecen fuera del hogar.

Situacidén que se presenta cuando los menores, debido a la inestabilidad
econémica familiar o a la falta de un sustento propio, tienen que salir a trabajar, o
cuando prefieren la compaiiia de amigos por encima de la compaifiia de familiares.

Una situacién distinta es cuando el menor opta por el egreso definitivo, lo que
equivale al abandono permanente del hogar. Hecho que se presenta cuando el medio
intrafamiliar es violento (agresiones verbales, maltrato fisico, abuso sexual) y el menor
carece de los elementos {capacidad de adaptacién, madurez mental) para aliviar o
soportar ese modo de vivir,

Con el transcurrir de los dias, si es que antes no los encuentran, son objeto de
agresion o les ocurre un accidente, estos menores se adaptardn a las condiciones de
vida en la calle. Se unirdn a algdn grupo, pedirdn dinero, posiblemente se dedicarin a
trabajar, a robar (lo que los convertiria en menores infractores y, eventualmente, si no
reciben apoyo institucional, en delincuentes) o a la prostitucién.

Esto dltimo, sobre todo en el caso de las menores, dado que la prostitucidn masculina,
debido a cuestiones culturales, no esté tan desarrollada como la femenina. Asi mismo, muy
probablemente adquirirdn algiin vicio, particularmente en lo que se refiere al consumo de
alcohol, mariguana y el uso de inhalantes {activo, thiner, cemento, solvente pbc}.

Estos menores, a diferencia de los que egresan de su hogar de forma temporal,
reciben la categoria de nifios de la calle (aunque ambos en la actualidad son catalogados
COMO Rifios en situacion de calle), pues la totalidad del dia permanecen fuera, se valen
por si mismos y sdélo en algunos casos reciben atencién y cuidados (alimentacién,
alojamiento, atencidn médica, educacidén y entretenimiento) por parte de albergues
gubernamentales o de ONG’s.

En relacién con esto, Alejandro Gertz Manero, secretario federal de Seguridad
Piblica, afirmé que “El nivel de adiccion a las drogas entre nifios v adolescentes se ha
convertido en la amenaza més grande para la sociedad mexicana™ Lo anterior, dicho

$ ZURIGA, Juan A, y DAVALOS, Renato, “Drogadiccidn entre nifios y j6venes, la mayor amenaza para la
sociedad: Gertz”, en La Jornada. México, 6 de julio de 2001, p. 3.
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ante diputados de las comisiones de Gobernacitn y de Seguridad Pdblica, a los que les
enfatizé que “el aumento de la drogadiccidn entre los jévenes, asociado a la delincuencia,
se ha convertido en ‘el tema de todos los temas en materia de seguridad piblica’™®

La falta de atencidn y el relativo abandono de los padres, la violencia intrafamaliar,
la pobreza y las frustraciones recurrentes pueden ser causa de que los menores sientan
la necesidad de alejarse de su ambito familiar. Una vez en la calle muy probablemente
acostumbren el consumo de drogas y experimenten, ademés de la exclusidn social,
nuevos procesos de victimizacidn, lo que los puede conducir a la adopeidn de conductas
ilicitas como forma de supervivencia.

5. La Formacién del Agresor: Elementos Psicoldgicos y Sociales

Otra situacién muy vinculada con las anteriormente descritas, pero que se llega
a presentar aun cuando los menores no egresan de su hogar, es cuando éstos —
principalmente los varones —, al ser victimas o testigos de violencia intrafamiliar,
desarrollan trastornos psicoldgicos que, eventualmente, puede conducirlos a adoptar la
posicién de victimarios.

Cuando esto sucede, es factible suponer que buscarin ampararse en su condicién
de género (conjunto de atribuciones simbdélicas presuntamente derivadas de la diferencia
sexual), en sus relaciones de parentesco, o en la idea de que el castigo corporal es un
factor correctivo y disciplinario, para tratar de justificar su comportamiento violento.

Al respecto, de acuerdo con Teresita Gémez de Ledn, secretaria téenica de la
Comisién de Derechos Humanos del Distrite Federal (CDHDF), 75 por ciento de las
mujeres del mundo son victimas de alguna forma de maltrato. En México, segtin la
misma fuente, entre 1990 y 1996 se registraron alrededor de 500 mil casos de maltrato
fisico a personas del sexo femenino.”

El abuso sexual, la discriminacidn, el maltrato fisico y la violencia psicoldgica,
son pricticas que cotidianamente sufren la mayor parte de las mujeres. Otras pricticas
menos frecuentes, pero de mucha mayor gravedad, son el homicidio, el secuestro v la
violacién.

En promedio, de cada cien personas que han sido victimas de homicidio
intencional en el Distrito Federal, 20 son mujeres, de acuerdo con datos de la Comisién
Mexicana por la Defensa de los Derechos Humanos (CMDDH), Informacién de la
institucién sefiala que entre 1930 y 1995 la proporcién de personas del sexo femenino
ascsinadas aumentd de 6.3 a 20.4 por ciento. No obstante, la impunidad por este tipo de
delito favorece mas a los hombres que a las mujeres.®

¢ Ibfd.

TPARRA, Arturo. “Inauguran primer Albergue Temporal para Mujeres Victimas de Violencia Intrafamiliar”,
en El Nacional, México, 16 de julio de 1997, p. 29.

* ELIZALDE, Triunfo, “*CMDDH: mujeres, 20% de las victimas de homicidios en el Distrito Federal”, en
La Jornada. México, 30 de enero de 1998, pp. 68 y 56.
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Como se sabe los hombres cometen muchos mas homicidios que las mujeres,
pero la discriminacién judicial, producto de la discriminacién de género y de la
construccién social del varén como figura dominante, provoca que a los hombres se les
juzgue, social y juridicamente, con menos dureza. Finalmente, existe una cultura donde
¢l hombre es “hombre”, cuando no retine las supuestas debilidades fisicas y emocionales
de 1a mujer. Pero, ;cédmo se construye esta nocién de hombria? ; Por qué las conductas
violentas pueden ser vistas, especialmente entre los jovenes, como muesiras de la misma?
Para dar respuesta a estas cuestiones partamos de los siguientes hechos:

1) En la actualidad, el crecimiento de la poblacién en edades de trabajo {(entre 15 y 64
afios) se ve dominado por Ia inercia del crecimiento demografico del pasado, lo que
provoca que el grupo poblacional que abarca a los adolescentes {(de 15 a 19 aflos) y a
los jévenes (de 20 a 24 afios) sea, ademds de uno de los de mayor peso demogrifico,
uno de los principales afectados por las crisis del mundo de trabajo y del Estado
asistencial.

2) Muchas de estas personas no asisten, por desidia o por falta de oportunidades a
establecimientos educativos acordes con su edad (niveles medio superior y superior),
ni tampoco consiguen empleo, o al menos no consiguen uno bien remunerado o que
ofrezca oportunidades reales de superacidn, debido a su falta de capacitacién y
experiencia productiva y a los actuales procesos de precarizacién laboral.

Los jovenes, ante estas circunstancias, enfrentan un procese de exclusidn
econdmica y social, debido a que no tienen “nada que hacer”, puesto que no estudian ni
trabajan. La exclusién, derivada del bloqueo de los canales de integracién tradicionales;
la falta de autoestima y de una identidad propia; la escasa e inadecuada atencién de los
padres; la facilidad con la que se pueden adquirir armas o drogas; y el deseo, por demds
legitimo, de mejorar sus condiciones de vida, pueden provocar que algunos jdvenes se
desvien de la sociedad formal y formen parte de colectivos con sistemas normativos
alternos.

Una vez que son parte de estos grupos readaptan sus valores y mdrgenes de
conducta establecidos, y ajustan su comportamiente conforme con cierta imagen
masculina dominante, en [a que suelen asociar la figura del vardn con aspectos como la
fuerza, la valentia, la seguridad, la agresividad y el poder. Un hombre, un “verdadero
hombre”, tiene, casi por consecuencia ineludible, la necesidad de enfrentar
cotidianamente retos e insultos para probar su hombria, incluso a costa de poner en
riesgo la vida de otros o su propia vida.

En sfntests, segiin lo argumentado, la formacidn psicosocial del agresor depende
de los diferentes escenarios en los que interactda y en los que se desarroll6, tanto por el
tipo de normas y valores que le fueron inculcados, como por la forma en que éstos
fueron comprendidos. La identificacién con lo prescrito normativamente depende,
precisamente, de la interpretacién que hace el individuo, con o sin presidn externa, de
los sentidos dedntico € ideoldgico de los diferentes discursos prescriptivos.
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Comentarios Finales

Los hombres, a pesar de la discriminacidn social y judicial en contra de [as
mujeres, misma que en otros trabajos hemos analizado, cometen mds actos delictivos y
de caricter més violento que su contraparte fernenina. Hecho que, a pesar de ser una
constante histdrica y una caracteristica comtin en casi todas las sociedades, no es posible
atribuir g su naturaleza y fuerza fisica, sino a la forma en que han sido culturalmente
educados.

Para nosotros, parte de esta formacidn se ha dado en lo que hemos llamado
subcultura de la violencia, definida como sistema normativo dominado cuyas
prescripciones se oponen, en materia del uso de la violencia fisica, a lo permitido porel
sistema normativo hegemdnico.

Los grupos que, en términos generales, controlan el poder econémico, politico
y militar de una sociedad crean, con el objetivo de reproducir legitimamente este poder,
un sisterna normativo acorde con sus intereses, el cual, cuando logra efectivamente
imponerse, recibe las categorfas de derecho, derecho positivo o Estado.

Dentro de las normas que contiene o que se interpretan del discurso del derecho
existe la prescripcion que restringe el uso legal y, por ende, legitimo, de la violencia
fisica a unas personas a las que se les define como funcionarios ptblicos. El ejercicio
de la violencia por parte de estas personas, a las cuales se les ha investido juridicamente
con poder, recibe, dentro de lo que llamamos discurso juridico oficial o cultura de la
legalidad, |a calificacién de “aplicacion de la justicia” o “defensa del Estado de derecho”.

Nosotros cuando hablamos de la violencia doméstica y social no la confundimos
con la violencia que ejercen los funcionarios, debido a que ésta, salvo la opinidn contraria
de un juez autorizado, es juridicamente permitida. Avalada, precisamente, por el discurso
que adjudica a esas acciones el cardcter de preventivas o punitivas de una accién no
permitida. Es decir, la violencia autorizada es ejercida para prevenir o castigar el ejercicio
no autorizado de la violencia.

Finalmente, la distincién entre piiblico y privado, entre aplicacién del derecho y
conducta punible, es, en un gran nimero de ocasiones, una cuestion arbitraria de quienes
ejercen el poder, de quienes dictan e interpretan el derecho. Sin embargo, aunque es un
funcionario el que dicta las facultades de otro funcionario, éstos no cuentan con la
libertad de convertir en derecho todo 1o que a su interés conviene,

El poder con el que cuentan es, al mismo tiempo, otorgado y acotado por el
discurso del derecho. Formalmente la cuestidn es asf, aunque sabemos que en la practica
existen intereses econdmicos y politicos que influyen o determinan, tanto la creacidn,
modificacidn y derogacion de leyes, como el sentido de la interpretacién que sobre las
mismas se hace.

Los ciudadanos, en este sentido, cuentan con fuertes limitaciones en lo que al
uso de la violencia fisica se refiere, aunque, en la practica, imponen y sufren castigos
sin estar autorizados para ello. Los padres, por ejemplo, en algunos casos acostumbran
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“educar” y “‘corregir” a sus hijos mediante golpes, insultos, privacién de alimentos o
algunas otras actitudes denigrantes.

Sin embargo, si el dafio provocado es temporal, no existe denuncia, no se
consideran lesiones graves, no provoca trastorno psicolgico y se justifica por ser un
castigo “merecido”, entonces jurfdicamente no existe violencia doméstica o intrafamiliar,
sino el ejercicio del derecho que tienen los padres de educar y sancionar a sus hijos de
la forma que consideren mds conveniente.

Cuando la violencia se da entre ciudadanos que no comparten lazos
consanguineos o habitan un mismo hogar nos refertmos entonces a la violencia social.
Tanto una como la otra, son penalmente castigadas, no sélo porque atentan contra la
integridad de los individuos, sino porque evidencian la inefectividad preventiva del
derecho.

La educacidn, en este sentido, se constituye como el medio mas eficaz para
concientizar a los ciudadanos respecto de las “bondades” de obedecer el derecho. Las
personas, salvo legitima causa, como la defensa de su propia vida, no deben atentar
contra la integridad fisica y psicoldgica de ningtn ser humano, independientemente de
las caracteristicas de éste o de la “buena intencién™ del agresor.

En la medida en que fa violencia doméstica y social se mantengan como préicticas
recurrentes, no sélo regularizardn en los hechos lo que es discursivamente prohibido,
sino que posibilitardn que la violencia se convierta en el medio mas usual por el cual se
busca suprimir lo diferente. La cuestion no es que nadie tenga derecho a castigar, sino
que realmente nadie tiene derecho a decidir quién tiene ese derecho.
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