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INTRODUCCION

El Estado tiene como fines el bien comuin, la seguridad y la justicia,
y no obstante que el bien comtun es considerado el mds importante de
los tres, la vinculacion entre ellos es esencialmente estrecha, de mane-
ra que, de faltar cualquiera de ellos, aun parcialmente, no se puede dar
ninguno de los restantes.

En virtud de lo anterior, se entiende que el bien de los miembros de
una sociedad, constituye el objeto principal del Estado, lo que implica
que éstos tengan los elementos necesarios para lograr sus objetivos
personales, o bien individuales, los cuales trascienden al bien comun,
pero sin poder oponerse a éste.

' Presidente del Tlustre y Nacional Colegio de Abogados de México.
Ex-presidente de la Comision Mexicana de Derechos Humanos.
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El bien comtin es el conjunto organizado de condiciones sociales,
dirigido a todos los miembros de la sociedad, mediante el cual la per-
sona humana puede cumplir con su perfeccionamiento temporal. Tie-
ne el cardcter de intermediario, ya que es condiciéon o medio para el
desarrollo y perfeccionamiento de la persona por la ayuda y asistencia
que éste proporciona a cada uno de los miembros de la sociedad.

Por lo anterior, universalmente se acepta la validez del principio
segun el cual, el interés o bien de la mayoria importa sobre el bien
o interés de la minoria o de la persona.

La vida es el primero y mayor de los bienes o valores, y esencial
para la existencia de los demds, pues de qué serviria tener derecho a la
educacion, a la libertad de trabajo, al derecho a la propiedad, etcétera,
si no hubiera vida; por tanto, sin la vida ningtin otro derecho tiene ra-
zon de existir, pues no existiria nada, ni nadie a quién proteger.

Partiendo de esto, todos los pueblos han tenido una doble actitud
frente a la vida: la primera es el deber de aceptar la vida y la segunda
es el derecho a exigir el respeto a la misma por parte de los demds,
por lo tanto, se consagra la obligacidn de respetar la vida ajena y, en
contrapartida, el derecho a defender la vida propia.

El contenido del derecho a la vida es la conservacion de la misma,
como condicién para el cumplimiento de su objetivo, que es llevar a
buen fin la existencia humana. Esto no implica que el ser humano ten-
ga derecho a disponer arbitrariamente de su propia vida, como duefio
absoluto, ya que el hombre, como parte de una sociedad y elemento
importante de la misma, carece del derecho al suicidio o a exponer la
vida sin motivos suficientes, los cuales tinicamente pueden ser causas
éticas superiores.

El deber de respetar la vida es evidente y encuentra su fundamento
en la naturaleza misma del hombre, quien juzgé que no podia matar,
aun antes de que encontrara la explicacion filoséfica de ello, lo cual ha
sido plenamente demostrado por la antropologia y la historia.
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El apego a la vida es el primero de los instintos y la pérdida de la vida
es lamds grande de las pérdidas. El instinto de conservacidn, intimamente
ligado con el instinto de desarrollo o instinto de vivir bien, es totalmente
espontdneo y comtin a todos los seres vivos, por ejemplo, la flor se mueve
con relacion al sol, y el animal mds pasivo ataca cuando se siente acosado;
asi, el hombre considera espontdneamente a la vida como el primero de
los bienes, al grado que sacrifica todos los demds, cuando su vida se ve
amenazada, renunciando a todos sus bienes, incluida su libertad, con tal
de que se le garantice la posibilidad de existir.

El derecho a la vida excluye toda intromision ajena. Justifica la de-
fensa en contra del agresor, al grado de facultar el uso de la fuerza para
repeler la agresidn, llegando incluso al extremo de provocar la muerte
del agresor, lo cual se ha definido como la legitima defensa.

La comunidad, o sociedad, igualmente tiene derecho a la vida, y a
que se le respete, por lo que justifica el repeler la agresion que sufra y
de esta manera llegar a matar, en el caso de guerra justa.

Si las personas carecen de derecho para intervenir en la vida de
otro, igualmente la autoridad estatal carece de derecho para intervenir
en la vida ajena, sin embargo, en practicamente todas las legislaciones
del mundo se ha considerado que un acto criminal lleva consigo la
justificacién del castigo y, por lo tanto, al imponer a un reo el castigo,
la autoridad actia como un servidor de la justicia.

En la antigiiedad no era necesario que el derecho protegiera expre-
samente la vida «a partir de la concepcion», puesto que ello era obvio.
La vida del nasciturus quedaba protegida al protegerse el derecho a
la vida en forma llana. Es en las décadas mads recientes cuando se
ha hecho necesario que en las legislaciones del mundo se reconozca
con claridad que el derecho a la vida comienza desde la concepcion.
Por ello, dicho derecho se ha plasmado en forma expresa en algunas
constituciones del mundo y por ello la tipificacion del delito de aborto
en pricticamente todas las legislaciones del mundo. Y es a partir
de la década de los setenta que algunos de los llamados paises desa-
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rrollados, con la ayuda de organizaciones trasnacionales, han venido
ejerciendo su poder a efecto de transformar ese derecho de los nasci-
turus a vivir y ese delito de aborto, en un derecho de las mujeres em-
barazadas a decidir sobre «su cuerpo», como si no existiese en su seno
otro ser, independiente de ellas, con derechos inalienables que parten
del primero de todos ellos: el derecho de vivir. Por ello se hace nece-
sario ahora, mds que nunca, que las legislaciones del mundo protejan
en sus respectivas legislaciones el derecho a la vida del concebido y
no nacido y mantengan al aborto como delito, si bien su castigo pueda
atemperarse en algunos casos extremos.

ACTIVIDAD INTERNACIONAL

Actuacion de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
Una de estas organizaciones trasnacionales que ha intentado presionar

a los gobiernos del mundo para que despenalicen el aborto en sus legisla-

ciones internas, es la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU).

La Organizacion de las Naciones Unidas, con relacion a la vida, ha
jugado un doble aspecto, si bien es cierto que por un lado ha sido un
defensor de los derechos humanos, y con ellos la vida * reconociendo
la vida humana antes del nacimiento, en diversos pactos, convenciones
y declaraciones *, debido a las presiones principalmente de los Estados

3 Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Articulo 3°, adoptada el 10 de diciembre de 1948.

Pacto Internacional de los Derechos Economicos, Sociales y Culturales, Articulo 10 fraccion
2: «Se debe conceder especial proteccion a las madres durante un periodo de tiempo razonable
antes y después del parto». Adoptada el 16 de enero de 1966 y publicada en México en el Diario
Oficial el 12 de mayo de 1981, entrando en vigor el 25 de junio siguiente; Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, Articulos 6y 7.

«6.1. El Derecho a la Vida es inherente a la persona humana. Este derecho estara protegido por la ley.
Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente». «6.4. Toda persona condenada a muerte tendra
derecho a solicitar el indulto o la conmutacion de la pena [...]». «7. Nadie sera sometido a torturas ni a
penas, tratos crueles, inhumanos o degradantes En particular, nadie sera sometido sin su libre consen-
timiento a experimentos médicos o cientificos». Adoptada el 16 de diciembre de 1966 y publicada en
México en el Diario Oficial el 20 de mayo de 1981, entrando en vigor el 23 de junio siguiente; Con-
vencion Sobre los Derechos del Nifio, adoptada el 20 de noviembre de 1989 y ratificada por México,
el 21 de septiembre de 1990, publicada en el Diario Oficial el 25 de enero de 1991, entrando en vigor
el 21 de octubre de 1990. Esta convencion habla principalmente de los derechos del nifo, a partir del
nacimiento del mismo, sin embargo se establece en el Articulo 6.1: «Los Estados Partes reconocen que
todo nifio tiene derecho intrinseco a la vida», y en el Articulo 24.2.d., se establece de la obligacion de
asegurar atencion sanitaria prenatal y posnatal apropiada a las madres.
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Unidos, ha evitado hablar del derecho a la vida a partir de la concep-
cion, como lo establece la Organizacién de Estados Americanos °.

En efecto, la ONU adopté el Plan Kissinger ¢, concebido en 1974
por el entonces secretario de Estado de los Estados Unidos, el cual
afirmaba que el crecimiento poblacional de los paises pobres represen-
taba una amenaza para los intereses de los paises desarrollados, por lo
que debia controlarse a través del uso de anticonceptivos, incluyendo
el aborto y la esterilizacion. Otro de los objetivos del Plan Kissinger
fue lograr el abandono de la mujer del hogar familiar para dedicarse
de lleno a la actividad productiva y con ello contribuir a mejorar los
niveles de vida en el mundo.

Desde esa fecha, la ONU ha celebrado diversas conferencias para
lograr su propdsito, entre las que destacan las Conferencias de las Na-
ciones Unidas sobre la Mujer (México 1975, de la cual surgi6 la idea
de dedicar el decenio 1976-1985 a la mujer; Copenhague 1980, en
la que se aprobd un Programa de Accion para la segunda mitad del
Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer; Nairobi 1985, en don-
de surgieron las famosas «Estrategias de Nairobi orientadas hacia el
futuro para el adelanto hacia el afio 2000», y Pekin 1995), y las Confe-
rencias Internacionales sobre Poblacién y Desarrollo (Bucarest 1974,
México 1984 y El Cairo 1994). Hay que sefialar que no ha sido una
coincidencia que generalmente se hayan escogido recénditos pai-
ses del Tercer Mundo para celebrar las dltimas de las mencionadas
conferencias internacionales, los cuales no mantienen relaciones
diplomadticas con importantes sectores de la comunidad internacio-
nal, ya que con ello y debido a la falta de razonables condiciones

3 Convencién Americana sobre Derechos Humanos, adoptada el 22 de noviembre de 19609, ratifi-
cada por México el 24 de marzo de 1981, publicada en el Diario Oficial el 7 de mayo de 1981,
entrando en vigor el 24 de marzo de 1981, en el cual se establece que «toda persona tiene derecho
a que se respete su vida». Este derecho estard protegido por la ley y, en general, a partir del mo-
mento de la concepcion. Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente.

® National Security Study Memorandum, NSSM-200.
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de seguridad para visitantes distinguidos, se minimiza la presencia de
los grandes lideres de opinién del mundo.

Los documentos producidos en las conferencias de las Nacio-
nes Unidas rara vez se refieren directamente al aborto por su nom-
bre, como en el caso de la necesidad de que la mujer tenga acceso al
«aborto legal, libre y seguro»; en cambio, han introducido una gaseosa
fraseologia que intenta implicarlo con vocablos y expresiones tales
como «salud reproductiva», «derechos reproductivos», «maternidad
sin riesgos», «derechos a la opcion reproductiva informada», «nadie
debe ser padre contra su voluntad» y «regulacion de la fertilidad»,
entre otras.

La actuacidn oficial de México en dichas conferencias internacio-
nales ha sido manipulada, a espaldas de la opinién publica mexica-
na; por grupos feministas radicales, claramente vinculados con orga-
nizaciones internacionales que promueven la despenalizacion en el
mundo, tales como el Grupo de Informacién y Reproduccion Elegida
(GIRE) y las sedicentes Mujeres Catodlicas por el Derecho a Decidir,
que actian como si tuvieran cardcter nacional, pero con amplios fon-
dos provenientes del exterior. Dichos grupos han pretendido confundir
a la sociedad mediante argumentos falaces compuestos por cifras exa-
geradas o inventadas sobre el nimero de abortos clandestinos que se
realizan anualmente en el mundo y en particular en México, y sobre el
nimero de mujeres que mueren anualmente en el mundo, y en particu-
lar en México, por abortos mal practicados.

Importantes funcionarios de ese tipo de organizaciones no guberna-
mentales se han logrado infiltrar en la propia estructura de organismos
internacionales de la importancia de la Organizacion de las Naciones
Unidas, a efecto de lograr sus objetivos con mayor eficacia.

Quienes controlan las delegaciones de México ante dichas confe-
rencias, ante la imposibilidad legal de defender abiertamente el su-
puesto derecho de la mujer al aborto, por constituir generalmente un
delito en nuestro pais y porque los cédigos civiles a lo largo de la Re-
publica protegen la vida desde el momento de la concepcidn, adoptaron
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posiciones ambiguas y omisas, intentando establecer las bases para un
proceso interno de despenalizacion del aborto en México.

En este sentido cabe destacar un documento producido por el
ex-secretario de gobernacién Mario Moya Palencia, en relacién con la
Conferencia de El Cairo, en el que proponia a la Secretaria de Rela-
ciones Exteriores una estrategia para modificar los cédigos penales
de las entidades del pais para permitir la interrupcion del embarazo
«dentro de los periodos clinicos que ofrecen seguridad», si se cuen-
ta con la voluntad de la madre y con atenciéon médica. Al efecto
propuso la creacidn de una Ley Federal Reglamentaria del Articulo
Cuarto Constitucional en Materia de Salud. Esta propuesta incluye
la tipificacidn del delito de aborto sélo cuando se interrumpe el em-
barazo fuera de dicho periodo clinico o si se realiza sin la voluntad
de la madre y/o sin asistencia médica.

LA CONFERENCIA DE NACIONES UNIDAS SOBRE
POBLACION Y DESARROLLO DE EL CAIRO, EN 1994

De entre dichas conferencias destaca la conferencia organizada en
1994 por el Fondo de las Naciones Unidas para la Poblacion y el Desa-
rrollo que se celebré en El Cairo, Egipto, una Conferencia Internacio-
nal sobre Poblacién y Desarrollo, en la cual se aprob6 un documento
que se centré mds en la mujer, la familia y el control de la natalidad,
incluyendo el aborto, que en asuntos de poblaciéon y desarrollo.

El documento de El Cairo se sustenta en una filosoffa economicista
contraria a la dignidad de la maternidad, al respeto a la vida del con-
cebido no nacido y a la institucion de la familia fundada entre un solo
hombre y una sola mujer.

En el proyecto inicial del documento de El Cairo se encuentran
aseveraciones tales como: «la conveniencia de establecer en las
legislaciones de todos los paises del mundo disposiciones que
permitan el acceso de la mujer al aborto legal, libre y seguro».
Asimismo en el documento de El Cairo se encuentran concep-
tos ambiguos como «salud reproductiva», «regulacion de la ferti-
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lidad», «derechos reproductivos», «derecho a la opcién repro-
ductiva informada», y «maternidad sin riesgos». En el documento
también se habla de «aborto seguro», en referencia a la necesidad
de reducir la mortalidad infantil y materna en el mundo y sobre el
«acceso universal a la planificacidon familiar y a los servicios de
salud reproductiva».

En el documento de El Cairo se habla de cincuenta millones de
«abortos inseguros» ’ ocurridos anualmente en el mundo. Se dice que
el objetivo final serd lograr que «todos los nifios nacidos sean nifios
deseados».

En materia de mortalidad infantil, el documento de El Cairo conec-
ta su solucion, entre otras cosas, con la reduccion de la fertilidad, lo
mismo que al tratar de la mortalidad materna. Sobre este ultimo punto,
se afirma que alrededor de doscientas cincuenta mil madres mueren
anualmente en el mundo por «abortos inseguros» y se hace un llamado
para prevenir abortos de alto riesgo, especialmente entre adolescentes
y para eliminar dichos «embarazos inseguros». Se fij6 como meta que
los servicios de planificacion familiar debfan estar disponibles para
toda la humanidad en el afio 2000.

Al referirse a los niveles de educacién en el mundo, el documento
insiste en la necesidad de cambiar los «patrones de la reproduccion
humana». Al referirse a la mujer, el documento reconoce la trascen-
dencia que revisten sus ingresos econdmicos para el sustento familiar,
lo que provoca mayor demanda de «servicios de planificacion fami-
liar». Se sefiala que en los proximos veinte afios, el hombre y la mujer
deberdn ser conjuntamente responsables del soporte econdmico de la
familia y que el hombre serd responsable de proteger a su mujer y a su
familia de la violencia y del abuso sexual. Cabe hacer notar que al ha-
cer estas consideraciones, el documento de El Cairo no se refiere a la
nstitucion matrimonial ni le reconoce valor a la maternidad, actividad
concebida como algo extenuante que oprime a la mujer.

7 Cabe sefialar que debido a la clandestinidad del aborto, no hay cifras confiables a este respecto.
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Se insiste en un «futuro global comtn» del cual todos los paises
son responsables y urge «un cambio en los estilos de vida, normas
sociales y politicas gubernamentales». En el documento se establece
que «hombre y mujer deben ser socios igualitarios en la vida familiar»
y que «nadie puede ser padre contra su voluntad». Se sefiala que «el
derecho de tener hijos implica la responsabilidad de cuidarlos y de
considerar sus intereses y los de la comunidad mundial». Es obvio que
los derechos humanos, como el de la reproduccion, no pueden quedar
supeditados a los intereses de la comunidad mundial.

En el texto original del pdrrafo 7.15 del documento en andlisis, apa-
rece la siguiente tesis: «los gobiernos deberdn facilitar a los individuos
y a las parejas ejercer su responsabilidad sobre su salud reproductiva,
mediante la supresion de innecesarias barreras legales, médicas, clini-
cas y reglamentarias a los métodos de planificacion familiar».

Cabe subrayar que el documento de El Cairo suprimi6 el siguiente
péarrafo, contenido en el documento final de la Conferencia de México:
«en ningun caso hay que promover el aborto como método de planifi-
cacion familiar».

CUARTA CONFERENCIA MUNDIAL SOBRE LA MUJER
DE BEIJING, EN 1995

La Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas,
en coordinacion con la Comision de la Condicion Juridica y Social
de la Mujer (6rgano intergubernamental compuesto por 45 Estados
miembros de la ONU que formula anualmente directrices para «mejo-
rar» la situacidn de la mujer en los planos econdémico, politico, social,
cultural y educativo), convocé a los gobiernos de todo el mundo, a las
organizaciones intergubernamentales, a los movimientos de liberacion
nacional reconocidos, a las organizaciones no gubernamentales, a los
expertos en la materia y a las asociaciones profesionales, para asistir
como participantes u observadores, del 4 al 15 de septiembre de 1995,
a la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, que se celebré en
Beijing, China, bajo el lema: «Accién para la Igualdad, el Desarrollo
y la Paz».
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El objetivo de dicha Conferencia Mundial era el de examinar el
supuesto «adelanto» de la mujer desde 1985 en relacion con los objeti-
vos de las llamadas «estrategias de Nairobi, orientadas hacia el futuro
para el adelanto de la mujer para el afio 2000». Su documento central
fue la Plataforma de Accion para el periodo 1996-2001. Dicho docu-
mento fue redactado por grupos feministas radicales ligados a movi-
mientos proabortistas. Sin embargo, fue extremadamente cuidadoso
en su redaccion.

A nivel regional se preparé un «Programa de Accién Regional para
las Mujeres de América Latina y el Caribe», para llevar a cabo las es-
trategias contenidas en la mencionada Plataforma de Accion.

El documento de Beijing conculcé los siguientes derechos: el de-
recho a la vida desde el momento de la concepcion, la dignidad de la
maternidad, la institucion matrimonial entendida como la unién ex-
clusiva y tdnica entre un hombre y una mujer, el derecho de la mujer
a ser diferente del hombre, el derecho de los padres a decidir sobre la
educacion e instruccion sexual de sus hijos, y la soberania y autodeter-
minacion nacional frente al embate de las ONG nacionales.

En el documento de Beijing se incluyen conceptos ambiguos como
el de la palabra «género», para incorporar, ademds del masculino y
el femenino, los de homosexual, bisexual y transexual, expresiones
como «estilos de vida alternativos», «preferencia sexual», «perspecti-
va o equidad de género» o «empowerment» y «orientacion sexual». Se
eliminaron palabras como «madre» en relacion con los roles propios
de la mujer.

En otros documentos de Naciones Unidas * se pretende incluso
vincular el uso de la palabra «género» con el control del crecimien-
to poblacional, al afirmar: a efecto de lograr efectividad en el largo
plazo, los programas de planificacion familiar deberdn centrarse no

8 The UN. Population Fund Association and Planned and Parenthood Entities.
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solamente en lograr reducir la fertilidad con los roles de los géneros
existentes, sino en cambiar los roles de los géneros para reducir la
fertilidad.

El articulo 107 K de la Plataforma de Accion contiene el com-
promiso de los paises signatarios, incluyendo México, de «revisar las
leyes que prevean medidas punitivas contra las mujeres que han teni-
do abortos ilegales». Organismos no gubernamentales, tales como la
Comision Mexicana de Derechos Humanos exigieron a la Secretaria
de Relaciones Exteriores que México formulara una reserva interpre-
tativa sobre el particular, a efecto de rechazar dicho compromiso y
de entender los términos de «salud reproductiva», «salud sexual» y
«derechos reproductivos» como excluyentes del aborto. Esta reserva
interpretativa no se formalizo.

ESTATUS JURIDICO DEL NASCITURUS EN LA CONVENCION
AMERICANA

Convencion Americana sobre Derechos Humanos, adoptada el 22
de noviembre de 1969, en vigor a partir del 18 de julio de 1978, ra-
tificada por México el 24 de marzo de 1981, publicada en el Diario
Oficial el 7 de mayo de 1981, entrando en vigor el 24 de marzo de
1981, en la cual se establece en su exposicion de motivos: «Recono-
ciendo que los derechos esenciales del hombre no nacen del hecho de
ser nacional de determinado Estado, sino que tienen como fundamento
los atributos de la persona humana, razén por la cual justifican una
proteccién internacional, de naturaleza convencional coadyuvante o
complementaria de la que ofrece el derecho interno de los Estados
americanos».

En el articulado de dicha convencidn, se establece que cuando se
refiere a persona quiere decir todo ser humano (art. 10): «Toda persona
tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estard protegido
por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie
puede ser privado de la vida arbitrariamente (art. 27), los derechos de
cada persona estdn limitados por los derechos de los demds, por la
seguridad de todos y por las justas exigencias del bien comun, en una
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sociedad democrdtica (art. 32). Cualquier persona o grupo de perso-
nas, o entidad no gubernamental legalmente reconocida en uno o mds
Estados miembros de la organizacién, pueden presentar a la Comision
(de Derechos Humanos) peticiones que contengan denuncias o quejas
de violacion de esta Convencidn por un Estado Parte» (art. 44).

Respecto del articulo cuarto de la Convencién, México formuld
una reserva, en el sentido de que la cuestion de determinar el derecho
a la vida era competencia del fuero comun, de cada Estado miembro.

En el contexto mexicano, debe solicitarse al Senado de la Repu-
blica la revocacion de la vergonzante declaracion interpretativa (en
verdad una reserva) que hizo México al ratificar la Convencion Ame-
ricana sobre Derechos Humanos de 1969 para evadir la obligacion de
mantener en vigor legislacion que proteja la vida a partir del momento
de la concepcion °.

EL DERECHO A LA VIDA Y EL ABORTO EN EL DERECHO
COMPARADO IBEROAMERICANO

Si bien hoy en dia, en mayor o menor grado, las legislaciones ibe-
roamericanas protegen la vida del concebido y no nacido, y tipifican el
aborto como delito, desde los afos setenta, en forma intermitente, han
sufrido el embate de organizaciones que pretenden despenalizarlo y en
su lugar erigir el supuesto derecho de la mujer a elegir sobre su cuerpo.
Por su parte, otros grupos de la sociedad organizada han ejercido su
fuerza moral en favor de la vida de los nasciturus.

A continuacidn se presenta la situacion juridica del aborto en algu-
nas de las legislaciones mds relevantes de Iberoamérica, para concluir
con la situacién que guarda la materia en Espafa.

° La mencionada Declaracién Interpretativa dice textualmente: «Con respecto al pdrrafo I del
Articulo 4 [México] considera que la expresion “en general”, usada en el citado pdrrafo no cons-
tituye obligacion de adoptar o mantener en vigor legislacion que proteja la vida “a partir del mo-
mento de la concepcion”, ya que esta materia pertenece al dominio reservado de los Estados».
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Concepto Legal de Aborto y Tipos de Aborto

Como se verd mds adelante, en general las legislaciones del mundo
no contienen una definicion clara y uniforme del aborto. Para efectos
de nuestro andlisis, sugerimos la siguiente definicidn: «Aborto es la
expulsion o sustraccion del feto del claustro materno, cuando ain no
puede vivir fuera de su seno».

Existen en las legislaciones del mundo los siguientes tipos de aborto:

* Aborto espontdneo, el cual se da cuando obedece a causas naturales
y sin intervencion humana voluntaria.

* Aborto provocado, el cual se da cuando se produce con la interven-
cion humana.

El «aborto provocado», el cual es objeto de este estudio, puede ser
de los siguientes tipos:

a) Aborto terapéutico, es el que se realiza para evitar la continuacion
de un embarazo que pone en riesgo inminente la vida de la madre.

b) Aborto preventivo o eugenésico, es el que se realiza para evitar el
nacimiento de un feto que sufre anomalias congénitas incompati-
bles con la vida o grandes malformaciones.

c¢) Aborto de causa psicosocial, es el que se realiza por causas eco-
nomicas graves de los progenitores, por limitaciones psicoldgicas
de los progenitores, por la condicion de soltera de la madre y por
otras causas afines.

d) Aborto humanitario, es el que se realiza en caso de violacion o
incesto.

Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Mexicano

En el escenario mexicano, el tema del aborto es de naturaleza local,
y por ende cada estado de la Reptiblica cuenta con su propia legislacion.

176

DR © 2000. Facultad de Derecho,
Universidad Panamericana



Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

BERNARDO FERNANDEZ DEL CASTILLO Y ANTONIO M. PRIDA PEON DEL VALLE

En general, la Constituciéon General de la Republica y las constitu-
ciones de las entidades federativas no protegen expresamente la vida
del concebido y no nacido; sin embargo, en general, los cédigos del
Distrito Federal y de las entidades federativas conceden derechos a los
concebidos y no nacidos, tales como el derecho de heredar *.

19 AGUASCALIENTES. Articulo 19. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,
entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Cadigo.

BAJA CALIFORNIA. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,
entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.

BAJA CALIFORNIA SUR. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere
por el nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es con-
cebido, entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos previstos en el
presente Codigo.

CAMPECHE. Articulo 26. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el naci-
miento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra
bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.

COAHUILA. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el naci-
miento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra
bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.

COLIMA. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el naci-
miento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,
entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el
presente Codigo.

CHIAPAS. Articulo 20. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento
y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la
proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
CHIHUAHUA. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el na-
cimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,
entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.

DISTRITO FEDERAL. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por
el nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es conce-
bido, entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el
presente Codigo.

DURANGO. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el naci-
miento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra
bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.

GUANAJUATO. Articulo 21. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el na-
cimiento y se extingue por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,
entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.
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Por su parte, los cédigos penales del Distrito Federal y de las enti-
dades federativas establecen que el aborto es un delito, aunque se re-
conocen diversos casos en los que no hay pena. Por ejemplo, el aborto
imprudencial o culposo no es punible en ninguin estado de la Repu-
blica, ni en el Distrito Federal, salvo en Nuevo Ledn y Tamaulipas.
El aborto por violacién no es punible en los estados de la Republica
ni en el Distrito Federal, salvo en el estado de Tamaulipas. El aborto
terapéutico (cuando estd en peligro la vida de la madre) s6lo es punible
en Baja California Sur, Morelos y Querétaro. El aborto eugenésico
(aquél realizado cuando se cuenta con elementos para suponer que el

GUERRERQO. Articulo 25. Son personas fisicas o naturales todos los seres humanos, la personali-
dad juridica de éstas comienza por el nacimiento y termina con la muerte, pero desde que un ser
humano es concebido, queda bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos
previstos en el presente Codigo.

HIDALGO. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimien-
to y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo
la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
JALISCO. Articulo 19. La personalidad juridica es uno de los atributos de la persona fisica, se ad-
quiere por el nacimiento viable y se extingue por la muerte, pero desde el momento en que el ser
humano es concebido, entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos
legales que senala este Codigo.

MEXICO. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento
y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la
proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
MICHOACAN. Articulo 16. Son personas fisicas los individuos, quienes adquieren la capacidad
juridica por el nacimiento y la pierden por la muerte; pero desde su concepcion tienen derecho a
la proteccion de la ley.

MORELOS. Articulo 61. Capacidad de goce y su proteccion. La capacidad de goce de las perso-
nas juridicas individuales se adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte, pero entra bajo
la proteccion de la ley desde el momento en que los individuos son concebidos; y si nace viable,
desde ese momento se les tiene por nacidos.

Para los efectos legales, solo se reputa nacido el feto que desprendido enteramente del seno ma-
terno, vive veinticuatro horas o es presentado vivo al registro civil, faltando alguna de estas
circunstancias, nunca podra entablarse demanda sobre la paternidad o maternidad.

NAYARIT. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento
y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la
proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
NUEVO LEON. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimien-
to y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la
proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
OAXACA. Articulo 21. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el naci-
miento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido,
entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el
presente Codigo.

178

DR © 2000. Facultad de Derecho,
Universidad Panamericana



Esta revista forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

BERNARDO FERNANDEZ DEL CASTILLO Y ANTONIO M. PRIDA PEON DEL VALLE

producto de la concepcion padece de dafios fisicos graves) solamente
no es castigado en Coahuila, Colima, Chiapas, Durango, Oaxaca, Pue-
bla, Quintana Roo, Veracruz y Yucatdn. El aborto causado para evitar
un grave dafio a la salud de la madre solamente no es castigado en
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, Nayarit, Nuevo Leon,
San Luis Potosi, Tlaxcala y Zacatecas. Los casos de aborto ante una
inseminacion no deseada solamente no son punibles en el estado de
Chihuahua y el aborto causado por razones econémicas graves, cuan-
do la mujer tenga ya tres hijos o mds, solamente no es punible en el
estado de Yucatdn.

Intento de Despenalizar el aborto en el Distrito Federal

A principios de 1999, el Grupo de Informacién y Reproduccion
Elegida (GIRE) y el Instituto de Investigaciones Juridicas de la
UNAM, presentaron a la Asamblea Legislativa del Distrito Federal

PUEBLA. Articulo 37. La ley protege al ser humano desde que es concebido y éste puede, desde
ese momento, adquirir derechos y obligaciones; pero si no nace vivo se extinguen retroactivamen-
te los derechos y obligaciones que haya adquirido.

QUERETARO. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el naci-
miento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, queda
bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente
Codigo.

QUINTANA ROO. Articulo 428. La persona fisica es protegida por la ley desde que es concebida
y puede, desde ese momento, adquirir derechos y obligaciones; pero si no nace viva se destruyen
retroactivamente los derechos y obligaciones que haya adquirido.

SAN LUIS POTOSI. Articulo 17. Son personas fisicas los individuos, quienes adquieren la ca-
pacidad juridica por el nacimiento y la pierden por la muerte; pero desde el momento en que un
individuo es concebido, entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos
expresamente declarados en el presente Codigo.

SINALOA. Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento
y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la
proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
SONORA. Articulo 117. La capacidad de goce de las personas juridicas individuales se adquiere
por el nacimiento y se pierde por la muerte; pero entra bajo la proteccion de la ley desde el mo-
mento en que los individuos son concebidos, y si nacen viables, también desde ese momento se
les tiene por nacidos para los efectos declarados en el presente Codigo.

TABASCO. Articulo 37. Capacidad de goce. La capacidad de goce del ser humano se adquiere por
el nacimiento y se pierde por la muerte, pero desde el momento en que es concebido, queda bajo
la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo.
Esta disposicion protege, también, a los concebidos por cualquier método de concepcion humana
artificial, aun cuando no se encuentren en el Gitero materno.

TAMAULIPAS. Articulo 18. Son personas fisicas los individuos de la especie humana, desde que
nacen hasta que mueren.
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una iniciativa de reformas al Cédigo Penal para el Distrito Federal
que pretendia, entre otras cosas, despenalizar el aborto provocado,
dentro de otros casos, cuando corra peligro la salud de la mujer
embarazada, cuando exista posibilidad de que el producto presente
malformaciones genéticas o congénitas, cuando el embarazo sea
el resultado de una inseminacion indebida y cuando el aborto obe-
dezca a causas econdmicas graves y justificadas. La iniciativa de
reformas también pretendia modificar el Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal y la Ley General de Salud, a efecto
de incluir la obligacién, a cargo de las instituciones publicas del
pafs, de interrumpir el embarazo gratuitamente y en condiciones
optimas de calidad, cuando una madre embarazada lo solicite y se
encuentre en los supuestos permitidos por la ley.

En contra de esta iniciativa, el [lustre y Nacional Colegio de Abo-
gados de México, en union de la Asociacion Nacional Civica Femeni-
na (ANCIFEM) presentaron un documento que fue editado en forma
de revista, en el cual refutaron filoséfica y juridicamente todos y cada
uno de los argumentos que pretendia hacer valer el GIRE.

Esta iniciativa de reformas tuvo que excluir finalmente el tema del
aborto, ante la oposicion de una gran parte de los ciudadanos del Dis-
trito Federal.

En nuestro derecho, concretamente en la Constitucion, se reconoce
el derecho a la vida y la obligacién de respetarla, en el articulo 14, el
cual establece:

Articulo 14. «[...] Nadie podrd ser privado de la vida, de la libertad
o de sus propiedades o derechos, sino mediante juicio seguido ante los
tribunales previamente establecidos, en el que se cumplan las forma-
lidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes expedidas
con anterioridad al hecho». Esto implica que unicamente se podrd
atentar en contra de la vida de una persona, o de su patrimonio, tnica y
exclusivamente, mediante la tramitacion ante un tribunal de un juicio,
en el que se deberd cumplir con una serie de formalidades esenciales,
sin las cuales el juicio carece de validez, por lo tanto, si no existe juicio
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previo, en el cual se haya dictado una sentencia condenatoria, no pue-
de privarse del derecho de vida a nadie.

El articulo 22 de la Constitucidn, establece: «Quedan prohibidas
las penas de mutilacion y de infamia, la marca, los azotes, los palos,
el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de
bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales».

«[...] Queda también prohibida la pena de muerte por delitos
politicos, y en cuanto a los demds sdlo podrd imponerse al trai-
dor a la patria en guerra extranjera, al parricida, al homicida con
alevosia, premeditacién o ventaja, al incendiario, al plagiario, al
salteador de caminos, al pirata y a los reos de delitos graves del
orden militar».

De lo anterior, se concluye que en México, la legislacién reconoce
el derecho del hombre a la vida y a la integridad corporal y espiritual,
asi como el derecho a que éstos le sean respetados; estableciéndose
que Unicamente, se podrd imponer la pena de muerte, a quienes, trans-
grediendo el orden social, sean declarados culpables, en juicio, segui-
do ante los tribunales previamente establecidos, en los que se cumplan
las formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes
expedidas con anterioridad al hecho, y unica y exclusivamente por los
siguientes delitos:

1. Traicidn a la patria en guerra extranjera.

2. Al parricida.

3. Al homicida con alevosia, premeditacién o ventaja.
4. Al incendiario.

5. Al plagiario.

6. Al salteador de caminos.

7. Al pirata y,

8. a los reos de delitos graves del orden militar.

Fuera de estos ocho casos, cualquier ataque o privacién del dere-
cho de vida, estd prohibido por la Constitucion, y su violacion, o sea
la imposicion de la pena de muerte fuera de estos casos expresamente
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seflalados, es considerada inconstitucional, y por lo tanto, procedente
el amparo.

RECIENTES PROPUESTAS PARA RECONOCER
EXPRESAMENTE EN LA CONSTITUCION EL DERECHO
A LA VIDA A PARTIR DE LA CONCEPCION

1. El Caso Federal

Con fecha 28 de abril de 1999, el Ilustre y Nacional Colegio de
Abogados de México, presentd una iniciativa de ley, tendiente a ho-
mologar dentro de la legislaciéon mexicana, los acuerdos adoptados en
materia internacional en diversas declaraciones, pactos y convencio-
nes, en las que México ha sido parte, y las mismas han sido ratificadas
por el Senado de la Reptiblica, y publicadas en el Diario Oficial de la
Federacion, como son la Declaracion de Ginebra de 1924, sobre los
Derechos del Nifio y la adoptada en la Asamblea General de 20 de
noviembre de 1959, y reconocida por la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos ", en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos %, el Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales
y Culturales ", la Convencion de los Derechos del Nifio, adoptada el
20 de noviembre de 1989 ', la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos, adoptada el 22 de noviembre de 1969 ", la Declaracion So-
bre la Eliminacion de la Discriminacion Contra la Mujer .

A esta iniciativa se adhirid y la hizo suya el Partido Accién Nacio-
nal, en lo que se refiere a la Asamblea Legislativa del Distrito Federal,
sin embargo, a nivel federal, dicho partido no se ha pronunciado al

1 Adoptada el 10 de diciembre de 1948.

12 Ratificada por México el 23 de marzo de 1981, y publicada en el Diario Oficial el 20 de mayo de 1981.

13 Ratificada por México el 23 de marzo de 1981, y publicada en el Diario Oficial el 12 de mayo de 1981.

1 Ratificada por México el 21 de septiembre de 1990, y publicada en el Diario Oficial el 25 de
enero de 1991.

15 Ratificada por México el 24 de marzo de 1981, y publicada en el Diario Oficial el 7 de mayo de
1981.

16 Adoptada el 7 de noviembre de 1967.
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respecto, no obstante, de que en diferentes épocas, ha presentado di-
versas iniciativas de ley en este sentido.

A la iniciativa del Colegio de Abogados se han adherido diversas
instituciones e iglesias, especialmente la Catdlica, y a la fecha, febrero
de 2000, se han recibido mas de 400,000 cartas de apoyo a nivel na-
cional, las que en su oportunidad serdn presentadas tanto al Ejecutivo
Federal como al Poder Legislativo.

2. El Caso de Nuevo Leon

Durante 1999 surgi6 una iniciativa ciudadana de reformar el articu-
lo 3° de la Constitucién Politica del Estado de Nuevo Ledn, a efecto
de reconocer el derecho a la vida desde el momento de la concepcion.
La propuesta era la siguiente:

«Articulo 3°. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la vida
y la salud desde el momento de la concepcidn hasta su muerte natural.
La ley establecerd las bases y modalidades para el acceso a los servi-
cios de salud y determinard la participacion del Estado y sus munici-
pios en la materia».

Esta propuesta de reforma constitucional serd votada proximamen-
te por el Congreso de Nuevo Ledn.

LA PROTECCTON DEL DERECHO A LA VIDA EN LOS
SISTEMAS JURIDICOS IBEROAMERICANOS

En los paises iberoamericanos, con excepcion de Cuba, la pro-
teccion juridica de la vida humana se caracteriza por estar estable-
cida de modo coherente y armonico en el conjunto de la legisla-
cién. La Constitucion constituye la base jerdrquicamente superior
y a ella se subordinan las demds normas que integran la legislacion
civil, penal, sanitaria y especial de menores, estructurando un
perfecto engranaje que se articula en complementacion légica y
sistemdtica.
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Las constituciones iberoamericanas consagran el derecho a la vida
como un derecho humano bésico y fundamental, incluyendo en algunas
de ellas una referencia explicita al nifio por nacer, como son los casos de
Guatemala 7, Chile ¥, Colombia " y Perd %, en el caso de Venezuela *, la
Constitucion consagraba el derecho a la vida a partir de la concepcion, sin
embargo con la nueva Constitucion, este derecho ha sido limitado a efecto
de permitir algunas causas de despenalizacion del aborto.

En el orden civil, la legislacion es coincidente con la de México, y
en la legislacion de Colombia, Panamd y Chile, las normas son practi-
camente idénticas, y establecen que el ser humano en su etapa prenatal
tiene una clara y categdrica proteccion legal. El Cédigo Civil de Chile
establece: Art. 75. «La ley protege la vida del que estd por nacer y el
juez, en consecuencia, tomard todas las providencias que le parezcan
necesarias, para proteger la existencia del no nacido, siempre que crea
que de algtin modo peligra».

Es importante resaltar que en este precepto se establece la actuacién
de oficio por parte del juez, lo cual desde el punto de vista civil, es una
excepcion, ya que en esta materia, los jueces siempre actian a peticion de
parte, por otro lado, se le da al juez todas las facultades que requiera, pues
puede adoptar todas las providencias que le parezcan convenientes.

Proteccion del Niiio por Nacer en Legislaciones Especiales de
Menores

En varios paises se han creado leyes especiales o tutelares o codigos
del menor, que han venido a establecer la proteccion y el establecimiento

"7 Articulo 3°. «El Estado garantiza y protege la vida desde su concepcion».

'8 Articulo 19. «La constitucién garantiza a todas las personas el derecho a la vida y a la integridad
fisica y psiquica. La ley protege la vida del que estd por nacer».

' Articulo 11°. «El derecho a la vida es inviolable».

20 Articulo 25. «Toda persona tiene derecho: a la vida, a un nombre propio, a la integridad fisica y al
libre desenvolvimiento de su personalidad. Al que estd por nacer se le considera nacido para todo
lo que le favorece».

2! Articulo 74. «La maternidad serd protegida, sea cual fuere el estado civil de la madre. Se dictardn
las medidas necesarias para asegurar a todo nifio, sin completo desarrollo, para que éste se realice
en condiciones materiales y morales favorables».
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de los derechos del nifio desde su concepcidn. En estas legislaciones,
el concepto de nifio no es limitativo sino que se le da un concepto am-
plio que abarca al concebido no nacido.

Actualmente existen: «Ley Tutelar de Menores», de Venezuela;
«Codigo del Menor», de Paraguay; «Codigo de Menores», de Ecua-
dor; «Cadigo del Menor de Colombia»; «Cédigo de los nifios y ado-
lescentes», de Pert; «Cddigo del Menor», de Bolivia.

EL AMBITO DE LA LEGISLACION PENAL
Como ya indicamos, en Iberoamérica, con la excepcion de Cuba, el
aborto inducido constituye delito.

I. Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Argentino

En el Cédigo Penal argentino el aborto estd tipificado como delito,
salvo los casos de abortos impunes como es el caso del aborto necesa-
rio o terapéutico y el que proviene de una violacion.

En efecto, conforme al articulo quinto del Cédigo Penal argentino,
el que causare un aborto serd reprimido: 1) con reclusion o prision de
tres a diez aflos, si obrare sin consentimiento de la mujer. Esta pena po-
drd elevarse hasta quince afios, si el hecho fuere seguido de la muerte
de la mujer; y 2) con reclusion o prisién de uno a cuatro afios, si obrare
con consentimiento de la mujer. El mdximum de la pena se elevard a
seis afios, si el hecho fuere seguido de la muerte de la mujer.

Por su parte, el articulo ochenta y seis del Codigo Penal argentino
sefiala que incurren en las mismas penas y ademds en inhabilitacion
especial por doble tiempo que el de la condena, los médicos, cirujanos,
parteras o farmacéuticos que produzcan el aborto o cooperen en €l. El
aborto practicado por un médico diplomado con el consentimiento de
la mujer encinta, no es punible: 1) si se efectiia con el fin de evitar un
peligro para la vida o la salud de la madre y si este peligro no puede
ser evitado por otros medios; y 2) si el embarazo proviene de una
violacion o de un atentado al pudor cometido sobre una mujer idiota
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o demente. En este caso, el consentimiento de su representante legal
deberd ser requerido.

El articulo ochenta y siete del Cédigo Penal argentino establece
que serd reprimido con prisién de seis meses a dos afos, el que con
violencia causare un aborto sin haber tenido el propdsito de causarlo,
si el estado de embarazo de la paciente fuese notorio o le constare. El
articulo ochenta y ocho establece que serd reprimida con prision de
uno a cuatro afios la mujer que causare su propio aborto o consintiera
en que otro se lo causare. En derecho argentino la tentativa de aborto
de la mujer no es punible.

De los articulos anteriores queda claro que el objeto de la protec-
cion penal en derecho argentino es la vida del feto, esto es, del ser
concebido y todavia no nacido. La ley argentina tutela la vida del feto
independientemente de la de la madre.

La materialidad del aborto en derecho argentino consiste en la inte-
rrupcidn del embarazo con la muerte del feto o fruto de la concepcion.
El delito se consuma en el momento de ser destruida la vida intraute-
rina. El periodo durante el cual el aborto puede cometerse se extiende
hasta el momento en que comienza el nacimiento, que es el que separa
el aborto del homicidio o infanticidio, aunque no es indispensable que
la muerte se produzca dentro del seno materno.

Cabe sefialar que la legislacion argentina no pena el aborto cul-
poso, sino exclusivamente los abortos dolosos. El dolo consiste en el
conocimiento de la existencia del embarazo y la voluntad de causar
la muerte del feto. En consecuencia, no es punible como aborto la
expulsion prematura provocada para anticipar el nacimiento con el fin
de que la criatura viva.

Quedan fuera de la norma juridica argentina otros posibles casos
de aborto eugenésico como el que podria motivar, por ejemplo, un ser
engendrado por padre privado de razén.
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I1. Estatus Juridico del Aborto en Bolivia

El Codigo del Menor de Bolivia, establece en su articulo 1°: «El
presente Cddigo, protege a todos los menores desde su concepcion
hasta que obtengan su mayoria de edad».

Esta tendencia de los cédigos del menor, se mantiene y manifies-
ta hasta fechas tan recientes junto con otros paises iberoamericanos,
como es el caso de Perd, y todos son coincidentes.

I11. Estatus Juridico del Aborto en Brasil

El Codigo Penal brasileiio tipifica el aborto en un capitulo espe-
cial del «Crimen Contra la Vida». Lo que se pune es el aborto prac-
ticado por la gestante o por terceros, con o sin el consentimiento de
la propia gestante.

De esta forma, el Codigo Penal de Brasil identifica las siguientes
especies de conductas delictuosas:

a) Articulo 124. Aborto provocado por la gestante o por terceros con
su consentimiento. Conducta delictuosa punible practicada por
la gestante por sus propios medios, o conducta delictuosa practi-
cada por terceros con el consentimiento de la gestante. La pena
establecida para este delito es de uno a tres afios de prision.

b) Articulo 125. Aborto provocado por terceros sin el consentimien-
to de la gestante, conducta delictuosa punible para quien practica
el aborto. La pena establecida es de tres a diez afios de prision.

c¢) Articulo 126. Provocar aborto con el consentimiento de la gestan-
te. Se establece una pena de uno a cuatro afios. En caso de que la
gestante sea menor de catorce afios, alienada o débil mental, o si su
consentimiento es obtenido de fraude, grave amenaza o violencia.

En derecho brasilefio los derechos tutelados son el derecho a la
vida del feto por un lado y el derecho a la vida e integridad fisica y
psiquica de la madre por otro.
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Por otro lado, es juridicamente invalido el consentimiento dado
por la gestante menor de catorce afios o que sufra demencia
mental. En este caso el aborto se equipara al aborto provocado sin
consentimiento de la madre, lo mismo que en el caso en que el
consentimiento de la madre sea obtenido mediante fraude, grave
amenaza o violencia.

d) Articulo 127. Forma calificada. Se aumentard la pena establecida
en los dos articulos anteriores en un tercio si a consecuencia de
la prictica del aborto la madre sufre dafio corporal grave o la
muerte.

e) Articulo 128. No se pune el aborto practicado por médico: 1) si no
hay otro medio de salvar la vida de la gestante y, 2) si el embara-
zo resulta de violacion y el aborto es consentido por la gestante o
por su representante legal, en caso de ser incapaz.

IV. Estatus Juridico del Aborto en Chile

En la legislacion chilena se protege el derecho a la vida del que
estd por nacer y por tanto el aborto no es un derecho de la mujer sino
un delito penado por la ley. La legislacion aplicable a esta materia
tiene cardcter nacional y se aplica por lo tanto a todo el territorio de la
republica chilena.

En efecto, el articulo diecinueve de la Constitucion Politica de la
Republica de Chile, de 1980, establece: «la Constitucion asegura a
todas las personas: 1) el derecho a la vida y a la integridad fisica y
psiquica de la persona. La ley protege la vida del que estd por nacer.

[...]».

Por su parte, el Codigo Civil chileno de 1857 establece en su ar-
ticulo setenta y cuatro que «[...] la existencia legal de toda persona
principia al nacer, esto es, al separarse completamente de su madre.
La criatura que muere en el vientre materno, o que perece antes de
estar completamente separada de su madre, o que no haya sobrevivido
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a la separacién un momento siquiera, se reputard no haber existido
jamés».

El articulo setenta y cinco del Codigo Civil chileno establece que
«laley protege la vida del que estd por nacer. El juez en consecuencia,
tomard a peticion de cualquiera persona o de oficio, todas las provi-
dencias que le parezcan convenientes para proteger la existencia del
no nacido, siempre que crea que de algin modo peligra. Todo castigo
de la madre, por el cual pudiera peligrar la vida o salud de la criatura
que tiene en su seno, deberd diferirse hasta después del nacimiento».

Por otra parte el articulo setenta y siete del mismo Cddigo estable-
ce que «[...] los derechos que se deferirdn a la criatura que estd en el
vientre materno, si hubiese nacido y viviese, estardn en suspenso hasta
que el nacimiento se efectie».

Por su parte el Codigo Penal chileno de 1875 establece el aborto
entre los delitos y crimenes contra el orden de la familia y la moralidad
publica.

El articulo 342 del Codigo Penal chileno establece que: «El que ma-
liciosamente causare un aborto serd castigado: 1) con la pena de presidio
mayor en su grado minimo, si se ejerciere violencia en la persona de la
mujer embarazada; 2) con la de presidio menor en su grado mdximo, si,
aunque no la ejerza, obrare sin consentimiento de la mujer; y 3) con la
de presidio menor en su grado medio, si la mujer consintiera».

El articulo 343 establece que: «Serd castigado con presidio menor
en sus grados minimo a medio, el que con violencias ocasionare un
aborto, aun cuando no haya tenido propésito de causarlo, con tal que el
estado de embarazo de la mujer sea notorio o le constare al hechor».

El articulo 344 dispone: «La mujer que causare su aborto o consin-
tiera que otra persona se lo cause, serd castigada con presidio menor
en su grado mdximo. Si lo hiciere por ocultar su deshonra, incurrird
en la pena de presidio menor en su grado medio». Y el articulo 345
establece: «El facultativo, que abusando de su oficio, causare el aborto
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o cooperare a €l, incurrird respectivamente en las penas sefialadas en el
articulo 342 aumentadas en un grado».

Cabe seialar que en el pasado existio en el derecho chileno el llamado
«aborto terapéutico» que estaba expresamente consagrado en el Codigo
Sanitario, pero dicha norma fue derogada a fines de los afios ochenta. En
efecto, el articulo 119 del citado ordenamiento, perteneciente al Libro V
intitulado «Del Ejercicio de la Medicina y Profesiones Afines», estable-
cia: «Solo con fines terapéuticos se podrd interrumpir un embarazo. Para
proceder a esta intervencion se requerird la opinion documentada de dos
médicos-cirujanos». Ante la mencionada derogacion, en Chile el llamado
aborto terapéutico no estd permitido por la ley.

Desde el punto de vista de la opinidn ptblica chilena el tema del
aborto ha estado presente en la discusidn nacional durante los ultimos
afios y se acentud durante la campafa presidencial de diciembre de
1999, en la que los dos candidatos se declararon finalmente contrarios
a la legislacion del aborto.

V. Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Colombiano

En Ia constitucion colombiana se encuentra protegida como de-
recho fundamental, el derecho a la vida. En efecto, bajo el capitulo
denominado «De los Derechos Fundamentales», se consignan los
articulos 4, 6 y 11 en los siguientes términos:

«Articulo 4°. Derecho a la vida. 1. Toda persona tiene derecho a
que se respete su vida. Este derecho estd protegido por la ley, en ge-
neral, a partir del momento de la concepcion. Nadie puede ser privado
de la vida arbitrariamente».

«Articulo 6°. 1. El derecho a la vida es inherente a la persona hu-
mana. Este derecho estard protegido por la ley. Nadie podrd ser priva-
do de la vida arbitrariamente».

«Articulo 11. El derecho a la vida es inviolable. No habrd pena
de muerte».
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También el Codigo Civil contiene el siguiente articulo:

«Articulo 91. La ley protege la vida del que estd por nacer. El juez,
en consecuencia, tomard a peticion de cualquier persona, o de oficio,
las providencias que le parezcan convenientes para proteger la exis-
tencia del no nacido, siempre que crea que de algtin modo peligra».

Por su parte, el Codigo Penal contiene el siguiente articulado:

«Articulo 343. Aborto. La mujer que causare su aborto o permitiere
que otro se lo cause, incurrird en prision de uno a tres afos.

»A la misma sancidn estard sujeto quien, con el consentimiento de
la mujer, realice el hecho previsto en el inciso anterior».

Existen también, en el derecho colombiano, las jurisprudencias
siguientes:

[0151] Jurisprudencia. Proteccion de la vida humana del que estd
por nacer. «Es cierto que nuestra Constitucién Politica reconoce ex-
presamente el derecho inviolable a la vida a quienes son personas per-
tenecientes al género humano; pero de alli no se sigue que la vida
humana latente en el nasciturus, carezca de proteccion constitucional.
En efecto, si el valor esencial protegido por el ordenamiento superior
es la vida humana, necesariamente debe colegirse que en donde haya
vida, debe existir el consecuente amparo estatal.

En otros términos la Constitucion no sélo protege el producto de
la concepcion que se plasma en el nacimiento, el cual determina la
existencia de la persona juridica natural, en los términos de las re-
gulaciones legales, sino el proceso mismo de la vida humana, que se
inicia con la concepcidn, se desarrolla y perfecciona luego con el feto,
y adquiere individualidad con el nacimiento.

La vida que la Constitucion Politica protege, comienza desde el
instante de la gestacion, dado que la proteccidn de la vida en la etapa
de su proceso en el cuerpo materno, es condicion necesaria para la
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vida independiente del ser humano fuera del vientre de la madre. Por
otra parte, la concepcidn, genera un tercer ser que existencialmente es
diferente de la madre, y cuyo desarrollo y perfeccionamiento para ad-
quirir viabilidad de vida independiente, concretada con el nacimiento,
no puede quedar al arbitrio de la libre decision de la embarazada (...).

El reconocimiento constitucional de la primacia e inviolabilidad de
la vida excluye, en principio, cualquier posibilidad permisiva de actos
que estén voluntaria y directamente ordenados a provocar la muerte
de seres todavia no nacidos, y autoriza al legislador para penalizar los
actos destinados a provocar su muerte.

La vida del nasciturus encarna un valor fundamental, por la esperanza
de su existencia como persona que representa, y por su estado de indefen-
sion manifiesto que requiere de la especial proteccion del Estado».

En la Asamblea Constituyente, al discutirse lo relativo a los dere-
chos de la mujer, undnimemente se desechd por inconveniente una
propuesta en el sentido de que «la mujer es libre de elegir la opcién
de la maternidad conforme a la ley [...], lo cual es indicativo de que el
constituyente no optd, por la permision de aborto, y dejé en manos del
legislador, regular los términos de su penalizacion [...].

Por lo tanto, el texto del articulo 11 constitucional, acerca de que el
derecho a la vida es inviolable, debe interpretarse a la luz de la percep-
tiva de derecho internacional, que a propdsito y de manera inequivoca,
garantiza este derecho desde el mismo momento de la concepcion.
Evidentemente, entre los instrumentos publicos internacionales ratifi-
cados por Colombia, que reconocen el derecho a la vida, se encuentran
la Convencion sobre los derechos del nifio adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas del 20 de noviembre de 1989 y apro-
bada en Colombia mediante la Ley de 12 de enero 22 de 1991 y la
Convenciéon Americana de Derechos Humanos. «Pacto de San José
de Costa Rica» adoptada en nuestra legislacion interna mediante Ley
16 de 1992 [...]». (C. Const., Sent. C-133 mar. 17/94. M.P. Antonio
Barrera Carbonell).
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[2385] Jurisprudencia. Proteccion de la vida humana del que estd
por nacer. «Es cierto, que nuestra Constitucion Politica reconoce ex-
presamente el derecho inviolable a la vida a quienes son personas per-
tenecientes al género humano; pero de alli no se sigue que la vida
humana latente en el nasciturus, carezca de proteccion constitucional.
En efecto, si el valor esencial protegido por el ordenamiento superior
es la vida humana, necesariamente debe colegirse que en donde haya
vida, debe existir el consecuente amparo estatal.

En otros términos, la Constitucion no sélo protege el producto de
la concepcion que se plasma en el nacimiento, el cual determina la
existencia de la persona juridica natural, en los términos de las re-
gulaciones legales, sino el proceso mismo de la vida humana, que se
inicia con la concepcidn, se desarrolla y perfecciona luego con el feto,
y adquiere individualidad con el nacimiento.

La vida que la Constitucion Politica protege, comienza desde el
instante de la gestacion, dado que la proteccidn de la vida en la etapa
de su proceso en el cuerpo materno, es condicion necesaria para la
vida independiente del ser humano fuera del vientre de la madre. Por
otra parte, la concepcidn, genera un tercer ser que existencialmente es
diferente de la madre y cuyo desarrollo y perfeccionamiento para ad-
quirir viabilidad de vida independiente, concretada con el nacimiento,
no puede quedar al arbitrio de la libre decision de la embarazada.

En virtud de lo anterior, el Estado tiene la obligacion de establecer,
para la defensa de la vida que se inicia con la concepcidn, un sistema de
proteccion legal efectivo, y dado el cardcter fundamental del derecho a
la vida, su instrumentacién necesariamente debe incluir la adopcién de
normas penales, que estdn libradas al criterio discrecional del legislador,
dentro de los limites del ordenamiento constitucional.

El reconocimiento constitucional de la primacia e inviolabilidad de
la vida excluye, en principio, cualquier posibilidad permisiva de actos
que estén voluntaria y directamente ordenados a provocar la muerte
de seres todavia no nacidos, y autoriza al legislador para penalizar los
actos destinados a provocar su muerte.
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La vida del nasciturus encarna un valor fundamental, por la esperan-
za de su existencia como persona que representa, y por su estado de in-
defension manifiesto que requiere de la especial proteccion del Estado.

En la Asamblea Constituyente al discutirse lo relativo a los dere-
chos de la mujer, undnimemente se desechd por inconveniente una
propuesta, en el sentido de que “la mujer es libre de elegir la opcion
de la maternidad conforme a la ley [...]”, lo cual es indicativo de que
el constituyente no optd, por la permision del aborto, y dejé en manos
del legislador, regular los términos de su penalizacion [...].

Dice el demandante, para apoyar su pretension de inconstituciona-
lidad de la norma acusada, que el nasciturus no es persona y, por lo
tanto, en cuanto la Constitucién protege el derecho a la vida de quie-
nes son personas, no es procedente penalizar el aborto.

Estima la Sala, que personas, es lo mismo que decir sujeto de dere-
cho, en virtud de que “el hombre s6lo es persona en sentido juridico en
cuanto es titular de los derechos y obligaciones correlativas cuya reali-
zacion dentro del orden y la justicia es el fin de derecho objetivo, de la
norma”. No obstante, la argumentacion del actor no es de recibo, pues
como se ha dejado expresado, no se requiere ser persona humana, con la
connotacion juridica que ello implica, para tener derecho a la proteccion
de la vida, pues el nasciturus, como se vio antes, tiene el derecho a la
vida desde el momento de la concepcidn, independientemente de que
en virtud del nacimiento llegue a su configuracion como persona». (C.
Const. Sent. C-133, mar. 17/94. M.P. Antonio Barrera Carbonell).

VI. Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Ecuatoriano

La Constitucion Politica de la Republica del Ecuador estipula que
el Estado reconocerd y garantizard a las personas el derecho a la in-
violabilidad de la vida, estableciendo asi a la vida como el derecho
fundamental de toda persona.

Por otro lado, especificamente, la Constitucion garantiza dere-
chos econdmicos, sociales y culturales para grupos vulnerables de
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la sociedad dentro de los que se encuentran los nifios, adolescentes,
mujeres embarazadas, personas con discapacidad, las que adolecen
en enfermedades catastréficas de alta complejidad y las de la tercera
edad. En este contexto, la Constitucion textualmente sefiala: «Los ni-
fos y adolescentes gozardn de los derechos comunes al ser humano,
ademds de los especificos de su edad. El Estado les asegurard y garan-
tizard el derecho a la vida, desde su concepcidn; a la integridad fisica y
psiquica, a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nu-
tricidn; a la educacion, cultura, al deporte y recreacidn; a la seguridad
social, a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y co-
munitaria; a la participacion social, al respeto a su libertad y dignidad,
y a ser consultados en los asuntos que les afecten». Expresamente, el
derecho a la vida del no nacido estd garantizado desde el momento de
su concepcion.

El Codigo Civil ecuatoriano ampara la vida del que estd por na-
cer; este cuerpo legal, textualmente sefiala: «La ley protege la vida
del que estd por nacer. El juez, en consecuencia tomard, a peticion de
cualquier persona o de oficio, todas las providencias que le parezcan
convenientes para proteger la existencia del no nacido, siempre que
crea que de algiin modo peligra.

Toda sancién a la madre, por la cual pudiera peligrar la vida o la
salud de la criatura que tiene en su seno, deberd diferirse hasta después
del nacimiento».

El Codigo de Menores también regula y protege los derechos del
menor no nacido: «La proteccion a los menores serd integral y se ejer-
cerd en todos sus periodos evolutivos inclusive el prenatal.

Dentro del dmbito de proteccion determinado en el inciso anterior,
este Codigo regula la situacion de la mujer embarazada y los derechos
del menor concebido».

El Codigo Penal ecuatoriano tipifica y sanciona el aborto provoca-
do por la gestante o por una tercera persona. Textualmente sefiala:
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«1. El que por alimentos, bebidas, medicamentos, violencias o cual-
quier otro medio hubiere, intencionalmente, hecho abortar a una
mujer que no ha consentido en ello, serd reprimido con tres a seis
anos de reclusion menor.

Si los medios empleados no han tenido efecto, se reprimird como
tentativa.

2. Cuando el aborto ha sido causado por violencias hechas volunta-
riamente, pero sin intencion de causarlo, el culpado serd reprimi-
do con prision de seis meses a dos afios.

Si las violencias han sido cometidas con premeditacién o con cono-
cimiento del estado de la mujer, la prision serd de uno a cinco afos.

3. El que por alimentos, bebidas, medicamentos o cualquier otro me-
dio hubiere hecho abortar a una mujer que ha consentido en ello,
serd reprimido con prision de dos a cinco afios.

4. La mujer que voluntariamente hubiere consentido en que se le
haga abortar, o causare por si misma el aborto, serd reprimida con
prisién de uno a cinco afios.

Si consintiera en que se le haga abortar o causare por si misma el
aborto, para ocultar su deshonra, serd reprimida con seis meses a dos
afios de prision.

5. Cuando los medios empleados con el fin de hacer abortar a una mu-
jer hubieren causado la muerte de ésta, el que los hubiere aplicado o
indicado con dicho fin serd reprimido con tres a seis afos de reclu-
sion menor, si la mujer ha consentido en el aborto; y con reclusién
mayor de ocho a doce afios, si la mujer no ha consentido.

6. En los casos previstos anteriormente, si el culpado es médico,
tocologo, obstetriz, practicante o farmacéutico, la pena de prision
serd reemplazada con reclusiéon menor de tres a seis afios; la de
reclusién menor, con reclusién mayor de cuatro a ocho afios; y
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la de reclusion mayor ordinaria con la extraordinaria de doce a
dieciséis afios».

Las excepciones que contempla el Codigo Penal ecuatoriano en
relacion al delito de aborto son las siguientes:

«1. El aborto practicado por un médico, con el consentimiento de la
mujer o de su marido o familiares intimos, cuando ella no estu-
viere en posibilidad de prestarlo, no serd punible:

A. Si se ha hecho para evitar un peligro para la vida o salud de la
madre, y si este peligro no puede ser evitado por otros medios; y

B. Si el embarazo proviene de una violacién o estupro cometido en
una mujer idiota o demente. En este caso, para el aborto se reque-
rird el consentimiento del representante legal de la mujer».

Como conclusion se puede establecer claramente que la legislacion
ecuatoriana garantiza y protege la vida del que estd por nacer, conside-
rdndolo desde el momento de su concepcion como sujeto de derechos
y sancionando a quien lo privare del derecho a la vida con las penas
impuestas por la ley.

VII. Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Nicaragiiense

A nivel constitucional la vida solamente estd protegida de forma
general y no existe ninguna disposicion respecto a la proteccion del
feto. El articulo 2° de la Constitucion de Nicaragua dice: «El derecho
a la vida es inviolable e inherente a la persona humana. En Nicaragua
no hay pena de muerte».

El Codigo Civil de Nicaragua también protege los derechos de los
concebidos, de la manera siguiente:

Bajo el capitulo denominado «De la existencia de las personas an-
tes del nacimiento», se contienen los articulos siguientes:
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«Articulo 19. Desde la concepcion en el seno materno, comienza
la existencia natural de las personas; y antes de su nacimiento deben
ser protegidas en cuanto a los derechos que por su existencia legal
puedan obtener. Estos derechos quedan irrevocablemente adquiridos,
si los concebidos en el seno materno nacieren con vida.

Articulo 20. Si murieren antes de estar completamente separados
del seno materno, se reputardn no haber existido jamds.

Articulo 21. En caso de duda de si hubiera nacido o no con vida,
se presume que nacieron vivos, incumbiendo la prueba al que alegare
lo contrario».

Por su parte, el Codigo Penal vigente de Nicaragua (de 1974) pena
el aborto de la manera siguiente:

«Articulo 162. El que causare la muerte de un feto en el seno ma-
terno o mediante aborto, serd reprimido con prisién de 3 a 6 afios, si
obrare sin consentimiento de la mujer o si ésta fuere menor de 16 afios;
y con prision de 1 a 4 afios si obrare con consentimiento de la mujer.

La mujer que hubiere prestado consentimiento para el aborto, sufri-
rd la pena de 1 a 4 afios de prision.

Si se hubiere empleado violencia, intimidacion, amenaza o engafio
para realizar el aborto en el primer caso, o para obtener el consenti-
miento en el segundo, se impondrd la pena en su mdxima duracion,
respectivamente.

Cuando a consecuencia de aborto, o de prdcticas abortivas rea-
lizadas en mujer no encinta creyéndola embarazada, o por emplear
medios inadecuados para producir el aborto resultare la muerte de
la mujer, se impondrd la pena de 6 a 10 afios de presidio; si resultare
alguna lesion la pena serd de 4 a 16 arios de prision.

Si el agente se dedicare habitualmente a la prictica de abortos, se
aplicard en cada caso la pena en su mdxima duracion.
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Los médicos, cirujanos, boticarios o comadronas que hagan abor-
tar a cualquier mujer, con o sin su consentimiento, sufrirdn la pena
de cinco a diez afios de presidio, mds las accesorias de inhabilitacion
especial.

Articulo 163. Si el aborto hubiere sido cometido para ocultar la
deshonra de la mujer, sea por ella misma, sea por terceros con el con-
sentimiento de aquélla, la pena serd de prision de uno a dos afos. Si
ocurriere la muerte de la mujer, la pena serd de tres a seis afios de
prision.

Articulo 164. Si el aborto fuere resultado de golpes o violencias a
la mujer embarazada por parte de un tercero que conociendo el estado
de embarazo no hubiere tenido propdsito de causar el aborto, la pena
serd de 6 meses a 2 afios de prision.

Articulo 165. El aborto terapéutico serd determinado cientificamente,
con la intervencidn de tres facultativos por lo menos, y el consentimiento
del cényuge o pariente mds cercano a la mujer para los fines legales».

En la actualidad se discute en la Asamblea Nacional la aprobacion
de un nuevo Cddigo Penal que contemplard la autorizacidn legal del
aborto cuando la concepcidn hubiere tenido lugar por violacion de la
mujer. A esa disposicion se oponen quienes argumentan que el conce-
bido no tiene la culpa de la violacidn por lo que serd castigado injusta-
mente. Los de opinion contraria consideran que no puede obligarse a
la mujer a parir un hijo engendrado en tan deplorable circunstancia.

VIII. Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Panameiio

La Constitucion Politica de la Republica de Panamad, en el Capitulo
IT que trata de «La Familia» que se encuentra dentro del Titulo III que
trata de «Los Derechos y Deberes Individuales y Sociales» no pro-
tege expresamente al concebido. En todo el texto de la Constitucion
Politica no existe una norma expresa que contemple tal situacién. La
proteccion puede ser desarrollada sobre la base de la interpretacion del
articulo 52 de la Constitucion, el cual expresa:
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«Articulo 52. El Estado protege el matrimonio, la maternidad y la
familia. La ley determinard lo relativo al estado civil.

El Estado protegerd la salud fisica, mental y moral de los menores
y garantizard el derecho de éstos a la alimentacion, la salud, la educa-
cion y la seguridad y prevision sociales. Igualmente tendrdn derecho a
esta proteccion los ancianos y enfermos desvalidos».

Es a partir de esta disposicion que se ha desarrollado la jurisdiccién
especial de la familia y el menor. Asi, la ley se ha encargado de esta-
blecer la proteccion necesaria para la familia y los menores.

No obstante, la proteccion especial brindada al nasciturus se ha
establecido a nivel de ley. Por un lado, en forma directa encontramos
al Codigo Civil (Ley num. 2 de 22 de agosto de 1916) y al Codigo Pe-
nal (Ley nim. 18 de 22 de septiembre de 1982). Por el otro, en forma
indirecta tenemos al Codigo de la Familia creado mediante Ley nim.
3 de 17 de mayo de 1994.

En cuanto a la vida del nasciturus es el Codigo Civil el que con-
tiene una norma expresa para su proteccion, la cual se entiende de la
forma que sigue:

«Articulo 43. La Ley protege la vida del que estd por nacer. El
juez, en consecuencia, tomard a peticion de cualquiera persona o de
oficio, las providencias que le parezcan convenientes para proteger la
existencia del no nacido, siempre que crea que de algun modo peligra,
por consiguiente, toda pena impuesta a la madre por la cual pudiera
peligrar la vida o la salud de la criatura, que lleva en su seno se deferird
hasta después del nacimiento».

El siguiente articulo viene a completar este dispositivo de protec-
cion de la siguiente manera:

«Articulo 44. Los derechos que se deferirian a la criatura que estd
en el vientre materno, si hubiese nacido y viviese, estardn suspensos
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hasta que el nacimiento se efectie, entrando entonces el recién nacido
en el goce de dichos derechos como si hubiese existido en el tiempo
que se defirieron».

Por su parte, el Codigo de la Familia declara en su articulo 489,
ordinal 1° la proteccion de la vida prenatal de todo menor. A pesar
de tal disposicidn, la cual pertenece al Capitulo II que habla «De los
Derechos Fundamentales del Menor», en el Codigo de la Familia no
se sanciona especialmente el Aborto.

Para encontrar la sancién en tanto que delito del aborto hay que
recurrir al Codigo Penal que sanciona el «aborto provocado» en el
Capitulo III, del Titulo I que trata «De los Delitos Contra la Vida y la
Integridad Personal», que pertenece al Libro II que se refiere al tema
«De los Delitos».

El Capitulo III que sanciona el «aborto provocado» contempla cua-
tro articulos que se refieren a los siguientes temas:

«Articulo 141. La mujer que cause su aborto o consienta que al-
guien se lo practique serd sancionada con prisién de 1 a 3 afios. Este es
el tipo penal bdsico, cuyo elemento intencional requiere del dolo o la
intencion manifiesta de realizar la conducta tipica.

Articulo 142. En este articulo se sanciona al que provoque el aborto
de una mujer con su consentimiento, siendo acreedor de una pena de
prision de 3 a 6 afios.

Articulo 143. En este articulo se sanciona a la persona que provo-
que el aborto de una mujer sin el consentimiento de la misma o contra
su voluntad, el cual serd sancionado con prisiéon de 4 a 8 afios. Este
mismo articulo contempla una tercera hipdtesis, segun la cual si por
consecuencia del aborto o de los medios utilizados para provocarlo
sobreviene la muerte de la mujer, la sancidn serd de prisién de 5 a 10
afios. Igualmente, este articulo contempla una agravante que dispone
que las sanciones establecidas en este articulo se agravardn en una
sexta parte si el culpable de la provocacidn del aborto es el marido».
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La legislacion penal panamefia contempla una serie de excepciones
donde el aborto estd autorizado, o bien tolerado. Estas excepciones se
encuentran en el articulo 143, cuya letra dice:

«Articulo 143. No se aplicardn las penas sefialadas en los articulos
anteriores:

1. Si el aborto es realizado con el consentimiento de la mujer para
provocar la destruccién del producto de la concepcion ocurrida
como consecuencia de violacion carnal, debidamente acreditada
en instruccién sumarial, y

2. Si el aborto es realizado con el consentimiento de la mujer, por
graves causas de salud que pongan en peligro la vida de la madre
o del producto de la concepcidn.

En el caso del numeral I es necesario que el delito sea de conocimien-
to de la autoridad competente y que el mismo se practique dentro de los
dos primeros meses de embarazo y en el caso del numeral 2, correspon-
derd a una comision multidisciplinaria designada por el ministerio de
salud determinar las causas graves de salud y autorizar el aborto.

En ambos casos el aborto debe ser practicado por médico en un
centro de salud del Estado».

Cabe subrayar que en materia de «aborto provocado» la legislacion
penal no ha sufrido cambios desde la promulgacion del Codigo Penal
en 1982.

IX. Estatus Juridico del Aborto en el Derecho Peruano

El aborto estd actualmente regulado en el Codigo Penal peruano
de 1991 bajo el capitulo de los «Delitos contra la Vida, el Cuerpo y la
Salud».

Existe en derecho peruano el autoaborto (articulo 114), el aborto
consentido (articulo 115), el aborto sin consentimiento (articulo 116),
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agravacién de la pena por la calidad de sujeto (articulo 117), abor-
to preterintencional (articulo 118), aborto terapéutico (articulo 119) y
aborto sentimental y eugenésico (articulo 120).

El vinico tipo de aborto que no es punible en la legislacion peruana
es el aborto terapéutico. El articulo 119 del Cddigo Penal peruano
expresamente sefiala: «No es punible el aborto practicado por un mé-
dico con el consentimiento de la mujer embarazada o su representante
legal, si lo tuviere, cuando es el tinico medio para salvar la vida de la
gestante para evitar en su salud un mal grave y permanente».

Por otro lado, el llamado aborto sentimental y el llamado aborto
eugenésico, si bien estdn penalizados, lo hacen con una pena suma-
mente benigna, al grado que en la préctica lo hacen no penalizable.
El aborto sentimental se da cuando el embarazo es consecuencia de
una violacion sexual fuera del matrimonio o por inseminacion artifi-
cial no consentida y ocurrida fuera del matrimonio, siempre que los
hechos hubieren sido denunciados o investigados, cuando menos poli-
cialmente. Por su parte, el aborto eugenésico se da cuando es probable
que el ser en formacidn conlleve al nacimiento graves taras fisicas o
psiquicas, siempre que exista diagndstico. La pena mdxima para el
aborto sentimental y el eugenésico es de tres meses de prision.

X. Estatus Juridico del Aborto en Uruguay

En Uruguay, el aborto es penalizado a través de figuras delictivas
previstas en el Codigo Penal. Sin embargo, existen hipdtesis donde se
atenda y aun se exime de pena.

El aborto estd regulado en el capitulo titulado «De los Delitos Con-
tra la Personalidad Fisica y Moral del Hombre».

Los articulos trescientos veinticinco, trescientos veinticinco bis, y
trescientos veinticinco y trescientos veintiséis de dicho Codigo Penal
establecen los siguientes tipos de aborto: I) aborto consensual donde la
mujer consiente o causa su propio aborto voluntariamente, II) aborto
sin consentimiento de la mujer, y III) los casos donde como conse-
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cuencia del aborto sobreviene lesion grave, gravisima o muerte de la
mujer.

Las hipdtesis previstas en la legislacion uruguaya son las siguientes:

«Articulo trescientos veinticinco (Aborto con consentimiento de la
mujer).

La mujer que causare su aborto o lo consintiera serd castigada con
prision * de tres a nueve meses».

«Articulo trescientos veinticinco bis (del aborto efectuado con la
colaboracion de un tercero con el consentimiento de la mujer). El que
colabore en el aborto de una mujer con su consentimiento con actos
de participacion principal o secundaria serd castigado con seis a vein-
ticuatro meses de prision».

«Articulo trescientos veinticinco (Aborto sin consentimiento de la
mujer). El que causare el aborto a una mujer sin su consentimiento,
serd castigado con dos a ocho afios de penitenciaria».

«Articulo trescientos veintiséis (Lesion o muerte de la mujer). Si la
consecuencia del delito previsto en el articulo trescientos veinticinco
(bis) sobreviniera a la mujer una lesion grave o gravisima, la pena serd

22 En derecho uruguayo la prision y la penitenciaria se encuentran dentro de las «penas principales»
reguladas por el articulo 66 del Cddigo Penal. La diferencia sustancial entre estos dos tipos de
reclusion es que la pena de penitenciaria dura entre dos y treinta afios. Mientras que la pena de
prision dura entre tres meses y dos afos.

La consecuencia mas importante que acarrea la imposicion de una u otra pena se aprecia en cuan-
to al régimen de libertades: a) en cuanto al instituto del procesamiento sin prision, éste solo puede
aplicarse cuando no haya de recaer pena de penitenciaria.

Por tanto, cuando se estima prima facie que la pena a imponerse sera de penitenciaria, necesa-
riamente el juez debe disponer la privacion de libertad del imputado y b) la libertad provisional
—que puede obtener un procesado antes de la condena— s6lo se puede conceder cuando la pena
a recaer no sera de penitenciaria.

En cuanto al lugar de cumplimiento de pena, la condena de los delitos que tienen previsto pena
de penitenciaria se cumplen preceptivamente en establecimientos carcelarios, mientras que los
delitos que son condenados con pena de prision pueden cumplirse en otros establecimientos.
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de dos a cinco afios de penitenciaria, y si ocurre la muerte, la pena serd
de tres a seis afios de penitenciaria».

«Si a consecuencia del delito previsto en el articulo trescientos
veinticinco (ter) sobreviniera a la mujer una lesién grave o gravisima,
la pena serd de tres a nueve afios de penitenciaria, y si ocurriese la
muerte, la pena serd de cuatro a doce afios de penitenciaria».

Las circunstancias agravantes del delito son las previstas por el
articulo trescientos veintisiete y son las siguientes:

1. Cuando se cometiera con violencia o fraude.

2. Cuando se ejercite sobre la mujer menor de dieciocho afios, o pri-
vada de razén o de sentido.

3. Cuando se practicara por el marido o mediando alguna de las cir-
cunstancias previstas en el inciso 14 del articulo cuarenta y siete
(hace referencia al abuso de autoridad, o de las relaciones domés-
ticas o de la cohabitacidn, con violacidn de los deberes inherentes
al estado cargo, oficio o profesion).

El articulo trescientos veintiocho del Cddigo Penal uruguayo in-
cluye una serie de circunstancias atenuantes y eximentes como son los
casos de los llamados aborto terapéutico y el aborto para eliminar el
fruto de la violacion. Las hipotesis previstas con las siguientes:

1. Si el delito se cometiere para el propio honor, el de la esposa o un
pariente proximo, la pena serd disminuida de un tercio a la mitad, pu-
diendo el juez en el caso de aborto consentido y atendidas las circuns-
tancias del hecho, eximir totalmente el castigo. El mévil de honor no
ampara al miembro de la familia que fuera autor del embarazo.

2. Si el aborto se cometiere sin el consentimiento de la mujer, para
eliminar el fruto de la violacién, la pena serd disminuida de un
tercio a la mitad, y si se efectuare con su consentimiento, serd
eximido de castigo.
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3. Si el aborto se cometiere sin el consentimiento de la mujer por
causas graves de salud, la pena serd disminuida de un tercio a la
mitad, y si se efectuare con su consentimiento o para salvar su
vida, serd eximido de pena.

4. En el caso de que el aborto se cometiere sin el consentimiento
de la mujer por razones de angustia economica, el juez podrd
disminuir la pena de un tercio a la mitad y si se efectuare con su
consentimiento podrd llegar hasta la exencion de la pena.

5. Tanto la atenuacion como la exencion de la pena a que se refieren
los incisos anteriores regird s6lo en los casos en que el aborto fue-
ra realizado por un médico dentro de los tres primeros meses de la
concepcion, aunque dicho plazo de tres meses no rige para el caso
previsto en el inciso tercero anterior.

XI. Estatus Juridico del Aborto en Venezuela

Tenemos entendido que Venezuela acaba de poner en vigor una nueva
Constitucidn que, sabemos, deja abierta la puerta para tolerar ciertos tipos
de aborto. En efecto, los miembros de la Asamblea Constituyente supri-
mieron del texto constitucional la proteccion de la vida humana «desde el
momento de la concepcion», texto que hacia ilegal todo tipo de aborto en
Venezuela, lo cual desde luego aparece consagrado en la legislacion pe-
nal. Se espera que el legislador venezolano modifique la legislacion penal
vigente, pero en tanto dicha legislacién no sea reformada o declarada in-
constitucional por el Tribunal Supremo de Justicia de Venezuela, el abor-
to, en sus diversas modalidades, seguird siendo un delito en Venezuela.

CONCLUSIONES COMPARATIVAS

De los anteriores andlisis podemos concluir que en todos los casos
analizados el derecho a la vida del nasciturus estéa protegido legalmen-
te. En Chile, Colombia, Ecuador, Guatemala y Perd la proteccion estd
expresamente incluida en sus respectivos textos constitucionales, y en
Chile, Colombia, Nicaragua, México y Panamd, la proteccidn estd ex-
presamente incluida en sus respectivos cddigos civiles.
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En todos los casos analizados el aborto constituye un delito y en
ninguno de ellos constituye un derecho de eleccion de la mujer. Tam-
bién en todos los casos analizados se castiga a la mujer que decide
se le practique un aborto. En estos casos las penas fluctian entre uno
y cuatro afios de prision, salvo el caso uruguayo, en el que la pena
se limita de 3 a 9 meses de prision, pudiendo cumplirse, incluso, en
instalaciones distintas a las carcelarias. Salvo el caso chileno en el
que el aborto terapéutico también es castigado, en los demds paises
analizados, el aborto practicado para salvar la vida de la madre, no es
castigado. En todos los casos se requiere la intervencién de médicos
especialistas y en el caso de Nicaragua se requiere también el con-
sentimiento del cényuge, consentimiento generalmente ignorado por
las legislaciones del mundo. En el caso panamefio, para que el aborto
terapéutico no sea sancionado se requiere la intervencion de una Co-
mision Multidisciplinaria designada por el Ministerio de Salud.

Con diversas caracteristicas, el aborto producido en casos de vio-
lacién tampoco es castigado generalmente en Iberoamérica, salvo en
Colombia y Perd, que se castiga con prisién de 4 meses a un afio y de
tres meses, respectivamente. El aborto eugenésico generalmente no
es castigado en los paises analizados, salvo en Perd, donde se castiga
con una pena minima de 3 meses. También Perd, y s6lo Pert, regula
en forma especifica el aborto producido en caso de inseminacién ar-
tificial no consentida, caso en que le aplica un castigo minimo de tres
meses de prision. Solamente Uruguay y en el contexto mexicano, Yu-
catdn, deja de castigar el aborto producido ante problema de angustia
econdmica grave.

En los paises analizados las penas mayores son para quienes prac-
tican abortos sin el consentimiento de la madre, casos en los que las
penas, en general, van de los 3 a los 10 afios de prision, agravdndose la
pena en caso de que resulte lesion o muerte de la madre. Llama la aten-
cidén el caso de Panamd en que se agrava esta pena si el causante es el
marido. En general, los abortos practicados con acuerdo de la mujer se
castigan con pena corporal de 1 a 4 afios, salvo Panama en que la pena
es de 3 a 6 afios, y Uruguay en que la pena tan sélo es de entre 6 meses
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y 2 afios. También en estos casos de aborto consentido por la mujer se
agravan en caso de que acarreen lesion o muerte de la mujer.

En general se castiga también a los médicos o parteras que intervie-
nen en un aborto inhabilitdndolos para ejercer su especialidad. Final-
mente, Argentina, Chile y Nicaragua castigan especificamente el abor-
to cometido a consecuencia de violacién contra la mujer embarazada y
el castigo va de entre 6 meses a dos afios de prision.

Cabe hacer mencidn especial del derecho argentino que castiga en
forma especial el aborto causado en un caso de embarazo proveniente
de violacion o «de un atentado al pudor cometido sobre una mujer
idiota o demente», sin regular consistentemente el caso de un ser en-
gendrado por padre privado de razon.

Conviene sefialar también la variedad de edades que utilizan los
legisladores iberoamericanos para considerar que una mujer es capaz
de consentir un aborto. Asf, Brasil requiere 14 afios, Nicaragua 16 y
Uruguay 18. También varian los periodos en los que se permite prac-
ticar abortos en casos de violacion. Panamd consigna los dos primeros
meses de embarazo y Uruguay consigna los tres primeros meses de
embarazo. Cabe subrayar que Panamd cuenta con un Codigo de Fami-
lia, aunque no se refiere en €l al tema del aborto.

Finalmente hay que hacer notar que la legislacion de Uruguay con-
signa como circunstancias agravantes el hecho de que el aborto sea
practicado por el marido o por cualquier persona ubicada en posicién
de autoridad, incluyendo relaciones domésticas y profesionales.

EL DERECHO A LA VIDA Y EL ABORTO EN EL DERECHO
ESPANOL

El delito de aborto en Espaia estd regulado en el Codigo Penal y
la parte administrativa en el Real Decreto sobre Centros Sanitarios
acreditados y dictdmenes preceptivos para la prictica legal de la inte-
rrupcion voluntaria del embarazo.
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Frente a las dos posturas totalmente opuestas ante el problema del
aborto, esto es, la proteccion total de la vida del feto y por tanto una
penalizacion absoluta del aborto por un lado, y por otro la despenaliza-
cion total del aborto realizado con el consentimiento de la mujer em-
barazada, el legislador espafiol, a partir de 1985 optd por una tercera
via que pretende armonizar ambas posturas.

Conforme al derecho penal espaiiol todo aborto provocado es puni-
ble salvo algunas excepciones.

El Codigo Penal espaiol prevé los siguientes tres tipos de delitos
relacionados con el aborto:

* Aborto sin consentimiento de la mujer (articulo 144). «El que
produzca el aborto de una mujer, sin su consentimiento, serd cas-
tigado con la pena de prision de cuatro a ocho afios e inhabilita-
cién especial para ejercer cualquier profesion sanitaria, o para
prestar servicios de toda indole en clinicas, establecimientos o
consultorios ginecoldgicos, publicos o privados, por tiempo de
tres a diez afios. Las mismas penas se impondrdn al que practique
el aborto habiendo obtenido la anuencia de la mujer mediante
violencia, amenaza o engafio».

* Aborto con consentimiento de la mujer (articulo 145). «1. El que
produzca el aborto de una mujer, con su consentimiento, fuera de
los casos permitidos por la ley, serd castigado con la pena de pri-
sion de uno a tres afios e inhabilitacion especial para ejercer cual-
quier profesion sanitaria, o para prestar servicios de toda indole en
clinicas, establecimientos o consultorios ginecoldgicos, publicos o
privados, por tiempo de uno a seis afios. 2. La mujer que produjere
su aborto o consintiera que otra persona se lo cause, fuera de los
casos permitidos por la ley, serd castigada con prision de seis me-
ses a un afio o multa de seis a veinticuatro meses».

* Aborto provocado por imprudencia grave (articulo 146). «El que
por imprudencia grave ocasionare un aborto serd castigado con pena
de arresto de doce a veinticuatro fines de semana. Cuando el aborto
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fuere cometido por imprudencia profesional se impondrd asimismo la
pena de inhabilitacién especial para el ejercicio de la profesion, oficio
0 cargo por un periodo de uno a tres afios. La embarazada no serd
penada a tenor de este precepto».

* Las excepciones se prevén en el dmbito del aborto realizado con
el consentimiento de la madre, en los casos siguientes:

e Grave peligro para la vida o la salud fisica o psiquica de la
mujer embarazada.

e Delito de violacion.

* Presuncion de que el feto habrd de nacer con graves taras
fisicas o psiquicas.

En los anteriores tres supuestos de excepcion, el Codigo Penal es-
paiiol exige los siguientes requisitos:

1. Que el aborto sea efectuado con consentimiento expreso de la
mujer embarazada, del cual sélo se puede prescindir «en caso de
urgencia por riesgo vital de la gestante».

2. Que el aborto sea practicado por un médico titulado o bajo su
direccion.

3. Que el aborto sea realizado en un centro sanitario acreditado, sea
publico o privado.

El articulo cuatrocientos doce del Codigo Penal espaiol establece
que «EI aborto ocasionado violentamente, a sabiendas del estado del
embarazo de la mujer, cuando no haya habido propdsito de causarlo,
se castigard con la pena de prision menor».

El articulo cuatrocientos trece del Codigo Penal espaiiol dispone:
«La mujer que produjere su aborto o consintiera que otra persona se lo
causare, serd castigada con la pena de prision menor».
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El articulo cuatrocientos catorce del Codigo Penal espaifiol sefiala:
«Cuando la mujer produjere su aborto o consintiera que otra persona
se lo cause para ocultar su deshonra, incurrird en la pena de arresto
mayor. Igual pena se aplicard a los padres que, con el mismo fin y con
el consentimiento de la hija, produzcan o cooperen a la realizacion del
aborto de ésta. Si resultare muerte de la embarazada o lesiones graves,
se impondrd a los padres la pena de prisién menor».

El articulo cuatrocientos quince del Codigo Penal espaiiol dispone:
«El facultativo que, con abuso de su arte causara el aborto o cooperase
a él, incurrird en el grado médximo de las penas sefialadas en los articu-
los anteriores y multa de doscientos cincuenta mil a cinco millones de
pesetas. La misma agravacion y multa de cien mil a un millén de pese-
tas se impondrd a los que, sin hallarse en posesion de titulo sanitario,
se dedicaren habitualmente a esta actividad. El farmacéutico que, sin
la debida prescripcion facultativa, expendiere un abortivo, incurrird en
las penas de arresto mayor y multa de cien mil a un millén de pesetas.
La sancion del facultativo comprende a los médicos, matronas, practi-
cantes y personas en posesion de titulos sanitarios, y la del farmacéu-
tico a sus dependientes».

El articulo cuatrocientos dieciséis del Codigo Penal espaiiol se-
nala: «Serdn castigados con arresto mayor y multa de cien mil a
dos millones de pesetas los que con relacién a medicamentos, sus-
tancias, objetos, instrumentos, aparatos, medios o procedimientos
capaces de provocar o facilitar el aborto, realicen cualquiera de los
siguientes actos:

1. Los que en posesion de titulo facultativo o sanitario meramente
los indicaren, asi como los que, sin dicho titulo, hicieren la misma
indicacion con dnimo de lucro.

2. El fabricante o negociante que los vendiere a personas no perte-
necientes al cuerpo médico o a comerciantes no autorizados para
su venta.

3. El que los ofreciere en venta, vendiere, expendiere, suministrare o
anunciare en cualquier forma.
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El articulo cuatrocientos diecisiete del Codigo Penal espaifiol esta-
blece: «Los culpables de aborto, se hallen o no en posesion de titulo
facultativo o sanitario, serdn condenados a las penas sefialadas en los
articulos anteriores y, ademds, a la inhabilitacion especial, que com-
prende, aparte de los efectos propios de ella, el de prestar cualquier
género de servicios en clinicas, establecimientos sanitarios o consul-
torios ginecoldgicos, publicos o privados».

El articulo cuatrocientos diecisiete bis del Codigo Penal espaiiol
dispone lo siguiente: I. «No serd punible que el aborto practicado por
un médico, o bajo su direccidn, en centro o establecimiento sanita-
rio, publico o privado, acreditado y con consentimiento expreso de
la mujer embarazada, cuando concurra alguna de las circunstancias
siguientes:

1. Que sea necesario para evitar un grave peligro para la vida o
salud fisica o psiquica de la embarazada y asi conste en un dic-
tamen emitido con anterioridad a la intervencion por un médico
de la especialidad Correspondiente, distinto de aquél por quien
o bajo cuya direccion se practica el aborto. En caso de urgencia
por caso vital para la gestante, podrd prescindirse del dictamen y
del consentimiento expreso. 2. Que el embarazo sea consecuencia
de un hecho constitutivo de delito de violacion del articulo cua-
trocientos veintinueve, siempre que el aborto se practique dentro
de las doce primeras semanas de gestacion y que el mencionado
hecho hubiese sido denunciado. 3. Que se presuma que el feto
habrd de nacer con graves taras fisicas o psiquicas, siempre que
el aborto se practique dentro de las veintidos primeras semanas
de gestacion, y que el dictamen expresado con anterioridad a la
préctica del aborto, sea emitido por dos especialistas de centro o
establecimiento, publico o privado acreditado al efecto y distintos
de aquél por quien o bajo cuya direccion se practique el aborto.

2. En los casos previstos en el nimero anterior, no serd punible la
conducta de la embarazada aun cuando la prdctica del aborto no
se realice en un centro o establecimiento, publico o privado acre-
ditado, o no se hallan emitido los dictimenes médicos exigidos.
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CONCLUSIONES COMPARATIVAS IBEROAMERICA-ESPANA

De lo dicho en relacién con el derecho espafiol hay que detectar
que la pena establecida para las madres que abortan fuera de los casos
permitidos por la ley, que va de seis meses a un afio de prision, es sus-
tancialmente menor a las establecidas por las legislaciones iberoame-
ricanas, que como se ha visto, fluctia generalmente entre uno y cuatro
afios de prision. Hay que sefialar también que en derecho espafiol los
casos de abortos eugenésicos, terapéuticos y por violacién no estdn
penados si se cuenta con el consentimiento de la madre, los realiza un
médico titulado y se llevan a cabo en un centro sanitario acreditado.
Cabe destacar que el aborto terapéutico abarca también el caso en que
peligre la salud «psiquica» de la madre, caso no contemplado en Ibe-
roamérica. Con estas regulaciones tan laxas podemos afirmar que en
Espaiia el aborto practicamente estd despenalizado.

Finalmente, cabe destacar el caso regulado en la legislacion espafio-
la referente a la penalizacion especifica del aborto derivado de un acto
de imprudencia grave, caso en el cual se aplica una pena al infractor
que va de 12 a 24 «fines de semana» de arresto. Este original castigo
corporal, medido en fines de semana debiera merecer un estudio ma-
yor por parte de los legisladores del mundo ya que puede representar
un castigo benigno para madres que en casos extremos llegan al abor-
to, en los que resulta cuestionable la aplicacién de una pena corporal
que le implique abandonar su hogar y cohabitar con delincuentes.

EL ABORTO COMO PROBLEMA JURIDICO *

El problema del aborto no es un problema de creencias religiosas,
objecion de conciencia o filiacion politica, como tampoco lo es del
grado de desarrollo econdmico o democrdtico, sino que es un proble-
ma de derecho que tiene su fundamento y titulo de la condicion de per-
sona de todo ser humano, mujer y hombre por igual, sin distincion de
edad, sexo, grado de desarrollo fisico (incluyendo a los seres humanos
concebidos y no nacidos), apariencia fisica, capacidad intelectual,

2 El presente apartado contiene elementos de un documento sobre la materia de la Comisién Mexi-
cana de Derechos Humanos, A.C., preparado en 1999 por su actual presidente, Lic. Gerardo
Monroy Campero.
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capacidad econémica o religion, pues ninguno de esos hechos atribuye
a cada persona su vida. La vida es propia, es derecho de todas y cada
una de las personas porque le ha sido dada por su naturaleza humana
que no depende en su constitucién o contenido de voluntad humana
como tampoco depende su riqueza o dignidad de los accidentes o circuns-
tancias que la rodean. El problema del aborto es entonces un problema de
igualdad en dignidad y riqueza esencial frente al derecho —cuya finalidad
es dar a cada persona lo que le es propio— de toda persona humana, sin
distincién alguna. Establecer distinciones entre las personas (por razones
de sexo, raza, religion o edad) equivale a sostener que hay personas hu-
manas de distintas categorias, las cuales dependen en su valoracién de la
voluntad individual (sea la madre o el médico) o colectivos (asamblea de
representantes o congreso de los estados).

Como se desprende de lo anterior, ni la edad, ni el padecimiento
de enfermedades (malformaciones genéticas), ni la mala economia
personal, familiar o nacional, ni la comision de un delito por agresor
injusto (violacién), ni el peligro de muerte, ni el deseo, constituyen un
titulo juridico vdlido para que una voluntad humana decida que la vida
del mayor de edad, el sano, el econdmicamente suficiente valen mds
que las de las personas situadas en circunstancias diversas.

Por todo ello, en México y en el mundo, la lucha por los derechos
humanos se debe convertir en la lucha por la igualdad de todos los
hombres y las mujeres que vivimos en este mismo suelo. Una de las
manifestaciones mds lacerantes que en el tema de la discriminacion se
da en la actualidad y se pretende que sea legalmente permitida, es el de
la discriminacion de los nifios y las nifias no nacidos; es decir, la pre-
tension de la legalizacion de la interrupcion voluntaria del embarazo,
sin considerar que es la negacion del primero e indiscutiblemente del
mds importante de los derechos humanos: el derecho a la vida.

La discusion de esta cuestion fundamental se ha contamina-
do con dos factores que, si bien algo tienen que ver, no resultan
esenciales y si pueden desviar la atencion para abordar lo que si
es fundamental, o sea el derecho a la vida; son las cuestiones sen-
timentales y religiosas. Por ningin motivo debemos, al abordar la
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cuestion de la legalizacion del aborto o la del reconocimiento del
derecho a la vida a partir del momento de la concepcion, hacerlo des-
de perspectivas puramente sentimentales o religiosas, que si bien son
dignas de tomarse en cuenta, generalmente desvian el rumbo de la
controversia llevdndola a terrenos que impiden realizarla en un plano
exclusivo o al menos predominantemente racional, que es el ambien-
te en que tenemos que movernos para hallar soluciones.

Efectivamente, si nos referimos a aspectos emotivos o religiosos,
peor aun si son las tnicas razones que alegamos, facilmente caeremos
en la descalificacion del contrario e incluso en su ridiculizacion; por
ello es mejor y mds sano no acentuar esos aspectos, a fin de llevar una
discusion fundamentalmente racional.

Podemos partir de un punto en el cual todos estamos de acuerdo:
todos los seres humanos, hombres y mujeres por el solo hecho de
serlo, poseemos una serie de derechos innatos y fundamentales,
que llamamos «derechos humanos»; entre ellos destaca en prime-
risimo lugar el derecho a la vida, la cual es inviolable, como lo
hemos manifestado al inicio de este trabajo. Por lo tanto, el punto
medular de la cuestion es saber a partir de qué momento estamos
en presencia de un ser humano digno del reconocimiento del pa-
trimonio juridico comun a la humanidad. En torno a esta cuestion
existen dos posturas fundamentales: hay quienes consideran que es
a partir de que es concebido, y quienes estiman que es después de
varias semanas de tal evento. A este respecto, podemos considerar,
para comenzar, tres temas bdsicos:

1. Nadie ha demostrado que el producto de la concepcidn, a partir
de ese momento, no sea un ser humano; el mindsculo ser que comien-
za tiene una sola vocacion: la humanidad: en ningin momento tendrd
la de la animalidad o la de la mineralidad.

2. Si tenemos duda de que aquello ya en gestacion sea un hombre
o una mujer, el principio juridico fundamental atendible establece que
debemos estar en favor de la vida.
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3. Generalmente, la mujer no conoce con precision el momento en
que queda embarazada; mds bien suele saberse en tal estado varias se-
manas después de la concepcion y le resulta —en condiciones comu-
nes y normales— prdcticamente imposible determinar con exactitud
cudndo se produjo tal hecho bioldgico.

Por lo antes sefialado, pensamos que no es admisible la legalizacion
simplista del aborto. Es mucho mds importante, por ejemplo, prevenir
embarazos indeseados, sobre todo en mujeres menores, a través de
campaiias de educacion sexual; establecer programas, de los sectores
publico y privado, para ayudar a mujeres embarazadas a fin de que
cuenten con la adecuada atencion médica, tanto durante el embarazo
como en el parto, tanto para ella y la criatura. De igual manera, convie-
ne establecer un sistema que facilite la adopcion de los hijos de madres
que no quieran o no puedan quedarse con ellos, ya que en México y
otros paises es enorme el nimero de personas que desean adoptar.

Por otro lado, como sociedad, debemos cambiar de actitud frente a
las mujeres embarazadas: darles el lugar que les corresponde; respe-
tarlas; apoyarlas, sobre todo a las que carecen de pareja permanente y
estable; y no agredirlas forzandolas a tomar una decisién que en otras
circunstancias rechazarfan.

PROPUESTAS DE ACCION PARA PROTEGER ADECUADAMENTE
EL DERECHO A LA VIDA EN LAS LEGISLACIONES DE
IBEROAMERICA

El derecho a la vida es el primero y mds importante de los derechos
de la persona humana, como deciamos al inicio de este estudio.

Es a partir de la concepcion que el ser humano comienza, y comienza
como tal; continuard siéndolo a lo largo de toda su vida (cigoto, embridn,
feto, nifio, adolescente, adulto y anciano) y se desarrollard no sélo hasta
su nacimiento, aunque nunca alcanzard su absoluta perfeccion. El derecho
protege la vida del ser humano desde la concepcion; precisamente por
ello existe el delito de aborto, entendido como la muerte provocada del
producto de la concepcién en cualquier momento de la prefiez.
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El reconocimiento expreso del derecho a la vida desde el momento
de la concepciodn, en tratados internacionales y en legislaciones nacio-
nales y locales, da sustento mds claro y 16gico a la existencia misma
del delito de aborto.

Coincidimos plenamente con el jurista chileno Herndn Ferndndez
Rojas, en su estudio sobre la proteccion del derecho a la vida en los
sistemas juridicos latinoamericanos, que mientras que en Europa y en
los Estados Unidos se rechazan o restringen las propuestas para de-
volver la plena proteccion juridica al nifio por nacer, Iberoamérica no
s6lo no sigue el camino de la legalizacion del aborto, sino que, por el
contrario, acrecienta y fortalece la proteccion juridica de la vida hu-
mana en su fase prenatal.

Se han planteado una serie de problemas relacionados con el escaso
efecto del aborto clandestino, lo cual no puede negarse, de manera que
los que se encuentran a favor del aborto, presentan cifras no compro-
badas de abortos clandestinos, cifras que carecen de una base seria,
magnificando en forma inverosimil la magnitud del problema; sin em-
bargo, el problema, independientemente de las cifras, existe.

«El problema iberoamericano es que la ley penal existe pero no se
aplica, o s6lo se aplica excepcionalmente y de manera muy reducida y
deficiente». Tal afirmacion es tan evidente que se hace necesaria una
mayor fundamentacion.

La situacion actual de Iberoamérica se caracteriza por la tolerancia
del aborto ilegal. Se sabe que la préctica existe pero no se hace nada o
se hace muy poco para enfrentarla desde la perspectiva de la aplicacion
de la ley penal. Se da la contradiccion de que la ley penal es usada por
los sectores proaborto para intentar responsabilizarla de los «males» de-
rivados de la préctica de abortos clandestinos, extrayendo con ello una
fundamentacidn para la despenalizacion o legalizacion del aborto.

El problema real no depende de la ley, ni de las sanciones, el pro-
blema radica en los ciudadanos y en las autoridades encargadas de
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aplicar la ley, por lo que es necesario reforzar la educacion en este
sentido.

Independientemente de lo anterior, consideramos, que no obstante
que Iberoamérica es un ejemplo y modelo en la proteccion juridica in-
tegral de la vida humana desde la concepcidn, es conveniente se modi-
fiquen las constituciones politicas de los paises iberoamericanos para
proteger la vida del ser humano «desde el momento de la concepcién»,
se estarfa reconociendo expresamente un derecho humano que darfa
fundamento mads claro al delito de aborto, en congruencia con la l6gica
juridica y en reconocimiento expreso de que desde ese momento hay
una vida humana que constituye el bien juridico tutelado.

No puede sostenerse que en forma automdtica o necesaria los codi-
gos penales de los diferentes paises de Iberoamérica se tendrian que
modificar como consecuencia de la reforma constitucional. Consti-
tucion y cédigo penal constituyen dos dmbitos juridicos diferentes,
si bien el segundo no puede contrariar las disposiciones fundamen-
tales del primero. No se puede argumentar vdlidamente que lue-
go de la reforma constitucional las causales de no punibilidad en
ciertos casos de abortos provocados sean inconstitucionales, como
nadie ha argumentado, por ejemplo, que la legitima defensa, caso
de impunibilidad del delito de homicidio, sea inconstitucional.

De reconocerse expresamente el derecho a la vida desde el mo-
mento de la concepcion en las constituciones de los paises ibero-
americanos, lo que si se liquidaria serfa la falsa argumentacion de
que el producto de la concepcion es parte del cuerpo de la madre y
que por ello sélo ella tiene derecho a decidir sobre su futuro. Otro
efecto fundamental de la reforma constitucional seria contribuir a
detener la tendencia aparentemente creciente a considerar que el
aborto no constituye un delito. En realidad, quienes hablan sin mds
de la despenalizacion del aborto hacen una peticion de principio, al
sugerir la existencia de un delito despenalizado o sin pena. Seamos
claros: el delito es la descripcién de una conducta antijuridica, que
en general amerita sancién o pena; no puede haber en derecho penal
delito sin pena. Los promotores de esta idea, contraria a derecho
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y a la Iégica juridica, en el fondo promueven la supresion —y no la
despenalizacion— del delito de aborto. Otro asunto es el complicado
tema, que seria en todo caso materia de otras reflexiones, relativo a las
agravantes, atenuantes y excluyentes de responsabilidad penal.

Los paises iberoamericanos no nos debemos dejar arrastrar por las
corrientes de los llamados paises desarrollados y proteger la vida
de los nasciturus y, en cambio, debemos mantener el aborto como
delito, si bien catalogando las diversas conductas delictuosas desde
la perspectiva de la compasion en los casos de madres orilladas
por las condiciones de extrema inequidad subsistente en nuestros
paises iberoamericanos.
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