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ANuARIO DE DERFCcHOS Humanos
INsSTTUTS DE La JupicaTura FEDERAL (11~ 2019

PINO, GIORGIO, EL. CONSTITUCIONALISMO DE
LOS DERECHOS. ESTRUCTURA YLIMITES DEL
CONSTITUCIONALISMO CONTEMPORANECQ, EDITORIAL ZELA,
PERU, 2018, 350 PP.

‘? j 1 titulo original de la obra que se resefa, es If costituzionalismo dei diri-
';E i 13, Struttura e limiti del costituzgonalismo contermpordnes cuya traduccién al

< espanol corrio a cargo de Cesar E. Moreno More, bajo la Editorial
Peruana Zela en noviembre del 2018. Antes de abordar el conterndo de la
obra, es preciso seiialar algunas cuestiones de indole estructural con las cuales
cuenta el texto, no s anles presentar una resefia curricular del autor.
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I. NOTA SOBRE EL AUTOR

El profesor Giorgio Pino es de nacionalidad italiana, dentro su formacién aca-
démica cuenta con el Doctorado en Derechos Humanos por la Universidad de
Palermo, asi como un Master en Teoria Jurfdica por la Universidad de Bruselas;
ha rcalizado mnvestigaciones en diversas universidades de Furopa, tales como:
Edimaburge (1998) y Girona (2006). Sus principales lineas de investigacion
se basan en diversos temas entre los que destacan: Derechos fundamentales;
teoria juridica; Interpretacion y argumentacion juridica; libertad de expresion;
libertad religiosa y derecho a la privacidad.! Actualinente es profesor de filoso-
fia del derecho en la Universita degle Studi Roma Tre.

Il. ESTRUCTURA DEL LIBRO

La obra esta dividida cn siete capitulos y escrito en trescientas cncuenta pa-
ginas las cuales corren desde el indice hasta las referencias bibliogrificas. El
lenguaje que presenta el texto es sencillo y accesible para cualquier persona
que tenga interés en el tema, ya sea que posea conocimienlos previos o sea su
primer acercamiento en la materia; lo anterior, no inpide que el libro tenga
una pulcritud, metodologica, tedrica y conceptual bien definidas.

" Para ahondar en la actividad académica del Profesor Giorgio Pino véase: sup:/ [ nww!. unipa.it/

Lpiso/.
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Por lo que hace a la Constitucién, el autor resalta dos ideas:

1) La primera coucerniente a su rigidez y;

2) La segunda es que se encuentre garantizada.

Estas caracteristicas —que el autor le atribuye tanto a los derechos funda-
mentales como a la Constitucion— hacen posible que ésta se constituya como
la norma superior de un Estado por encima de cualquier ley; por tanto, todas
las autoridades estin sometidas a ella y su actuar debe de estar acorde con su
contenido.

La novedad que otorga el autor en este primer capitulo es que deja de
lado cualquier concepcién tedrica o filosodfica e incluso interpretativa sobre el
Constitucionalismo de los derechos, para conceptualizarlo como una “Cultura
Juridica”, la cnal conlleva mmiltiples actividades por parte de los diversos acto-
res juridicos. En un determinado contexto histérico y social, tales actividades
implican, la interpretacion, la arguimentacién y la ponderacién de derechos y
principios, lo anterior, a partir del texto Constitucional.

En el segundo capitulo que se titnla K/ constitucionalismo de los derechos:
Aspiraciones y aporias, €l autor expone dos argumentos centrales. Por un lado,
ofrece razones en favor de lo que €l llama: las ambiciones sobre las cuales
se fmda el Constitucionalisimo de los derechos. Por otro lado, resenia las
objeciones que se¢ han presentado en contra de esta forma de eutender el
Constitncionalismo moderno.

Respecto a la primera idea, se enfoca en lograr una mdxima proteccion de
los derechos fundamentales, argumentando en favor de éstos, pues sera este
el fin ulhmo del Constitucionalismo de los derechos. No obstante, el autor
reconoce que aunado a cada tesis en favor de su forma de entender este tipo de
constitucionalismo, habrad una tesis negativa. A estas tesis les dard el nombre
de aporias, las cuales se van a centrar precisamente en los derechos fundamen-
tales, derivadas de las premisas que se presentaron en el primer capitulo (entre
ellas se encuentran un debilitamiento de los derechos, la proliferacién de los
derechos y la existencia de derechos de papel). Sin embargo, la conclusién de
este capitulo implica que, no sin antes aprender de las objeciones a esta cultura
juridica, es posible superarlas, ya que resultan en suma exageradas.

En el capitulo tercero intitulado Lz gramdtica de los derechos. F1 autor se acerca
mis a la teoria de los derechos fundamentales; en este sentido, toma corno pun-
to de partida las ideas de Wesley Newcomb Holfeld en cuanto a los conceptos
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lo concerniente a la cuestion de st es postble encontrar derechos tmpliciios en
el texto constitucional a partir de los valores subyacentes contenidos en los
derechos [undamentales. Lo anterior resulta altamente 1til, en la argumenta-
cion sobre derechos fundamentales pues permite encontrar elementos para
encontrar el nicleo de estos derechos.

En el capitulo quunto intitulado Limitabilidad ¢ inviolabilidad de los derechos fin-
damentaies. Se analiza uno de los temas mas iinportantes que tienen intima rela-
cion con esta clase de derechos, esto es, la posibilidad de himitar los derechos
que gozall de la caracteristica de ser fnondamentales. Para lo anterior, el autor
recurre a las técuicas argumentativas de la pouderacién y la proporcionalidad;
las mads usadas a lo largo del orbe son las que permiten siempre que sea de una
manera jnstificada limitar un derecho. En este sentido, el autor se encamina
a analizar tanto las criticas a estas técnicas limitadoras de derechos como a
justificar la viabilidad ¢ 1doneidad de estos métodos argumentativos.

Por otro lado, analiza las instihuciones de la limitabilidad e imviolabilidad de
los derechos fundainentales, per se, asi como sus repercusiones para la proteccidn
de éstos. Este capitulo deja ver que en el constitucionalismo de los derechos
o dicho de oira manera el constitucionalismo contemporineo es dificil que
existan derechos [undamentales absolutos, dadas sus propias particularidades.

En el capitulo sexto que lleva por titulo Derscbos soctales vr derechos de libertad: E/
gran eguivoco. El autor se centra en el tema de los derechos sociales, después de
ofrecer una definicién de esta categoria de derechos, se cuestiona si realmente
existe una divisién entre de lo que él denomina derechos de libertad v los de-
rechos sociales; el olyjetivo de este capitulo es evidenciar que ambas categorias
son derechos fundamentales del rusmo rango.

Con base en lo anterior, el autor argumenta en el sentido de que los dere-
chos de libertad no implica necesariamente una abstencién ¥ que los derechos
sociales no conllevan necesariamente a una abstencién por parte del Estado,
va que éstos interactian entre si y estas relaciones pneden convertirse en abs-
tenciones y obligaciones. Lo anterior es realizado ocupando el ¢ciimulo de con-
ceptos derivados de capitulos anteriores lo cual queda fuertemente respaldado
por un marco conceptual.

En este apartado taanbién se encuentra presente el tema de las generaciones
de los derechos fundamentales, para lo cual, de una manera breve, pero con-
cisa como a lo largo del texto, el antor expone razones para estar en contra de
esta forma hastérica de entender los derechos, pnes a su criterio ambos tipos
de derechos, surgen al mismo tiempo en un momento histérico determinado.
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mas importantes de los tiltimos cien afios de nuestro texto consttucional y la
abundante junisprudencia que las autoridades federales han emitido en pre de
la proteccion de los derechos de las personas— la obra resefiada puede ayudar
a definir un marco teérico respecto de los derechos fundamentales, sus relacio-
11€$ Con otros principios coustitucionales, el nicleo v la posibilidad de limitar
un derecho en beneliao de la colectividad, el tema de la proporcioualidad, asi
como el principio de interdependencia entre derechos de libertad v los dere-
¢hos sociales.

En suma se exhorta a la lectura de esta obra, porque en atencion a las
reformas constitucionales de junio de 2011 en materia de derechos humanos y
amparo, 1os encaminan al Constitucionalismo de los derechos, lo que nos lleva
a invalucrarmos en esta cultura juridica. Por ende, al ser parte de la comunidad
juridica desde cualquier trinchera, entiéndase la academia, la administracién,
la jurisdiccidn, los litigantes, debemos de procurar que el sistema juridico no se
descarrile de las dos estructuras que lo mantiecne funcionando, la Constituciéon
v los derechos fundamentales, me diante actos gne vayan en contra de estos dos
clementos.

Lo anterior, cobra relevancia dadas las transiciones en diversas dreas de las
cuales ¢l Estado mexicano se encuentra involucrado, por ende, en la medida en
que los jueces puedan respaldar sns decisiones con base en nociones tedricas
bien definidas y, por su parte, los litigantes puedan reclamar las posibles vio-
laciones a los derechos fundamentales, con base en una argumentacién solida
en la materia, sera posible continuar con el camino que hasta ahora se ha ido
erigiendo. Sin duda la obra resefiada puede ayndar a lograr que este camino
sea mds amigable ¥ en beneficio para la proteccidon de los principios constitu-
conales y los derechos fundamentales de las personas.

Oscar Guillermo Barreto Nova®

Licenciado en Derecho por la UNAM, con estudios de especialidad y miaestria en derechos
hwnanes por la misma universidad. Ahogado litigante.
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