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Esta sección está conformada por síntesis que informan sobre el con-
tenido, aporte y significado de obras jurídicas académicamente rele-
vantes en materia de derechos humanos; ya sea publicadas durante 
los últimos años, o bien editadas con anterioridad y consideradas 
esenciales en los temas abordados por esta publicación.

En esta ocasión, los textos reseñados fueron seleccionados por los 
editores de la publicación de entre las obras referidas publicadas en 
el último año, y los autores de dichas reseñas fueron invitados espe-
cíficamente para la elaboración de dichas reseñas.
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Ríos Vega, Luis Efrén; Spigno, Irene (Compiladores), Reyes Ro-
bledo, Juan Francisco (Editor), Derechos Humanos Siglo 21. Com-
pilación de artículos de opinión [2018-2020], México, Academia 
Interamericana de Derechos Humanos y Vanguardia, 2021.

Juan Francisco Reyes Robledo*

Academia Interamericana de Derechos Humanos
Universidad Autónoma de Coahuila 

El proyecto.

En el mes de noviembre del año 2021, 
la Academia Interamericana de De-

rechos Humanos (Academia Idh) de la 
Universidad Autónoma de Coahuila lan-
zó el segundo volumen de su colección 
de compilación de artículos de opinión 
“Derechos Humanos Siglo 21”. La obra 
es una reunión de colaboraciones escritas 
por los investigadores del instituto y por 

autores externos que invitan a la reflexión de diversos temas y pro-
blemas relacionados con los derechos humanos mediante una pers-
pectiva de lenguaje simple, con la finalidad de invitar a los lectores 
no especializados a conocer e involucrarse en los temas abordados.

De esta forma, por un lado, la compilación es uno de los pro-
ductos derivados de las líneas de investigación que desarrollan 
los investigadores de la Academia Interamericana de Derechos 
Humanos. Esta obra constituye también una de las publicaciones 
nacidas del proyecto “Derechos Humanos Siglo XXI”, que la Aca-
demia desarrolla desde el año 2018 con el periódico Vanguardia 
de Saltillo, Coahuila, México, donde semanalmente se difunden 
los textos que ahora se presentan compilados. Con este proyecto, 
sus creadores buscan difundir en público en general y la comunidad 

* El autor es el editor de la obra reseñada.
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Luis Efrén Ríos Vega - Irene Spigno
Compiladores

Juan Francisco Reyes Robledo
Editor

Derechos Humanos Siglo XXI es un proyecto que la Academia IDH desa-
rolla con el periódico Vanguardia. Su objetivo consiste en difundir el 
debate actual de los derechos humanos.
En este segundo volumen, el espacio editorial continúa con el reto de 
proporcionar herramientas útiles, pero sobre todo fáciles de abordar para 
el público en general, para el debate permanente de los múltiples desafíos 
que los derechos humanos significan para nuestras comunidades.
Mediante los textos que aquí se presentan se busca abordar desde múlti-
ples perspectivas las necesidades pendientes en la consolidación de una 
cultura en la que los derechos sean una realidad de cada día. La finalidad 
de estas aportaciones es definir los problemas, discutir las implicaciones, 
y aportar las posibles soluciones a diversas cuestiones de la siempre apre-
miante agenda de los derechos.
Los investigadores de la Academia IDH, conjuntamente con autores in-
vitados, proporcionan a través de sus textos un conjunto de reflexiones 
asequibles al público lector. De esta forma, se pretende llevar las discu-
siones locales, interamericanas e internacionales más importantes sobre 
los derechos humanos más allá de los espacios académicos, y acercarlas 
a todos los titulares de los derechos.
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lectora tanto local como nacional los temas de debate actual de los 
derechos humanos. Desde su concepción, el proyecto ha producido 
dos volúmenes de artículos de opinión. En este segundo volumen, 
el espacio editorial continúa con su misión de enfrentar los múl-
tiples desafíos que los derechos humanos significan para las per-
sonas y sus comunidades. Así, se busca proporcionar reflexiones 
fácilmente entendibles por el público lector, usando un lenguaje 
accesible para quienes no están especializados en esos temas.

Por otro lado, los lectores podrán encontrar en el libro reflexio-
nes que abarcan temas actuales y discusiones recientes sobre diver-
sos problemas relativos a los derechos humanos. Se encontrarán 
ahí textos sobre temas diversos,  desde los derechos de las mujeres 
y las personas con discapacidad hasta la reforma educativa y los 
derechos, pasando por discusiones relativas los múltiples aspectos 
de la migración y las personas migrantes, los derechos de las per-
sonas periodistas y defensoras de derechos humanos, o el derecho 
a la verdad de las personas desaparecidas, además de múltiples 
discusiones más. Los textos que se presentan en la obra, sobre as-
pectos tan diversos y desde perspectivas múltiples, buscan que los 
lectores que no estén especializados en los temas discutidos se acer-
quen por primera vez a estos o profundicen su conocimiento en los 
derechos humanos.

Los temas abordados.

En los textos que la conforman, la obra aborda comentarios 
relativos a los derechos humanos y las ciencias sociales, los tópi-
cos actuales de los derechos humanos relacionados con el géne-
ro, la educación jurídica, la migración, la corrupción, los asuntos 
de gobierno, la humanidad y la cultura de la paz,  la seguridad 
y las víctimas, así como las relacionadas con los derechos huma-
nos en particular, tales como la libertad de expresión, los derechos 
de las personas desaparecidas y sus familiares, los derechos econó-
micos, sociales y culturales, y la no discriminación. 
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En primer lugar, la obra dedica un apartado a los derechos hu-
manos y las ciencias sociales. Específicamente a lo que se denomina 
la historia y la antropología cultural relativas a los derechos huma-
nos. Aquí se encuentran textos dedicados a temas como la relación 
de los conceptos de independencia y de contemporaneidad con los 
derechos humanos, así como la teoría del contrato social y la pro-
gresividad de los derechos. 

En segundo lugar, el libro establece un apartado donde los au-
tores escriben sobre tópicos actuales de los derechos humanos. 
En este se acerca a los lectores a siete grandes temas de actualidad: 
género, educación jurídica, migración, corrupción, asuntos de go-
bierno, humanidad y la cultura de la paz, y seguridad y víctimas. 
Los textos que conforman este apartado abordan temas de una gran 
diversidad temática. Por ejemplo, en el primer apartado relativo 
al género, encontramos aportaciones que hablan sobre mujeres 
con discapacidad, la justicia patriarcal, la educación con perspec-
tiva de género, la interrupción legal del embarazo, las relaciones 
personas con perspectiva de género, o la violencia de género.

Por su parte, en el apartado relacionado con la educación jurí-
dica los autores discuten temas como las competencias de debate 
organizadas por la Academia Idh, la educación universitaria, la re-
forma constitucional en materia de derechos humanos o la reforma 
educativa. Por lo que hace al apartado de migración, la obra compi-
la aportaciones sobre el mismo fenómeno migratorio, historias in-
dividuales de personas migrantes, y la relación de la migración y el 
arte. De igual forma, la sección dedicada a la corrupción se dedica 
a analizar fenómenos como la corrupción sanitaria, las expresiones 
en contra de la corrupción en la música y la relación del género 
con la corrupción. 

Por otro lado, en el estudio de los asuntos de gobierno, los textos 
se dedican a deliberar sobre la dirección de los asuntos públicos, 
la reforma electoral en materia de austeridad, la relación entre 
los derechos humanos y la independencia judicial y el voto de las 
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personas privadas de su libertad. En el mismo capítulo, pero en lo 
relativo a la humanidad y la cultura de la paz, los textos son de-
dicados a estudiar los discursos de odio, las acciones individuales 
hacia la cultura de la paz y la propuesta del derecho a vivir en paz. 
Finalmente, la sección dedicada a la seguridad y las víctimas aborda 
la relación de la seguridad y los derechos humanos, la importancia 
de la garantía de audiencia, y el sistema penal relacionado con los 
derechos fundamentales.

En tercer lugar, un último capítulo de la obra aborda los dere-
chos humanos en particular. Por un lado, se dedican diversos textos 
a la libertad de expresión, desde la perspectiva de la construcción 
de la democracia, la difusión de hechos delictivos, la opinión en las 
redes sociales y los ideales de libertad. Por otro lado, se analizan 
los derechos de las personas desaparecidas y sus familiares, estu-
diando temas como el derecho a la verdad o el derecho a la bús-
queda. En el mismo capítulo se abordan los derechos económicos, 
sociales, culturales y ambientales, mediante textos que discuten 
tópicos como el combate contra el hambre, la reparación del daño 
moral, los derechos laborales a cien años de la Organización Inter-
nacional del Trabajo, el derecho al medio ambiente, el derecho a la 
alimentación y los derechos en el sector privado.

Además, el capítulo dedica un apartado al derecho a la no dis-
criminación, mediante aportaciones dirigidas a discutir sobre 
la objeción de conciencia relacionada con el derecho a la no dis-
criminación, la discriminación indirecta y el libre desarrollo de la 
personalidad. Por último, el libro dedica un apartado a valorar 
los avances de la Academia Idh y temas generales sobre la defensa 
de los derechos humanos. Aquí se abordan cuestiones como la fun-
dación, los avances y las perspectivas futuras del instituto, el ba-
lance en materia de derechos humanos en el año 2018, la agenda 
de los derechos para Coahuila, las personas defensoras de derechos 
humanos y los retos para 2020 en materia de derechos humanos.
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Los retos de la obra.

Como se puede apreciar, esta obra editorial aborda desde múlti-
ples puntos de vista las discusiones más actuales en materia de de-
rechos humanos, pero también los pendientes en la consolidación 
de la cultura de los derechos. Como se señala en esta, la finalidad 
de las aportaciones compiladas en la obra es definir los problemas, 
discutir las implicaciones, y aportar propuestas de soluciones a di-
versos temas de la agenda de los derechos humanos. Abordar estos 
retos es una aportación ya de por sí valiosa.

Pero, además, este proyecto, en sus dos volúmenes hasta hoy, 
busca conseguir un objetivo ambicioso que, de cumplirse, es de 
gran valor social, que es el de llevar las discusiones locales, naciona-
les e internacionales más importantes sobre los derechos humanos 
más allá de los espacios judiciales, legislativos o académicos espe-
cializados, con la meta de acercar dichas discusiones a los titula-
res de los derechos humanos: todas las personas sin distinciones. 
Con esto, la obra busca materializar el objetivo del proyecto “De-
rechos Humanos Siglo XXI”: que los derechos humanos pertene-
cen a todos, lo que significa que cualquier persona puede opinar 
y discutir sobre estos de forma informada.
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