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cacion” fue critica en el ini-
cio del declive de 1a fecundi-
dad. Declive que fue acelera-
do v expandido por el sumi-
nistro de anticonceptivos
modernos y las practicas de
esterilizacion llevadas a cabo
por médicos en hospitales y
ciinicas estatales y farma-
céuticos.

Sin embargo, aln no
se conocen con certeza co-
mo se relacionan los cam-
bios en la fecundidad con la
escolarizacion de la pobla-
cion, Lla respuesta a esta
pregunta dependerd de la
exactitud y profundidad
con que se conozca la forma
en la cual las personas jove
nes consolidan y adquieren
sus conocimientos, valores,
normas y actitudes hacia las
variables demograficas du-
rante el proceso de su socia-
lizacion y en la cual la edu-
cacion es un componente,

Con esta perspectiva,
el Instituto de Estudios So-
ciales en Poblacion (IDESPO)
de la Universidad Nacional,
conjuntamente con el Pro-
grama !Internacional de Po-
blacion de la Universidad de
Cornell, Estados Unidos, se
propuso realizar una investi-
gacion acerca de las “rela-
ciones entre la educacion, la
modernizacion y la fecundi-
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dad por medio de un estu-
dio fongitudinal entre ado-
lescentes”. Su disefio inclu-
y0 las siguientes variables:

Dependientes: Conocimien-
tos, actitudes, referencia, in-
tenciones y conductas res-
pecto de diferentes temas
de educacion y poblacion.

Independientes: Modemiza-
cion y grado de escolaridad.

Intervinientes: Modernidad
como variable psicoldgica.

En el presente docu-
mento se ofrecen algunos re-
sultados acerca de las actitu-
des de los adolescentes hacia
la sexualidad y el comporta-
miento reproductivo.

1.  Opiniones de los ado-
lescentes sobre los pa-
peles sexuales

En el cuestionario se
disefiaron trece items para
reflejar puntos de vista tra-
dicionales y liberales en
cuanto a los papeles sexua-
les, especialmente respecto
de los que debe jugar el
hombre y la mujer dentro
del matrimonio.

Como puede observar-
se en el cuadro 1, las res-

https://revistas-colaboracion.juridicas.unam.mx/

puestas tienden hacia lo tra-
dicional. Por ejemplo, 40
por ciento de los estudiantes
estuvo de acuerdo con que
“gl lugar de la mujer estd en
fa casa’’ y 24 por ciento con
que "el hombre tiene el de-
recho de exigir y la mujer la
obligacion de obedecer”’,

Para obtener una me-
dida refinada se crea un in-
dice de “tradicionalismo’,
sumando las respuestas de
los trece items ® y se deno-
mina PASEX1; el indice te-
nia un valor minimo de 11
y méaximo de 55. Entre mas
alto el puntaje la respuesta
era mas moderna. El puntaje
promedio resultd de 34,1,
con una desviacion estandar
de 7,9 para los niveles de sé-
timo a undécimo.

Los chi-cuadrados uti-
lizados para la mayoria de
los items no mostraron una
relacion significativa con la
region en si misma, pero si
entre otras regiones 2. Los
residentes del area periférica
fueron mas tradicionales en
algunos temas. Por ejemplo,
el 21 por ciento de esa zona
comparado con un 38 por
ciento de los estudiantes de
las zonas periféricas estuvo
de acuerdo con que los
hombres tienen el derecho
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CUADRO 1
DISTRIBUCION DE LAS OPINIONES DE LOS ADOLESCENTES ENTREVISTADOS
SEGUN TRECE ITEMS ACERCA DE PAPELES SEXUALES

~Porcentajes—
1985
PROMEDIO
MA DA / D MD Homb, Muj,
97. Es mejor para todos si el hombre
trabaja fuera de! hogar y la mujer
cuida el hogar y la familia 32 33 1 15 8 21 25
98. Los hombres y las mujeres deberian
recibir el mismo sueldo por el mis-
mo trabajo 43 32 1 10 4 2,0 2,0
99. Una mujer que trabaja fuera del ho-
gar tiene poco tiempo para estar
con su marido 25 35 11 19 9 2,5 26
100. Cuando la mujer no esta de acuerdo
con su marido es mejor que guarde
silencio 21 24 8 26 21 2,9 3,1
101. Una mujer respetara al marido si é}
la domina 13 23 13 26 25 3,1 34
102, La mujer es tan inteligente como el
hombre 62 27 7 3 2 1,6 16
103. El hombre tiene el derecho de man-
dar y la mujer tiene que obedecer 8 16 1 27 38 3,5 38
104, E! lugar de la mujer es el hogar, en-
tre menos tiempo pase fuera mejor 18 22 14 25 20 2,9 33
105, Ciertos trabajos son para el hombre,
otros para la mujer. Ninguno debe-
ria meterse con el del otro 25 32 13 19 1 2,5 2,7
106. Esta bien que los hombres casados
salgan solos todo lo que quieran 4 7 13 37 39 38 4.3
107. E! hombre puede engafiar a su espo-
sa pero ella no puede engafiar!o a 6! 4 5 9 22 54 4,1 4,3
108. Es mas importante que la mujer sea
virgen cuando se case que e} hom-
bre 34 25 15 14 1 2,4 24
109. Las relaciones sexuales deberian ser
Unicamente para tener hijos 19 19 15 25 23 3,0 3.2

. SIMBOLOGIA: MA = Muy de acuerdo; DA = De acuerdo; | = Indiferente; D = Desacuerdo; MD = Muy en desa-
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Porcentaje que estd
muy en desacuerdo
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GRAFICO 2
ESTA BIEN QUE LOS HOMBRES CASADOS SALGAN SOLOS
TODO LO QUE QUIERAN
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tuentes las respuestas mas
“modernas’’, incrementan-
dose asi la media de 30,9 en
los sextos y sétimos afios a
38,2 en el undécimo:
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En el gréfico 1 se pre-
senta otro indice PASEX2,
que combina seis de los te-
mas relacionados con pape-
les sexuales 3, los resuitados

de hombres y mujeres de
sexto y sétimo afios son vir-
tualmente idénticos y a par-
tir de ahi comienzan a diver-
gir los resuitados en el caso
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GRAFICO 5
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EDAD IDEAL PARA CASARSE PARA HOMBRES
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cuarta parte dijo estar muy
segura y una quinta parte
consider6 que las posibilida-
des eran minimas.

Con el fin de evaluar
las actitudes mas sobresa-
lientes sobre la edad ideal
para el matrimonio, se pre-
gunto: “¢Ha hablado usted
con alguien o ha pensado en
la edad en que se deberia ca-
sar?”. Al respecto, el 29 por

ciento de los estudiantes res-
pondid que lo habia pensa-
do; el 34 por ciento que lo
habia pensado pero no lo
habia hablado con nadie y
el resto manifesto si haberlo
discutido con alguien.

Conforme aumenta el
nivel educativo de los entre-
vistados, se observo una ma-
yor preocupacion hacia el
matrimonio y en este punto

las mujeres sobresalen (grafi-
cod).

Las preguntas: “&Cuél
es la mejor edad para casarse
para un hombre?’; “iPara
una mujer, cual es la mejor
edad para casarse?’ y “iPa-
ra usted cudl es la edad ideal
para casarse?’, buscaban
una expresibn numérica de
la edad ideal del matrimo-
nio, En cada caso se ofrecie-
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Los hombres mostra-
ron una pequefia pero con-
sistente  disminucion en
cuanto al nimero deseado
de hijos, conforme aumenta-
ba su nivel escolar, y hay
muy poca variacion por ni-
vel en el caso de las mujeres:
En general, la diferencia se-
xual fue minima (los hom-
bres como promedio desean
2,9 hijos y las mujeres 2,7)
(grafico 8).

A la pregunta: “'Si es-
tuviera recién casado(a) y la
decision fuera suya, iqué
tan pronto desearfa tener su
primer hijo?"; sdlo un nueve
por ciento desearia tener un
hijo lo més pronto posible,
una guinta parte desearia es-
perar dos afios 0 mas y una
cuarta parte manifestd no
tener ninguna idea en este
momento.

6. Educacion sexual y
planificacion familiar

La mayoria de los es-
tudiantes (86 9/0) manifes-
td haber recibido algin tipo
de educacién sexual en el
colegio. Los padres de fami-
lia, amigos y libros y revistas
constituyen también impor-
tantes recursos de informa-
cion cerca del sexo. Casi
todos aquellos que recibie-
ron educacion sexual dije-
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ron que les habia gustado y
los que no la recibieron dije-
ron que les hubiera gustado
recibirla. En los niveles de
sétimo y octavo, el 81 por
ciento de ellos manifest6 ha-
ber recibido alguna educa-
cion sexual y un 90 por
ciento en los niveles noveno
a undécimo.

La necesidad de reci-
bir educacion sexual tam-
bién se observa en las res-
puestas a la pregunta “La
educacion sexuat en los co-
fegios hard que mas adoles-
centes tengan relaciones se-
xuales”. Sélo el 18 por cien-
to estuvo de acuerdo con es-
ta afirmacion, un 52 por
ciento estuvo en desacuerdo
y un 20 por ciento se mani-
festo neutral.

Respecto de los me-
dios de informacion, aproxi-
madamente la misma pro-
porcion (casi dos terceras
partes) dijo que la informa-
cion sobre aspectos sexuales
fue recibida en la escuela o
por medio de sus padres o
amigos, pero una propor-
cion aun mayor (77 9/0) di-
jo que los libros y revistas
habian sido una fuente de
aprendizaje. Seis preguntas
adicionales se relacionaban
con el tema de la planifica-
cion familiar, Nueve de cada
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diez estudiantes de sétimo a
undécimo afios dicen cono-
cer al menos un método de
control natal y mas de la mi-
tad conocen 3 0 mas,

Una proporcion sor-
prendente manifestd que co-
nocieron su primer método
por medio de la lectura de
revistas (30 9/0) o por algin
otro medio de comunica-
cion masiva (12 9/0) y una
proporcion  también sor-
prendente (casi una cuarta
parte) lo aprendieron por
medio de sus padres.

El estudiante prome-
dio conociod acerca de su pri-
mer método a la edad de 11
anos. Entre los estudiantes
de sexto grado, 71 por cien-
to conocia uno 0 mas méto-
dos de control de natalidad
y muchgs habian aprendido
a la edad de 10 afios o antes.
Casi la mitad (47 9/0) de los
estudiantes dijo haber reci-
bido charlas sobre la planifi-
cacion familiar en la escuela.
De esos estudiantes, a 9 de
cada 10 les gusto y los que
no lo habian recibido, mani-
festaron que les hubiera gus-
tado haberlas recibido. En-
tre los estudiantes de sexto
grado, el 34 por ciento ha
recibido informacion por
medio de la escuela.
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